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ြမန်မာ့ပျားရည် ဂျပန်အများဆံုးတင်သွင်း 
 

 
       ြမန်မာိုင်ငံမာှ ေမွးြမထုတ်လုပ်တဲ့ပျားရညက်ို ြပည်ပိုင်ငံေတွထဲမ ှဂျပနုိ်င်ငံက 

တန်ချနိ်အများဆုံး တင်သင်ွးထားေကာင်း ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစးီဌာန 

လက်ေအာက်က ပျားလုပ်ငန်းဌာန၊ ပျားေမွးြမမဖွံဖိးေရးဌာနခွဲကေန သိရပါတယ်။ 

       ယခုဘာှစ ် ိုဝင်ဘာလကုန်အထိ ၈ လအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံေတွထံ ပျားရည ်

မက်ထရစတ်န ် (၁၄၄ ဒသမ ၁၂) တန်ထမှဲာ ဂျပန်ိုင်ငံရဲ တင်သွင်းမက 

(၉၄၈ ဒသမ ၉၂) မက်ထရစတ်န်အထ ိရိှခဲ့ပါတယ်။ 

       ြပည်ပိုင်ငံေတွြဖစ်တဲ့ ထိုင်း၊ ဂျပန၊် ေတာင်ကိုရီးယားနဲ့တုတ်ိုင်ငံတိုသို ြမန်မာ ့

ပျားရည်ကုိ အဓိကထားပီး တင်ပိုပါတယ်။ ဂျပန်ိုင်ငံက ဝယ်လုိအားအများဆံုးရရှိ 

ထားတယ်လို ပျားေမွးြမမဖွံဖိးေရးဌာနခဲွမ ှဒုတယိန်ကားေရးမှးက ေြပာပါတယ။် 

       ဧပီလ ၁ ရက်ကေန ိုဝင်ဘာလကုန်အထိ ြပည်ပသိုပျားရည်မက်ထရစ်တန ်

(၁၄၀၀) ေကျာ ်တင်ပိုထားပးီ ပိုကနုဝ်င်ေငွအြဖစ ်အေမရိကန်ေဒလာ (၂ ဒသမ ၁၆၂) 

သန်းေကျာ ်ရရိှထားပါတယ်။ 

       ပျားရည်ကို ပုဂလိကကကေန ြပည်ပေဈးကွက်သို ပင်လယ်ေရေကာင်းနဲ့  

နယ်စပကု်နသ်ွယ်ေရးလမ်းေကာင်းေတွကတစ်ဆင့် တင်ပိုေနတာြဖစ်ပီး ပုံမနှ် 

ကုနသ်ွယ်ေရး (ပင်လယ်ေရေကာင်း) မ ှ (၁၂၉၁ ဒသမ ၁၂) မက်ထရစတ်န်နဲ့  နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးမ ှမက်ထရစ်တန် (၁၅၀) တင်ပိုထားပါတယ်။ 

 

 

၂၁.၁၂.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရေစျး   = ၂၀၄၁ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = ၃၇၁၀၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၄၉၅ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၃၀၁.၄ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၉.၅ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၅၈.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၂၀.၅ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၄.၂၇ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၂၄၉ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၁.၂၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၀.၈၄ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၁၆၃ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 

 



 

2 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       ပျားရည်ကို ြပည်တွင်းမှာ ေဆးဝါးအြဖစ ်အသံုးြပသလုိ ြပည်ပေဈးကွက်ဆီ တင်ပိုေရာင်းချိုင်တာေကာင့် ိုင်ငံြခားဝင်ေင ွ

ရရှိေနေကာင်း ပျားေမွးြမဖွံဖိးေရး ဌာနခွဲ တာဝန်ရှိသူကေြပာပါတယ်။ 

       ြပည်ပေဈးကွက်အတွင်း ြမန်မာ့ပျားရည်တစ်တနေ်ပါက်ေဈးက အေမရိကန်ေဒလာ ၂၅၀၀ ကေန ၃၀၀၀ အကား 

ရရှိေနပီး ပျားရည်ထုတလု်ပ်မက ှစ်စဉ် တန်ချနိ် ၃၀၀၀ ခန့်အထိရှိပါတယ်။ 

       လက်ရိှမှာ ပျားလုပ်ငန်းဌာနက မိနယ ်၃၁ မိနယ်မှာ အစိးုရပုိင ်ပျားေမးွြမေရးစခနး် ၃၁ ခု ဖွင့်လှစ်ထားပါတယ်။ ြမန်မာ့ 

ပျားရည်ကုိ ဂျပန်၊ ထုိင်း၊ ကုိရီးယားိုင်ငံေတအွြပင် တတု၊် ေဆာ်ဒီအာေရဗျ၊ အေမရိကန်၊ စင်ကာပူနဲ့ဥေရာပေဈးကွက်ေတွဆ ီ

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှပါတယ်။ 

Source: BETV Business 

 

ြမစ်သားကက်သွန်နီအပင်စိုက်များ စတင်ထွက်ေပေနပီး ေဈးေကာင်းရေန 
        မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်ဆည်ခိုင်၊ ြမစ်သားမိနယ်အတင်ွးရှ ိ လွနေ်ကျာ်၊ ေပေတာ၊ စေြမာင်ေကျးရွာများတွင ်

ေရဖလားမျ ိးကက်သွန်နမီျားကုိ  စိုက်ပျ ိးကသည်။ တစဧ်ကကုန်ကျစရိတမှ်ာ ၃၀ သိန်းမ ှ၄၀ သိန်းထ ိကုန်ကျပးီ၊ စိုက်ခင်းများ 

ေရာဂါပိးုဝင်လင် သွင်းအားစပုိုများ၍ ေရာဂါပိုးမရှိလင် အကုန်အကျသက်သာပးီ သွင်းအားစုနည်းေကာင်း ကက်သနွ်နီစိုက် 

ေတာင်သူများထံမှသိရသည်။ 

       ယခုအခါ ေတာ်သလင်းလဆန်းပိုင်းကစိုက်ေသာ အပင်စိုက်ကက်သွန်နီများ စတင်ထွကေ်ပေနပီး၊ ပွဲစား၊ ကုန်သည်များက 

ေကျးရွာစိုက်ခင်းများအထိဆင်း၍ ဝယယူ်ေနပးီ၊ တစ်ပိဿာလင် ေတာေဈး ၂၅၀၀ မှ ၂၈၀၀ န်းြဖင့်ဝယ်ယူေနေကာင်း၊ 

တစ်ဧကအထွက်န်း ပျမ်းမကုန်ချနိ် ပိဿာ ၂၅၀၀ မ ှ၃၀၀၀ န်းထွက်ရိှေကာင်း၊ ပွဲစားများကဝယ်ယူေသာ ကက်သနွ်နီများကိ ု 

ေကျာက်ဆည်ှင့်မေလးပဲွုံများသိုတင်ပိုေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် သွင်းအားစမုျားြမင့်တက်ေသာ်လည်း ေဈးေကာင်းရရှိေသာ 

ေကာင့် အကျ ိးအြမတမ်ျားစာွရရိှေကာင်း ေပေတာေကျးရွာ ကက်သွန်နီစိုက်ေတာင်သ ူ ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း၏ ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး    
 

မုံရွာမိကုန်စညဒ်ိုင်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ ပဲမျ ိးစုေံဈးန်းများ  
ယခင်ပတ်ှင့်ယခုပတ် င်းယှဉ်မအေြခအေန 

ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်အတွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ လယ်ယာထွက်ကုန် 

သီးှံများြဖစ်ေသာ ဂျံြဖသန့်၊ ဂျံထွက်တိုးှင့် CP ေြပာင်းဖူးေစ ့ေဈးငိမ်၍ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းကီး/ေသး၊ ပဲနီလုံးိုးိုး၊ ပဲနလံုီးကား၊ 

ေြပာင်းန၊ီ ကုလားပဲြဖလုံးကီး၊ ကုလားပဲြဖ လံုးေသး၊ ကုလားပဲထုိင်ဝမ်၊ ကုလားပဲ 929၊ ပဲလွန်းြပာှင့် ပဲလွန်းြဖ ေဈးန်းများ 

ေဈးြမင့်တက် ေနပီး၊ ပဲကီးှင့် ပဲပပ်ုေစ့ေဈးနး်များ ကျဆင်းေနေကာင်းသရိသည်။ ယခုတစပ်တအ်တွင်း သီးှံ 

တစ်တင်းေပါက်ေဈးန်းများမှာ ဂျံြဖသန ့် (၆၀၀၀၀) ကျပ်၊ ဂျံထွက်တုိး (၅၂၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲကီး (၁၃၂၀၀၀)ကျပ်၊ 

မတ်ပဲ (၉၃၅၀၀)ကျပ်၊ ပဲတီစမိ်းကီး (၄၅၀၀၀-၅၁၅၀၀) ကျပ်၊ ပဲတီစိမ်း ေသး (၄၂၀၀၀- ၄၅၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲပုပ်ေစ့ (၆၅၀၀၀)ကျပ်၊ 

ပဲနီလုံးိုးိုး (၅၀၀၀၀-၅၂၀၀၀)ကျပ၊် ပဲနီလံုးကား (၅၄၀၀၀) ကျပ်၊  CP ေြပာင်းဖူးေစ ့(၁၈၀၀၀) ကျပ်၊ ေြပာင်းန ီ(၂၀၀၀၀) ကျပ၊် 

ကုလားြဖလံုးကီး (၉၂၀၀၀)ကျပ၊် ကုလားပဲြဖလုံးေသး (၉၃၅၀၀)ကျပ၊် ကုလားပဲ 929 (၈၉၀၀၀) ကျပ၊် ကုလားပဲ 

ထုိင်ဝမ် (၈၈၅၀၀)ကျပ်၊ ပဲလွန်းြပာ (၆၉၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလနွ်းြဖ (၆၀၀၀၀-၆၄၀၀၀ )ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း သိရသည်။ 

ယခင်လကာလတူအချန်ိ ေပါက်ေဈးန်းများမှာ ဂျံြဖသန့ ်(၆၀၀၀၀)ကျပ်၊ ဂျံထွက်တိုး (၅၂၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲကီး (၁၃၄၀၀၀) ကျပ်၊ 

မတ်ပဲ (၉၀၀၀၀) ကျပ၊် ပဲတီစိမ်းကီး (၅၁၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲတစိီမး်ေသး (၄၀၀၀၀-၄၅၀၀၀)ကျပ၊် ပဲပုပ်ေစ ့ (၆၇၀၀၀)ကျပ်၊ 

ပဲနီလုံးိုးိုး (၄၈၀၀၀-၅၀၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲနလံုီးကား (၅၁၅၀၀) ကျပ်၊  CP ေြပာင်းဖူးေစ့ (၁၈၀၀၀) ကျပ်၊ ေြပာင်းနီ 

(၁၉၅၀၀) ကျပ၊် ကုလားြဖလံုးကီး (၉၀၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပြဲဖလံုးေသး (၉၁၅၀၀) ကျပ်၊ ကုလားပဲ 929 (၈၇၀၀၀)ကျပ်၊ 

ကုလားပဲ ထုိင်ဝမ် (၈၇၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလွန်းြပာ (၆၃၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလနွ်းြဖ (၆၀၀၀၀-၆၃၀၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှ၍ ယခုတစ်ပတ ်
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အတွင်း ကာလတူအချနိ်ှင့် င်းယှဉ်ပါက မတ်ပဲ တစ်တင်းလင် (၃၅၀၀) ကျပ်၊ ပတဲစီမိး်ကီး တစ်တင်းလင် (၅၀၀)ကျပ၊် 

ပတဲစီမိး်ေသး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်၊ပဲနီလုံးိုးိုး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ၊် ပနဲလီုံးကား တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) 

ကျပ၊် ေြပာင်းန ီ တစ်တင်းလင် (၅၀၀) ကျပ၊် ကုလားပဲြဖလုံးကီး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀)ကျပ၊် ကုလားပြဲဖလံုးေသး 

တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲ  929 (၂၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲထုိင်ဝမ် တစ်တင်း (၁၅၀၀)ကျပ၊် ပလဲနွး်ြပာ တစ်တငး် 

(၆၀၀၀)ကျပ၊် ပဲလနွ်းြဖ တစ်တင်း (၁၀၀၀)ကျပ ် န်းြမင့်တက်ေနပီး၊ ပဲကီးတစတ်င်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်၊ ပပဲပုေ်စ ့

တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်နး်များ အနည်းငယ်ကျဆင်းေနေကာင်းသရိသည်။  
Source: စစက်ိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး (မုံရွာ) 
 

ေကျာက်ဆည်ေဒသထွက် ပဲြမစ်များ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိ 
       ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတွင်းရိှ ေကျးလက်ေဒသများတွင် ရာသီချနိသ်းီှံ 

အြဖစ် ပြဲမစမ်ျားကုိ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိးလျက်ရှိရာ ေကျးရွာများရှိ 

ေတာင်သူများသည ် ပြဲမစကုိ် ှစ်စဉ် စိုက်ပျ ိးလာကေကာင်း၊ ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်မှစိုက်ပျ ိးထွကရ်ှိလာေသာ ပြဲမစမ်ျားသည် အြခားေဒသမှထွက်ရှိေသာ 

ပြဲမစမ်ျားထက် အရွယ်အစားေသးငယ်ပးီ အရသာမှာဆိမ့်ပီး ေစးပုိင်ေန 

ေသာေကာင့် ေဆာင်းရာသ ီ ပြဲမစေ်ပချနိတ်င်ွ ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတင်ွးရှိ 

ေဒသထွကပဲ်ြမစမ်ျားမာှ လူသိထင်ရှားပီး စားသုံးသူအဝယ်များကာ အေရာငး် 

အဝယြ်ဖစလ်ျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ ထွက်ရိှလာေသာပဲြမစမ်ျားကို ရန်ကုန၊် 

မေလး၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့်အနယန်ယ်အရပ်ရပ်ရိှ မိကီးများသို ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ ပဲြမစကုိ် ဇွန်၊ ဇလုိူင်လများတွင ်

စိုက်ပျ ိး၍ ိုဝင်ဘာလှင့်ဒီဇင်ဘာလများတင်ွ တးူေဖာ်ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးရာတင်ွ ေဘာင်များြပလပု်၍ 

အေစ့ချစိုက်ပျ ိးပီး မျ ိးအေနြဖင့် (၁) ဧကလင် ှစတ်င်းခွဲန်း အသုံးြပပါေကာင်း၊ ပဲြမစမ်ျ ိးကို မလင်မျ ိးှင့်ဝက်ဝမံျ ိးများကုိ 

အများဆုံးစိုက်ပျ ိးပီး တစတ်င်းလင် (၂၅၀,၀၀၀)ကျပ်ရှိေကာင်း၊ တစဧ်ကကုန်ကျစရိတမ်ာှ (၁,၅၀၀,၀၀၀) ကျပ် ဝန်းကျင်ခန့်  

ရှေိကာင်း၊ အထွက်န်းအေနြဖင့် တစ်ဧက ပျမ်းမပိဿာ (၈၀၀-၉၀၀) ပိဿာခန့် ထွက်ရှိပးီ ပဲြမစ်စတင်ေပချနိတ်ွင ်

တစ်ပိဿာလင် (၅,၅၀၀ မ ှ ၆,၀၀၀) ကျပရ်ှိပီး ယခုအချနိ် ပဲြမစမ်ျားလင်လငေ်ပချနိတွ်င် တစ်ပိဿာလင် (၃,၀၀၀-၃,၅၀၀) 

ကျပ် ေဈးန်းများြဖင့် အေရာင်းအဝယြ်ဖစေ်နေကာငး်၊ တစဧ်က အကျ ိးအြမတ်အေနြဖင့် (၈,၅၀,၀၀၀-၉,၀၀,၀၀၀) ကျပ် 

ဝန်းကျင်ခန့်ရရိှေကာင်း ပဲြမစစ်ိုက်ပျ ိးသ ူေတာင်သူတစဦ်း၏ ေြပာြပချက်အရသိရသည်။ 

DOCA (မ္တေလး) 
Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/%E1%80%80%E1%80% 

 

မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိေသာ ဆီထွက်သီးှံေဈးန်းများ 

ယခင်ပတ်ှင့်ယခုပတ်င်းယှဉ်မအေြခအေန 
        ဒီဇင်ဘာလ တတိယအပတ်အတွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှသည့် ဆီထွက်သးီှံများ၏ 

ေဈးကွက်အေြခအေနမာှ    မှ်းနက၊် မှး်ညိ၊ ှမ်းဝါေဈးန်းများငိမ်ေနပီး ေြမပဲလုံးဆန်ြဖှင့် ဆီဆန်ေဈးန်းများ ေဈးြမင့် 

ေနေကာင်းသိရသည်။ ယခုအပတတ်ွင်း မှ်းညိတစ်တင်းလင် (၈၇,၀၀၀) ကျပ၊် မှး်ဝါတစတ်င်းလင် (၈၈,၀၀၀)ကျပ၊် မှ်းြဖ 

တစ်တင်းလင် (၉၄,၀၀၀-၁,၀၇,၀၀၀)ကျပ်၊ ှမ်းနက်တစ်တင်းလင် (၉၈,၀၀၀- ၁,၁၆,၀၀၀) ကျပြ်ဖစက်ာ ယခင်ပတ်ကာလတူ 

ေပါက်ေဈးန်းမာှ ှမး်ညိတစ်တင်းလင် (၈၇,၀၀၀) ကျပ်၊ မှး်ဝါတစတ်င်းလင် (၈၈,၀၀၀)ကျပ၊် ှမ်းြဖတစ်တင်း 

လင် (၉၂,၀၀၀-၁,၀၈,၀၀၀) ကျပ်၊ မှ်းနက်တစ်တင်းလင် (၉၈,၀၀၀ -၁,၁၆,၀၀၀) ကျပ်ရိှ၍ ယခင်ပတ် ကာလတူအချနိ်ှင့် 

င်းယှဉ်ပါက ေဈးငိမ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 
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        ယခုအပတတွ်င်း ေြမပဲလုံးဆန်ေပါက်ေဈးန်းှင့် ဆီေဈးန်းများမာှ ေြမပဲလံုးဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၆,၂၀၀-၆,၅၀၀)ကျပ ်

ေြမပဲဆီဆနြ်ဖ တစ်ပိဿာ  (၅,၈၅၀)  ကျပ်ရိှပးီ  ယခင်ပတ်ကာလတေူပါက်ေဈးန်းမှာ ေြမပဲလုံးဆနြ်ဖ 

တစ်ပိဿာ (၆၀၀၀)ကျပ၊် ေြမပဲဆီဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၅,၆၅၀) ကျပ၊် ယခအုပတ ် ကာလတူအချနိ်ှင့် င်းယှဉ်ပါက 

ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖှင့် ေြမပဲဆီြဖမှာ ေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်ေနေကာင်းသိရသည်။ ယခုတစပ်တ်တွင် ပဲဆ ီ

တစ်ပိဿာ (၁၂,၅၀၀)ကျပ၊် မှး်ဆီ တစ်ပိဿာ  (၁၂,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်ပီး ပဲဖတ ်တစ်ပိဿာ  ၂,၄၂၀ကျပ်၊ ှမ်းဖတ ်တစ်ပိဿာ 

၂,၃၂၅ ကျပြ်ဖင့ ်ေရာင်းဝယ်ေနေကာင်းသိရပါသည်။ 
Source: စစက်ိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး (မုံရွာ) 
 

အိိယကို ကက်သွန်နီေရာင်းချေပးဖို နီေပါိုင်ငံပန်ကားမည် 
       အိိယအစိုးရသည်ဂျံ၊ ဆန်ှင့် သကားတိုကိ ု ြပည်ပတင်ပိုမ 

တားြမစ်ပီးေနာက် ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကက်သနွ်နီကို ြပည်ပတင်ပိုမ 

တားြမစ်လိုက်သည်။ 

       လာမည့်စ်ှ ေရွးေကာက်ပွမဲတိုင်မ ီ ြပည်တွင်းကုန်ေစျးန်းများ 

ေဈးမတက်ေအာင် ထိန်းထားရန် ရည်ရွယ်သည်။  

     နီေပါိုင်ငံသည် ကက်သနွန်လီိုအပ်ချက် အားလံုးနးီပါးကုိ အိမန်းီချင်း 

အိယိထမံှ ဝယ်ယူတင်သွင်းသည်။ 

      ယခုအခါ အိိယကကသ်ွန်န ီ မဝင်ေတာသ့ြဖင့် နီေပါအတွက် ကကသ်န်ွန ီ မလံုမေလာက်ြဖစ်လာသည်။ ဟင်းလျာ 

ချက်ြပတ်ရာတွင ် မပါမပီးသည့ ် ကက်သနွန်ကိီ ု နီေပါအစိုးရက အိယိထံမ ှ ဝယ်ယူခွင့်ရဖို အိိယအစိုးရထံ ပန်ကားမည် 

ြဖစ်သည်။ "ကက်သွန်န ီ ကုနသ်ည်ေတွရဲ ေတာင်းဆိုချက်အရ  နေီပါကုိ ကကသ်ွန်နပီိုဖို အိိယအစိုးရထံ ပန်ကား 

ဖို  ဆံုးြဖတထ်ားပါတယ"် ဟု တာဝနရိှ်သူတဦးက ေြပာကားသည်။  

       အိိယအစိုးရ၏ န်ကားစာအရ အြခားုိင်ငံများ၏ ပန်ကားချက်များအေပမူတည်ပီး အိိယအစိုးရ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ကက်သနွန်တီင်ပိုခွင့်ကုိ ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

   အြခားိုင်ငံက ကက်သနွန်တီင်သွင်းိုင်ရန ် ကက်သနွ်တင်သွင်းသူများှင့်လည်း ေဆွးေွးေနသည်ဟု နီေပါအစိုးရ 

တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

       သိုေသာ် အိိယမှတပါး အြခားုိင်ငံများမှ ကက်သနွန်မီျားကိ ုအေြမာက်အြမား တင်သွင်းိုင်ဖို ခဲယဉ်းသည်။ နေီပါသည် 

ကနုး်တင်ွးပိတ်ိုင်ငံြဖစေ်နပးီ ကက်သွန်နီသည ် ပုပ်သိုးပျက်စီးလွယသ်ည်ဟု အစိုးရတာဝန်ရှသိတူဦးက ေြပာကားသည်။ 

"ဒါေပမ့ဲ အိိယအစိုးရရဲ ခွင့်ြပချက်ရဖုိ အချနိယူ်ရရင် တုတအ်ပါအဝင် တြခားိုင်ငံေတွက တင်သွင်းဖို ေရွးချယ်ရေတာ့မှာ 

ြဖစ်ပါတယ"် ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

     အိိယအစိုးရက ကက်သနွန်ီတင်ပိုမ ပိတပ်င်လိုက်ချနိမှ်ာ ကက်သနွ်န ီ တစ်ကီလိုဂရမ ် နေီပါပူးီ ၂၀၀ အထ ိ ြမင့်တက ်

သွားသည်။ ယခုအခါ လက်လီေဈးနး် တစ်ကီလို နေီပါူပီး ၁၅၀-၁၆၀ မှာ ရှိေနသည်။  တားြမစ်ပိတ်ပင်မေကာင့် နယ်စပ ်

ဝင်ထွက်ေပါက်များမတှစဆ်င့်  ေမာှင်ခုိကန်ုကူးမတုိးလာသည်ဟ ု ကနုသ်ည်များကေြပာသည။် ရဲတပ်ဖွဲမ ှ ဖမး်ဆးီအေရးယ ူ

ထားသည့်အမများလညး် ရှိေနသည်။  

       အိိယက ကက်သနွ်နီ တင်ပိုခွင့်ပိတ်ပင်ထားေသာ်လည်း Kalimati သစ်သီးဝလံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေဈးသို ဒီဇင်ဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် အိိယကက်သွနတ်န်ချနိ ် ၂၀ ေရာက်ရှိလာသည်။ “ကက်သနွ်နီ ေတ ွတန် ၂၀ ဝင်တယ်။ ဘယ်က လာမနှ်းေတာ ့

မသိဘူး”ဟု Kalimati ေစျးကီး၏ ြပန်ကားေရးဌာနမ ှ တာဝနခ်ံအရာရိှက ေြပာကားသည်။ “ကနုသ်ည်ေတကွ သူတိုရဲ 

အဆက်အသွယ်ေတွကတစ်ဆင့် ကက်သွန်နီေတ ွပိုေပးေနတယ်။  အရင်တနုး်ကသွင်းထားတဲ့ အေဟာင်းေတလွား၊ ဒါမှမဟုတ ်

အခုမ ှ ခိုးသွင်းတာလား အေသအချာမသိိုင်ဘူး"ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ တုတ်ကက်သွန်နီ တန်ချနိ်အနည်းငယသ်ည် 

ရက်ပိုင်းအတွင်း ေဈးကွက်သိုေရာက်ရှိိုင်ေကာင်း ကုနသ်ည်များက ေြပာကားကသည်။ 
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       နီေပါတွင် တုတ်ကက်သွန်ကို အရသာမကိက်ကသြဖင့် လူကိက်နည်းသည်။ ေရာင်းပန်းမလှဟု ကုနသ်ည်များက 

ေြပာကားသည်။ ေဈးဝယ်သူတိုက ေဈးသကသ်ာသည့် တုတ်ကက်သွန်အစား အိိယကက်သွန်ကိ ု ေဈးပိုေပးဖို 

ဝနမ်ေလးကဟု အာလူး-ကကသ်ွန်သွင်းကုန်ှင့်လက်ကားေရာင်းချသူများအသင်းဥက Mohan Baniya က ေြပာသည်။ 

Source kathmandupost 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/india/item/7317-asia-onion.html 

 

အိိယတွင် ကက်သွန်န ီြပည်ပတင်ပိုမပိတ်ပင်ပီးေနာက် ှစ်ပတအ်တင်ွး ေဈးန်းထက်ဝက်ကျဆင်း 
       အိိယအစိုးရက ကက်သနွန် ီ ြပည်ပတင်ပိုမကုိ ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် 

စတင်တားြမစ်ပးီေနာက ် ကက်သနွန် ီ လက်ကားေဈးနး် ၅၀ ရာခိုင်န်း 

ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

       တားြမစ်ချက်ေကာင့် ချက်ချင်းေဈးကျသွားခဲ့ပီးေနာက ် ဝယ်လိုအားက 

ေဈးန်းကို ယာယီအားြဖင့် တည်ငိမ်ေစမည်ဟု ကုန်သည်များက ခန့်မှန်း 

ထားသည်။ 

        ကက်သွန်နီ အသစ်ေပသည့်ရာသီြဖစ်သြဖင့် ေဈးကွက်ထဲ ကကသ်န်ွန ီ

အသစ်များ ဝင်လာသည်။ အချ ိေတာင်သမူျားက ေဈးအကျှင့် ကံေနသြဖင့် 

အနည်းအကျဉ်းသာ ထုတ်ေရာင်းကသည်။ 

       ကက်သွန်န ီ ပျမး်မလက်ကားေဈးနး်သည် ြပည်ပတင်ပိုမ ပိတပ်င်ခါနီးတွင ် တစ်ကီလို ူပီး ၃၉-၄၀ ရှခိဲ့ရာမှ  ြပည်ပ 

တင်ပိုမ ပိတပ်င်ထားချနိတ်င်ွ တစ်ကီလုိ ၂၀-၂၁ ပီူးသို ထုိးကျသာွးသည်။ 

       အိိယအစိုးရက ကက်သနွန် ီြပည်ပတင်ပိုမကုိ လတ်ေပးထားေသာ်လည်း ေလျာန့ည်းေစရန ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်မှ 

စ၍ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်အထိ အနည်းဆုံး ပိုကုန်ေစျးန်း Minimum Export Price (MEP) ကို US$ 800 F.O.B ဟု 

ချမှတ်ထားခဲ့သည်။  

         ထုိေနာက် ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ကက်သွန်နီြပည်ပတင်ပိုမကုိ လံုးဝပိတ်ပင်လိုက်သည်။  ကက်သွနန်ီတင်ပိုမ 

တားြမစေ်ကာင်းေကညာပးီေနာက် ချက်ချင်းေဈးကျဆင်းသွားခဲ့သည်။ ကက်သနွန်ီအသစ်အထွက်များသည်။ အစိုးရခန့်မနှ်း 

ထားသည်ထက် ပိမုျားသည်။ အရည်အေသးွလည်းေကာင်းသည်။  “ကနေ်တာ်တိုက အရည်အေသွးေကာင်းတဲ့ ကက်သွန်နီ

ေတွကိုရရှိေနပါတယ်။  မိုးသီးမုန်တိုင်းဒဏ်ခံခဲ့ရတဲ့ လယ်ေတပွဲ ကက်သနွ်ခင်းေတွပျက်စီးသွားခဲ့ပါတယ”် ဟု ကုန်သည်တဦးက 

ေြပာကားသည်။  

Source economictimes  

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/india/item/7320-onion.html 
 

ထိုင်းိုင်ငံ၏ ဆန်တင်ပိုိုင်မသည် ယခုှစ်အတွင်း တန်ချနိ် ၈ ဒသမ ၈ သန်းထိေရာက်ရှိိုင်မည်ဟု 
ဆန်ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များက ခန့်မှန်း 

       ယခုှစ်အတွင်း ထိုင်းဆန်တင်ပိုိုင်မသည် အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ၏ မှာယူမြမင့်တက်လာမေကာင့် တန်ချနိ ်

၈ ဒသမ ၇ - ၈ ဒသမ ၈ သန်းထိ ေရာက်ရိှိုင်မည်ဟ ုခန့်မှနး်ထားေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ယခုှစ်အတွင်း ဆန်ေဈးြမင့်တက်လာမှင့် ိုဝင်ဘာလှင့်ဒီဇင်ဘာလများအတွင်း ပိုကုန်ပမာဏြမင့်တက်လာြခင်းတို 

ေကာင့် ဆန်ပိုကုန်တန်ဖိုးကို ဘတ ် ၁၈၀ ဘီလီယံခန ့်မနှ်းခဲ့ပါေကာင်း၊ ရာသဦတုေကာင်းမွန်မေကာင့် ပိုေဆာင်ေရးတွင ်

ေှာင့်ေှးမ မရိှခဲ့ပါေကာင်း၊ အဓိကဝယ်ယူသူများမှာ တန်ချန်ိ ၁ ဒသမ ၃ သန်း တင်သွင်းပီးြဖစ်သည့ ်အင်ဒုိနးီရှား၊ ဖိလစ်ပိုင်မှ 

တန်ချနိ် ၅,၀၀,၀၀၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင်အင်ဒိုနီးရှားမှ ထိုင်းဆနတ်နခ်ျနိ ် ၂ သန်းကုိ ဝယ်ယူရန်ကတိြပခဲ့သည်ဟု 

ဝန်ကီးချပ်၏ အာဆယီံ-ဂျပန်ထိပ်သီးအစည်းအေဝးမိန ့်ခွန်းတွင် ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါေကာင်း၊ ထပ်မံဝယ်ယူမည့် 
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၁ သန်းအတွက် နားလည်မစာခန်လာလက်မှတေ်ရးထုိးြခင်း သိုမဟုတ် အစိုးရအချင်းချင်းပံုစံြဖစ်ိုင်ေကာင်း ထိုင်းဆန်ပိုကုန် 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ ဂုဏထူ်းေဆာင်ဥကြဖစသ်ူ Mr.Chookiat Ophaswongse က ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ အစားအစာဝယယူ်ေရးေအဂျင်စ ီBulog က ၅ ရာခိုင်န်း ဆန်ြဖတန်ချနိ် ၅,၄၀,၀၀၀ ဝယ်ယူေရးအတွက် 

တင်ဒါေခယူခ့ဲပးီ တန်ချနိ် ၂,၀၀,၀၀၀ ကုိ ထိုင်းိုင်ငံမ ှ ဝယ်ယူခဲ့ပါေကာင်း၊ အင်ဒိုနီးရှားသည ် ယခုှစ်အတွင်း ဆန်တန်ချနိ် 

၃ သန်းင့်ှ လာမည့်ှစ်တွင် တန်ချနိ် ၁ - ၁ ဒသမ ၅ သန်း တင်သင်ွးရန ် လျာထားပါေကာင်း၊ ေဈးန်းယှဉ်ပိင်ိုင်သြဖင့် 

အများစုကို ထိုင်းိုင်ငံမတှင်သင်ွးမည်ြဖစေ်ကာင်း Mr. Chookiat က ြဖည့်စွက်ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ယခုှစ် ပထမ ၁၀ လအတွင်းထုိင်းဆနတ်င်ပိုမသည် တန်ချနိ် ၆ ဒသမ ၉၂ သန်းြဖစ်ပီး၊ ဘတ ်၁၃၆ ဘီလီယံရိှေကာင်း 

အေကာက်ခွနဦ်းစီးဌာန၏ ထုတြ်ပနထ်ားမအရ သိရှိရသည်။  

Source: www.bangkokpost. gov၊  
သတီာဝင်း၊ စးီပွားေရးသမံှူ း၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ ဗန်ေကာက်မိ။  
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_201220231030 
 

လန်ချန်း-မဲေခါင်ေဒသ ုိင်ငံများ၏ ုိစားွားေမွးြမူေရး၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထုတ်လုပ်မလပု်ငန်းများကို 
အဆင့်ြမင့်တင်မည် 

       လန်ချန်း-မဲေခါင်ေဒသ ိုင်ငံများ၏ ုိစားွားေမွးြမေရး၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း 

ထတုလ်ပုမ်လုပင်နး်များကုိ လာမည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်မှစတင်၍ အဆင့်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစေ်ကာင်း သိရပါတယ်။  

   လန်ချန်း-မဲေခါင်ြမစ်ဝှမ်းေဒသိုင်ငံများမ ှ ိုစားာွးေမွးြမေရးငှ့်ိုှင့်ိုထွက် 

ပစည်းထုတလု်ပ်မလုပ်ငန်းများကို လာမည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ 

စမီံကိန်းချအဆင့်ြမင့်တင ် ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစေ်ကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံေမးွြမေရး 

လုပ်ငန်းအဖဲွချပ်က အသိေပးေကညာထားပါတယ။် 

          အဆိုပါစီမံကိန်းကို လန်ချန်း-မဲေခါင် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး အထးူရနပံု်ေငွြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံ Khon Kaen University က 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့် LMC Strengthening Dairy Innovation (SDI) Programme ကုိ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလကေန ဒီဇင်ဘာလအထ ိေဆာင်ရွက်သာွးမယ်လိုဆုိပါတယ်။ 

     ထိုက့ဲသို အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ် တုတ်၊ ထိုင်း၊ ြမန်မာ၊ လာအို၊ ဗီယက်နမ်၊ ကေမာဒီးယားိုင်ငံတို ပါဝင်မည် 

ြဖစ်ပီး သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများမ ှ ေမးွြမေရးဆုိင်ရာကမး်ကျင်သမူျား၊ ိုစားွားေမွးြမသူများ၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထုတလ်ပုသ်ူ 

များအား နည်းပညာသင်တနး်များ ပိုချေပးြခင်း၊ နည်းပညာဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရ 

ပါတယ။် 

   အလားတူ ေဒသတွင်းိုင်ငံများအကား ိုစားွားေမွးြမေရးှင့် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထတု်လပု်ေရးဆိုင်ရာ ကွန်ရက်ဖွဲစည်း 

တည်ေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိုပါ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး စီမံကိန်းအရဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ၊ အလုပံု်ေဆွးေးွပွဲ 

များကုိေတာ ့၂၀၂၄ ခုစှ် ေမလတွင်စတင်ိုင်ရန် ြပင်ဆင်ထားေကာင်းသိရသည်။ 

Opinion Leaders မှ ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe 
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STOCK  EXCHANGE (21.12.2023) 
   

 

 

 

 


