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၂၀၂၄ ခု ှစ်တွင် ေြပာင်းေဈးကွက် ေကာင်းမွန ်လာိ ုင ်ေကာင်း 
ေြပာင်းကုန်သည်များသု ံးသပ် 

       ြပည်တွင်းေြပာင်းေဈးကွက်တွင် ပီးခ့ဲသည့် ိုဝင်ဘာလလယ်ခန့်ထိ အတက်အကျ 

ရှခ့ဲိရာက ၂၀၂၃ ခုှစ ် ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်က ထုတြ်ပန်သည့် ပိုကုန/်သွင်းကုန်ှင့် 

ပတ်သက်ေသာေြဖေလာ့မများေကာင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇနန်ဝါရီေနာက်ပိုင်း ေဈးကွက် 

ေကာင်းိုင်သည်ဟုေမာ်လင့်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ၊ ေြပာင်းလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်း၊ 

တာဝန်ရှိသူကေြပာသည်။ 

       ေြဖေလာ့သည့်မူဝါဒအရ ပုိကုန်ဝင်ေငွရရှိမအေပ ဗဟိုဘဏ်၏ သတ်မှတ်န်း 

ထားြဖင့် ၅၀ ရာခိုင်န်းကုိ ကျပေ်ငွလဲလယှ်ရမည့်အစား ၃၅ ရာခိုင်န်းသို 

ေြဖေလာ့ေပးလိုက်ြခင်းေကာင် ့ပိုကုနေ်ဈးကွက်လပ်ရှားလာသြဖင့် ေြပာင်းေဈးေကာင်း 

လာိုင်မည့် အေြခအေနဟုဆိုသည်။ 

       “မဝူါဒ အေြပာင်းအလမဲထွက်ခင် ိုဝင်ဘာေနာက်ဆုံးပတ်က ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ 

ေြပာင်းတစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၁၀၆၀ ေလာက်ကေန ၁၁၃၀ ဝန်းကျင်ြဖစ်လာေတာ ့

ေဈးြမင့်လာတယ်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်မှာ ထိုင်းနယစ်ပ်ကုနသ်ယ်ွေရးလမ်းေကာင်း ြပနဖွ်င့် 

ိုင်မယ်။ ထိုင်းဘက်ကလည်း အရင်လို အခွန်လွတ်ကာလ ြပနတ်ိုးေပးမယ်ဆုိရင ် ေဈး 

က တြဖည်းြဖည်း ြပနတ်က်လာမယ်ေမာ်လင့်ရတယ်”ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

 

၁.၁.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရေစျး   = Close 
 
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၄၆၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၃၁၇.၈ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၉၁.၅ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၇၃.၅ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၃၀.၃ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၅.၇၈ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၂၂၇ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၂.၂၂ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၇.၀၂ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၁.၀၉၁ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 

 



 

2 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       ကမာ့ေြပာင်းေဈးကွက်၌ ၂၀၂၃ ဇန်နဝါရီမှစ၍ ိုဝင်ဘာအတွင်း ေဈးအတက်အကျများစွာြဖစ်ေပခ့ဲ၍ ေြပာင်း 

တစ်တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၂၈၀ မ ှ၃၀၀ ဝန်းကျင်အတွင်းရှိခဲ့ပီး ရန်ကုန်တွင် ေြပာင်းတစတ်န်လင် အေမရိကန်ေဒလာ 

၃၁၀ ဝန်းကျင်၊ နယ်စပတ်င်ွ အေမရိကနေ်ဒလာ ၃၄၀ ဝန်းကျင် အြမင့်ေဈးေရာက်ရှိခဲ့ရာက ၂၈၀ ဝန်းကျင်ထိ ကျဆင်း 

သာွးခ့ဲေကာင်းသရိသည။် 

       “ေဈးေကာင်းရရင ် ေတာင်သူေတွ လပုသ်ာကိုင်သာရိှမဲ့ အေြခအေနြဖစ်လာမယ။် ၂၀၂၃ ခုစှ် ဇန်နဝါရီမှဒီဇင်ဘာထိ 

ပင်လယ်ေရေကာင်းနဲ့ေြပာင်းတင်ပိုမကေန အေမရိကနေ်ဒလာသနး် ၇၀၀ ေကျာဖ်ိးုရခ့ဲတယ်။ နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမှာ 

စာရင်းအတိအကျမသိရေပမဲ့ ေဒလာတစ်သန်းနဲ့ှစ်သန်းကား တင်ပိုိုင်ခ့ဲတယ်”ဟု ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

       ြမနမ်ာိုင်ငံ ေြပာင်းလုပင်နး်ရှင်များအသင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုစှ် ဇန်နဝါရီလမှဧပလီအတွင်း တုတ်၊ ထုိင်းှင့်ဗီယက်နမ် 

ိုင်ငံများသို ေြပာင်းတနခ်ျနိ ် ၇ သိန်းဝန်းကျင် တင်ပိုသွားရန် MOU လက်မှတ်ေရးထုိးထားပးီြဖစ၍် နယ်စပလ်မ်းေကာင်းမ ှ

ြဖစ်ေစ၊ ပင်လယ်ေရေကာင်းမှြဖစ်ေစ တင်ပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည။် 

Source: မေကွးဂျာနယ် 
 

ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်တွင် ြပည်ပပိုကုန ်အေမရိကနေ်ဒလာ ၂၆၆ သန်းေကျာ ်တင်ပိုိုင်ခဲ့ 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဒီဇင်ဘာလ၊ တတိယပတ်တွင် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပပိုကနု်တန်ဖိုးမာှ အေမရိကန်ေဒလာ ၂၆၆ သန်း 

ေကျာ်ရိှသည။် ှစသ်စ်ကူးကာလြဖစ်၍ ြမန်မာိုင်ငံ၏ လယ်ယာစိုက်ပျ ိးေရးထွက်ကုနမ်ျားကို ြပည်ပိုင်ငံများမှ ဝယ်လိုအား 

အတက်ဘက်သို ဦးတည်လျက်ရိှသည်။ ယခုရက်သတပတအ်တွင်း ြပည်ပသို ပတဲီစမိး်၊ မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံုှင့်အြခားပဲမျ ိးစံု၊ ှမ်း၊ 

ေြမပဲ၊ ဖရ၊ဲ သခာွး၊ သစ်သီးဝလံများ၊ ေရာဘ်ာစမ်ိး၊ ကက်သနွ်နစီသည့် လယ်ယာထွက်ကုနပ်စည်းများ၊ ပဇုွန်ှင့်အြခားေရထွက် 

များ ပိုမိတုင်ပိုိုင်သက့ဲသို  စက်မကုန်ေချာများြဖစ်သည် ့CMP ချပ်ပီး အထညမ်ျားလည်း ပိုမိုတင်ပိုိုင်ခဲ့သည်။ 

   ယခုအပတ်တင်ွ ပဲမျ ိးစုံတန်ချနိ် ၂၄,၇၇၉ တင်ပိုခဲ့ပီး အေမရိကန်ေဒလာ ၂၁ သန်းေကျာ်ရရှိခ့ဲသည်။ ပါကစတန်၊ ထုိင်း၊ 

ယူေအအီး၊ ဗီယက်နမ၊် ကေနဒါ၊ အေမရိကန၊် ဂျပန်ိုင်ငံများသို ယခင်ရက်သတပတ်များထက် ပင်လယ်ေရေကာင်းမှတင်ပိုမ 

ပိုမိုတိုးတက်လာေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

   ှမး်မျ ိးစံုမှာ ှစသ်စ်ကူးကာလအတွင်း ဝယ်လိုအားြမင့်တက်လျက်ရှိရာ တုတ်ိုင်ငံသို ယခင်အပတ်ထက် မှး်မျ ိးစုံ 

ပိုမိုတင်ပိုခဲ့သည့်အြပင် ဂျပန်၊ ထိုင်း၊ စကာပ၊ူ ထိုင်ဝမ်ိုင်ငံတိုမှလည်း  ဝယလ်ိုအားများြပားခ့ဲသည်။ ှမ်းနက်တစ်တန်လင် 

အေမရိကန်ေဒလာ  ၁၃၈၀ မ ှ ၁၈၁၅ အထ ိ ပိုကုနေ်စျးန်းရရှိခ့ဲပးီ ြပည်တွင်းှမး်ေဈးကွက်တင်ွလည်း တိုင်းှင့်ြပည်နယ ်

အသီးသီးရိှ ကနု်စည်ဒုိင်ေစျးကွက်များ၌ ှမ်းနက် ၄၅ ပိဿာဝင် တစ်အိတ်လင် ၂,၉၅,၀၀၀ ကျပ်မ ှ ၃,၄၀,၀၀၀ ကျပ် 

ေပါက်ေစျးြဖင့် လတ်တေလာတွင် ေဈးအတက်ဘက်သို ဦးတည်လျက်ရှိသြဖင့် စိုက်ပျ ိးသူေတာင်သမူျား၊ ကနုသ်ည်လုပ်ငနး်ရှင် 

များအတွက် ဝမး်ေြမာက်ဖယွ်ြဖစသ်ည်။ 
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        ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးတိုးတက်မတွင် အထည်ချပ်ကသည် အဓိကကျေသာကမှပါဝင်သည်။ အထည်ချပ်ကမှ 

ြပည်ပတင်ပိုမ၌ CMP လက်ခစားစနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်သည့်လုပ်ငနး်မှာ အများဆုံးြဖစ်ပီး လုပ်သားအင်အားအေြခြပသည့် 

Labour Intensive Industry အေကာင်းဆုံး အထညခ်ျပ်လုပ်ငန်းြဖစသ်ည်။ ယခုရက်သတပတ်အတွင်း ြပည်ပသို 

ချပ်ပီးအထည်တင်ပိုမမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၈၂ သန်းေကျာ်ရရှိခ့ဲပီး ိုင်ငံေပါင်း ၅၃ ိုင်ငံသို တင်ပိုခ့ဲသည်။ ဂျပန၊် ပိုလန်၊ 

ေတာင်ကုိရီးယား၊ ဗိတိန်၊ အေမရိကန်ိုင်ငံတိုမှ အများဆုံး မှာယတူင်သွင်းခ့ဲေကာင်း သိရိှရသည်။ 

      ပိုကုန်ကတိုးြမင့်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင ် CMP ကတိုးတက်ေရးကိုလည်း ိုင်ငံေတာမှ် ဦးစားေပး ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။ CMP အထညခ်ျပ်လုပ်ငန်းအြပင် လပ်စစ်င့်ှအီလက်ထေရာနစ်ပစည်းများ၊ ဖိနပ်၊ အိတ်မျ ိးစုံ၊ ဆံပင်အတု၊ မှန်ဘီလူးှင့် 

ကင်မရာစသည့်စက်မလုပ်ငနး်များကုိလည်း CMP စနစြ်ဖင့် လုပ်ကုိင်ေနြခင်းြဖစသ်ည်။ 

        စက်ုံအလုပ်ုံများမှ ကုန်ကမ်းပစည်းလက်ခံပီး ကုနေ်ချာထုတ်လုပ်ေပးသည့် CMP လက်ခစားစနစ်မှတစ်ဆင့် ကိုယ်တိုင် 

ထုတ်လုပ်တင်ပုိိုင်သည့်စနစ်သို တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ ြမနမ်ာိုင်ငံအထညခ်ျပလု်ပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ သက်ဆုိင်ရာ 

အဖွဲအစည်းများှင့် ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ သိုမှသာ ြပည်တွင်းစက်မလပ်ုငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာပီး 

လုပ်ငနး်ရှင်များ အကျ ိးြဖစ်ထွန်းကာ ိုင်ငံစးီပာွးေရးကို များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

       ိုင်ငံစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကုိ ကစုံမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် ြပည်ပကုန်သွယ်မ၌ လယ်ယာက ဆန်၊ 

ပဲမျ ိးစု၊ံ ေြပာင်း၊ ဆီထွက်သးီံှ၊ ေရာ်ဘာ၊ သစ်သီးဝလံစသည်တို အထွက်န်းတိုးေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်၍ 

ပိုကုနတ်ိုးြမင့်ေရး၊ CMP အထညခ်ျပ်လုပ်ငန်းမှ ပိုကုနတ်ိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ပီး ိုင်ငံြခားဝင်ေငွပိုမုိရရိှေစေရး၊ CMP လုပ်ငန်းများ 

တိုးတက် များြပားလာမှင့်အတူ ဘက်ေပါင်းစုံမှ လူမစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာန၊ ဆက်စပ်ဌာနများ၊ 

အသင်း အဖွဲများမှ ထိေရာက်ေသာေပါင်းစပ်ညိင်းမများြဖင့် ိုင်ငံစီးပွားြမင့်မားတိုးတက်ေအာင် ဝိုင်းဝနး်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ကရန ်ယခုရက်သတပတ ်ပိုကုန်တင်ပိုိုင်မ အေြခအေနအား ေဖာ်ြပတိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1% 

 

ှစ်စဉ် ဝါးလုံးေရ ၃၀၁ သန်းှင့် ကိမ်လံုးေရ ၇၇ သန်း ထုတ်လုပ်တင်ပိုမမှ ြပည်ပဝင်ေငွရှာေဖွေန 
       ြမန်မာိုင်ငံတွင် ှစ်စဉ် ဝါးလံုးေရ ၃၀၁ သန်းင့်ှ ကိမ်လုံးေရ ၇၇ သန်း ထုတ်လုပုိ်င်ပီး၊ ဝါးှင့်ကိမ်အေချာထည် 

တင်ပိုမမ ှ ြပည်ပဝင်ေငွရာှေဖွေပးေနေကာင်း သယံဇာတင့်ှသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီကေြပာသည်။ 

       ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး၊ ကျံေပျာ်ခုိင်၊ ေရကည်မိ စိမ်းလ့ဲေရကည်ခန်းမ၌ ကိမ/်ဝါး အေချာထည်လုပ်ငန်းရှင်များှင့် 

ေတွဆံုစဉ် ၎င်းက အထက်ပါအတိုင်း ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

      ဝါးှင့်ကိမ ် အေချာထည်ပစည်းများကို ြပည်တင်ွးေစျးကွက်တင်ွသာမက ြပည်ပေစျးကွက်အထိတင်ပုိ၍ ြပည်တွင်းြပည်ပ 

ဝင်ေငွများ ရှာေဖေွပးေနသည့်အြပင် ေဒသခံြပည်သူများအတွက်လည်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမး်များ ဖန်တးီေပးလျက် 

ရိှေကာင်း ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဆိသုည်။ 

       ကိမ်ှင့်ဝါးအေချာထည် MSME များ ယခုထက်ပို၍ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် လုပ်ငန်းရှင်များ၏ လုိအပ်ချက်များကုိ 

ဝန်ကီးဌာနမှ အတတ်ိုင်ဆံုးြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး နည်းပညာှင့်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်တိုးတက်ေစေရး၊ 

ကုန်ကမ်းရရိှေရးင့်ှ ထုတ်လုပ်ပီးေသာကုန်ေချာများတင်ပိုရာတွင ်အဆင်ေြပေချာေမွမရိှေစေရးအတွက် ဌာနင့်ှ လုပ်ငန်းရှင် 

များ ညိင်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်သာွးကရန်လုိေကာင်းလည်း ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ြပည်တင်ွးမှထွက်ရှိေသာ ကိမ်အေချာထည်ပစည်းများ၊ ကိမ်လုံး၊ ဝါးြခမး်၊ ဝါးလံုးှင့်ဝါးဖျာစသည့် ကိမ်၊ ဝါးကုန်ကမ်း 

များှင့် အေချာထည်ပစည်းများကုိ ြပည်ပသိုတင်ပိုြခင်းြဖစေ်ကာင်းသိရသည်။ အဆိုပါ ကိမ်၊ ဝါးကုန်ကမး်များှင့် အေချာထည် 

ပစည်းများကို အိမန်းီချင်းိုင်ငံများ၊ အာဆီယံိုင်ငံများ၊ အာရှ၊ ဥေရာပှင့်ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံများသို နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းင့်ှ ပင်လယ်ေရေကာင်းတိုမှတဆင့် တင်ပိုြခင်းြဖစ်သည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=143598 
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၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ် ကုိးလနးီပါးအတွင်း ြမန်မာုိင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မကတွင်  
ကုန်သွယ်မလိုေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ ၃၈၂ ဘီလျေံကျာ်ြဖစ်ေပ 

       ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ ် ကုိးလနီးပါးအတင်ွး ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မကတွင် ကုနသွ်ယ်မလုိေငွ ေဒလာ 

၁ ဒသမ ၃၈၂ ဘီလျေံကျာ်ြဖစ်ေပခဲ့ေကာင်း စီးပွားေရးငှ့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပနသ်ည့်စာရင်းများအရ 

သိရသည်။ 

       ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ် ဧပ ီ၁ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာ ၂၂ ရက်အထ ိပိုကုန်ေဒလာ ၁၀ ၄၀၆  ဒသမ ၂၇၃ သနး်၊ သွင်းကုန်တန်ဖိုး 

ေဒလာ ၁၁,၇၈၈ ဒသမ ၅၆၉သန်းရိှခဲ့ကာ ကုန်သွယ်မပမာဏေဒလာ ၂၂,၁၉၄ ဒသမ ၈၄၂ သန်းအထိရရိှခ့ဲသည်။ ယင်းအနက် 

သွင်းကုန်တင်သွင်းမမှာ ပိုကုန်တင်ပိုမထက် ေဒလာ ၁,၃၈၂ သန်းေကျာ်ြဖစ်ေပခဲ့ပီး၊ ကုန်သွယ်မလုိေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ ၃၈၂ 

ဘီလျေံကျာ် ြဖစေ်ပခ့ဲသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစှ် ဧပီမှမတ ်၃၁ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ၏ စုစုေပါင်းကုနသ်ွယ်မပမာဏေဒလာ ၃၃ ဒသမ ၉၂၅ ဘီလျ ံ

ရိှပီး ယခင်ှစက်ာလတူက ေဒလာ ၃၀  ဒသမ ၃၅၁ ဘီလျရိှံသည်။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစှမ်ှာ ယခင်စှက်ာလတူထက် 

ြပည်ပကုန်သွယ်မေဒလာ ၃ ဒသမ ၅၇၃ ဘီလျအံထိ ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း စးီပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

       အဆိုပါကာလအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသိုတင်ပိုသည့် ပိုကုန်ပမာဏေဒလာ ၁၆ ဒသမ ၅၇၅ ဘီလျရိှံပီး ယခင်ှစ် 

ကာလတူထက် ၁ ဒသမ ၀၈၄ ဘီလျ ံပိုမိုတင်ပိုိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်ပိုင်ငံများမှတင်သွင်းသည့် သွင်းကုန်ပမာဏ ေဒလာ 

၁၇ ဒသ မ ၃၄၉ ဘီလျရိှံပီး ယခင်ှစ်ကာတူထက် ေဒလာ ၂ ဒသမ ၄၈၉ ဘီလျ ံပိုမိုတင်သွင်းထားြခင်း ြဖစ်သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို လယ်ယာထွက်ပစည်း၊ တိရစာန်ထွက်ပစည်း၊ ေရထွက်ပစည်း၊ သတတင်ွးထွက ်

ပစည်း၊ သစေ်တာထွက်ပစည်း၊ စက်မကုန်ေချာှင့်အြခားကုန်ပစည်းများကုိ တင်ပုိလျက်ရိှသည်။ ြပည်ပိုင်ငံများသို ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမပစည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးကုန်ကမ်းပစည်း၊ လူသုံးကုန်ပစည်း၊ CMP ကုန်ကမ်းစသည်တိုကိ ု အဓိကတင်သွင်းေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ပိုကုန်တိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရးအတွက် အမျ ိးသားပိုကုန်မဟာဗျဟာ အေကာင်အထညေ်ဖာ်ေနပီး အမျ ိးသား 

ပိုကုနမ်ဟာဗျဟာ ၂၀၂၀-၂၀၂၅ ၏ အဓိကဦးစားေပးကများတွင် လယ်ယာထွက်ကုန်ပစည်းအေြခခံ စားေသာက်ကုန် 

ထုတ်လုပြ်ခင်းက၊ အထည်အလပ်ိှင့်အဝတ်အထည်က၊ စက်မှင့်လပ်စစ်ပစည်းက၊ ေရထွက်ကုန်လုပ်ငန်းက၊ 

သစ်ေတာထွက်ပစည်းက၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ထုတက်ုန်များှင့် ဝနေ်ဆာင်မက၊ ေထာက်ပ့ံပုိေဆာင်ေရးဝနေ်ဆာင်မက၊ 

အရည်အေသွးစီမံခန့်ခွမဲက၊ ကုနသ်ွယ်မသတင်းအချက်အလက် ဝန်ေဆာင်မက၊ တီထွင်ဆန်းသစ်မှင့် စနွ့်ဦးတီထွင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကစသည်တို ပါဝင်ေကာင်းသိရသည်။ 

       ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာစ်ှ ေအာက်တိုဘာမှစက်တင်ဘာလကုန်အထိ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မတွင် ပိုကုန်ေဒလာ 

၁၄၉၂၇ ဒသမ ၀၆၅ သန်း(၁၄ ဒသမ ၉၂၇ ဘီလျ)ံ၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၄,၆၅၈ ဒသမ ၀၈၄ သန်း (၁၄ ဒသမ ၆၅၈ ဘီလျ)ံြဖင့် 

ကုန်သယ်ွမ ပမာဏေဒလာ ၂၉,၅၈၅ ဒသမ ၁၄၉ သနး် (၂၉ ဒသမ ၅၈၅ ဘီလျ)ံ ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ ် ေအာက်တိုဘာမှစက်တင်ဘာလအထိ ပိုကုန်တန်ဖိုး ေဒလာ ၁၇,၆၈၁ ဒသမ ၀၈၇ သန်း၊ 

သွင်းကုန်တန်ဖိုးေဒလာ ၁၉,၀၅၀ ဒသမ ၈၅၅ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၃၆,၇၃၁ ဒသမ ၉၄၂ သန်းရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစတွ်င် ပိုကုန ်ေဒလာ၁၇,၀၆၀ ဒသမ ၄၁၅ သန်း၊ သွင်းကုန ်ေဒလာ ၁၈,၀၈၆ ဒသမ ၅၉၇ သနး်ြဖင့် 

ကုန်သယ်ွမပမာဏေဒလာ ၃၅,၁၄၇ ဒသမ ၀၁၂ သန်းရရိှခ့ဲသည်။ ၂၀၁၈ ခုှစ(်Mini Budget)ကာလအတွင်း ပုိကုနေ်ဒလာ 

၈,၈၆၁ ဒသမ ၀၃၂ သနး်၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၉,၈၆၆ ဒသမ ၅၀၂ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မပမာဏေဒလာ ၁၈,၇၂၇ ဒသမ ၅၃၄ 

သန်းရရိှခ့ဲသည်။ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာှစ်တင်ွ ပိုကုန် ေဒလာ၁၄,၈၈၃ ဒသမ၁၆ဝသနး်၊ သွင်းကုန ်ေဒလာ ၁၈,၆၄၉ ဒသမ ၈၉၂ 

သန်းြဖင့ ်ကုန်သွယ်မပမာဏေဒလာ ၃၃,၅၇၈ ဒသမ ၀၅၂ သန်းရရှိခ့ဲသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/286318 
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အာဆီယံှင့် ဘဂလားေဒ့ရှ်ိုင်ငံများမှ ဝယ်လိုအားေကာင့် မိုးကကသ်ွန်ေပချနိ် ေဈးေကာင်းရေန 
       အာဆီယံင့်ှဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံများမ ှ ဝယ်လိုအားရိှေနြခင်းေကာင် ့ မိုးကက်သွန ်

စေပချနိ် ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း ကက်သနွစ်ိုက်ေတာင်သူှင့် ကုနသ်ည်တချ ိက 

ေြပာပါတယ်။ 

       မိုးကက်သွနမ်ှာ ေဆာင်းကက်သွနထ်ပ ် အထွက်နညး်ေသာေကာင့် ကက်သနွစ်ေပ 

ချနိြ်ဖစ်ေသာ်လည်း အြမင့်ေဈးတွင်ရှိေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေတာင်သူများကေြပာပါတယ်။ 

        “မိုးကက်သန်ွေပတာက တစ်ိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာအရ ေဆာင်းကက်သနွ ်

တစေ်သာင်းထွက်မယ်ဆိုရင် မိုးကက်သွန်က ှစ်ေထာင်ေလာက်ပဲထွက်တယ်။ သူက 

ထွက်ရင် ၁၀ ရာခိုင်န်းကေန ၂၀ ရာခိုင်န်းေလာက်ပဲထွက်တယ်။ တချ ိစှေ်တွဆုိ ၂၀ 

ရာခိုင်န်းေတာင်မထွက်ိုင်တာေကာင့် ေဆာင်းကက်သွန်ထက် ေဈးကြမင့်တယ”်လို မေလးတိုင်း၊ ြမင်း ခံခိုင်၊ ေတာင်သာ 

မိနယ်မှ ကက်သနွစ်ိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာပါတယ။် 

       လက်ရိှ ကက်သွန်ေတာေဈး တစ်ပိဿလင ်၂၄၀ဝ မ ှ၃၀ဝ၀ အထိ အေရာင်းဝယ်ြဖစေ်နကပီး ရန်ကုန်လက်လ ီေဈးကွက် 

တင်ွ ကက်သွနေ်ဈးက တစ်ပိသာ ၅,၀ဝ၀ ေကျာ်အထိ ေဈးဖွင့်ပါတယ်။ 

       ြမန်မာကက်သနွ်ေတွ အဝယ်များလာတယလ်ိုသိရတယ်။ ြပည်ပကအဝယ်ရိှလို ကက်သွန်ေဈးေကာငး်ချင်ေပမဲ့ 

အရညေ်သးွမေကာင်းေတာ့ ေဈးတင်လိုမရဘူးြဖစ်ေနတယ်။ တကယ ် အလုံးေကာင်း၊ အရည်ေသွးေကာင်း ကက်သွန်ေတ ွ

တင်ပိုရင်ေတာ့ ဒီထက်ေဈးပိုေကာင်းလာမယ်လိုထင်တယ်။ အရည်အေသွးေကာင်းဖိုကျေတာ့ စိုက်စရိတမ်တတ်ိုင်တဲ့ 

ေတာင်သူေတကွ များေနတယ်”လုိ ကက်သန်ွကနုသ်ည်တစဦ်းက ေြပာပါတယ်။ 

       လက်ရိှ ရန်ကုန်ေဈးအေနြဖင့် ပခုကကက်သနွ်ှင့် ြမင်း ခံကက်သွန်တစ်ပိဿာလင် ၁၉၀ဝ ကျပ်မ ှ ၃၈၀ဝ ကျပ်အထိ 

ေပါက်ေဈးရှိကပီး ြမစသ်ားကက်သွနတ်စ်ပိဿာလင် ၃၁၀ဝမ ှ၄၇၀ဝ ကျပ်အထ ိအေရာင်းဝယ်ြပလုပ်ေနပါတယ်။ 

       ေဆာင်းကက်သွန ် စတင်စိုက်ပျ ိးေနကပီး စိုက်ပျ ိးရသည့် အေထေွထွကုန်ကျစရတ်ိများ ြမင့်တက်ေနေသာေကာင် ့

စိုက်ပျ ိးေရးအပိုင်းမှာ အခက်အခဲရိှေကာင်း မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိမ ှ ကက်သနွန်စီိုက်ေတာင်သတူစဦ်းက 

ေြပာပါတယ်။ 

       လတ်တေလာတွင် သွင်းအားစမုျားေဈးကီးေနေသာေကာင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအပါအဝင် အြခားအခက်ခဲများလည်း 

စိုက်ပျ ိးသူေတာင်သူများ ကံေတွေနရပါတယ်။  ယခုှစ် မိုးရာသီတွင်စိုက်သည် ့ ကက်သနွ်အသစက် စိုက်ပျ ိးချနိ ် မုိးရွာသွနး်မ 

များခ့ဲြခင်းေကာင့် အထွက်န်းေလျာ့ကျေကာင်းဆိုသည်။ ကက်သွန်နကုိီ တုတ်၊ ြမဝတီှင့်ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံများသို အဓိက 

တင်ပိုေနကြခင်းြဖစ်သည်။ 

Source: AMIA 

https://t.me/htwettoe  

တုတ်သို G to G ြဖင့် ြမန်မာ့ေထာပတ်သီး တရားဝင်တင်ပိုိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေန 
       ြမန်မာေထာပတ်သီးကုိ တရားဝင်ပိုကနု်အြဖစ် G to G ပးူေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မနဲ့ တုတ်ိုင်ငံထ ံ တင်ပိုိုင်ေရး ကိးပမ်းလျက်ရိှေကာင်း 

ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ ရှမ်းြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ သိရပါ 

တယ်။ 

       ေအာက်တိုဘာလက တုတ်ိုင်ငံ နန်နင်းကုန်စည်ြပပွဲမှာ ြမန်မာ့ 

ေထာပတသ်ီးကုိ မိတ်ဆက်ြပသခဲ့ရာ ေဈးကွက်ချတိဆ်က်မ အခွင့် 

အလမ်းများ ရရိှခဲ့တယ်လုိ ဆုိပါတယ်။ ဝယ်လိုအားဘက်မှလည်း ြမန်မာ ့

ေထာပတသ်ီးကို ှစ်ခိက်ကတဲ့အတွက် ဝယ်ယူိုင်ေရး ကိးပမ်းလျက် ရိှတယ်လုိလည်း ြမန်မာကနု်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲက 

ေြပာပါတယ်။ 
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       ရာသီချနိ်ြဖစ်တဲ့ ိုဝင်ဘာလမှဇန်နဝါရီလအထ ိ ေထာပတသ်ီးလင်လင်ထွက်ေလ့ရိှပီး လက်ရိှမှာ ထိုင်းိုင်ငံထ ံ တန်ချနိ ်

၅၀၀၀ ခန့် တင်ပိုထားေကာင်း သိရပါတယ်။ 

       ဟပ်စ ် (Hass) အမျ ိးအစား ေထာပတသ်ီးကို ထုိင်း၊ စင်ကာပ၊ူ မေလးရှားိုင်ငံေတွထံ တင်ပိုလျက်ရှိပီး အေရှ 

အလယ်ပိုင်းိုင်ငံြဖစတ်ဲ့ ဘာရိနး်ကလညး် ေလေကာင်းကတစ်ဆင့်ဝယ်ယူဖို ေဆွးေွးထားသလို ဥေရာပိုင်ငံအချ ိကလညး် 

ြမန်မာ့ေထာပတ်သီးကို စိတ်ဝင်စားလျက်ရှိပါတယ်။ 

       ကမာ့ေဈးကွက်မှာ ေထာပတသ်ီးတစ်ကီလိ ု (၅) ေဒလာအထိ အြမင့်ဆုံးရရှိထားပးီ ေလေကာင်းကေန ပိုေဆာင်စရိတ်က 

တစ်ကီလို (၃) ေဒလာ ကျသင့်တာေကာင့ ် ေရလမး်ေကာင်းကေန ပိုေဆာင်ိုင်မယ်ဆိုရင် ပိုကုနတ်ိုးြမင့်တင်ပိုိုင်မယ်လို 

သိရပါတယ်။ 

       လက်ရိှ အိိယေထာပတသ်ီးကုမဏီတစ်ခုရဲ ြမန်မာ့ေထာပတ်သီးဝယ်ယူေရး ကမ်းလှမ်းချကက်ို ပိုေဆာင်မစရိတ ်

သက်သာတဲ့နည်းလမ်းြဖစ်တဲ့ ေရလမ်းခရီးကေန တင်ပိုိုင်ေရးအတွက် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲနဲ့  မတိဖ်က်အဖွဲအစည်းများ 

ကိးပမ်းလျက်ရိှတယ်လို သိရပါတယ။် 

Source:  BETV Business 

 

ြမန်မာိုင်ငံထွက် ေြမပဲလုံးဆန်ကို တစ်ပိဿာ ကျပ် ၇၀၀၀ ေကျာ်ေဈးြဖင့် တုတ်ဝယ်ယူေန 
       တုတ်ိုင်ငံမှ အဝယ်လုိက်ေနသည့်အတွက် မေလးေဈးကွက်အတွင်း၌ ေြမပဲလုံးဆန်များ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေန 

ေကာင်း မေလးရိှ ပွဲုံလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ သရိသည်။ 

       အဆိုပါ ေြမပဲလုံးဆနမ်ျားကုိ တုတ်ိုင်ငမံှဝယ်လိုအားေကာင့် တစ်ပိဿာလင် ကျပ် ၇၃၀၀၊ ေြမပဲလုံးဆန ် S-1 (အြဖ) 

တစ်ပိဿာကျပ ်၇၁၀၀ ေဈးန်းတိုြဖင့် ေဈးကွက်အတွင်း အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း သိရသည်။ 

       မေလးေဈးကွက်အတင်ွးသို ွားထုိးကီး၊ ပုဂ၊ံ ေညာင်ဦး၊ ြမင်း ခံ၊ ေကျာက်ပနး်ေတာင်း၊ ေချာကစ်သည့် ေဒသအသီးသီးမ ှ

ေြမပဲလံုးဆန်များ ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       လက်ရိှ မေလးေဈးကွက်အတငွး် ေြမပဲလုံးဆနအ်ြပင် နယ်စုံေဒသမှ ေဆာင်းေြမပဲများလည်း လင်လင်ဝင်ေရာက်ေနပီး 

ေြမပဲဆန်များလည်း အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပီး ေြမပသဲးီှံကုိ မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကးီ၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် ဧရာ၀တတီိုင်းေဒသကီးတိုတွင် အဓိကစိုက်ပျ ိးေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

STOCK  EXCHANGE (1.1.2024) 
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