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ြမန်မာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင် Website မိတ်ဆက်ပွဲအခမ်းအနားသို 
ြမန်မာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင်ဥက၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအုံ 

တကေ်ရာက် အမှာစကားေြပာကား 

 
       ၂၀၂၄ ခုှစ၊် ေဖေဖာဝ်ါရီလ ၂၈ ရက် ေန့၊ (၁၃း၃၀)နာရီအချနိတွ်င် ုံးအမှတ် (၅၂)၊ 

စးီပာွး ေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပြပလပု် 

ခဲ့သည့် ြမနမ်ာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင် Website မိတ်ဆက်ပွဲအခမ်းအနား 

သို  ြမနမ်ာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင်ဥက၊ စးီပာွး ေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအံု တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

       Website မိတ်ဆက်ပွဲအခမ်းအနားတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင်ဥက၊ 

စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအံုက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအကား မတသည့်ယှဉ်ပိင်မ 

ြဖစ်ေစေရး၊ ေဈးကွက်ထနိး်ချပြ်ခင်းများမရိှေစေရး၊ အများြပည်သူတို၏ အကျ ိးစးီပာွးကိ ု

ထိခိုက်နစန်ာေစြခင်းမ ှ တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရး၊ ေဈးကက်ွအတွင်း ေကာင်းမွနသ်ည့် 

ယှဉ်ပိင်မများကိုအားေပးပီး စးီပာွးေရးလုပ်ငနး်လုပ်ကုိင်သူအားလံုး တစေ်ြပးညီ 

တိုးတက်လာေစေရးှင့ ် သာတညီူမခံစားခွင့်ရရှိေစေရးတိုအတွက် ယှဉ်ပိင်မဥပေဒကို 

ြပာနး်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယှဉ်ပိင်မဥပေဒ ြပာန်း 

ထားပးီ ကျင့်သုံးအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ြခင်းများအေပ ကအလုိက ်

ဦးစားေပးအစအီစဉ်များြဖင့် အသိပညာေပးေဆွးေွးမအစီအစဉ်များလည်း စဉ်ဆက် 

၁.၃.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရေစျး   = ၂၀၄၅ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၆၃၅ ကျပ ်
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၇၀.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၉.၅ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၅၁.၆ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၆၄.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၁.၇၂ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၃၃၃ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၇.၂၇ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၂.၉၀ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၈.၄၁၄ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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မြပတ ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ အသိပညာေပးအစီအစဉ်များတငွ ် Website များမတှစ်ဆင့် အသိပညာေပးြခင်းလည်း 

ပါဝင်သည့်အတက်ွ ယှဉ်ပိင်မဆိုင်ရာသတင်းအချက်အလက်များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ လင့်တင်ရယူိုင်ေရး၊ ယှဉ်ပိင်မ 

ဆိုင်ရာ တိုင်ကားမများကို လက်ခံရယူိုင်သည့် ပလကေ်ဖာင်းတစ်ခုအြဖစ ် ဖန်တီးိုင်ေရး၊ အာဆီယေံဒသတွင်းင့်ှ 

မတိ်ဖက်ိုင်င၊ံ အဖွဲအစည်းများ၏ ယှဉ်ပိင်မဆိုင်ရာ  Website များင့်ှ ချတိဆ်က်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတိုအတက်ွ ရည်ရွယ်ပးီ 

ယခုကဲ့သို ြမနမ်ာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မေကာ်မရှင် Website ကို ေရးဆွဲအေကာင်အထညေ်ဖာ်ရြခင်းြဖစပ်ါေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       အခမ်းအနားသို စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန၊ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတယိန်ကားေရးမှး 

ချပ်များ၊ ြမနမ်ာိုင်ငံယှဉ်ပိင်မ ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊ အစိုးရဌာန/အဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ် ြပည်ေထာင်စု 

သမတြမန်မာိုင်ငံ ကနု်သည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်မှ တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်ခ့ဲကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

Source: https://commerce.gov.mm 
 

တုတ်ေဈးကွက်အကိကြ်ဖစ်ေနသည့် ြမန်မာ့ပဲတီစိမ်း 
       ြမန်မာ့ပဲမျ ိးစုံေဈးကွက်တွင် ပဲတီစိမ်းမှာလည်း ိုင်ငံ 

အတွက် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရှာေဖွေပးသည့် သီးှံတစခု်အြဖစ် ပါဝင် 

လျက်ရိှသည။် 

       အဆိုပါ ပတဲစီမိး်များကုိ အဓိကအားြဖင့် နယ်စပ ်

ကုန်သယွ်ေရးလမ်းေကာင်းမ ှ တုတ်ေဈးကွက်သို တင်ပိုြခင်း 

များရိှပးီ ေရလီှင့်ဝမ်တိန်ဘက်မ ှအဓိကအားြဖင့် ေန့စဉ် ပျမး်မ 

ကုန်တင်ကား အစးီေရ ၃၀ ခန့ ် ပိုေဆာင်ေလ့ရှသိည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှ ပတဲီစမိး်ကုိ တင်ပိုရာတွင် ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများြဖင့် ြပည်ပေဈးကကွ် 

များသို အဓိကတင်ပိုလျက်ရိှပးီ အဓိကအားြဖင့် တုတ်ိုင်ငသံို 

အများဆုံးတင်ပိုလျက်ရှိသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံသည် ပတဲစိီမး်စိုက်ပျ ိးမများသလုိ တင်ပိုမ 

အပိုင်းတွင်လည်း အများဆုံးတင်ပိုိုင်သည့် ိုင်ငံစာရင်းတင်ွ ပါဝင်လျက်ရိှသည။် လက်ရိှအချနိတ်င်ွ ြမန်မာ့ပဲတီစိမ်း ေဈးနး် 

များမာှ ယခင်စှ်ကာလတူှင့ ် င်းယှဉ်ပါက ေဈးပုိမိုရရှေိနသလိ ု တင်ပိုမအပိုင်းတွင ် ပိုမိုတင်ပိုိုင်ြခင်းေကာင့် အလားအလာ 

ေကာင်းများစွာရှိေနသည့် သီးှံတစမ်ျ ိးအြဖစ ်တည်ရိှေနလျက် ရှသိည်။ 

        ပတဲစီမိး်သည် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ အဓိကြပည်ပပိုကုန ်အများဆုံး ၁၀ မျ ိးစာရင်းတင်ွ ပါဝင်လျက်ရှိပီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ် 

အတွင်း ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဧပီလမ ှဒီဇင်ဘာလအထိကာလအတွင်း တန်ချနိ်ေပါင်း ၂,၇၉,၉၂၉ တန်၊ အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၈၉ ဒသမ 

၈၂၅ သန်းဖိုးတင်ပိုခဲ့ေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စာရင်းများ၌ေဖာြ်ပထားသည်။ တုတ်ိုင်ငံသို 

တင်ပိုရာတွင ်ေရလီှင့်ဝမ်တန်ိဘကမှ် ေန့စဉ်ပျမး်မ ကန်ုတင်ကားအစီးေရ ၃၀ ခန့် တင်ပုိလျက်ရှသိည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုှစ ် စက်တင်ဘာလတစ်လတည်းမှာပင် တုတ်ိုင်ငံသို ပတဲစီမိး်တန်ချနိ် ၁၅၃၀ ေကျာ ် တင်ပိုိုင်ခ့ဲသလို 

စင်ကာပူိုင်ငံ၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၊ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၊ မေလးရှားိုင်ငံ၊ ထုိင်းိုင်ငံစသည်ြဖင့် တင်ပိုုိင်ခ့ဲပီး အိမ်နီးချင်းြဖစ်သည့ ်

ထိုင်းိုင်ငံသိုလည်း တန်ချနိ် ၇၀၀ ခန့်တင်ပိုိုင်ခဲ့သည်။ ထုိြပင် ယူေအအီးိုင်ငံသို တန်ချန်ိ ၁၀၀ ခန့၊် အီးယူအဖွဲဝင်ိုင်ငံ 

များသိုလည်း တင်ပိုိုင်ခဲ့သည်ဟု စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနစာရင်းများ၌ ေဖာြ်ပထားသည်။  

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ပတဲစီမ်ိးကုိြပည်ပတင်ပိုရာတွင် အဓိကအားြဖင့် တုတ်ိုင်ငံသို အများဆုံးတင်ပိုေနပီး ယခုှစ်တွင် 

ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ပိုမိုတင်ပိုိုင်ခဲ့သလို ယခင်ှစ်ကထက် ေဈးနး်လည်း ပိုမိုရရိှခဲ့သည်။ 
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       ြမနမ်ာိုင်ငံေအာက်ပိုင်း ခရမး်-သုံးခွဘက်မှထွက်ရိှသည့် ပဲတီစိမ်းများကုိ ယခင်က မေလးမိမှတစ်ဆင့် နယ်စပ် 

ကုနသ်ယ်ွေရးလမ်းေကာင်းြဖင့် တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပုိခဲ့ေသာ်လည်း ယခုအခါ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မ မူဝါဒအေြပာင်းအလဲ 

များေကာင့် ပဲတီစိမ်းေဈးကွက်မှာ ရနကု်နပဲ်ေဈးကွက်သို ေြပာင်းေရလာပီး တုတ်ိုင်ငံသို ပင်လယ်ေရေကာင်းမ ှ တစ်ဆင့ ်

တင်ပုိလျက်ရှိသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတွင် ပဲတီစိမ်းကုိ တစ်ှစ်ပတ်လုံး စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ်လည်း ေဈးကွက်အေြခအေနကို ကည့်ကာ 

လုပ်ေဆာင်ကရြခင်းြဖစ်သည်။ အပူပုိင်းေဒသ အာရှိုင်ငံများတွင် ပဲတီစိမ်းကိုစိုက်ပျ ိးေလ့ရိှကပီး ြမနမ်ာိုင်ငံအထက်ပိုင်းှင့် 

ေအာက်ပိုင်းေဒသများ၌ စိုက်ပျ ိးကသည်။ မိုးေရေသာက် သီးှံအြဖစ် မုိးဦး၊ မိုးလယ်ကာလတိုတွင် သီးသန့(်သို) ဝါ၊ 

ပဲစင်းငံုတိုှင့်အတ ူ သီးညပ်အြဖစ ် စိုက်ပျ ိးေလ့ရိှကသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံေအာက်ပုိင်းတွင်မူ မုိးစပါးအပီး သီးထပ်စိုက်ပျ ိးပီး 

ေရသွင်းိုင်သည့်ေဒသများတွင ်မုိးကိသးီှံအြဖစ ်စိုက်ပျ ိးထားကသည်။ 

       ပဲတစိီမ်းကို မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မေလးတိုင်းေဒသကီးတိုှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတိုတွင်စိုက်ပျ ိးကပီး ၂၀၁၂-၂၀၁၃ ကာလအတင်ွး ြမန်မာိုင်ငံရှိ ပဲတီစိမး် 

စုိက်ဧရိယာမှာ ဧက ၂၆,၈၅,၅၂၁ ှင့် ထုတလု်ပ်မမာှ ၃၂၃,၆၇,၃၃၂ တင်းထွက်ရှိခဲ့သည်။ လက်ရှိတွင် ေအာက်တိုဘာ၊ ိဝုင်ဘာ၊ 

ဒီဇင်ဘာ၊ ဇန်နဝါရီလအထ ိ ြမနမ်ာိုင်ငံမ ှ ပဲတစိီမ်းတန်ချနိ် ၅၀,၀၀၀ ေကျာ်ေလာက်သာထွက်ေနပီး တန်ချနိ် ၂၀,၀၀၀ ေကျာ်မှာ 

တုတ်သိုတင်ပိုြခင်းြဖစ်ပီး စင်ကာပူိုင်ငံသို တနခ်ျနိ် ၁၄,၀၀၀ ခန့်  တင်ပုိလျက်ရိှသည်။ စင်ကာပူိုင်ငံသိုတင်ပိုမမှာ တစ် 

ဆင့်တင်ပုိမများလည်းရိှေကာင်း ေဈးကွက်ကမ်းကျင်သူများက ဆိုထားကသည်။ အိိယိုင်ငံသိုလည်း တိုက်ိုက် တင်ပုိမ 

အြဖစ် တန် ၁,၀၀၀ ခန့်  တင်ပိုခ့ဲကသလုိ ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၃ ခုှစက် ြမနမ်ာ့ပဲတီစိမ်း တန်ချနိ ် ၁၀,၀၀၀ ေကျာ်ကိ ု ဥေရာပ 

သမဂိုင်ငံများသို တင်ပိုခ့ဲေကာင်း သရိသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ ပတဲစီမိ်းထွက်ရိှမ၏ ၄၀ ရာခိုင်န်းခန့်သာတင်ပိုေနပီး ဆက်လက်တင်ပိုမည့် အေြခအေန ြဖစ်ေနလျက် 

ရိှသည်။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ်အတွင်း ြပည်ပသို ပဲတီစိမ်းတန်ချနိ ် ေြခာက်သိနး်တင်ပုိရန်မှနး်ထားေကာင်း  စီးပွားေရးငှ့ ်

ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန၏ စာရင်းများ၌ ေဖာ်ြပထားသည်။ ထုိသိုတငပိ်ုရာတွင် ပဲတီစိမ်းတန်ချနိ် တစ်သိန်းခွဲစီကို 

ေလးကိမ်ခဲွကာ တန်ချနိ် ေြခာက်သိနး် တင်ပိုရန်လျာထားကသည်။ ပဲတစိီမး်ကုိ တုတ်ိုင်ငံသာမကဘဲ အိိယ၊ နယ်သာလန၊် 

အုိင်ယာလန၊် အဂလန်၊ ဂျာမနစီသည့်ိုင်ငံများထံသို ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးများမှတစ်ဆင့် တင်ပိုေလ ့

ရိှသည်။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပ ီ ၁ ရက် မှ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၇ ရက်အထိ ကာလအတွင်းက ြပည်ပသို ပဲတီစိမ်း 

တင်ပိုမမှ  အေမရိကနေ်ဒလာ ၃၆၉ ဒသမ ၂၉၅ သန်းအထိ ရရှိထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုအခါ ြပည်ပပိုကုန်ကုနသ်ည်များက အဝယ်လိုက်လာြခင်းေကာင့် ပတဲီစိမ်းေဈးမှာ အနည်းငယ် ြမင့်တက်သွားသည်။ 

အလားတ ူေြမေထာက်ပဲ၊ ပဲကီး၊ ပဲေထာပတ်၊ ပဲဇးီကွက်င့်ှ မ်ှးနက၊် ေြမပဲဆနတ်ိုမှာ ဇန်နဝါရီလကုန်ပိုင်းရက်များေလာက်တွင ်

ေဈးြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ လက်ရိှတွင် တုတ်ိုင်ငံအပါအဝင် ဥေရာပိုင်ငံများသို ပဲတီစိမ်းတင်ပိုမရှိပီး ပဲအသစ်များ 

ထွက်ေပေနြခင်းေကာင့် ပေဲဈးကွက်တွင် ေဈးန်းြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်တွင်လညး် ပဲတီစိမ်း 

(ခရမ်းေရဝါ)ထိပ်စ သုံးတင်းဝင်တစအိ်တလ်င် ကျပ် ၂,၁၄,၀၀၀ ေကျာ်ေပါက်ေဈးရှိပီး ပဲတစိီမ်းအညာမာှ သုံးတင်းဝင်တစအိ်တ် 

လင် ကျပ် ၁,၉၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှသလို တစ်ရက်အတွငး် တစ်အိတ်လင် ၅၀၀၀ ကျပခ်န့် ေဈးြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

       ယခုလအတွင်း ြပည်ပသိုပဲတီစိမ်းများတင်ပိုမရိှပီး ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိးသည့် ေဒသစုံမှပဲတစိီမး်များ 

လင်လင်ထွက်ေပချန်ိလည်းြဖစ်သည်။ ဝယ်လုိအားမှာလည်း ြမင့်တက်လာသလုိ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

တိုတွင ် စတင်ထွက်ေပေနလျက်ရိှသည်။ တတ်ုေဈးကွက်မှလည်း ဝယ်လုိအားများ သသိာစာွတိုးလာပီး ြပည်ပပိုကုန် 

ဝယ်လက်များက ေဈးကွက်အတွင်း လုိက်လံဝယ်ယမူများရှသိလုိ ေဈးကွက်အကိက်ြဖစလ်ာကာ အလားအလာေကာငး် 

တစ်ခုကုိ ပိုင်ဆုိင်ိုင်ေတာ့မည့်အေကာင်း ေရးသားလုိက်ရေပသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe 
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ဆန်၊ ဆနကဲွ်၊ ဖွဲုေဈးများ အနည်းငယ်ကျဆင်း 
       ပဲခးူကနု်စည်ဒုိင်တွင် ဆန်မျ ိးစုံအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိရာ (၂၃.၂.၂၀၂၄)ရက်ေန့တွင် ဧည့်မထဆန(်မေနာသုခ) တစ်အိတ် 

လင် (၈၂,၀၀ဝိ/-)ကျပ်၊ ေပဆနး်ေမးဆန်(ေဟာင်း) တစ်အိတ ်လင် (၁,၃၀,၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်၊ ေပဆန်းေမးဆန(်သစ)် တစ်အိတ်လင် 

(၁,၁၀,၀၀ဝိ/-)ကျပ၊် ဆန်ကဲွ (1,2) တစ်အိတ်လင် (၅၄,၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်၊ ဆန်ကဲွ (2,3,4) တစ်အိတ်လင ် (၅၂,၀၀ဝိ/-)ကျပှ်င့် ဖွဲု 

တစ်အိတ် လင် (၁၅,၉၀ဝ/ိ-)ကျပ် တိုြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ (၁.၃.၂၀၂၄) ရက်ေန့တင်ွ ဧည့်မထဆန(်မေနာသုခ) 

တစ်အိတ်လင် (၈၀,၀၀ဝိ/-)ကျပ်၊ ေပဆန်းေမးဆန(်ေဟာင်း) တစ်အိတ်လင် (၁,၂၀,၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်၊ ေပဆနး်ေမးဆန(်သစ)် 

တစ်အိတ်လင် (၁,၀၀,၀၀ဝိ/-)ကျပ၊် ဆနကွ်ဲ(1,2) တစ်အိတ်လင် (၅၃,၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်၊ ဆန်ကဲွ(2,3,4) တစ်အိတ်လင် (၅၁,၀၀ဝိ/-) 

ကျပ်ှင့် ဖဲွတုစ်အိတလ်င် (၁၅,၆၀ဝ/ိ-)ကျပ်တိုြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိသည်။ 

       ယခုတစပ်တ်ကာလတူင်းယှဉ်ချက်အရ ဧည့်မထဆန် (မေနာသုခ)တစ်အိတ်လင် (၂၀၀ဝ/ိ-) ကျပ်၊ ေပဆနး်ေမး 

ဆန်(ေဟာင်း) တစ်အိတ်လင် (၁၀,၀၀ဝ/ိ-)ကျပ်၊ ေပဆနး်ေမးဆန ် (သစ)် တစ်အိတ်လင် (၁၀,၀၀ဝိ/-)ကျပ၊် ဆန်ကဲွ (1,2) 

တစ်အိတ်လင် (၁၀၀ဝိ/-)ကျပ၊် ဆန်ကွဲ (2,3,4) တစ်အိတ်လင် (၁၀၀ဝိ/-)ကျပ်ှင့် ဖဲွုတစ်အိတ်လင် (၃၀ဝိ/-) ကျပ် 

တုိြဖင့် ေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ ဆန်၊ ဆန်ကဲွ၊ ဖဲွု ေဈးကျဆင်းသွားြခင်းမှာ ဝယ်လုိအားနည်းြခင်း၊ ပစည်းများ အဝင်များလာြခင်း 

တုိေကာင့် ြဖစ်ပါေကာင်း ပဲခူးကုန်စည်ဒုိင်ဥကထံမ ှသိရသည်။ 

Source: ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး  

ှမး်ေစျးများငိမ်ကာ ပဲမျ ိးစုံေစျးအနည်းငယ်ကျ 
       မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတငွ်းရှိ ေအာင်လံကနုစ်ည်ဒိုင်တွင် မ်ှး၊ ေြမပဲှင့်ပဲမျ ိးစုံတို ဝင်ေရာက်ကာ အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်လျက်ရိှပါသည်။ ယခုရက်ပိုင်းတွင် မ်ှးေစျးများငိမ်လျက်ရိှပီး ပဲမျ ိးစံုေစျးများမှာ အကျဘက်သိုဦးတည်ေနသည်။ 

       ေဖေဖာ်ဝါရီလ တတိယပတ်တွင် ပဲစင်းငံု(နီ)ေစျးမာှ ၂၀ ပိသာတစ်တင်းလင် ကျပ်(၁,၂၅,၅၀၀)၊ မတ်ပဲေစျးမှာ ၂၀ ပိသာ 

တစ်တင်းလင် ကျပ(်၉၈,၀၀၀)၊ ပဲတီစိမ်းေစျးမှာ ၂၀ ပိသာတစ်တင်းလင် ကျပ(်၇၀,၀၀၀)၊ ပဲေနာက်ေစျးမှာ ၂၀ ပိသာ 

တစ်တင်းလင် ကျပ်(၆၁,၀၀၀)၊ ကုလားပဲ(HL)ေစျးမှာ ကျပ(်၉၆,၀၀၀)၊ ကုလားပဲ(ြမေကး)ေစျးမာှ ကျပ်(၉၆,၀၀၀)၊ ပဲကီး 

ေစျးမှာ  ကျပ်(၁,၂၄,၅၀၀)၊ ဘိုကိတ်ြပာေစျးမှာ ကျပ(်၇၀,၀၀၀)ေစျးအထိ ရရိှခဲ့သည်။ 

       ေဖေဖာ်ဝါရီလ ေနာက်ဆံုးပတ်တွင် ပဲစင်းငံု(နီ)ေစျးမှာ ၂၀ ပိသာတစ်တင်းလင် ကျပ်(၁,၁၇,၀၀၀)၊ မတပဲ်ေစျးမှာ ၂၀ ပိသာ 

တစ်တင်းလင် ကျပ်(၉၃,၀၀၀)၊ ပဲတီစမိ်းေစျးမှာ ၂၀ ပိသာတစတ်င်းလင် ကျပ(်၆၈,၀၀၀)၊ ပဲေနာက်ေစျးမှာ ၂၀ ပိသာ 

တစ်တင်းလင် ကျပ်(၅၈,၀၀၀)၊ ကုလားပဲ(HL)ေစျးမှာ ကျပ်(၈၆,၀၀၀)၊ ကုလားပဲ(ြမေကး)ေစျးမာှ ကျပ်(၈၅,၀၀၀)၊ ပဲကီးေစျးမှာ 

ကျပ်(၉၆,၀၀၀)၊ ဘိုကိတ်ြပာေစျးမှာ ကျပ်(၆၈,၀၀၀)ေစျးအထိသာရရှိသည့်အတွက် ေဖေဖာ်ဝါရီလတတိယပတ်ှင့ ်င်းယှဉ်ပါက 

ေစျးကျဆင်းလာသည်ကုိ ေတွရသည်။ 

Source: မေကွးတိုင်းေဒသကီးဦးစးီမှူ းုံး 

ကက်သွန်နီေစျးြပန်တက်လာ 
       မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတင်ွး မိုးကက်သနွ်နီများ ေစျးကွက်ထဲသို အများအြပားဝင်ေရာက်လာေနပါသည်။ ကကသ်နွန် ီ

အဓိကစိုက်ပျ ိးထွက်ရိှရာ ပခုက၊ ဆိပြ်ဖ၊ ေရနံေချာင်းှင့်မင်းဘူးေဒသတိုမှ ကက်သွန်နီများ ေစျးကွက်ထဲသို ဝင်ေရာက်ကာ 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိသည်။ မိုးကက်သွန်နေီပစတွင် ေစျးရရှိေသာ်လည်း ေစျးကွက်ထဲသို အများအြပား 

းဝင်ေရာက်လာချနိ်တွင ်ေစျးကျဆင်းသွားကာ ယခုလက်ရိှအချနိ်မှာ ြပည်ပဝယ်လုိအားရိှေနတဲ့အတက်ွ ေစျးြပန်လည်ြမင့်တက ်

လာသည်။ 

       မုိးကက်သွန်နီေပစ ဒီဇင်ဘာလတွင် ကက်သနွနီ်တစပိ်သာလင် ကျပ်(၂၇၀၀)ထိ ေစျးရရှိခဲ့ပီး လင်လင်ေပချနိတ်င်ွ 

ကက်သနွ်နတီစ်ပိသာလင် ကျပ(်၁၅၀၀) ေစျးသာ ရရှိခ့ဲကာ ယခုအချနိ ် ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်ပိုင်းတွင် ြပည်ပဝယလုိ်အားရှိေန၍ 

ကက်သနွ်နတီစ်ပိသာလင် ကျပ(်၂၈၀၀) ေစျးထ ိ ေစျးေပးဝယ်ယေူနသြဖင့် ကက်သွနစ်ိုက်ေတာင်သူများ အဆင်ေြပလျက် 

ရိှသည်။ 

Source: မေကွးတိုင်းေဒသကီးဦးစးီမှူ းုံး 
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ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်းသုိ မတ်လအတွင်း ုိင်ငံတကာ ကုန်တင်သေဘာ ၅၅ စငး် ဝငေ်ရာက်ဆိုက်ကပ် 

ကုန်သွယ်မြပလုပ်မည ်
       ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆပိက်မး်သို မတ်လအတွင်း ိုင်ငံတကာ 

ကနု်တင်သေဘာလုိင်း ၁၅ လိုင်းမှ ကုန်တင်သေဘာ ၅၅ စင်း ဝင်ေရာက် 

ဆိုက်ကပ ် ကုနသ်ွယ်မ ြပလုပ်မည်ြဖစေ်ကာင်း  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမး် 

အာဏာပိုင်အဖွဲမ ှသိရသည်။ 

       မတ်လအတွင်း  ရန်ကနု်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမး်သို ဝင်ေရာက် 

ဆိုက်ကပ ်ကုနသွ်ယမ်ြပလုပမ်ည့် ိုင်ငံတကာကုနတ်င် သေဘာလိုင်းများ 

ြဖစ်ေသာ MAE-RSK A/S သေဘာလိုင်းမှ   ခုနစစ်င်း၊ COSCO 

သေဘာလိုင်းမှေြခာက်စင်း၊ SAMUDERA သေဘာလိုင်းမ ှ ေြခာက်စင်း၊ 

MSC သေဘာလိုင်းမ ှ ငါးစင်း၊ SITC သေဘာလိုင်းမ ှ ငါးစင်း၊  CMA-

CGMသေဘာလိုင်းမှ ေလးစင်း၊ Ti2 CONTA-INER သေဘာလိုင်းမ ှ ေလးစင်း၊ EVER-GREEN  သေဘာလိုင်းမ ှ သုံးစင်း၊ ONE 

သေဘာလိုင်းမ ှသံုးစင်း၊ R.C.Lသေဘာလိုင်းမ ှသုံးစင်း၊ BAY  သေဘာလိုင်းမ ှှစစ်င်း၊ BLPL သေဘာလိုင်းမ ှှစစ်င်း၊ LAND AND 

SEA သေဘာလိုင်းမ ှ စှစ်င်း၊ PIL  သေဘာလိုင်းမ ှ ှစစ်င်း၊  I.A.Lသေဘာလိုင်းမ ှ တစစ်င်း စုစုေပါင်း ိုင်ငံတကာ ကနု်တင် 

သေဘာ ၅၅  စင်း ဝင်ေရာက်ဆိုက်ကပ ်ကနု်သွယ်မည်ြဖစ်သည်။ 

       ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းသို ၂၀၂၃  ခုစှ်အတွင်း ိုင်ငံတကာ ကနု်တင်သေဘာအစင်းေရ ၆၂၉ စင်း ဝင်ေရာက် 

ဆိုက်ကပ ် ကုန်သွယ်မြပလုပ်ိုင်ခဲ့ပီး ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇနန်ဝါရီလက ၄၉ စင်း၊  ေဖေဖာ်ဝါရီလက  ၅၃ စင်း  ဝင်ေရာက်ဆိုက်ကပ ်

ကနု်သွယ်မြပလုပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ပင်လယ်ေရေကာင်းြဖင့် ိုင်ငံတကာကနုသ်ယ်ွမများအတွက် ရန်ကနု်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်းဧရိယာ၌ အလျားမီတာ 

၂၀၀ Deadweight Tonnage (DWT))တန် ၃၅,၀၀၀ ရိှေသာ အြပညြ်ပည်ဆိုင်ရာ ကုန်တင်သေဘာကီးများ ဝင်ေရာက ်

ဆိုက်ကပ်ိုင်သည့် ဆပိ်ခံတတံား ၂၈ စင်းင့်ှ သီလဝါအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်း ဧရိယာ၌ အလျားမတီာ ၃၀၀ Dead-weight 

Tonnage (DWT) တန် ၅၀,၀၀၀ ရှိေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကုန်တင်သေဘာကီးများ ဝင်ေရာက်ဆုိက်ကပ ်ိုင်သည့်  ဆိပခ်ံ 

တတံားအစင်း ၂၀ တိုြဖင့် ဝနေ်ဆာင်မေပးလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။                        

Source: https://www.myawady.net.mm 

 

တုတ်ိုင်ငံသို ဗီယက်နမ်လယ်ယာထွက်ကုန် တင်ပိုမတိုးြမင့်လာိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်း 
       ဗယီက်နမ်ကကသ်ားများကုိ တရားဝင်တင်ပိုခွင့်ြပသည့် စည်းမျဉ်းများအား ြပနလ်ည်စိစစ်ေပးရန ် ယခုှစ်အေစာပိုင်းက 

တုတ၏် သေဘာတူချက်အရ တုတ်ိုင်ငံသို ဗီယက်နမ်လယ်ယာပိုကုန်တင်ပိုမသည် တိုးြမင့်လာိုင်ေကာင်း ဗီယက်နမ၊် 

စက်မှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မေအဂျင်စီမ ှ သိရသည်။ ဗီယက်နမ်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၊ 

စာရင်းအင်းများအရ ပီးခဲ့သည့်ှစ်က ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် ြပည်ပသုိ အသားှင့်အသားထုတ်ကုန်ပစည်း တနခ်ျနိ် ၂၂,၄၅၀ တန၊် 

တန်ဖိုးအေမရိကန်ေဒလာ ၁၁၀ ဒသမ ၃၅ သန်း တင်ပိုခဲ့ပီး ၂၀၂၂ ခုစှထ်က်ပမာဏ ၁၉ ရာခုိင်နး်င့်ှ တန်ဖိုးတွင ်၃၀ ဒသမ ၄ 

ရာခိုင်န်း တိုးြမင့်လာခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ဗယီက်နမ်ိုင်ငံမှ အများဆုံးတင်ပုိခ့ဲသည့် ၂၈ ိုင်ငံအနက် ေဟာင်ေကာင်၊ တုတ်၊ ဘယ်လ်ဂျယီံ၊ ပါပဝူါနယူးဂီနီ၊ မေလးရှား၊ 

ကေမာဒီးယား၊ ြပင်သစှ်င့်အေမရိကနတုိ်သည် ထိပတ်န်းတင်သွင်းသူများြဖစေ်ကာင်း။ ဗယီက်နမသ်ည်ကက်သားှင့် 

စားသုံးိုင်ေသာထုတကု်နမ်ျား တန်ချနိ် ၄၇၇၀၊ တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒလာ ၁၂ ဒသမ ၀၄ သန်းကို ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက် 

ပမာဏအားြဖင့် ၁၃၆ ဒသမ ၁ ရာခိုင်န်း၊ တန်ဖိုးအားြဖင့် ၂၁၄ ရာခုိင်နး် တိုးြမင့်ေရာင်းချခ့ဲေကာင်း၊ အဓိက ဝယ်ယူသူများမှာ 

တုတ၊် ပါပဝူါနယးူဂနီ၊ီ မေလးရှား၊ ေတာင်ကိုရီးယားှင့်ေဟာင်ေကာင်တိုြဖစ်ေကာင်း သတင်းတွင ်ေဖာြ်ပထားသည်။ 
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       ှစုိ်င်ငံကား ၂၀၂၂ ခုှစ်တငွ် လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့် ငှက်သိုက်တင်ပုိမသေဘာတူညီချက်ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တငွ် 

လက်မှတ်ေရးထုိးထားေသာ ိုထွကပ်စည်းတင်ပိုမ သေဘာတညီူချက်တိုအရ လက်ရိှတွင်ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသည် ငှက်သိုက်ှင့် 

ုိအပါအဝင် ေမွးြမေရးလုပ်ငနး်မ ှထုတက်ုန်ှစ်ခုကိ ုတုတုိ်င်ငံသို တရားဝင်တင်ပိုေနသည်။ 

Source: VnExpress International 
Source: https://commerce.gov.mm 
 

ဆန်တန်ချန်ိ ၃ သိန်း တင်သွင်းရန ်အင်ဒိုနီးရှား ုိင်ငံတကာ တင်ဒါေခယူ 
       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံတွင် အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်စဉ်ေကာင့် ၂၀၂၃ ခုှစ်တင်ွ  မိုးရွာသွန်းမေလျာ့ကျခဲ့ပီး စပါးအထွက်နး် 

ေလျာ့ကျြခင်း၊ စပါးရိတသ်မ်ိးချနိေ်နာက်ကျသြဖင့် ဆန်ေဟာင်းလက်ကျနန်ည်းပါးေနချနိ ် ဆနသ်စ်အဝင်ေနာက်ကျြခင်း 

တိုေကာင့် ိုင်ငံလူဦးေရ သန်း ၂၇၀ တွင် အများစုအတွက် အဓိကကျသည့် ဆနေ်ဈးနး်များသည် ယမန်ှစ်ကတည်းက 

၁၆ ရာခုိင်န်းေကျာ ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။  

       အသက် ၅၅ ှစ်အရွယ် အုန်းသီးေရာင်းချသူ Masih သည် ဆန် ၅ ကီလိုဂရမ် (၁၁ ေပါင်) အိတ်ကို အစိးုရအစီအစဉ်ြဖင့် 

ေရာင်းချသည့်ေနရာတွင် တုိးကိတတ်နး်စီပီး ဝယ်ယူခ့ဲသည်။ "ဒီမှာ တန်းစီပီး ဆန်ဝယ်ယူတာ ပုိသက်သာပါတယ်။ ေစျးမာှ 

ေဈးကီးတဲ့အတက်ွ ဒီမှာ ေစျးသက်သက်သာသာနဲ့  ဝယ်ပါတယ်" ဟု သူမက ေြပာြပသည်။ ဆန် ြပင်ပေပါက်ေဈးသည် 

တစ်ကီလိုဂရမ် ူပီယာ ၁၄,၃၀၀ ရိှပီး ေဈးများမှ ဆန်ဆိုင်များတွင် တစကီ်လုိဂရမ်လင် ူပီယာ ၁၀,၆၀၀ (ကနေ်ဒလာ ၀.၆၇၈) 

ထက် မပိုရဟ ုအစိုးရက အများဆုံးေဈးန်း ြပာန်းထားသည်။ 

       အစိုးရ စားနပ်ရိကာ အဖွဲအစည်း Bulog က ဆန်ကိုလိုသည်ထက် ပိုဝယ်ကပီး သိုေလှာင်ထားြခင်းကုိ တားဆီးရန ်

ဝယ်ယူသူတစ်ဦးလင် ၁၀ ကီလုိဂရမ်ထက် ပုိမေရာင်းရန်လည်း သတ်မှတ်ထားသည်။ အစိုးရသည ် ပုံမှန်အားြဖင့ ်

စားေသာက်ကုနမ်ျား ေဈးတက်သည့်အခါ အစိုးရေထာက်ပံ့ ေပးထားသည့်ေစျးနး်ြဖင့် ေရာင်းချေပးသည်။ 

       လက်လီအေရာင်းဆုိင်များတင်ွ ဆန်ရှားပါးလာခဲ့ပီးေနာက် Bulog သည် ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ ိုင်ငံတစဝှ်မ်းရိှ 

ရာှင့်ချေီသာ ေစျးဆုိင်များမှတစ်ဆင့် အစိးုရအရနဆ်န ်မက်ထရစ်တန်ချန်ိ ၃,၀၀,၀၀၀ ေကျာ်ကို ြဖန့်ြဖးေရာင်းချခဲ့သည်။ Bulog 

ကုိ ကီးကပ်သည့် အမျ ိးသားစားနပ်ရိကာေအဂျင်စီက ဇန်နဝါရီလတွင် ေဈးဆုိင် ၄၂၉ ခုမှတစ်ဆင့် ဆန်များ 

ေရာင်းခ့ဲပးီ  ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်တွင် ေနာက်ထပ ်၃၁၅ ဆုိင် ထပ်တိုးေပးခဲ့သည်။ 

        ယခုှစ်တင်ွ အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံတွင် စိုက်ပျ ိးမေှာင့်ေှးြခင်းှင့် မိုးရွာသွန်းမနည်းပါးြခင်းေကာင့် စပါးရိတသ်မိး်ချနိ ်

တစ်လေနာက်ကျသည်။ သုိြဖစရ်ာ ဇန်နဝါရီလတွင် ဆန် မက်ထရစ်တန် ၁ ဒသမ ၆၃ သန်းှင့် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် မက်ထရစ်တန ်

၁ ဒသမ ၁၅ သန်း လုိအပ်ေနခဲ့သည်။ အင်ဒုိနးီရှားသည် ၂၀၂၃ ခုှစတွ်င် စံချနိ်တင် ဆန်တင်သွင်းခ့ဲသည်။ ၂၀၂၄ ခုစှ်အတွက် 

ယခင်ခွင့်ြပထားေသာ တန်ချနိ် ၂ သန်းအြပင် ေနာက်ထပ ် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၆ သန်းကို ထပ်မံတင်သွင်းရန် 

ခဲွတမ်းခွေဲဝေပးခဲ့သည်။ 

       BULOG သည် ဆန်မက်ထရစ်တန်ချနိ ် ၃ သိန်း တင်သွင်းရန ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၇ ရက်တွင် ိင်ုငံတကာ တင်ဒါေခယူခ့ဲပီး 

ယင်းေန့ရက်  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၇ ရက်တင်ွ စာရင်းပိတသ်ည်။ စာရင်းေပးသွင်းထားသူများသည် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်တင်ွ ၅ 

ရာခုိင်နး် ဆန်ကဲွပါ ဆန်ြဖအတွက် ေဈးန်းများ အဆိုြပတင်သွင်းကရသည်။ BULOG က တစ်ပတ်အတွင်း စိစစ်ပီး 

ဆံုးြဖတခ်ျက်ချေပးမည်ဟု ေြပာကားခ့ဲသည်။  

       တင်ဒါေအာင်သည့်ကုမဏသီည် လာမည့် ဧပလီ ၃၀ ရက် ေနာက်ဆံုးထားပီး အင်ဒုိနးီရှားသုိ ဆန်များဆုိက်ေရာက် ရမည။် 

ဆန်ကုိ အိတမ်ျားြဖင့်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပီး ကွနတ်နိန်ာမသုံးစွဲဘဲ ဝမ်းပံုတင် bulk သေဘာြဖင့် တင်သွင်းရမည် ြဖစ်သည်။ 

သေဘာတစ်စီးစာသည် မက်ထရစ်တန်ချနိ ် ၃၀,၀၀၀ မ ှ ၃၂,၅၀၀ အထ ိ ြဖစ်ရမည်ဟု န်ကားထားသည်။ BULOG သည် 

ယခင်တစ်ကိမ် တင်ဒါကုိ ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရက်တွင် ဆန်တန်ချနိ် ၅,၀၀,၀၀၀ တင်သွင်းရန်အတွက် ေခယူခဲ့သည်။ 

Source: Reuters  
Source: https://www.foodindustrydirectory.com.mm 
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