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ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို အေချာထည်ြပလုပ်ကာ  
အင်ဒိုနီးရှား၊ မေလးရှားှင့်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံများသို တင်ပိုရန်စီစဉ် 

       ြမန်မာ့သနပ်ခါးကုိ အသင့်လိမ်း၍ရတဲ့အဆင့်ထ ိအေချာထည်ြပလုပ်ကာ အာဆယီံ 

ိုင်ငံများြဖစ်တဲ့ ဖလိစ်ပိုင်၊ အင်ဒိနုီးရှားှင့် မေလးရှားိုင်ငံတိုထံသို တင်ပိုိုင်ဖို စီစဉ ်

ေဆာင်ရွက်ေနတယလုိ် ြမန်မာ့သနပ်ခါး စိုက်ပျ ိးထတု်လပုတ်င်ပိုေရာင်းချသမူျား 

အသင်းထံမ ှသိရပါတယ်။ 

       လက်ရှမိှာ ြမန်မာ့သနပ်ခါးဟာ ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းအားပုံမှန်ရိှပီး 

ြပည်ပေဈးကွက်အေနြဖင့် အကမ်းထည်အြဖစ ်တင်ပို၍မရသည့်အတက်ွ လိမ်း၍ရသည့် 

အဆင့်အထိ အေချာထည်ထုတ်လုပ်ကာ ခရင်(မ)် ပုံစံမျ ိးြပလုပ်ပီး အထက်ပါ 

ိုင်ငံများသို တင်ပိုိုင်မှာြဖစ်တယ်လို အဆိုပါအသင်းရဲ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးထံမ ှ သိရ 

ပါတယ။် 

       ဒါ့အြပင် ြမနမ်ာ့သနပ်ခါး စိုက်ပျ ိးထုတလ်ပု ်တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်းအေနြဖင့် 

ြမန်မာ့သနပ်ခါးကုိ ယူနက်စကို(UNESCO)အသိအမှတြ်ပ ြဒပ်မဲ့ယဉ်ေကျးမအေမွအစ်ှ 

စာရင်းတင်သွင်းိုင်ေရးကိုလည်း ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးေနတယ်လို သိရပါတယ်။ 

       ြပည်တင်ွး၌ သနပခ်ါးကို ြမနမ်ာိုင်ငံအလယပ်ိုင်း အရာေတာ၊် မုံရွာ၊ ပခုက၊ 

ေရစကိ၊ မိင်၊ ေပါက်စသည့်မိနယ်များတွင် အများဆုံးစိုက်ပျ ိးပီး ခန့်မနှး်စိုက်ဧက 

၃ သိန်းဝနး်ကျင်ခန့်ရိှတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

 

၈.၃.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရေစျး   = ၂၁၂၆ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၆၄၀ ကျပ ်
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၈၄.၂ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၅.၈ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၇၂.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၆၉.၉ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၁.၆၉ ကျပ ်
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၃၄၉ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၇.၅၀ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၃.၇၉ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၈.၈၄၀ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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       သနပ်ခါးပင်များမှာ ၆ စှမ်ှ ၇ ှစအ်တင်ွး ေဈးကွက်သိုစတင်ဝင်ေရာက်ပီး သားတက်သနပ်ခါးခင်းများကိ ုအပင်သက်တမ်း 

၅ ှစ်မ ှ၆ ှစအ်တွင်း စတင်ေရာင်းချိုင်ကာ အရည်အေသးွအေကာငး်ဆုံး သနပခ်ါးတစပ်င်ရရှိရန် သက်တမ်း ၃၅ ှစ ် ကာြမင့် 

တယ်လို သိရပါတယ်။ 

Myanmar Future News မ ှကးူယူေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe 

ေဈးကွက်ကျဆင်းေနသည့် ပိုကုန်ပမဲျားှင့် ှမ်း၊ ေြမပဲေဈး ြပန်ြမင့်တက်လာ 
       ေဈးကွက်ကျဆင်းေနသည့် ပုိကနု်ပဲများှင့် ှမ်း၊ ေြမပဲ ေဈးြပန် 

ြမင့်တက်လာေကာင်း  ပဲကုနသ်ည်များထံက သိရသည်။ 

       ခုိင်မာမမရှသိည့် ပိုကနု်မူဝါဒ အေြပာင်းအလသဲတင်းများေကာင့် 

ေဈးကျဆင်းေနသည့်  မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံုမှာ ေဈးြပန်ြမင့ ် တက်လာ 

ေသာ်လည်း အသစ်ဝင် ပမဲာလုိင်းများသာ ေဈးကျဆင်းေနပးီ 

မ်ှးမျ ိးစုှံင့် ေြမပဲဆန်မှာ တုတ်လုိင်းအဝယ်ေကာင်းလာတာေကာင့် 

ေဈးြမင့်တက်လာသည်။ 

       ပေဲဈးကွက်အတင်ွး အသစဝ်င်ပဲများ စုံလင်စွာဝင်ေရာက်လာတာ 

ေကာင့် ယခင်ပမဲာလုိင်းအေဟာင်းေဈးများထက် ေဈးကျဆင်း 

ေနေကာင်း၊ အဝင်များလို ေဈးကျဆင်းေသာလ်ညး် ကုလားပဲအပ်ုစုအနည်းငယ် ေဈးြပနတ်က်လာေကာင်း၊ ခုိင်မာမမရိှသည့် 

သတင်းများေကာင့်  ေဈးကျဆင်းသွားသည့ ် ပိုကနု်ပဲေတွ ဒီေန့ကစပီး ေဈးြပနတ်က်လာေကာင်း ေရစင်သိနး်ပွဲုံပိုင်ရှင် 

ဦးေကျာသ်ွင်ကေြပာသည။် “အသစဝ်င်ပေဲတ ွ ေဈးကွက်ကုိ စုံစုံလင်လင်ဝင်လာပါပီ။  အသစဝ်င်ကုလားပဲေတ ွ ေဈးကျ 

ဆင်းေနတာကေန ေလာှင်လက်သမားများ အဝယ်ရိှလာလို ေဈးြပန်ြမင့်တက်လာပါတယ်။ ကုလားပဲအုပစု်တစ်ခုလံုး အကျရပ်ပးီ 

ေဈးြပန်တက်လာေပမဲ့ အရင်အြမင့်ေဈးထိေတာ့ မေရာက်ေသးပါဘးူ။ ပမဲာလုိင်းေတကွေတာ ့အေဟာင်းေဈးအြမင့်ကေန အသစ ်

ဝင်ေရာက်လာေတာ့ ေဈးကျဆင်းသွားပးီ ေပါက်ေဈးအတိုင်း အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနပါတယ။်  လက်ရှိမှာ ပိုကုနမ်ူဝါဒ 

အေြပာင်းအလဲ ခိုင်မာမမရှိတဲ့သတင်းေတွေကာင့် ပဲေဈးကွက်အေပ ိုက်ခတ်မရိှခဲ့ေပမဲ့ လက်ရှိမာှ  ပိုကနု်ပေဲတွ 

ေဈးြပန်ြမင့်တက်လာပါတယ်”ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

        မတ် ၇ ရက်တွင်  ပိုကုနပဲ်များ ေဈးြပန်ြမင့်တက်လာရာ  မတ်ပဲတစ်အိတ်လင်  ေငွကျပ ် ၂,၈၅,၀၀၀၊  ပဲစင်းငုံတစ်အိတ် 

လင်  ေငွကျပ ် ၃,၈၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖစ်လာသည်။ ပဲတစီိမ်းအညာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁,၈၅,၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖင့် 

ေဈးြမင့်တက်လာသည်။       

        ြပည်တွင်းသုံး ကုလားပဲအုပ်စုမှာ အနည်းငယ်ေဈးကျဆင်းေနပးီ မတ ်၇ ရက်တွင် ကုလားပဲ V2 တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်

၂,၅၁,၀၀၀၊ ကုလားပ ဲ V7 တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၂၅,၃၀,၀၀၀၊ ထုိင်ဝမ်ကုလားပတဲစအိ်တလ်င် ေငွကျပ် ၂,၄၀,၀၀၀၊ ၉၂၉ 

ကုလားပတဲစအိ်တ်လင် ေငွကျပ ်၂,၄၁,၀၀၀ ေပါက်ေဈး ြဖစလ်ာသည်။ 

       ြပည်တွင်းသုံး ပမဲာလိုင်းများမှာ အသစဝ်င်ေရာက်မ များလာတာေကာင့်လည်း ေဈးကျဆင်းေနရာ  ပဲကီးတစ်အိတ်လင် 

ေငွကျပ ် ၃,၂၀,၀၀၀၊ ပဲေထာပတ်တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၃,၉၅,၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပတဲစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၃,၅၃,၀၀၀၊ 

ကနး်စားေတာ်ပ ဲ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၂,၉၅,၀၀၀၊ ကေနဒါစားေတာပ်တဲစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ် ၂,၄၂,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပးီ 

တုတ်လုိင်းအဝယ်ရိှလာတာေကာင့်  ေြမပဲအနီလုံးဆန ် (ြမင်းမူ) တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၈၀၀၀-၈၄၀၀ ေဈးြမင့် တက်လာ 

သည်။ 

       မတ် ၇ ရက်တွင်  မှး်မျ ိးစုံ အနည်းငယ်ေဈးြမင့်တက်လာရာ ှမ်းြဖ(ဂျပန)် ၄၅ ပိဿာ တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ်၄,၁၅,၀၀၀၊ 

မှ်းညိတစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ် ၃,၁၀,၀၀၀၊ မှး်ဝါတစအိ်တ်လင် ေငွကျပ ် ၃,၂၅,၀၀၀၊ ှမ်းနက်စမုန် တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်

၄,၂၀,၀၀၀ အသးီသးီေပါက်ေဈးရိှလာေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ် 
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အဝငရ်ှိသေလာက် အဝယ်သွက်ေနသည့် ပ(ဲ၃)မျ ိး 
       မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်တင်ွ မတ်လပထမအပတ်အတွင်း ကုလားပဲ၊ ပဲစင်းငုံှင့်မတပ်ဲတိုမှာ အဝင်ရိှသေလာက ်

အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်းသိရသည်။ သဲေတာ၊ ဝမ်းတင်ွး၊ ကူမဲ၊ စစ်ကုိင်းှင့် မုံရွာတိုဘက်မ ှ ကုလားပဲအသစ်များ 

ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပးီ အဝင်ရိှသေလာက်အေရာင်းအဝယ်ရိှြခင်း၊ ြပည်ပအထွက်မရှိေသာ်လည်း စက်ပိုင်ှင့်ကုန်သည်များ 

ကိက်ေရာင်းကိက်ဝယ်ြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနပးီ၊ ပဲစင်းငံု(နီ)မှာလည်း ေရဘုိှင့် ေကျာက်ပန်းေတာင်းတိုမှ ဝင်ေရာက်မ 

ရိှပီး အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်း၊ မတ်ပဲမှာ ေဈးကွက်ဝင်ေရာက်မမရိှေသးေသာ်လညး် လက်ကျန်ပဲများှင့် အေရာင်း 

အဝယ်သွက်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

       ကုလားပဲြဖကီး (V-2) ၅၇ ဒသမ ၂၅ ပဿိာဝင်တစအိ်တလ်င် ယခုတစ်ပတ်တွင်ကျပ် ၂,၅၁,၀၀၀၊ ယခင်တစပ်တ်တင်ွ  

ကျပ် ၂,၄၂,၀၀၀၊ ယခင်လတင်ွကျပ် ၃,၁၅,၀၀၀မှ ၃,၂၀,၀၀၀ ြဖစ်ပီး ယခင်တစပ်တထ်က် ကျပ ် ၉၀၀၀ ထိေဈးြမင့်လာပီး၊ 

ယခင်လထက်ကျပ် ၆၄,၀၀၀ မှ ၇၉,၀၀၀ ထိေဈးနိမ့်လာသည်။ 

       ကုလားပဲြဖကီး(V-7) ၅၇ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အတိလ်င် ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၂,၅၂,၀၀၀ မ ှ ၂,၅၃,၀၀၀၊ 

ယခင်တစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၂,၄၃,၀၀၀၊ ယခင်လတွင်ကျပ ် ၃,၂၀,၀၀၀ြဖစ်ပီး၊ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၉၀၀၀ မှ ၁၀,၀၀၀ ထိ 

ေဈးြမင့်လာပီး၊ ယခင်လထက်ကျပ် ၆၇,၀၀၀မ ှ၆၈,၀၀၀ ထိ ေဈးနိမ့်လာသည်။ 

       ကုလားပဲ(ထိုင်ဝမ်) ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အိတ်လင် ယခုတစ်ပတ်တွင်ကျပ် ၂,၄၀,၀၀၀၊ ယခင် တစ်ပတတ်ွင် ကျပ ်

၂,၃၅,၀၀၀၊ ယခင်လတွင် ကျပ် ၂,၈၀,၀၀၀ ြဖစ်ပီး ယခင်တစ်ပတထ်က် ကျပ် ၅၀၀၀ ထိ ေဈးြမင့်လာပီး၊ ယခင်လထက် ကျပ ်

၄၀,၀၀၀ ထိ ေဈးနမ့်ိလာသည်။ 

       ကုလားပဲ(929) ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အိတလ်င် ယခုတစပ်တ်တွင် ကျပ ် ၂,၄၁,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ ကျပ ်

၂,၃၀,၀၀၀၊ ယခင်လတွင် ကျပ် ၂,၈၈,၀၀၀မှ ၂,၉၀,၀၀၀ ြဖစ်ပီး၊ ယခင်တစပ်တ်ထက် ကျပ ် ၁၁,၀၀၀ ထိ ေဈးြမင့်လာပီး၊ 

ယခင်လထက် ကျပ် ၄၇,၀၀၀ မှ ၄၉,၀၀၀ ထိ ေဈးနိမ့်လာသည်။  

       ပဲစင်းငံု(နီ) ၆၀ ပိဿာဝင်တစ်အိတ်လင် ယခုတစပ်တ်တွင ် ကျပ် ၃,၇၈,၀၀၀ မ ှ ၃,၈၀,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ်တွင် ကျပ ်

၃,၄၉,၀၀၀မှ ၃,၅၀,၀၀၀၊ ယခင်လတွင် ကျပ် ၃,၉၀,၀၀၀မှ ၃,၉၂,၀၀၀ ြဖစ်ပီး ယခင်တစပ်တ်ထက် ကျပ် ၂၉,၀၀၀ မ ှ၃၀,၀၀၀ ထိ 

ေဈးြမင့်လာပီး၊ ယခင်လထက် ကျပ် ၁၂,၀၀၀ ထိ ေဈးနိမ့်လာသည်။ 

       မတ်ပဲ ၆၀ ပိဿာဝင်တစ်အိတ်လင် ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၂,၈၀,၀၀၀ မ ှ၂,၈၅,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ ကျပ် ၂,၇၀,၀၀၀ 

မှ ၂,၇၅,၀၀၀၊ ယခင်လတွင် ကျပ် ၃,၁၅,၀၀၀ မှ ၃,၂၀,၀၀၀ ထိြဖစ်ပီး၊ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၁၀,၀၀၀ ထိ ေဈးြမင့်လာပီး၊ 

ယခင်လထက် ကျပ် ၃၅,၀၀၀ ထိ ေဈးနိမ့်လာသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 

ကက်သွန်နီ ေဈးကွက်အေြခအေန 
       မတ်လ ပထမပတ်အတွင်း စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးအတင်ွး မုံရွာပွဲုံသို ကက်သွန်နမီျား ေန့စဉ်ပိဿာချနိ် (၂၀,၀၀၀)ေကျာ ်

ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပါသည်။ ပွဲုံသိုဝင်ေရာက်လာေသာ ကက်သွန်နီများ ေဒသတွင်းအဆဲွများရှိြခင်း၊ ရန်ကုန်-မေလးင့်ှ 

ချင်းတင်ွးအထက် ြမစ်ိုးတစ်ေလာက် တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုတစပ်တအ်တွင်း မုံရွာပွဲုံများတွင် ဝင်ေရာကလ်ျက်ရိှေသာ ကက်သနွန်ီေပါက်ေဈးနး်များမှာ (၁)ပိဿာ 

လက်ကား(ကီး) (၂၂၀၀-၂၀၀၀)ကျပ်၊ (လတ)် (၁၉၀၀-၁၇၀၀) ကျပ်၊ (ေသး) (၁၆၀၀-၁၅၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိပီး အလံုးဆိုဒ်၊ 

အစိုေြခာက်၊ အေရာင်အေသွးေပမူတည်၍ ေဈးန်းကွာြခားမများရှေိနပါသည်။ ကက်သွန်နီလက်လီေဈးန်းများမှာ (ကီး) 

(၂၅၀၀- ၂၃၀၀) ကျပ်၊ (လတ)် (၂၂၀၀-၂၀၀၀)ကျပ၊် (ေသး) (၁၈၀၀-၁၆၀၀)ကျပ်ရိှပါသည်။ ကက်သနွြ်ဖ လက်ကားေဈးမှာ 

(ဗမာ) (၈၅၀၀-၉၂၀၀၀)ကျပ၊် (ရှမး်စ) (၇၀၀၀-၈၀၀၀)ကျပ်၊ ကကုတ ် (၆၈၀၀-၇၅၀၀) ကက်သနွြ်ဖ လက်လီေဈးမှာ (ဗမာ) 

(၉၀၀၀-၁၀၀၀၀)ကျပ၊် (ရှမ်းစ) (၇၅၀၀-၈၅၀၀)ကျပ၊် ကကုတ် (၇၂၀၀-၈၁၀၀) ကျပြ်ဖင့် ပစည်းအရည်အေသွးေပမူတည်ပးီ 

အသီးသီး အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်းသိရသည်။ 

Source: စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 



 

4 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

မံုရွာမိကုန်စညဒုိ်င်တင်ွ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ ဆီထွက်သီးှံေဈးန်းများ  
ယခင်အပတ်ှင့်ယခုအပတ် င်းယှဉ်မအေြခအေန 

       မတ်လ ပထမပတအ်တွင်း မံုရွာမိကုနစ်ည်ဒုိင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှသည့ ် ဆီထွကသ်းီှံများ၏ ေဈးကွက် 

အေြခအေနမာှ ှမ်းညိ၊ ှမ်းဝါ၊ မ်ှးြဖ၊ ှမ်းနက်၊ ေြမပဲလံုးဆနန်၊ီ ေြမပဲလုံးဆနြ်ဖှင့် ေြမပဲဆီဆန်ြဖ ေဈးန်းများ 

အနည်းငယ်ကျဆင်းေနေကာင်း သိရသည်။ မတ်လ ပထမပတတ်င်ွ ှမ်းညိတစ်တင်းလင် (၁,၀၀,၀၀၀)ကျပ်၊ ှမ်းဝါ 

တစ်တင်းလင် (၁,၀၀,၀၀၀) ကျပ၊် ှမ်းြဖ တစတ်င်းလင် (၁,၁၀,၀၀၀-၁,၂၂,၀၀၀)ကျပ်၊ မှး်နက်တစ်တငး်လင် (၁,၁၈,၀၀၀-

၁,၃၀,၀၀၀) ကျပြ်ဖစ်ကာ ယခင်အပတ ်ကာလတူေပါက်ေဈးန်းမှာ ှမ်းညိ တစ်တင်းလင ်(၁,၀၀,၅၀၀) ကျပ၊် မ်ှးဝါ တစ်တင်း 

လင် (၁,၀၀,၅၀၀) ကျပ်၊ မ်ှးြဖ တစ်တင်းလင် (၁,၁၀,၀၀၀-၁,၂၅,၀၀၀)ကျပ၊် ှမ်းနက် တစတ်င်းလင် (၁,၃၁,၀၀၀ ) ကျပ်ရိှ၍ 

ယခင်ပတ်ကာလတအူချနိ်င့်ှင်းယှဉ်ပါက မှ်းညိှင့်ှမ်းဝါတစ်တင်းလင ် (၅၀၀)ကျပ်၊ မှ်းြဖ တစ်တင်းလင် (၃၀၀၀)ကျပ်၊ 

ှမ်းနက ်တစ်တင်းလင် (၁၀၀၀) ကျပ် ကျဆင်းေနေကာင်းသိရသည်။ 

       မတ်လ ပထမပတ်တွင် ေြမပဲလုံးဆန်ေပါက်ေဈးန်းှင့် ဆီေဈးန်းများမှာ ေြမပဲလံုးဆနနီ် တစပိ်ဿာ (၆၈၀၀)ကျပ်၊ 

ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖ တစ်ပိဿာ (၆၄၅၀-၆၅၀၀)ကျပ၊် ေြမပဲဆီဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၆၃၀၀)ကျပ်ရိှပီး  ယခင်အပတ် ကာလတူ 

ေပါက်ေဈးန်းမှာ ေြမပဲလုံးဆန်န ီတစ်ပိဿာ (၇၇၀၀)ကျပ်၊ ေြမပဲလုံးဆနြ်ဖ တစ်ပိဿာ (၆၅၀၀-၆၆၀၀)ကျပ၊် ေြမပဲဆီဆနြ်ဖ 

တစ်ပိဿာ (၆၄၀၀) ကျပ်၊ ကာလတူအချနိ်ှင့်င်းယှဉ်ပါက  ေြမပဲလံုးဆန/်ဆီဆနေ်ဈးန်းများ အနည်းငယ်ကျဆင်းေနေကာင်း 

သိရသည်။ ယခု တစ်ပတ်တငွ် ပဲဆီတစ်ပိဿာ (၁၃,၀၀၀-၁၃,၅၀၀)ကျပ်၊ မ်ှးဆီ တစ်ပိဿာ (၁၃,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ပီး ပဲဖတ ်

တစ်ပိဿာ ၂၉၂၅ ကျပ်၊ မ်ှးဖတ ် တစ်ပိဿာ ၂၃၂၀ ကျပ်၊ ေနကာဖတ ် တစ်ပိဿာ ၁၇၂၅ ကျပ်ြဖင့် ေရာင်းဝယ်ေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

Source: စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 
 

အကန့်အသတ်မရိှ ုိင်ငံြခားေငွလဲြခင်းကုိ MCB ဘဏ်က စတင်ဝန်ေဆာင်မေပး 
       အကန့်အသတမ်ရိှ ုိင်ငံြခားေငွလဲြခင်းဝန်ေဆာင်မကုိ ြမန်မာိုင်ငံသားများဘဏ် (MCB) က ဘဏ်ခွဲများအားလံုးတင်ွ 

စတင်ေဆာင်ရွက်ေပးေနပီြဖစသ်ည်။ 

       ဝန်ေဆာင်မကို အသံုးြပသူများအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာ ေငွလဲကုမဏီများမှတဆင့် ိုင်ငံြခားေငွကို လွယ်လင့်တကူ 

ေပးပိုလက်ခံိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

       အဆိုပါ ဝန်ေဆာင်မကို MCB ဘဏ်ခွဲတိုင်းတွင် ရရှိိုင်ပီး ြပည်တွင်းရှိ မိဘေဆွမျ ိးများထံသို ကမာတစ်ဝမ်ှးရိှ ိုင်ငံေပါင်း 

၂၂၀ ေကျာမှ် ေငွလဲေပးပိုိုင်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

       MCB ဘဏသ်ည် MoneyGram၊ Ria၊ Merchantrade၊ Queenbee၊ Myanmar Remit၊ Thunes ငှ့် Dollar Smart 

က့ဲသုိေသာ ုိင်ငံတကာ ေငွလဲကမုဏီများင့်ှပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနသည်။ 

       ုိင်ငံတကာ ေငွလဲဝန်ေဆာင်မှင့် ပတသ်က်၍ အေသးစတိ်အချက်အလက်များကုိ MCB ဘဏ ်၏ လူမမီဒီယာများမှြဖစ်ေစ 

နီးစပ်ရာ MCB ဘဏခဲွ်များမှြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်သည်။ 

Source: http://www.etrademyanmar.com.mm/NewsDetails.aspx?News=%2026482 
 

ကမာ့ေဈးကျေသာ်လည်း ြပည်တွင်းသကားေဈး အားေကာင်း 
       ကမာ့သကားေဈး ကျဆင်းေနေသာ်လည်း ြပည်တင်ွးေဈးကွက်တွင် သကားေဈးမှာ တစ်ပိဿာ ကျပ် ၄၂၀ဝ သို 

ထပ်မံြမင့်တက်လာသည်။ 

       ေဖေဖာ်ဝါရီလအေစာပုိင်းတွင် တစ်ပိဿာ ၃၉၃၀ ကျပ်သာ ေပါက်ေဈးရိှခ့ဲပီး မတ်လ ၆ ရက်တငွ် တစ်ပိဿာ ကျပ ်၄၁၇၀ 

သို ခုနတ်က်သာွးြခင်းြဖစ်ကာ တစ်ပိဿာ ကျပ ်၂၄၀ ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 
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       သကားစက်များ အြပည့်အဝလညပ်တေ်နေသာ်လည်း ထုတလု်ပမ်ကုန်ကျစရိတ ် ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် စက်ပုိင် 

လုပ်ငနး်ရှင်များက ေဈးန်းကုိြမင့်တင်လာခ့ဲသည်။ ထိုေကာင့် ြပည်တင်ွးေဈးကွက်တွင် ေဈးြပနတ်က်လာြခင်းြဖစသ်ည်ဟု 

ကုန်သည်များက ေြပာသည်။ 

       လက်ရိှ ကမာ့သကားေဈးမှာ တစ်တန် အေမရိကန်ေဒလာ ၅၈၀ ေဈးရှိသည်။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ကံရာသီအတွက် 

ကံတစ်တန်လင် ကျပ် ၁,၅၀,ဝ၀ဝ အထိ တိုးြမင့်ထားေကာင်း သကားစက်များက ကံစိုက်ပျ ိးသူများကို ထပမံ်အသေိပး 

ထားသည်။ 

       ယမန်ှစ ်စိုက်ရာသီက ကံကမ်းခင်းေဈးကို တစ်တန် ကျပ် ၉၀,ဝ၀ဝ မှ ၁,၀ဝ,ဝ၀ဝ အထိ သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ သကားေဈး 

ြမင့်တက်ေနချနိတွ်င် စိုက်ပျ ိးသူများ၏ သွင်းအားစုကုန်ကျစရိတ်ကုိ ကာမိေစရနအ်တွက် ကံှင့်သကားကုနသ်ည်များက 

အဝယ်ေဈးကို တိုးြမင့်ေပးြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ထုိြပင် သကားစက်ပုိင်ရှင်များက ေတာင်သူများကို တစ်ဧက အထွက်န်းတိုးေစရန်ှင့် စိက်ုပျ ိးဧကများ တုိးချဲရန် 

တိုက်တွန်းထားသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ၏ စှ်စဉ်သကားထုတလ်ုပမ်မှာ တန်ချနိ ်၄,၅၀,ဝ၀ဝ ခန့်ရိှသည်။ ြပည်တွင်း သုံးစွဲမဖူလံုသည့်အခါ တုတှ်င့် 

ဗီယက်နမ်သို တင်ပိုသည်။ လက်ရှိတွင် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသိုသာ တင်ပိုေနေကာင်း ြမနမ်ာုိင်ငံ သကားှင့်ကံဆက်စပ်အသင်းမ ှ

သိရသည်။ 

       ကံကို စစ်ကုိင်းတိုင်းအထက်ပုိင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းတိုတင်ွ အဓိကစိုက်ပျ ိးပးီ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အေနာက်ပုိင်း 

ှင့် အေရှပိုင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် မေလးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင်လည်း စုိက်ပျ ိးကသည်။ 

Source: http://www.etrademyanmar.com.mm/NewsDetails.aspx?News=%2026488 
 

ုရှားသည် တုတ်၊ အိိယ၊ ကုိရီးယား၊ အီဂျစ်ှင့် ထိုင်းိုင်ငံတိုမှ ငှက်ေပျာသီးများ တိုးြမင့်တင်သွင်းရန် ရည်ရွယ်ထား 
       ၂၀၂၃ ခုှစတ်င်ွ ုရှားိုင်ငံသည်  တတ်ုုိင်ငံမှ ငှက်ေပျာသီးတင်သင်ွးမမှာ ပမာဏတန်ချနိ် ၂၈,၀၀၀၊ ကုိရးီယားမ ှတနခ်ျနိ် 

၄၈,၀၀၀၊ အီဂျစ်မ ှ ၂၉ တန်ှင့် ထုိင်းမှ ၂ တန်ြဖစ်ပီး လာမည့်အနာဂတတွ်င် ၎င်းိုင်ငံများမှ တိုးြမင့်တင်သွင်းသွားရန ်

စီစဉ်ထားေကာင်း ုရှားစိုက်ပျ ိးေရးဝန်ကးီဌာန၊ တိရစာန်ှင့်အပင်ပိးုမားေရာဂါကင်းရှင်းေရး ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ဖက်ဒရယ် 

အစိုးရဌာန (Rosselkhoznadzor) က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ၂၀၂၄ ခုစှ် ဇန်နဝါရီလအတွင်းတွင် အိိယသည် ုရာှးိုင်ငံသို ပထမအကိမ ် ငှက်ေပျာသးီများတင်ပိုခ့ဲပီး ပမာဏသည် 

တန်ချနိ ် ၃၀၀၀ ခန ့်ရှိေကာင်း၊  အိိယဘက်က တင်ပုိမပမာဏ တိုးြမင့်ရန်အဆင်သင့်ရိှသြဖင့် အနာဂတ်တွင် တင်ပိုမ 

ပမာဏြမင့်တင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ငှက်ေပျာသီးအြပင ် သရကသ်းီ၊ နာနတ်သီး၊ သေဘာသးီှင့် မာလကာသီးများကိုလည်း 

တင်ပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အိိယမှ ုရှားိုင်ငံသို သစ်သီးဝလံှင့် ဟင်းသးီဟင်းရွက်များတင်သွင်းြခင်းအေပ ကန့်သတ်ချက်မရှိေကာင်း၊ အိိယ 

သစ်သးီဝလံများကိ ု ုရှားိုင်ငံသို ဥေရာပအာရှစီးပွားေရးသမဂ(EAEU)၏ ဥပေဒှင့်အည ီ ပိုးမားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံ 

လက်မှတ(်phyto-sanitary certificate)ြဖင့ ်တင်ပိုိုင်ေကာင်း Rosselkhoznadzor က အတည်ြပေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ကုလသမဂစားနပ်ရိကာင့်ှ စိုက်ပျ ိးေရးအဖဲွအစည်း(FAO)၏အဆိုအရ အိိယုိင်ငံသည် ကမာေပတွင် ငှက်ေပျာသီး 

အများဆုံးထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံက ဒတုယိှင့် အင်ဒုိနီးရှားက တတယိြဖစသ်ည်။ ၂၀၂၃ ခုစှ်တွင် အင်ဒုိနီးရှား 

ုိင်ငံမှ ငှက်ေပျာသီးများတင်သွင်းမမရိှခ့ဲေကာင်း Rosselkhoznadzor က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       အေစာပိုင်းတငွ ် Rosselkhoznadzor သည် အီေကွေဒါမှ ုရှားိုင်ငံသို အရာယ်ရိှပိုးမားများပါဝင်ေသာ ငှက်ေပျာ 

သီးများတင်ပိုမအေြခအေနှင့်ပတသ်က်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။ အဆိုပါကိစတွင် သတ်မှတ်စံချနိစ်ံနး်များ 

ချ ိးေဖာက်မအများဆံုးကျးလွန်ခ့ဲသည့် အီေကွေဒါရိှ ငှက်ေပျာသီးတင်ပိုသူ (၅) ဦးထမှံ အသိအမှတြ်ပလက်မှတ်များ ဆိုင်းင့ံ 

ထားရန ်ေတာင်းဆိုခ့ဲသည်။ 
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       ုရှားိုင်ငံသည ် ဥေရာပသမဂ(EU)၏ သစသ်ီးဝလံထတု်ကုန်များတင်သွင်းခွင့်အား ပိတ်ဆိုအေရးယူထားသည့်အြပင ်

အေနာက်ိုင်ငံများက ရှုားိုင်ငံအား ကအလိုက် ပိတဆုိ်အေရးယူမများေကာင့် ၎င်းိုင်ငံအတွက် လုိအပ်ေသာ သစ်သီးဝလံ 

ထုတ်ကုန်များအား အာရှိုင်ငံများအပါအဝင် အြခားိုင်ငံများမှ တိုးြမင့်တင်သွင်းလျက်ရှိသြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံ၌ စိုက်ပျ ိးထွက်ရိှ 

သည့် သစ်သီးဝလံများသည ်ရှုားိုင်ငံသို တငပုိ်ုိင်မည့် အလားအလာေကာင်းများရှိေနပါေကာင်း သုံးသပ်ရသည်။ 

Source :  https://tass.ru/ekonomika/19914735  
               https://www.interfax.ru/world/944739  
(ခွန်မျ ိးသူ၊ စီးပွားေရးသံမှူ း၊ ေမာ်စကိုမိ) 
 

STOCK  EXCHANGE (8.3.2024) 
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