
အင ်းဆ က နှင  အင ်းဆ က ထုတ ကုန ပစ္စ ည ်းမျာ်းတ င သွ င ်းခြ င ်းဆ ု င ရ ာလ မ ်း ညွှန ြျ က မျာ်း 

စ္ာ်းသ ု်း မှုအတ ွက   အ င ်း ဆက နှင  အင ်းဆ က ထတု  ကုန ပစ္စည ်း မျာ်းတ င သွင ်း မှု 

၁။ သက်ဆ ိုငရ်ာ အာဏာပ ိုင်အဖ  ွဲ့အစည််းက သတ်မှတ်ထာ်းသည ် နေရာမ ာ်းတ င် 

ထိုတ်လိုပ်ထာ်းခြင််းခဖစ်န ကာင််း စာရွက်စာတမ််းအနထာကအ်ထာ်းနှင ် Hazard Analysis 

Critical Control Point (HACCP)၊ Food Safety Management System (FSMS) plan တ ိုို့က ို 

ပ ်းတ  လ က် SFA သ ိုို့ တငခ်ပရမည်ခဖစ်သည်။ 

၂။ အင််းဆက်မ ာ်းက ို နတာတ င််းမှ ဖမ််းယ ထာ်းခြင််း မဟိုတ်န ကာင််း၊ နခမဩဇာ၊ 

နအာ်ဂ လ်ေစ်ပစစည််းမ ာ်း ပိုပ်သ ို်းနဆ ်းနခမ ခြင််း၊ နရာဂါခဖစ်ပ ာ်းြ  သည ် တ ရ စဆာေ် သ ိုို့မဟိုတ် 

ငါ်းတ ိုို့မ ှရရှ လာသည ် ပစစည််းမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း၊ န ိုို့နှင ် 

န ိုို့ထ ကပ်စစည််း (ဥပမာ န ိုို့နှင  ် ြ  စ်) အရ ို်းထိုတ်ထာ်းသည ် အသာ်းခဖတ်စမ ာ်းမှလ  ၍ 

စာ်းမမ ြုွဲ့ခပေ်သည ် တ ရ စဆာေ်မ ာ်း (သ ို်း၊ ဆ တ်၊ န  ်း) တ ိုို့မ ှ ြနဓ အပ ိုင််းအစမ ာ်းက ို Feeding 

Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း၊ ထိုတ်ကိုေ်က ို သေို့်ရှင််းသပ်ရပ်စ ာ ထိုတ်ပ ို်းထာ်းခြင််း 

ခဖစ်န ကာင််း အတည်ခပြုန ိုငရ်ေ်အတ က် က ေ််းမာနရ်းနထာက်ြ ြ က် (Health Certificate) က ို 

တငပ် ိုို့မှုခပြုလိုပ်သည ်အြါတ ိုင််း တငခ်ပရမညခ်ဖစ်သည်။  

၃။ အင််းဆက်အသစ်က ို စစ်နဆ်းမှုအတ က် SFA အနေခဖင  ် ယင််းအင််းဆက်၏ သ ပပ  

အမည်နှင ် စာ်းသ ို်းမှုအတ က် အင််းဆက်၏အသက်အပ ိုင််းအခြာ်း၊ နမ ်းခမြူခြင််းနှင ် စာ်းသ ို်းရေ် 

နဆာငရ်ွက်သည ်အဆင ် အနသ်းစ တ်၊ စင်ကာပ န ိုငင် အခပင် န ိုငင် တစ်ြိုတ င် အစာ်းအစာအခဖစ် 

စာ်းသ ို်းန ကာင််း မှတ်တမ််းအနထာကအ်ထာ်း၊ အင််းဆက်အမ  ြု်းအစာ်းနှင ် အင််းဆက်၏ 

အသက် အပ ိုင််းအခြာ်းသည် စာ်းသ ို်းမှုအတ က် စ တ်ြ ရန ကာင််း သတင််းအြ က်အလက်မ ာ်း 

(ဥပမာ- scientific literature၊ ဓာတ်ြ  ြေ််းအစီရင်ြ စာမ ာ်း)၊ နလ ာက်ထာ်းသ ၏ လိုပ်ငေ််း 

အမည်နှင ် စင်ကာပ န ိုငင် ရှ  လ ပ်စာစသည  ်အြ က်အလက်မ ာ်း လ ိုအပ်မည်ခဖစ်သည်။  

၄။ တ ိုက်ရ ိုက်စာ်းသ ို်းမှု (အသင ်စာ်းထိုတ်ကိုေ်ပစစည််းမ ာ်း - အင််းဆက်မိုေိ်ု့အန ကာ်၊ 

အင််းဆက်အမှုေိ်ု့နှင ်ခပြုလိုပ်ထာ်းသည ် protein bar) အတ က် တငသ် င််းခြင််းခဖစ်ပါက 

ထိုတ်ကိုေ်ပစစည််းသည် နရာဂါခဖစ်နစသည ် ဘက်တီ်းရီ်းယာ်းမ ာ်းက ို ပ ို်းသတ်ရေ် Bactericidal 

Process ခပြုလိုပ်ထာ်းခြင််း သ ိုို့မဟိုတ် လ ိုနလာက်သည ် အပ ြ  ေ်ခဖင ် ခပြုလိုပ်ထာ်းခြင််း၊ စာ်းသ ို်းမှု 

အတ က် စ တ်ြ ရခြင််းစသည်တ ိုို့အတ က် က ေ််းမာနရ်းနထာက်ြ ြ က် (Health Certificate) 

တငခ်ပရမည်ခဖစ်သည်။  
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အစ္ာ အခြစ္  မမ်ွးခမ ြူသည   တ  ရ စ္ဆာန မျာ်း (Food-producing animals) အတွက  အစ္ာ အခြ စ္  

တ င သွ င ်းမှု 

၅။ သက်ဆ ိုငရ်ာ အာဏာပ ိုင်အဖ  ွဲ့အစည််းက သတ်မှတ်ထာ်းသည ် နေရာမ ာ်းတ င် 

ထိုတ်လိုပ်ထာ်းခြင််းခဖစ်န ကာင််း စာရွက်စာတမ််းအနထာကအ်ထာ်းနှင ် Hazard Analysis 

Critical Control Point (HACCP)၊ Food Safety Management System (FSMS) plan တ ိုို့က ို 

ပ ်းတ  လ က် SFA သ ိုို့ တငခ်ပရမည်ခဖစ်သည်။ 

၆။ အင််းဆက်မ ာ်းက ို နတာတ င််းမှ ဖမ််းယ ထာ်းခြင််း မဟိုတ်န ကာင််း၊ နခမဩဇာ၊ နအာ်ဂ လ် 

ေစပ်စစည််းမ ာ်း ပိုပ်သ ို်းနဆ ်းနခမ ခြင််း၊ နရာဂါခဖစ်ပ ာ်းြ  သည ် တ ရ စဆာေ် သ ိုို့မဟိုတ် ငါ်းတ ိုို့မ ှရရှ လာ 

သည ်ပစစည််းမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း၊ န ိုို့နှင  ် န ိုို့ထ ကပ်စစည််း 

(ဥပမာ - န ိုို့နှင  ်ြ  စ်) အရ ို်းထိုတ်ထာ်းသည ် အသာ်းခဖတ်စမ ာ်းမှလ  ၍ စာ်းမမ ြုွဲ့ခပေ်သည ် တ ရ စဆာေ် 

မ ာ်း (သ ို်း၊ ဆ တ်၊ န  ်း) တ ိုို့မ ှြနဓ အပ ိုင််းအစမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြု 

န ကာင််း၊ ထိုတ်ကိုေ်က ို သေို့်ရှင််းသပ်ရပ်စ ာ ထိုတ်ပ ို်းထာ်းခြင််းခဖစ်န ကာင််း အတည်ခပြုန ိုင်ရေ် 

အတ က် က ေ််းမာနရ်းနထာက်ြ ြ က် (Health Certificate) က ို တငပ် ိုို့မှုခပြုလိုပ်သည ်အြါတ ိုင််း 

တငခ်ပရမည်ခဖစ်သည်။ 

အင ်းဆ က အ ရှင မမ်ွးခမြူ မ ရ်းအတွက  တ င သွ င ်းမှု (စ္ာ်းသ ု်း မှုအတ ွက ) 

၇။ National Parks Board (NParks) ၏ ြ င ်ခပြုြ က်ရရှ ရေ် လ ိုအပ်သည်။  

၈။ သက်ဆ ိုငရ်ာ အာဏာပ ိုငအ်ဖ  ွဲ့အစည််းက သတ်မှတ်ထာ်းသည ် နေရာမ ာ်းတ င် ထိုတ် 

လိုပ်ထာ်းခြင််းခဖစ်န ကာင််း စာရွက်စာတမ််းအနထာကအ်ထာ်းက ို SFA သ ိုို့ တငခ်ပရမည ် ခဖစ် 

သည်။ 

၉။ အင််းဆက်မ ာ်းက ို နတာတ င််းမှ ဖမ််းယ ထာ်းခြင််း မဟိုတ်န ကာင််း၊ နခမဩဇာ၊ နအာ်ဂ လ် 

ေစ်ပစစည််းမ ာ်း ပိုပ်သ ို်းနဆ ်းနခမ ခြင််း၊ နရာဂါခဖစ်ပ ာ်းြ  သည ် တ ရ စဆာေ် သ ိုို့မဟိုတ် ငါ်းတ ိုို့မှ 

ရရှ လာသည ် ပစစည််းမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း၊ န ိုို့နှင ် 

န ိုို့ထ ကပ်စစည််း (ဥပမာ န ိုို့နှင  ်ြ  စ်) အရ ို်းထိုတ်ထာ်းသည ် အသာ်းခဖတ်စမ ာ်းမှလ  ၍ စာ်းမမ ြုွဲ့ခပေ် 

သည ် တ ရ စဆာေ်မ ာ်း (သ ို်း၊ ဆ တ်၊ န  ်း) တ ိုို့မ ှြနဓ အပ ိုင််းအစမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် 

အသ ို်းမခပြုန ကာင််း အတညခ်ပြုန ိုငရ်ေ်အတ က် က ေ််းမာနရ်းနထာက်ြ ြ က် (Health 

Certificate) က ို တငပ် ိုို့မှုခပြုလိုပ်သည ်အြါတ ိုင််း တငခ်ပရမည် ခဖစ်သည်။ 

၁၀။ အင််းဆက်အသစ်က ို စစ်နဆ်းမှုအတ က် SFA အနေခဖင  ် ယင််းအင််းဆက်၏ သ ပပ  

အမည်နှင ် စာ်းသ ို်းမှုအတ က် အင််းဆက်၏အသက်အပ ိုင််းအခြာ်း၊ နမ ်းခမြူခြင််းနှင ် စာ်းသ ို်းရေ် 
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နဆာငရ်ွက်သည ် အဆင ်အနသ်းစ တ်၊ စင်ကာပ န ိုငင် အခပင် န ိုငင် တစ်ြိုတ င် အစာ်းအစာအခဖစ် 

စာ်းသ ို်းန ကာင််း မှတ်တမ််းအနထာကအ်ထာ်း၊ အင််းဆက်အမ  ြု်းအစာ်းနှင ် အင််းဆက်၏ 

အသက် အပ ိုင််းအခြာ်းသည် စာ်းသ ို်းမှုအတ က် စ တ်ြ ရန ကာင််း သတင််းအြ က်အလက်မ ာ်း 

(ဥပမာ - scientific literature၊ ဓာတ်ြ  ြေ််းအစီရင်ြ စာမ ာ်း)၊ နလ ာက်ထာ်းသ ၏ လိုပ်ငေ််း 

အမည်နှင ် စင်ကာပ န ိုငင် ရှ လ ပ်စာ စသည ်အြ က်အလက်မ ာ်း လ ိုအပ်မည် ခဖစ်သည်။ 

အင ်းဆ က အ ရှင မမ်ွးခမြူ မ ရ်းအတွက  တ င သွ င ်းမှု (တ  ရ စ္ဆာန အစ္ာ အတွက ) 

၁၁။ National Parks Board (NParks) ၏ ြ င ်ခပြုြ က်ရရှ ရေ် လ ိုအပ်သည်။  

၁၂။ သက်ဆ ိုငရ်ာ အာဏာပ ိုငအ်ဖ  ွဲ့အစည််းက သတ်မှတ်ထာ်းသည ် နေရာမ ာ်းတ င် ထိုတ် 

လိုပ်ထာ်းခြင််းခဖစ်န ကာင််း စာရွက်စာတမ််းအနထာကအ်ထာ်းက ို SFA သ ိုို့ တငခ်ပရမည် ခဖစ် 

သည်။ 

၁၃။ အင််းဆက်မ ာ်းက ို နတာတ င််းမှ ဖမ််းယ ထာ်းခြင််း မဟိုတ်န ကာင််း၊ နခမဩဇာ၊ 

နအာ်ဂ လ်ေစ်ပစစည််းမ ာ်း ပိုပသ် ို်းနဆ ်းနခမ ခြင််း၊ နရာဂါခဖစ်ပ ာ်းြ  သည ် တ ရ စဆာေ် သ ိုို့မဟိုတ် 

ငါ်းတ ိုို့မ ှရရှ လာသည ် ပစစည််းမ ာ်းက ို Feeding Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း၊ န ိုို့နှင ် 

န ိုို့ထ ကပ်စစည််း (ဥပမာ န ိုို့နှင  ် ြ  စ်) အရ ို်းထိုတ်ထာ်းသည ် အသာ်းခဖတ်စမ ာ်းမှလ  ၍ 

စာ်းမမ ြုွဲ့ခပေ်သည ် တ ရ စဆာေ်မ ာ်း (သ ို်း၊ ဆ တ်၊ န  ်း) တ ိုို့မ ှ ြနဓ အပ ိုင််းအစမ ာ်းက ို Feeding 

Substrates အခဖစ် အသ ို်းမခပြုန ကာင််း အတည်ခပြုန ိုငရ်ေ်အတ က် က ေ််းမာနရ်းနထာက်ြ ြ က် 

(Health Certificate) က ို တငပ် ိုို့မှုခပြုလိုပ်သည ်အြါတ ိုင််း တငခ်ပရမည်ခဖစ်သည်။ 


