
ဂျပ နန် ိုငင် ံတငွ ် စမွ််း အင ်ဖလူ ံိုစစစ ်းအတွက် စလ ောင ်စော  ောစဖ ွမှု၊ စိုစ ောင််း မ ှု ၊ သ ိုစလ  ောင ်မှု 

အခ ြေအခေ 

 စွမ််းအင် သ ည် န ို ငင်ရံ ်း၊ စ ်း ပွ ်းရ  ်း ၊ လူ မှုရ ်း စသ ည ်ကဏ္ဍ အ ်း လံို်းန ှင ် ချ  တ ်ဆက်လ ျ က် 

 ှ ပပ ်း  စွမ််းအင် မ ှ ပါက ကွန်ပျျူတ  ဆက် သွ ယ်ရ  ်း ကွန်ယက်၊ ကူ်း သန််း သွ ်း လ ရ ်း၊ ဘဏ်စန စ် ၊ 

ကိုန်ထိုတ်လို ပ်မှု၊ ကျန််း မ  ရ ်းဆ ိုင်   စ က်က   ယ  ပစစ ည််း မျ  ်း စသ ည ် အရ  ်း ပါသည ် လို ပ်ငန််း စ ဉ ် 

မျ ်း ၏ လ ည်ပတ်ရဆ င ်ွက် န ိုငမ်ှု က ို  ပ်တ န ်ရစန ိုင်မည်ဖ ြစ်သ ည ် အ တ ွက် လံိုရလ က်ရသ   

လျှပစ်စ ်ဓါတ် အ ်းန ှင်  စွ မ််းအင်ဖြ ည် ဆ ည််းရပ်းန  ိုင် ဖခ င််းဖ ြင ် စွမ််းအငြ်ူ လံိုမှု  ှ ရစရ ်း ရဆ င ်ွ က် 

ဖခ င််းသ ည် န ိုငင်တံ  ို င််း အ တ ွက် အလွန် အရ ်း ပါ သ ည ် လိုပ် ငန််းစ ဉ ်တစ ် ပ် ဖြစ်ပါ သည် ။  

 စွမ််းအင် အိုပ်စိုက ို အဓ က အ ်းဖ ြင ် ဖ ပန်လ ည်ဖပ ည ်ပ ြ  ်းပမြဲစွမ််းအင် (Renewable energy) နှင ် 

ဖပန်လ ည်ဖပည ်ပ ြ  ်းပမြဲမဟို တ ်သည ် စွ မ််းအ င ် (Non-renewable energy) ဟူ၍ (၂)မ ျ   ်း ခွြဲဖခ  ်းန ိုင် 

မည်ဖြစ်ပပ ်း ဖပန်လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲစွမ််း အင်တွင် ရ အ ်း၊ ရနရ  င်ဖခည်နှ င ် ရလအ  ်းတ  ို ကြဲ သ ို ရ သ   

စွမ််းအငမ် ျ ်း ပါ ဝငပ်ပ ်း ဖ ပန်လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲမဟို တ ်သည ် စွ မ််းအ ငတ် ွင် စ က်ဆ ၊ ရခ ျ ဆ ၊ ဒ ဇ ယ်၊ 

သဘ ဝ ဓ တ်ရ ငွွေ့ နှင န်ျ ျူ ကလ ်းယ  ်းတ  ို  ပါဝင် ပါ သ ည်။  

 ကမ္  န ိုင် ငမံ ျ ်းအရ နဖြင ် စ ်း ပွ ်းရ  ်း ြွံွေ့ပြ  ်းတ  ို်းတ က်မှုက ို အပ ပ  င် အဆ ိုငရ် ြ ်ရဆ ငန် ိုငရ် ်း 

ကက  ်းပမ််း  တွင ် ကဏ္ဍရ ပါင််းစ ံိုြွံွေ့ပြ  ်းတ  ို်းတ က်မှုအ တ ွက် စွမ််းအင် ြူလံိုရ ်း နှင ် စွမ််းအင် လံိုခခ ံ ရ ်း 

သ ည် အရ ်း ပါ သ ည ် လို ပ်ငန််း စဉ ်တစ ် ပ်ဖြစ်သ ည ်အတ ွ က် အစ ို်း မ ျ ်းအ ရနဖြင ် လံိုရ လ က်ရ သ   

လျှပစ်စ ်ဓါတ် အ ်း   ှ ရ ်း နှင်  စွ မ််းအင်ဖ ြည် ဆည််းရ ပ်းန  ိုင် ရ ်း ကက  ်းပမ််းရ ဆ  င ်ွက်လ ျက် ှ သည် က ို 

ရတ ွွေ့ ှ  ပါသ ည်။ ကမ္   ကပ်ရ  ဂါဖြစ် ပွ ်းမှုနှ င ် ကမ္   န ိုငင်ံ မျ  ်းအကက  ်း ပဋ ပကခဖြစ်ပွ  ်းမှုမ ျ ်း 

ရကက င  ် ကမ္  စွ မ််းအင် ထိုတ်လိုပ် မှုနှင ် ပံ ပ ို်းမှု လို ပ်ငန််း စဉ ်မျ  ်း ဖပတ ်ရတ  က် မှုမျ ်း ဖြစ်ရပေါ်ခြဲ က   

ကမ္  န ိုင် ငမံ ျ ်း ၏ စွ မ််းအ ငြ်ူလံို မှု နှင ် လံိုခခ ံ မှုအတွ က် စ န်ရခေါ် မှုမျ ်း ဖ ြစ်ရပေါ် လျက် ှ သ ည်က ို ရတ ွွေ့  ှ  

 ပါသည်။ 

 စွမ််းအင် လံိုခခ ံ မှုဟိုဆ ို  ၌ ရိုပ်ပ ို င််းဆ  ိုင်   လံိုခခ ံ  မှု (Physical Security) (လျှပစ်စ ်မ ်း 

အချ  န် မရ ွ်း ဖပတ ်ရတ  က်မှု မ ှ ရစဖ ခင််း)၊ ရ ်း နှုန််းလံိုခခံ မှု (Price Security) (လျှပစ်စ ် မ တ ခ 

မျ ်းက ို လူတ ိုင််းတ တ ်န ို ငသ် ည ် နှုန််းထ  ်းဖြင ် ရပ်း ရဆ ငန် ို ငရ်စဖခ င််း) နှင ် ပထဝ န ိုင် ငရံ ်းဆ  ိုင်   

လံိုခခ ံ မှု (Geopolitical Security) ဟူ၍ (၃)မျ   ်း ခွြဲဖခ  ်းန ိုငမ် ည် ဖြစ်ပါ သ ည်။   

ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏ စွမ််းအ ငသံ်ို်း စွွဲမှု န င  ်စွမ််းအ ငဖ်ူ လံိုမှု အ စ ြေအစန 

 ဂျပန်န ိုင် ငသံ ည် ၂၀ ၂၄ ခိုန ှစ်၌ ကမ္ တ ွင် အရမ  ကန် (၂၆.၆%)၊ တ ရိုတ်(၁၄.၂%)၊ အ နဒ ယ 

(၇.၃%) နှင  ် ရို ှ ်း (၃.၉%) ပပ ်း ပါက က မ္  စိုစိုရပ ါင််း ဝယ် ယူ သံို်းစွြဲမှုပ မ ဏ၏ ၃.၃   ခ ို ငန်ှုန််းဖြင ် 

ရလ ငစ်  ဆ  ပဉ္စမ အမ ျ ်းဆ ံို်း သံို်းစွြဲသည ်န ို ငင် ံ ဖြစ်ပါသ ည်။  World LNG Report 2025 အ  

ဂျပန်န ိုင် ငသံ ည် ၂၀ ၂၄ ခိုန ှစ်၌ ကမ္ တ ွင် တ ရို တ ်န ိုင်ငံပပ ်းပါ က သဘ ဝဓ တ်ရငွွေ့ ည် (LNG) 

ဒိုတ ယ အမျ  ်းဆံို်းတ င် သွ င််းသ ည ် န ိုင် ငဖံြစ်ပပ ်း ကမ္  စိုစိုရပါ င််းတ င် သွင််းမှု ၏ ၁၇   ခ ိုငန်ှုန််းဖြစ ် 
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သ ည ် တ န်ခ ျ  န် ၆ ၇.၇ သ န််း တ ငသွ်င််းခ ြဲ သ ည် က ို ရတ ွွေ့ ှ  ပါသ ည်။ ဂျပန်န ို ငင်ံ သည် ၂ ၀၂ ၄ ခိုန ှစ်၌ 

ကမ္ တ ွင် ရ နံစ မ််းပဉ္စ မအမ ျ ်းဆံို်း တ င် သွ င််းသ ည ် န ိုငင်ဖံ ြစ်ပပ ်း တ ရို တ ် န ိုငင် ံ (၂၄.၆%)၊ အရ မ 

  ကန ်န ိုငင် ံ (၁၃.၂%)၊ အ နဒ ယန ို ငင် ံ (၁ ၀.၈%)၊ က ို  ်းယ ်း သမမတန  ိုင် င ံ (၆.၅%) ပပ ်းပါက ကမ္   

စိုစိုရပါင််း ရ နံစ မ််းတ င် သွင််းမှု ၏ ၅.၄   ခ ို ငန်ှုန် ်း တ ငသွ် င််းခ ြဲ ပပ ်း တ စ် က ်လျှင် ပျမ််းမျှ အ ်းဖ ြ င ် 

ရ နံစည် ၂.၅ သန််း တ င် သွင််းခ ြဲ သည် က ို ရတ ွွေ့ ှ  ပါသ ည်။  

 ဂျပန်န ိုင် ငတံ ွင် စွမ််းအ င် အ င််းအဖ မစ် အန ည််းင ယ် သ  ှ ပပ ်း ၂၀ ၂၄ ခိုန ှ စ်တ ွင် န ိုငင်ံ ၏ 

စွမ််းအင် သံို်းစွြဲမှုပမ  ဏ ၏ ၉၉.၆   ခ ိုငန်ှုန််း က ို တ ငသွ် င််း၍ သံို်းစွြဲခြဲ  သ ည်က ို ရတ ွွေ့ ှ  ပါသည် ။ 

ဂျပနန် ိုင် င ံ စ ်း ပွ ်းရ  ်း ၊ ကိုန်သွ ယ်ရ ်း နှင  ် စက်မှု ဝန်ကက ်း ဌ န၏  ထိုတ်ဖပ န်ခ ျက်အ  ဂျ ပန်န ိုင် င၏ံ 

က ိုယ်ပ ို ငစ်ွမ််းအ ငြ်ူ လံိုမှု အချ   ်း (Energy Self-Sufficiency Ratio) မှ  ၁၅.၂   ခ ိုငန်ှုန််း ှ သည် က ို 

ရတ ွွေ့ ှ  ပါသ ည်။ ၂၀၁၁ ခိုန ှစ်၊ မတ်လတ ွင် ဂျပန် န ိုငင်၌ံ Great East Japan Earthquake ဖြစ်ပွ ်း 

ပပ ်းရနောက် ဂျပန်န ို ငင်တံ ွ င် နျျူက လ ယ ်းစွမ််းအ င် အသံို်းဖပ ၍ လျှ ပ်စစ်ဓ တ ်အ ်းထိုတ် လိုပ် မှု မှ   

ကျဆင််းခြဲ ပပ ်း ၂၀၁ ၀ ခိုန ှစ်တ ွင် ၁၅   ခ ိုငန်ှုန််း ှ ခြဲ   မ ှ ၂၀၁၄ ခိုန ှစ်တ ွင် လံို်းဝ  ှ ဖခ င််း မ ှ ရတ    

သ ည ်အတ ွက် န ိုင် ငံ စွမ််း အင်ြူ လံိုရစရ ်း အတွက် စိန်ခခေါ်မှုမ  ျား ဖြစ်ခပေါ်ခ ဲ့ပ ါ သ ည်။ 

 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် လျှ ပ်စစ်ဓ တ်အ  ်းထိုတ် လို ပ်  တွင် အ သံို်းဖပ သည ် စွမ််းအငအ်မ ျ   ်း 

အစ ်းမ ျ ်း (Power Generation Mix) တ ွင် ဖပန်လည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပမြဲစွမ််းအ င် ၂၂.၉% ၊ နျျူကလ ်းယ  ်း 

စွမ််းအင ် ၈.၅% နှင ရ်ိုပ်က ကွင််းရ လ ငစ်  (သဘ  ဝဓ တ်ရငွွေ့ ည်၊ ရကျ က်မ ်းရသ်ွး၊ ရလ ငစ် ဆ ) 

၆ ၈.၆% ပါဝင်ရကက  င််း ရတ ွွေ့ ှ  ပါသ ည်။ ၂၀၄ ၀ ဖပည ်နှစ်တ ွင် ဂျပန်န ိုင် င၌ံ လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ်း 

က လ ိုဝပ်န ော  ရပါ င််း ၀.၉ ထ  လ ယံမ ှ ၁.၁ ထ  လ ယံ အထ  လ ိုအ ပ်လ  မ ည် ဖြစ်ရက က င််း လ ည််း 

ခန  ်မှန််းထ ်းက ကပါ သ ည်။  

ဂျပေ်န ိုငင်ံ၏ စွမ််းအငက်ဏ္ဍတွင် လိုပ်ငေ််းမျော်း လည်ပတ်ခ ောငရွ်က်ခေမှုအခ ြေအခေ 

 ဂ ပန်နိိုင် ငတံ ွင် စွမ်ျား အင် ထိုတ်လိုပ် မှုနှငဲ့ဖ်ြန ်ဖြ  ျားမှု မ  ျား ခ  င်ရွက်ရ  တွင်  အဓကိ အ ျားဖ ြ ငဲ့်  

ပိုဂဂလကိက ဏ္ဍမှ ခ  ငရ်ွက် လ  က်ရှိပပ ျား  အစိိုျားရ ၏ နိိုငင်ပံိို င ် Japan Oil, Gas and Metals 

National Corporation မှ ခရနံနှငဲ့် သဘ ဝဓ  တ်ခငွွေ့ထိုတ်လို ပ် သူမ  ျား သိို  ဘဏ္ဍ ခရျား  ိို ငရ်  

ပံဲ့ပိိုျားမှုမ  ျားနှငဲ့ ် အ သိပ ည  ိိုင်ရ  ဖြန ်ခဝမှုမ   ျား ခ  ငရ်ွက်ခ ပျားလ က် ရှိပါသည်။ နိိုငင်ံ ၏ ခရနံ နှ ငဲ့်  

သဘ ဝ ဓ တ်ခ ငွွေ့  ရှ ခ ြွတူျား ခြ ်ထိုတ် လိုပ်မှု မ  ျားကိို ပိုဂဂလကိ လိုပ်ငန်ျား မ   ျားဖြစ်ကကသ ညဲ့် Japex 

နှငဲ့ ် Inpex ကိုမပ ဏ မ   ျား က အဓကိခ  င်ရွက် လ က်ရှိကကပ ပ ျား၊  ခရနံခ  က်လိုပ်ငန်ျား မ   ျားကိို ပိုဂဂ လိ က  

ကိုမပဏ မ   ျားဖြစ် သ ညဲ့် JX Nippon Oil & Energy ၊ TonenGeneral နှငဲ့် Idemitsu တ ိို က အဓကိ 

ခ  ငရ်ွက် လ က်ရှိသ ည် ကိို  ခတ ွွေ့ရှိရပါသည် ။ 

 ဂ ပန်နိိုင် င၌ံ လျှပစ်စ ်ဓ တ ်အ ျား ကိို ၂၀၁၆ ခိုန ှစ် မှ စတ င၍် လည်ျားခ က င် ျား၊  ဓ တ်ခငွွေ့ကိို  

၂၀၁၇ ခိုန ှစ်မှစတ င၍်လ ည်ျားခက ငျ်ား ပိုဂဂလကိမှ ခ   င်ရွက်ခွ ငဲ့်ဖပြုခ ဲ့ပါ သ ည် ။  ၂၀၂၅ ခိုန ှစ်၊  မတ်လ 

အထိ El e ctrici t y B usi n e ss Act  အရ တ ရ  ျားဝငမ်ှ တ ်ပံိုတ ငထ်  ျားသ ညဲ့် လျှပ် စစ ်ဓ တ ်အ  ျား ဖြန ်ဖြ ျား 
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ခွငဲ့်ရှိခသ   ကိုမပဏ  ၇၆၁  ခိုရ ှိပါသ ည်။ ဓ တ်ခ ငွွေ့ လက်လ ခရ  င်ျားခ  လ က် ရှိ ခသ  ကိုမပ ဏ  ၁၉၀ ခို  

ရှိပါသည်။ ဂ ပန်နိို ငင်တံ ွ င ်  လျှပစ်စ ်ဓ တ ်အ  ျား နှငဲ့်  ဓ တ်ခငွွေ့ ဖြန ်ဖြ ျား ခရ ငျ်ား ခ ရ တွင ် နိိုင် ငတံ စ်ဝ န် ျား 

လက်လ ခရ  င်ျားခ  သ ညဲ့် ကိုမပဏ စိုစိုခပ ါင်ျား ၉ ၅၁ ခိုရ ှိပပ ျား လျှပစ်စ ်ဓ တ် အ ်းဖ ြန ဖ်ြျူ်း ရ တွ င ် ပိုဂဂလိ က  

Electric Power Company ၁၀ ခို နှငဲ့ ် ဓ တ်ခငွွေ့ဖ ြန ဖ်ြ ျား  ခရ င်ျားခ  ရ  ၌ ပိုဂဂလ က Gas Company  

၄ ခိုမှ လိုပ် ငန််းမျ  ်း အ ဓ ကလ ည်ပတ်ရဆ  င် ွက် လျက်  ှ သ ည်က ို ရ အ က်ပါအတ  ို င််း ရတ ွွေ့ ှ  ပါ 

သ ည်- 

စဉ ် ကိုမပဏီအ မည် 

၁။ Hokkaidō Electric Power Company 

၂။ Tōhoku Electric Power Company 

၃။ Tokyo Electric Power Company 

၄ ။ Chūbu Electric Power Company 

၅။ Hokuriku Electric Power Company 

၆။ Kansai Electric Power Company 

၇။ Chūgoku Electric Power Company 

၈။ Shikoku Electric Power Company 

၉။ Kyūshū Electric Power Company 

၁၀။ Okinawa Electric Power Company 

၁၁။ Tokyo Gas 

၁၂။ Tōhō Gas 

၁၃။ Osaka Gas 

၁၄။ Seibu Gas 

 

ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏ စွမ််းအ င ် ို င ်ော မူ ဝါ ဒမျော်း န င  ် ည် မ န််းြေ ျ က်မျော်း 

 ဂျပန်န ိုင် င ံှ  စ ်း ပွ ်းရ  ်း လိုပ်ငန််း မ ျ ်း လွ ယ်ကူရ ချ ရမွွေ့ မှု ှ ရစရ ်းန ှင ် အ ရ ်းရ ပေါ် အရဖခ 

အရနတ ွင် တ ံို ဖပန်ရဆ  င်  ွက်န ိုင်စွမ််း ဖမင ် မ ်း ရစရ  ်း အတွက် ဂျပန်န ို ငင်ံ ၏ စွမ််းအင် လံိုခခ ံ ရ ်း အ  ်း 

အမျ   ်း သ ်း လံိုခခ ံ ရ ်း အတွ က် အရ ်း ပါသည်  အ င််းအဖမစ် တ စ်ခ ိုအဖ ြစ် သတ ်မှတ်က   စွမ််းအင် 

ြူလံိုမှု ှ ရစရ ်းအတ ွ က် မူဝါဒမ ျ ်း ချမှတ်ရဆ  င်  ွက်လျက်  ှ ပ ါသ ည်။ 

 ဂျပန်အစ ို်း အြွြဲွေ့အရနဖြ င ် The 7th Strategic Energy Plan က ို ၂ ၀၂ ၅ ခိုန ှစ်၊ ရြရြ ် 

ဝါ  လ ၁ ၈  က်ရန  တ ွင် အတညဖ်ပ  ခြဲ ပါ သ ည်။ ဂျ ပန်အစ ို်း ၏ Basic Act on Energy Policy အ   

Strategic Energy Plan က ို ၂၀၀၃ ခိုန ှစ်မှ စတ င၍် ရ ်းဆ ွြဲခြဲ ပပ ်း၊ ၃ နှစ်တစ်ကက မ် သံို်းသပ်ဖ ပင်ဆ င် 

ထိုတ်ဖပန်လ ျက်  ှ ပါ သ ည်။ ဂျ ပန်အစ ို်း ၏ Basic Energy Policy အဖြစ် S+3E (Safety= Energy 

Security + Economic Efficiency + Environment)က ို ရြ ရ်ဆ င် သွ ်းမ ည် ဖြစ်ပပ ်း ၊ ၂၀၁၃ 

ခိုန ှစ်နှင န် ှုင််းယှဉ်ပ ါက ၂ ၀၄၀ ဖပည ်နှစ်တ ွ င ် ြန်လံိုအ မ် ဓ တ်ရငွွေ့ ထိုတ် လွှတ်မှု ပမ ဏက ို ၇၃ 
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  ခ ိုငန်ှုန််း ရလျှ  ခ ျန ိုငရ်  ်း နှင ် ၂၀၅၀ ဖ ပည ်နှစ်တ ွ င် သို ည  ခ ို ငန်ှုန််းသ ို  ရ  က ်ှ ရစရ ်း  ညမ်ှ န် ်း 

ရဆ င ်ွက် လျ က်  ှ ပါ သ ည်။  

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် ဂျပန်န ိုင် င၏ံ က ိုယ် ပ ိုင် စွမ််းအငြ်ူ လံိုမှု အချ   ်း (Self-Sufficiency 

Ratio) က ို  ၂၀၃၀ ဖပည ်နှစ်တ ွင် ၃၀   ခ ိုငန်ှု န််း သ ို  ရ  က ်ှ ရစ န ်  ညမ်ှန််းရဆ  င် ွက် လျ က် 

 ှ ပပ ်း၊ Economic Efficiency ဖြစ်ရစ ရ ်းအတ ွ က် လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ်းခ နှုန််းထ ်းမျ  ်းက ို ၂၀၃ ၀ 

ဖပည ်နှစ်တ ွင် ၈.၆ ထ  လ ယံယန််း မှ ၈.၈ ထ  လ ယံ ယန််း အက က ်း   ှ ရစရ ်း နှင  ် သဘ  ဝ 

ပတ်ဝန ််းကျင် (Environment) ထ န််းသ မ််းန ိုင်ရ ်းအတ ွက် ၂၀၁၃ ခိုန ှစ်နှ င ်န ှုင််းယှဉ် ပါက ၂ ၀၃ ၀ 

ဖပည ်နှစ်တ ွင် ြန်လံို အ မ် ဓ တ်ရငွွေ့ ထိုတ် လွှတ်မှု ပမ ဏက ို ၄၆   ခ ိုင် နှုန််းရလျှ  ချန ို ငရ် ်းန ှ င ် 

၂၀၅၀ ဖပ ည ်နှစ်တ ွင် သို ည  ခ ို ငန်ှုန််းသ ို  ရ  က် ှ ရစရ  ်း  ညမ်ှန််းရဆ င် ွ က်လျက်  ှ ပါသည်။  

 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် လ ျှပ်စစ်ဓ တ်အ  ်းထိုတ် လို ပ်  တွင် ပါဝင် သ ည ် စွမ််းအင် အ င် ်း 

အဖမစအ် မျ   ်း အစ ်းမျ  ်း (Power Generation Mix) တ ွင် ဖပန်လည်ဖပ ည ်ပ ြ  ်းပမြဲစွမ််းအင် ပ ါဝင် မှု 

အချ   ်းက ို ၂၀၃ ၀ ဖပည ်နှ စ်တ ွင် ၃၆% မ ှ ၃၈% အကက ်း ဖမြှင ်တင်က   သဘ ဝ ဓ တ်ရ ငွွေ့ ပါဝင်မှု 

အချ   ်းက ို ၂ ၀% သ ို လ ည််းရက င််း၊ ရကျ က်မ ်းရ သွ်းအ သံို်းဖပ မှုက ို ၁ ၉% သ ို လည််းရက  င််း၊ 

ရလ ငစ်  ဆ အသံို်းဖပ  မှု က ို ၂% သ ို လ ည််းရက င််းန ှင ် နျျူ ကလ ်း ယ ်းစွမ််းအ ငအ် သံို်းဖပ မှုက ို ၂၀% မှ 

၂၂% သ ို လ ည််းရက င််း အသံို်းဖပ န ို ငရ် ်း  ညမ်ှန် ်းရ ဆ င် ွက် လျက်  ှ ပ ါ သ ည်။ ၂၀ ၄၀ ဖပ ည ်နှ စ် 

တ ွင် ဖပန်လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲ စွမ််းအငက် ို ၄ ၀% မ ှ၅၀% အကက ်း၊ နျျူက လ ်းယ  ်းစွမ််းအင် က ို ၂၀% နှင  ် 

ရိုပ်ကကွင််းရ လ ငစ်  အသံို်း ဖပ မှု က ို ၃၀% မ ှ ၄ ၀% အကက ်း သံို်းစွြဲန ို ငရ် ်း  ညမ်ှန််းရဆ  င် ွက် လျ က် 

 ှ ပါသည်။ ဂ ျပန် အစ ို်း အရန ဖြင ် ဖပန် လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲစွမ််း အင်က ို န ို ငင်ံ ၏ အဓ ကစွမ််းအ င် 

အ င််းအဖ မစ်အဖြစ် သ တ ်မှတ်န ိုငရ် ်း ရဆ င်  ွက်လျက် ှ ပ ပ ်း၊ လျှပစ်စ ်ဓ တ ်အ  ်းထိုတ်လို ပ် 

  တွင ် ပါဝ င် သည ် စွ မ် ်းအင်အ င််းအဖမစ် အမ ျ   ်းအစ ်းမ ျ ်း (Power Generation Mix) တ ွင် 

ရလ ငစ်  ဆ ဖြစ်ရစ၊ အဖ ခ ်းစ ွမ််းအင် အ င််း အဖမစ် တ စ်ခ ိုခိုက ို ဖြစ်ရစ အလွန်အက  ံ မှ ခ ိုမှုမ ှ ဘြဲ 

မျှတစွ သံို်းစွြဲန ို ငရ် ်း ရဆ င ်ွက် လျက်  ှ ပ ါသ ည်။  

 ဂ ပန်အစိိုျားရ အခနဖြငဲ့် ၂ ၀ ၅၀ ဖပညဲ့်နှစ်တ ွင် က  ဗွန် ကင်ျားစင် သညဲ့် နိိုင် ငဖံြစ်ခ စခရျား အတွက်  

ရိုပ်ကကွငျ်ားခ လ ငစ်  မဟို တ ်သညဲ့်  ခလ  င်စ မ  ျား အသံိုျားဖပြု မှုကိို ဖမြှ ငဲ့်တင်နိို ငခ်ရျားအတ ွက် The Act 

on Rationalizing Energy Use (Energy Efficiency Act) ကိို ၂၀၂၃ ခို နှစ် မတ်လ ၁၇ ရက် 

ခန တ ွင် ထိုတ်ဖပန်ခ  ဲ့ပပ ျား ၂ ၀၂၃ ခိုန ှစ် ဧပပ လ ၁ ရ က်ခန တ ွင် အ သက်ဝ ငခ် ဲ့ပ ပ ျား  ဖြစ်ပါသ ည် ။ အ ိို ပ ါ  

အက်ဥပခေ အရ ဂ ပန် နိိုငင်ရံှိ စ ျား ပွ ျားခ ရျား လိုပ် င န်ျား မ  ျားအခနဖ ြငဲ့် လို ပ်င န်ျား တ ွင် အသံိုျားဖပြု သ ညဲ့်  

စွမ်ျားအင် အမ ြိုျား အစ ျားကိို ထိုတ်ခြ တ် ငဖ်ပရန ် လိို အပ်ပပ ျား စွမ်ျားအ ငခ်ခ ျွေတ နိိုငသ် ညဲ့် စက်ပစစ ည်ျားမ  ျား  

အသံိုျားဖပြုဖခ ငျ်ားန ှငဲ့်  ိိုလ က ဲ့သိို ခ သ  ရိုပ်ကကွ ငျ်ားခ လ ငစ်  မဟိုတ ် သ ညဲ့် (Non-Fossil) စွမ်ျားအငမ်ှ  

လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ျား ရ ယူ သံိုျားစွ နိိုင်မ ညဲ့် န ည်ျားလမ်ျား မ  ျားကိို ခ ဖပ  င်ျားလ သံိုျားစွ သွ ျားရ မ ည် ဖ ြစ်ပါ သ ည်။  
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 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် န ိုငင်အံတွ င််း ဖပန်လ ည် ဖပည ်ပြ  ်းပ မြဲစွမ််း အင် သံို်းစွြဲမှု က ို ဖမြှင ်တ င် 

အ ်းရ ပ်း န ိုင ်န ် အတွက် Basic Hydrogen Strategy က ို ခ ျမှတ်က   ယ  ဉ ်မျ ်းနှင ် ဘ တ ်စ် က ်း 

မျ ်းတ ွင် ဟ ိုက်ဒရ ိုဂ ျင် က ို ကျယ်ဖ ပန စ်ွ  အ သံို်းဖပ ခ စခရျား  တ  ိုက်တွန််း ခ  င် ရွက်လ က်  ရှိပါ သ ည်။ 

ထ ို အတူ န ို ငင်ံ အတွင််း ဟ ိုက်ဒရ ိုဂျ ငထ်ိုတ် လိုပ်မှု က ို ၆ ဆတ  ို်းဖမြှင ်က   ၂ ၀ ၄၀ ဖပ ည ်နှစ်တ ွင် တ န်ခ ျ  န် 

၁၂ သန််း အထ  တ  ို်းဖမြှ င ်ထို တ ်လိုပ် သွ ်း န်အတွ က် အစ ို်း အရန ဖြ င ် Resource Policy က ို ဖပင် ဆင် 

ထ ်းပ ပ ်း ဖြစ်ပါ သ ည်။ အဆ ိုပါ  ည်မှန််းခ ျ က်ဖပ ည ်မ ရစရ ်းအတ ွ က် လ  မ ည ် ၁၅ နှစ်အတ ွ င််း 

အစ ို်း န ှင  ် ပိုဂဂလ ကက ဏ္ဍမှ  င််းနှ ်းဖမြှ ပ်နှံ မှု အ ရမ  ကန ်ရဒေါ် လ  ၁၁ ၃ ဘ လ ယံ (ဂ ျပန် ယန််း ၁၅ 

ထ  လ ယံ)   ှ  န်  ည် မှ န််း ရဆ င ်ွက် လျက်  ှ ပါ သ ည်။  

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် ဩစရကတ ်းလျ၊ အရ ှွေ့ အ လယ် ပ ိုင််း ရဒ သ ှ  န ိုင် ငမံျ  ်းနှင  ် အဖခ  ်းရသ   

အ  ှန ိုင် ငမံ ျ ်းနှင  ် ပူ်းရပါ င််းက  ဟ ို က်ဒရ ိုဂျ င ် ပ ို မ ို ထိုတ်လိုပ်န ို ငရ် ်းအတ ွ က် န ိုငင်တံ က  အဆင ် မ  

ရထ က် ပံ ပ ို ရဆ  င်ရ ်း ကွင််းဆ က် တ ည်ရဆ  က်န ိုငရ် ်း ရဆ င ်ွက် လျက်  ှ ပါ သည် ။ ၂ ၀၃ ၀ 

ဖပည ်နှစ်တ ွင် ရနရ  င်ဖခ ည်က ို တ  ိုက်ရ ို က် အ သံို်းဖ ပ ဖခင််းဖြင ် လျှ ပ်စစ်ဓ တ ်အ ်းထိုတ် လိုပ်န ို ငရ် ်း 

အတွက် အဆ င ်ဖမင ်န ည််း ပည  မျ  ်း တ  ထငွန် ို င ်န ် လည််း ရဆ  င် ွက် လျက်  ှ ပါသည်။  

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ်  တ စ်ပ ိုင််းလျှပ်ကူ်း ပစစည််း ထိုတ်လိုပ်  တွင် စွမ််းအင် ထ ရ  က်စွ   

အသံို်းဖပ မှုဖမြှင ်တ ငန် ိုငရ် ်း အတွက် Photoelectric Fusion ကြဲ သ ို ရသ  အဆင ်ဖမင ်န ည််းပ ည   

မျ ်းက ို အ သံို်းဖပ သွ  ်း န ် ရဆ င ်ွက် လျ က်  ှ ပါ သ ည်။ ထ ို ဖ ပင် အ မ်ရထ  င်စိုမ ျ ်းတ ွင် စွ မ််း အ င် 

ထ ရ  က်စွ   အသံို်းဖပ  မှုဖမြှင ်တင်န ို ငရ် ်းအတ ွက် စည််းမျဉ််းမျ  ်း သတ ် မှတ်ဖခ င််းန ှင ် အစ ို်း မှ 

ပံ ပ ို်းရပ်း ဖခ င််းတ  ို က ို ရဆ င ်ွက် သွ  ်း န ် စ စဉ ်လျက်  ှ ပါသည်။  

စွမ််းအင် လံိုခြေ ံြုံမှု    စစစ  ်း အတွက် ဂျ ပန်အစ ို်း  မ  စ  ောင်  ွက် သွော်း မည ် လိုပ် ငန််းစဉ ်မျော်း 

 ဂ ပန်နိိုင် ငအံခနဖြ ငဲ့် စွမ််းအငလ်ံိုခခ ံ မှု ှ ရစရ ်း အ တ ွက် အ င််းအဖမစ် ကကွယဝ် သ ည ်န ိုင် ငံ 

မျ ်းနှင  ် ဆက်ဆံရ ်းတ  ို်း ဖမြှင ်ရဆ င ်ွက်ဖခ င််း၊ စွမ် ်းအင်  ှ န ိုင်မ ည ် အ င််း အဖမစ်သစ် မျ  ်း  ှ ရ ြွ 

ဖခ င််း၊ စွမ််းအငပ်ံ ပ ို်းဖြ ည ် ဆည််းမှုမ ျ ်း ရ ဆ င် ွ က်  တွင် ဖြစ်ရ ပေါ် လ န ိုငသ် ည ် စ န်ရခ ေါ်မှုမ ျ ်း ၊ 

အနတ  ယ်မ ျ ်းအ  ်း ကက  တ ငရ်လ လ  သံို်းသ ပ်မှု ပ ိုမ ိုအ  ်းရက င််းရ စဖခင််းတ  ို က ို ရဆ င ်ွ က်လ ျက် 

 ှ ပါသည်။ ဂျပန် န ိုငင်ံ အ ရနဖြင ် န ိုငင်တံ ွင််း စွမ််း အင်ြူ လံိုရစမ ည ် စွမ််းအ ငအ် င််း အဖမစ်မ ျ ်းဖြ စ် 

သ ည ် ဖပန်လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲစွမ််းအင်နှင ် န ျျူက လ ်းယ  ်းစွမ််းအင် က ို ပ ိုမ ို သံို်းစွြဲန ိုင်ရ ်း မူဝါ ေမ  ျား  

ခ မှတ်ခ  ငရ်ွက် လ က်  ရှိ ပါသည်။ ထ ို ဖ ပင် ဖ ပန်လ ည်ဖပ ည ်ပြ  ်းပ မြဲစွမ််း အင်ဆ ို င ်  အ ဆင ဖ်မ င ် 

နည််းပ ည မ ျ ်း ရြ ် ထို တ ်န ိုင်ရ ်း ရဆ င ်ွက် လျက်  ှ ပါ သည် ။ ဂျပန် န ိုငင်အံရနဖ ြင ် က ိုယ် ပ ိုင် 

စွမ််းအငြ်ူ လံိုမှု အချ   ်းက ို ဖမြှင ်တင်န ိုင်ရ ်း ရ ဆ င် ွက် လျ က် ှ ပပ ်း အရ ်း ရပေါ် အရဖခအရနတ ွ င် 

ဆက်လက် ပ်တညန် ို ငရ်  ်း နှင ် စွမ််းအငပ်ံ ပ ို်း ရပ ်းန  ိုင်မှု ဆက်လက်ခ ို င် မ အ  ်းရက င််းရ စရ ်း 

အတွက် ရဆ င ်ွက်လ ျ က်  ှ ပါသည်။ 
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 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် စွမ််းအငြ်ူ လံိုရ ်း နှင ် လျှပစ် စ်ဓ တ်အ  ်း အမျ ်း အ ဖပ ်းသံို်းစွြဲ သ ည ် 

လိုပ်ငန််း မ ျ ်း ၏ ထိုတ်လို ပ်မှုလိုပ် ငန််းစ ဉ ်က ို ရဖပ င််းလြဲန ိုငရ် ်း အတွက် အ စ ို်း -ပိုဂဂလ က ပူ်းရပါင််း 

ရဆ င ်ွက် မှုက ို ဖမြှ င ်တ ငဖ်ခ င််း၊ စွမ််းအငဆ် ို င ်  အရဖခခံအရဆ  ကအ် ဦ မျ ်း ြွံွေ့ပြ  ်း တ  ို်းတ က် 

ရစဖခ င််း၊ န ိုငင်ံ လံိုခခံ ရ ်း အတွက် အရ ်း ပါ သ ည ် စွမ််းအငမ် ျ ်း စဉ ်ဆက်မဖ ပတ်   ှ န ိုင်ရ ်းအတ ွ က် 

ပ ံပ ို်း ဖြည ် ဆည််းမှု ကွင််းဆ က်က ို ခ ိုင်မ  အ  ်းရက င် ်းရ စရ ်း တ ည်ရဆ က်ဖ ခင်ျားတ ိို ကိို ခ  ငရ်ွ က် 

လျက်  ှ ပါ သ ည်။  

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ်း ထိုတ် လိုပ်  တွ င် ရိုပ်ကကွင််းရ လ ငစ်   မဟိုတ် 

ရသ  စွ မ််းအင် အ င််း အဖမစ်မျ  ်းမှ လျှပစ်စ ်ဓ  တ်အ ်း ထိုတ်လို ပ်န ိုင် ရ ်းအတ ွက် ရဖပ င််းလြဲ 

ရဆ င ်ွက်ဖခ င််း၊  နျျူကလ ်းယ  ်းဓ တ် အ ်းရ ပ ်းစ က်ရံိုမျ  ်း ဖပန်လည် လ ည်ပတ်န ိုင်ရ ်း အတွ က် 

အစ ို်း -ပိုဂဂလ က ပူ်းရပါ င််းရ ဆ င် ွ က် မှု ဖမြှင ်တ င်ဖခ င််း၊ အဆင ်ဖမင  ် နျ ျူ ကလ ်းယ  ်းဓ တ်ရပ ါင််း ြ ို 

မျ ်း တ ည်ရဆ  ကန် ိုင် ရ ်း ရဆ င ်ွက်ဖခ င််း၊ လျှပစ်စ ်ဓ တ ်အ  ်းထို တ ်လိုပ်  တွ င် ရိုပ်ကကွင် ်း 

ရလ ငစ်  က ို ဆက်လ က်သံို်းစွြဲ သွ ်း မ ည် ဖြစ်ရ သ ် လ ည််း ရကျ  ကမ် ်းရ သွ်းသံို်း ဓ  တ်အ  ်းရပ ်း 

စက်ရံိုမျ ်းမှ လျှပစ်စ ်ဓ  တ ်အ ်းထိုတ် လိုပ်မှု က ို ရလျှ  ချန ို ငရ် ်း ရဆ င ်ွ က်လျက်  ှ ပါသည်။ 

 ဂျပန်န ိုင် ငတံ ွင် စဉ ်ဆက် မဖပတ်စွမ််းအင်   ှ ရစရ ်းအတ ွက် က ဗွန်ကင််းစ ငရ်သ   လျှပ် စ စ် 

ဓ တ်အ  ်း ထိုတ်လိုပ် မှုမ ျ ်းတ ွင်  င််းနှ ်းဖမြှ ပ်နှံန ို ငရ်  ်း အတွက် ရ ်း ကွက်အ ရဖခ အရန၊ ဘဏ္ဍ ရ ်း 

ဝန််း ကျင ်အရဖခအရနနှ င ် စ ်း ပွ ်းရ  ်း ဝန််း ကျင် အရဖ ခအရန ရက င််းမွန်ရစရ  ်း ရဆ င ် ွက်ရ ပ်း  န ်၊ 

လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ်း အမျ  ်းအဖပ ်း လ ို အပ် သ ည ် စက်ရံိုမျ ်းက ို ဓ တ် အ ်း  ှ န ိုငမ်ည ် ရန  မ ျ ်းတ ွ င် 

သတ ်မှတ်ချ ထ ်းရ ပ်းန  ို င် ရ ်းန ှင ် စွမ််းအင် အ င််း အဖမစ်မျ  ်းက ို ထ ရ  က် စွ  သံို်းစွြဲန ို ငရ် ်းအတ ွက် 

လျှစ်စစ ်ဓ တ ် အ ်း ချ  တ ် ဆက်မှုစနစ ် အ ်းရ က  င် ်းရ စရ ်း ရဆ င ်ွက်သွ  ်း  န ်၊  အ ည်အရ သွ်းန ှ င ် 

ရ ်း နှုန််းအ  တ ည်ပင မ်မှု  ှ သ ည ် လျှပစ်စ ် ဓ တ် အ  ်း ဖြန ်ဖြျူ်းမှုစန စ်နှ င ် စ မံအိုပ်ခ ျ ပ်မှုစနစ် အ ်း 

ရက င််းရစရ ်း ရဆ င်  ွက်သွ ်း  န် ရဆ င ်ွ က်လျက်  ှ ပါသည်။ လက် ှ တွင် ကမ္  ပထ ဝ  

န ိုငင်ရံ ်း ဆ ိုင်   စ န်ရခေါ်မှု မ ျ ်းရကက င ် စွမ််းအင် လံိုခခ ံ မှု ှ ရစရ ်းမှ  ပ ိုမ ို အရ ်း ပါလ  လ ျက် ှ    

ဂျပနအ်စ ို်း အရနဖြင  ် န ိုငင်ံ စွမ််းအ ငလ်ံိုခခ ံ မှု ှ ရစရ  ်း အတွက် ဘက်စံို အ င််းအဖမစ်ဆ ို င ်  သံခင် ်း 

တ မန်ခင််း ဆက်ဆံရ ်းဖ မြှင ်တင်ဖခင််း အပါ အဝင် ကမ္  န ိုင် ငမံ ျ ်းနှင  ် ပူ်းရပါ င််းရ ဆ င် ွ က်မှု ဖမြှင ်တ င် 

န ိုငရ် ်း ရဆ င ်ွက် လျ က်  ှ ပါသည်။  

စွမ််းအင်ဖူလံိုခစခရ်းအတွက် ဂ ျ ပန်န ိုငင်အံစ ို ်း ၏ အစ ောက် အပံ စ ပ်းမှု (Fuel Subsidies) အစီ 

အစဉ ်မျော်း 

 ဂ ပန်အစိိုျားရ အခနဖြငဲ့် စ ျားပွ ျားခရ ျားဖ ပန်လ ည်အ  ျားခက င်ျားလ  ခစရန ်နှငဲ့် နိိုင် ငအံတွင်ျား ကို န်  

ခ ျား နှုန်ျားမ  ျား ဖမငဲ့်တက်ခ နမှုကိို ခလျှ ဲ့ခ  နိိုငခ်ရျားအ တ ွက် St i mul us Packa ge  ကိို ခြ ခ်  င်ခ ဲ့ပ ါ  

သ ည်။ ၂၀၂ ၅ ခိုန ှစ်၊ န ိုဝငဘ် လ ၂၁  က်ရန  တ ွ င် ဂျပန်အစ ို်း အ ြွြဲွေ့မှ အ တ ည်ဖပ ခြဲ သည ် အ ိိုပ ါ  

အစ အစဉ ်တွင ် လျှပစ်စ ် ဓ တ်အ  ျားခန ှငဲ့်ဓ တ ်ခ ငွွေ့ နှုန်ျားထ ျားမ  ျားအခပ ေါ် ခ ထ က် ပံဲ့ခပျား ရန ်အတ ွ က်  
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ယန််း ၁၃.၉ ထ  လ ယံ (အရမ  ကန်ရဒ ေါ်လ   ၈၉.၆ ၆ ဘ လ ယံ) ရကျ  ် သံိုျားစွ သွ  ျားမ ည် ဖြစ်  

ခကက င်ျား ဂ ပန် အစိိုျားရက ထိုတ်ဖပန်ခ ဲ့ပါ သ ည်။  

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် က ိုဗစ-်၁၉ ကပ်ရ  ဂါရက က င ် ဖြစ်ရပေါ်ခြဲ သ ည ် စ ်း ပွ ်းရ  ်း အရပ ေါ် 

ထ ခ ိုကမ်ှုမ ျ ်း အ ်း ရ လျ   ပါ်း သက် သ ရစရ ်းအ တ ွက် ၂၀၂ ၂ ခိုန ှစ် ဇန် နဝါ  လ ၂၇  ရက်ခန  မှ 

စတ င၍် ဓ တ်ဆ ၊ ရ နံဆ ၊ ရလ ငစ် ဆ ၊ သဘ  ဝဓ တ ်ရ ငွွေ့  ညစ် သ ည ် ရလ ငစ်  ဆ တ ငသွ် င််း  

သူမ ျ ်းအ  ်း  အရ ထ က် အပံ ရပ်း သည ်  အစ အစ ဉ ်မျ ်း က ို   စတ ငရ်ဆ င်  ွက်ခြဲ ပါသ ည်။  အဆ ို ပါ 

အစ အစဉ ် သည် ၂ ၀၂၂ ခိုန ှစ်၊ မတ်လအထ သ  ရဆ င ်ွက် န ် အစ ို်း အရ နဖြင ် ကနဦ ်းလျ  ထ  ်း 

ခြဲ ရသ ် လည််း ရို ှ  ်း-ယူ က  န ််းပဋ ပကခစတ ငဖ်ြစ် ပွ ်းပ ပ ်းရန ောက် ရလ  င်စ  ဆ ရ ်းန ှုန််းမျ  ်း ဖမင ် 

တ က်ခြဲ သ ည ်အတ ွက် ဂ ျ ပန်အစ ို်း အရန ဖြ င ် ရ လ ငစ်  ဆ  ရ ်း နှုန််းမ ျ ်းအရပေါ် အရထ  က် အပံ  

ရပ်းမှု အစ အစဉ ်မ ျ ်းက ို ဆက်လက်ရဆ  င် ွက် ခြဲ ပါသ ည်။ ဂျပန် အစ ို်း သ ည် ကနဦ ်းအရန ဖြ င ် 

ရလ ငစ်  ဆ   တ စ်လ တ  လျှင်  ၃.၄  ယန််း ရထ  က်ပံ ခြဲ ပပ ်းရ နောက်  အပတ ် စဉ ် ရလ ငစ် ရ ်း နှုန််း  

အရဖခအရနက ို ရစ  င ်က ကည ် သံို်းသ ပ်က  ၂၀၂ ၂ ခိုန ှစ်၊ ရြရြ ်ဝါ  လ ၁၀  က်ရန  မ ှ မတ် လ ၉ 

 က်ရန  အထ  တ စ်လ တ  လျှင် ၅ ယန််း နှုန််းသ ို  တ  ို်းဖမြှင ်ရထ က်ပံ ခြဲ ပပ ်း ၂၀၂၂ ခိုန ှစ်၊ မတ်လ ၁ ၀ 

 က်ရန  မ ှ ၁၆  က်ရန  အထ  တ စ်လ တ လျှ င ် ၁၇.၇ ယန််း သ ို  ထပမ်ံတ ို်းဖ မြှင ် ရထ က်ပံ ခြဲ ပါ သ ည် ။ 

ထိို ခနောက ် ၂၀၂ ၂ ခိုန ှစ်၊  မတ်လ ၁၇ ရက်ခန  မှစ ၍ တ စ်လ တ လျှ င ် ၂၅ ယန်ျား နှုန်ျား ခထ က်ပံဲ့ခ ဲ့ပပ ျား  

ဧပပ လမစှ၍  တ စ်လ တ  လျှင် ၃၅ ယန်ျား နှုန်ျား ခထ  က်ပံဲ့ခ ဲ့ပါ သည် ။  

 ဂ ပန်အစိိုျားရ အခနဖြငဲ့် ခ ျား ကွက်အတ ွင်ျား ရှိ ခ လ ငစ်    ခ ျားန ှုန်ျားမ   ျား အခပေါ် မူတ ည်၍ 

မူဝါေမ   ျား အခ နိ်နှ ငဲ့်တခ ဖပျားည  ခ မှတ်ခ  ငရ်ွ က်ခ ဲ့သ ည်ကိို ခတ ွွေ့ရှိရပပ ျား  ခ ျား နှုန်ျားတ ည်ပငမိ်လ  

သ ည်နှငဲ့် အမျှ ၂၀ ၂၃ ခိုန ှစ် ဇန်နဝါရ လမှ ခမ လ အထိ တ စ်လ လျှင် ၂ ယန်ျား နှုန်ျား ဖြငဲ့် တ စ်လ တ   

လျှင် ၃၅ ယန်ျား မှ ၂၅  ယန်ျား သိို  အခ ထ က် အပံဲ့ခပျားမှု ပမ ဏကိို ဖပ န်လည်ခ လျှ ဲ့ခ  ခ ဲ့ပါ သ ည် ။ 

ဂ ပန်အစိိုျားရ က သတ ်မှ တ ်ထ ျား သညဲ့် Ce i l i ng Pri ce မှ  တ စ်လ တ  လျှင် ၁၆၈ ယန်ျား ဖြစ်ပပ ျား  

အ ိိုပါ သတ ် မှတ်နှုန်ျားထ  ျားခက  ် လွန်ပါ က တ စ်လ တ လျှ င ် ၂၅ ယန်ျား  ခထ က် ပံဲ့ခကကျား  ပံဲ့ပိိုျားခပျား ခ ဲ့  

ပါသည်။ ထိို ခနောက ် ခ ထ က် ပံဲ့ခကကျားတ စ်လ တ  လျှင ် ၂ ၅ ယန်ျား ၏ ၁၀ ပံို ၁ ပံိုအ ျား ၂၀ ၂၃ ခိုန ှစ်၊  

ဇွန်လမှစ၍ နှစ်ပတ်လျှ င ် တ စ်ကကိမ်နှုန်ျားဖြငဲ့် ခလျှ ဲ့ခ က  ၂၀ ၂၃ ခိုန ှစ် စက်တ ငဘ် လ အ ထိ  

ခထ က် ပံဲ့ခပျားခ ဲ့က  ၁ လ တ  လျှ င ် ၅ ယန်ျား အ ထိ ပံဲ့ပိိုျားခပျား ခ ဲ့ပ ါသ ည်။  ထိို ခနောက ် ၂၇-၁၁-၂၀၂၅ 

 က်ရန  မ ှ စတ င၍် ဂျပ န်အစ ို်း အရနဖြ င ် ရလ ငစ် ဆ သန ်စင် ထိုတ်လို ပ် သူမ ျ ်းက ို တ စ်လ တ   

လျှင်  ၂၀ ယန််း သ ို  တ  ို်းဖမြှ င ်ပံ ပ ို်းရပ်းခြဲ ပါ သ ည်။ 

 ဂ ပန်အစိိုျားရ အခနဖြငဲ့် အမိ်ခထ  င်စို မ  ျားတ ွ င ် ဝန်ထိုပဝ်န်ပိိုျားမ   ျား  ခလျှ  ဲ့ခ နိိုင်ခစရန ် ရ ည် 

ရွယ၍် လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ  ျားခ ခက က်ခံသ ညဲ့် ကိုမပဏ  ၁၀ ခိုန ှငဲ့် ဓ တ်ခငွွေ့ကိုမပဏ  ၄ ခို   တ ိို အ ျား  

ဘဏ္ဍ ခငွ ပံဲ့ပိိုျားခပျား ဖခ ငျ်ားဖ ြ ငဲ့် ဖပည်သူ မ  ျားအခပ ေါ်  လစဉ ်ခက က်ခံသ ညဲ့်  လျှပစ်စ ်ဓ တ်အ  ျားခ 

နှုန်ျားထ ျားမ  ျားကိို ၂၀ ရ ခိိုင်နှုန်ျား ခလျှ ဲ့ခ နိိုင်ခရျား နှငဲ့ ် ဓ တ်ခငွွေ့န ှုန်ျားထ ျားမ   ျားကိို ၁၀ ရ ခိိုင် နှုန် ျား 
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ခလျှ ဲ့ခ ခ ပျားန ိိုင်ခရျား  ခ  င်ရွက်ခ ဲ့ပ ါသ ည်။ အစိိုျားရ အခနဖြငဲ့်   ၂ ၀၂ ၂ ခိုန ှစ် ခအ က်တိိုဘ  လ တ ွ င်  

ခကကည ခ  က် ထိုတ်ဖပန် က  လျှပစ်စ ် ဓ တ် အ ျား ခန ှုန်ျားထ ျားမ  ျား ကိို ၁ က လိိုဝပ်နောရ လျှင် ၇ ယန်ျား 

နှုန်ျား ၊     စ ျား ပွ ျားခ ရျား လိုပ်င န်ျား မ  ျားအတွ က်   လျှ ပ်စ စ်ဓ တ်အ  ျားခ   နှုန်ျားထ ျား မ  ျားကိို ၁ က လိိုဝ ပ် နောရ  

လျှင် ၃.၅ ယန်ျား နှုန်ျား နှငဲ့ ် ဓ တ်ခငွွေ့အ သံိုျားဖပြုခမ   ျား ကိို ၁ ကိုဗမ တ  လျှင် ၃ ၀ ယန်ျား ပံဲ့ပိိုျားခပျား ဖခ ငျ်ား ကိို  

၂၀၂၂ ခိုန ှစ် ခြခြ  ဝ်ါရ လမ ှ စတ င၍်  ၂၀ ၂၃ ခို နှစ် ၊  ဩဂိုတ်လအထိ ခ   င်ရွက် ခ ပျား ခ ဲ့ပါ သည် ။ 

ဂ  ပန်အစ ို်း အရနဖြင  ် ရ လ ငစ်  ဆ နှ င ်ဓ တ ်ရ ငွွေ့ အသံို်းဖပ ခ မျ  ်းအရပ ေါ် ၂ ၀၂၆ ခိုန ှစ်၊ ဇန်နဝါ  လ 

တ ွင် ယန််း ၃,၀၀၀ ရ ကျ  ် ပံ ပ ို်းရပ်း ခြဲ ပပ ်း၊  ၂၀၂၆ ခိုန ှစ်၊ ဇန်နဝါ  လမှ မတ်လအထ  ၃ လတ   

က လတ ွ င ် စိုစိုရပါင််း ယန််း ၆,၀၀၀ ခန  ်(အရ မ  ကန်ရဒေါ် လ  ၃၉ ရဒ ေါ်လ န ်း ပါ်း) ပ ံပ ို်း န ိုငရ် ်း 

ရဆ င ်ွက်ခြဲ ပါ သည် ။ 

 

ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏ စွမ််းအ င ် ို င ်ော စီမံ က န််းကကီ်းမျ ော ်း 

 ဂျပန်အစ ို်း အရနဖြင ် ြူကူ ှ ်းမ ်းဓ တ ်ရ ပါင််းြ ို မျ ်း အ ည်ရပျ  ပ်ပ ်းရန ောက်  ပ်ဆ ိုင််းခ ြဲ  

ရသ  ဂျပန်န ို ငင်၊ံ န ဂါတ ဖပည်န ယ် ှ  ကမ္   အကက ်းဆံို်း နျျူက လ ်းယ  ်းစွမ််းအင် သံို်း လျှပစ် စ် 

ဓ တ်အ  ်းရပ်းစက်ရံို Kashiwazaki-Kariwa Nuclear Power Plant က ို Tokyo Electric Power 

Company (TEPCO)မ ှ ၂၀၂၆ ခိုန ှစ်၊ ဇန်နဝါ  လ တ ွင် ဖပန်လ ည်စတ ငခ်ြဲ ပါ သ ည်။ အ ဆ ိုပါ ဓ  တ ် 

အ ်း ရပ်းစက်ရံို အဖပ ည ် အဝ လ ည်ပတ်န ို ငပ်ါ က လျှပစ်စ ်ဓ  တ်အ  ်း ၇၉ ၆၅ မဂဂါဝပ ် ထိုတ်လို ပ် 

  ှ န ိုင်မည် ဖြစ် ပါ သည် ။ 

 ကမ္ ဲ့ အကက ျား ံိုျား  ိိုလ  စွမ်ျားအင် သံိုျား လျှ ပ်စစ်ဓ  တ ်အ ျားခပျား စက်ရံို မ  ျားတ ွင် တ စ်ခ ို အပါ 

အဝင်ဖြစ် သ ညဲ့် Ukujima Mega Solar Plant က ို ဂ ပန်နိို ငင်၊ံ  နောဂါ   က ဖပည်န ယ်တွင် တ ည် 

ခ  က်ခ ဲ့ပပ ျား၊  အ ိိုပါ စက်ရံိုမ ှ ၄၀၀ မဂဂါဝ ပ်အ ထိ လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ျား ထိုတ်လိုပ်ခ ပျားလ က် ရှိပ ါ 

သ ည်။ 

 JERA ၊ Hokkaido Electric Power Co., Inc. (“Hokkaido Electric”) ၊ Tohoku 

Electric Power Co., Inc. (“Tohoku Electric”) နှင  ်Green Power Investment Corporation 

(GPI) တ  ို  ပူ်းရပါ င််း၍ Ishikari Bay New Port Offshore Wind Farm က ို တ ည်ရထ  င် က  

ဂျပန်န ိုင် ငတံ ွင် အကက ်းဆံို ်းရ လအ ်း လျှပစ်စ ် စ မံက န််း က ို ရဆ င ်ွက်ခြဲ ပါ သ ည်။ အဆ ိုပါ စ မံက န််း မှ 

လျှပစ်စ ်ဓ တ ် အ ်း က လ ိုဝပ် ၁၁၂,၀၀ ၀ က ို ၁-၁-၂၀၂၄  က်ရန  မှစတ င၍် ထိုတ် လိုပ်ရပ်းလ ျ က် 

 ှ ပါသည်။ 

 ဂ  ပန်ကိုမပ ဏ မ   ျားဖြစ် သ ညဲ့် To kyo  Gas ၊  To ho  Gas နှငဲ့ ် Mi t subi shi Co rpo rati o n 

တ ိို အခနဖြငဲ့် အခမရိက န်ကိုမပဏ  Se m pr a Inf rast ruct ure နှငဲ့ပ်ူျားခ ပါ ငျ်ားက  က မ္ ဲ့ပ ထမ ံို ျား  

စ ျား ပွ ျားဖ ြစ် E-me t hane Suppl y Chai n ကိို အခမရိကန်နိို ငင်၊ံ  Te xa s ဖပည်န ယ်တွင် တ ည်  
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ခ  က်ဖခငျ်ားဖ ြ ငဲ့် ဂ ပန် နိိုငင်ံ ၏ ဓ တ်ခငွွေ့လိို အ ပ်ခ ကက်ိို ဖြ ညဲ့် ည်ျားန ိို ငခ်ရျားအတ ွက် Re aCH4  

Pro je ct ကိို ခ   င်ရွက် လ က် ရှိပါ သ ည်။  

 ဂ ပန်ကိုမပ ဏ မ   ျားဖြစ် သ ညဲ့် To k yo  Gas  ၊  To ho  Gas နှငဲ့ ် Osa ka Gas Au stral i a  

တ ိို အခနဖြငဲ့် ဩစခကတ ျား လ ကို မပဏ  Sant o s နှငဲ့် ပူျားခပါငျ်ားက   ဩစခကတ ျားလ နိိုင် င ံ Mo o mb a တ ွင်  

E-me t hane Pro je ct ကိို ခြ ခ်  င်က   ထို တ ်လိုပ်ရရှိသ ညဲ့် မ သိန်ျား ဓ တ်ခငွွေ့မ  ျားကိို ၂၀ ၃၀  

ဖပညဲ့်နှစ် အခစ ပိို ငျ်ားတ ွင် ဂ ပန်နိိုင် ငသိံို  တ င် ပိို နိို ငခ် ရျား  ခ  ငရ်ွက်လ  က် ရှိပါ သ ည်။ 

 ဂ ပန်ကိုမပ ဏ  Osaka Gas အခနဖြငဲ့် အခ မရိ ကန်ကိုမပဏ  Tall g ras s  နှငဲ့ပ်ူျားခပါငျ်ားက  

ဂ ပန်နိိုင် ငတံ ွင် လိိုအ ပ် လ က် ရှိသ ညဲ့် မ သိ န်ျား ဓ တ်ခငွွေ့ကိို ပံဲ့ပိိုျားခပျား နိိုငခ် ရျား အတွက် အခမရိက န်  

နိိုငင် ံ Mi dw e st တ ွင် ကမ္ ဲ့အ  ငဲ့ ် စ မံကိန်ျားတ စ်ခ ိုခြ ်ခ  ငက်   စ မံကိန်ျားမှ ထွကရ်ှိသ ညဲ့် မ သိန် ျား  

ဓ တ်ခငွွေ့မ  ျားကိို Te xa s ဖ ပည်န ယ်ရှိ F re e po rt  LN G  ိပ်ကမျ်ားမှတ စ် ငဲ့် ဂ ပန်နိိုင် ငသိံို  တ ငပ်ိို က   

၂၀၃၀  ဖပ ညဲ့်နှစ်တ ွင် ဂ ပ န်နိိုင်ငံ ၏ မ သိန်ျားဓ တ ်ခ ငွွေ့ လိိုအပ်ခ  က်ကိို ဖ ြညဲ့်  ည်ျားန ိိုင်ခရျား  ခ  င်ရွ က်  

လ က် ရှိပါ သ ည်။  

ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏ စွမ််းအ ငတ် ငသွ် င််းမှု အ စ ြေအစန မျော်း 

 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် ၂၀ ၂ ၅ ခိုန ှစ်တ ွင် သဘ ဝဓ  တ ်ရငွွေ့  ည် ၆ ၅.၉ သန််း မက်ထ စ ်တန ် 

တ ငသွ် င််းခ ြဲ ပပ ်း၊ ဩစရကတ ်းလျန ိုင် ငံ (၂၅.၁ သ န််း တ န်)၊ မရလ်း ှ ်းန  ိုင် ငံ (၁၀.၂ သန််း တ န်)၊ 

အရမ  ကန်န ို ငင် ံ (၆.၃ သန််း တ န်)နှင  ် ရို ှ ်းန  ို ငင်ံ (၅.၇ သန််း တ န်)တ  ို မှ အမျ  ်းဆံို်း တ င် သွင််း ခြဲ  

ပါသည်။ ဂ ျပန်န ို ငင်တံ ွင် သဘ ဝဓ တ်ရ ငွွေ့  ည် အဓ ကဖြန ်ဖ ြျူ်းရ   င််းခ ျ လျက်  ှ သ ည ် Tokyo 

Gas အရနဖြင  ် အရမ  ကန်ကိုမပဏ  Venture Global ထံမှ ၂၀၃၀ ဖပည ်နှ စ်မှစတ င၍် ၁ နှစ်လျှင် 

သဘ ဝ ဓ တ်ရ ငွွေ့  ည် တ န်ခ ျ  န် ၁ သန််း က ို နှစ် ၂၀ ကက   ဝ ယ် ယူသွ  ်း  န ် အတွက် သရဘ  တူ 

စ ချ ပ်ခ ျ ပ်ဆ ိုက   သဘ  ဝဓ တ ်ရ ငွွေ့  ည် စဉ ်ဆ က်မဖပတ်တ င် သွင််းန  ို ငရ် ်း ရဆ င ်ွက်ခြဲ ပါ သ ည်။  

 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် ၂၀ ၂၅ ခိုန ှစ်တ ွင် ရ နံစ မ််း က လ ိုလ တ   ၁၃၆.၂၉ သန််း တ ငသွ် င််း 

ခြဲ ပပ ်း၊ အ  ပ်ရစ ဘ်ွ  ်းမျ  ်း ဖပည်ရ ထ ငစ်ိုန ိုင် ငံ(၄ ၃.၆   ခ ိုငန်ှုန််း)၊ ရဆ ် ဒ အ ရ ဗျန ိုင် ငံ (၄၀.၁ 

  ခ ိုငန်ှုန််း)၊ ကူဝ တ်န  ိုင် ငံ (၆.၄   ခ ိုင်နှုန််း)နှင ် က တ န ို ငင် ံ (၄.၁   ခ ိုင်နှုန််း) တ  ို မ ှ အဓ က 

တ ငသွ် င််းခ ြဲ ပါ သည် ။ ကမ္  ရ န ံရ  င််းဝယ် မှု၏ ၂၀   ခ ိုငန်ှုန််းခ န ်သည် အ  န ်ကမ််းရ ို်းတ န််း  ှ  

ရဟ ်မိုဇရ် လ က်ကက ်းမှ တ စ်ဆင  ် ဖြတ ်သန််း သွ ်း လ ရန သ ည ်အတ ွ က် အရ ှွေ့ အလ ယ်ပ ို င် ်း 

ရဒသတ ွင််း၌ ပထ ဝ န ိုင် ငရံ ်းဆ  ိုင်   တ င််းမ  မှု မျ ်း ဖြစ်ရပေါ်ခြဲ မှုရကက င ် ဂျပန်န ိုင်ငံ သ ို  အရ ှွေ့ 

အလ ယ်ပ ို င််းရ ဒသ မှ တ င် ပ ို လျ က် ှ သ ည  ် ရ နံ မ ျ ်း စဉ ်ဆက်မဖပတ်  ှ န ိုင် မှု အရပေါ် စ န်ရခ ေါ်မှု မ ျ ်း 

ဖြစ်ရပေါ်ခြဲ ပါ သ ည်။ ထ ို ရက က င ် ဂျပန် အစ ို်း အရန ဖ ြင ် အရ ှွေ့ အလ ယ်ပ ို င််းရ ဒသ အဖပင် အဖခ ်းရ သ   

န ိုငင်မံ ျ ်းနှင  ် အရမ  ကန် န ိုငင်တံ  ို မှ ရ နံမ ျ ်း တ  ို်းဖမြှင ်တင် သွင််းန  ို ငရ် ်း ရဆ င ်ွက်ဖခ င််း၊ စွမ််း အ င် 

အ င််းအဖ မစ ် ကကွယဝ် သ ည ် န ိုင် ငမံျ  ်းနှင  ် ပူ်းရပါ င် ်းရ ဆ င် ွက်မှု ဖ မြှင ်တင်ဖ ခင််းန ှင ် စွမ််းအ ငအ် င် ်း 

အဖမစ ် ကကွယ် ဝသ ည ် န ိုငင်မံ ျ ်းတ ွင် ဂျ ပန်ကိုမပ ဏ မျ  ်းမှ  င််းနှ ်းဖမြှ ပ်နှံမှု မျ ်း ဖမြှင ်တ ငဖ်ခ င််းဖ ြ င ် 
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ရထ က် ပံ ပ ို ရဆ  င်မှု လိုပ် ငန််းစ ဉ ်က ို ဂျပန်န ိုင်ငံ မှ ထ န််းခ ျ ပ်ထ  ်းန ိုငရ် ်း ရဆ င ်ွက် လျ က်  ှ ပ ါ 

သ ည်။  

ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏ စွမ််းအ ငသ် ို စလ ော င ် ော်းမှု အ စ ြေအ စ နမျ ော်း 

 ဂျပန်န ိုင် ငတံ ွင် အစ ို်း န ှ င ်ပိုဂဂလ က မှ ဂျပန်န ို ငင်ံ ၏ သံို်းစွြဲမှု ပမ ဏ ၏ ၂ ၅၆  က်စ  နှ င ် 

ည မျှ သ ည ် ရ နံစ မ််းနှင ် ရ နံဆ  စိုစိုရပါင််း ၇၄.၂ သန််း က လ ို လ တ က ို သ ိုရလ ှ ငထ်  ်းလ ျ က် 

 ှ ပါသည်။ ဂျပန် အစ ို်း အရနဖြင ် ဂျပန်န ို ငင်ံ ၏ သံို်းစွြဲမှုပမ ဏ၏ ၁၄ ၇  က်စ  နှင ်ည မျှ သ ည ် 

ရ နံစ မ််း ၄၁.၉ သန််း က လ ိုလ တ  နှင  ် ရ နံဆ  ၁.၄ သန််း က လ ိုလ တ  က ို သ ိုရလှ  င် ထ ်း လ ျက် 

 ှ ပါသည်။ ဂ ျပန်န ို ငင်ံ တ ွင် ရ နံစ မ််း နှင ရ် နံ ဆ မျ ်း က ို ရဖမရပ ေါ်သ ိုရ လှ င် ကန်၊ ရဖမရအ  က် 

သ ိုရလှ  င်ကန် နှင  ် ရ ရ ပေါ် သ ိုရလှ  င်ကန် မျ ်းတ ွ င် သ ိုရလှ  င် ထ ်း လျက်  ှ ပါသည်။ ပိုဂဂလ က 

ကဏ္ဍမ ှ န ိုငင်ရံတ  ် ၏ အ  န ်ရလ ငစ်  ဆ အဖြစ် သ ိုရလှ  င် ထ ်း သ ည ် ရ နံစ မ််းနှင ် ရ နံဆ  ၂၆.၅ 

သန််း က လ ို လ တ   ှ ပ ပ ်း၊ အဆ ိုပါ ဂ ျပန်န ို ငင်ံ ၏ အ  န ်ရ န ံစ မ််း နှင  ်ရ နံဆ မ ျ ်း က ို အခ တဖပည်န ယ် ၊ 

အ ိုဂပမ  ွေ့ အန ်း၊ Funagawa ဆ ပ်ကမ််း  ှ  သ ိုရလှ  င် ကန်မျ ်း တ ွ င ်အဓ က သ ိုရ လှ င် ထ ်း ှ ပ ါသ ည် ။  

 ဂျပန်န ိုင် ငအံရနဖြ င ် သ ဘ ဝဓ တ်ရ ငွွေ့  ည်(LNG) က ို အဓ က အ ်းထ  ်းတ ငသွ် င််းရ န 

 ရသ  န ိုငင်ဖံ ြစ်သ ည ် အ ်းရ လ ျ စ်ွ   ကမ္ တ ွင် သဘ ဝဓ တ်ရ ငွွေ့  ည် အမျ ်းဆံို်း သ ိုရလှ  င် 

ထ ်း ှ သည  ် န ိုငင်တံ စ်န ို ငင်လံ ည််း ဖြစ်ပါ သည် ။ ဂျပန်န ိုင်ငံအရနဖ ြင ် န ိုငင်ံ ရ န ံဓ  တ်ရငွွေ့  ည် 

သံို်းစွြဲမှု ၏ ၁ လစ နှင ် ည မျှ သ ည ် တ န်ခ ျ  န် ၉ သန််း က ို န ိုငင်ရံတ  အ် န်အဖြစ် သ ိုရ လှ င် ထ ်း 

လျက်  ှ ပါ သ ည်။ ဂျပ န် န ိုငင်တံ ွင် သဘ ဝ ဓ တ် ရငွွေ့ ည်(LNG) အဓ က တ ငသွ် င််းသူ ဖြစ် သ ည ် 

JERA (Japan’s Energy for a new eRA) ကိုမပဏ အရနဖြင  ် သဘ  ဝဓ တ ်ရ ငွွေ့  ည်(LNG) 

က လ ိုလ တ   ၆.၅၇ သန် ်း သ ိုရလ ှ ငထ်  ်း ှ ပါ သ ည်။ ဂျ ပန်အစ ို်း အရနဖြ င ် ၂၀၂၆ ခိုန ှစ်မှစတ င၍် 

ဂျပန်န ိုင် င ံ စ ်း ပွ ်းရ  ်း ၊ ကိုန်သွ ယ်ရ ်း နှင စ်က် မှုဝ န်ကက ်း ဌ န၏ Strategic Buffer LNG (SBL) 

Program ရ အ က် မှ န ို ငင်ံ အရ ်းရ ပ ေါ် အရဖခအရ နတ ွင် သံို်းစွြဲန ိုင ်န ် Emergency LNG Buffer 

Stocks အဖြစ် ၁ နှစ် လျှ င် တ န်ခ ျ  န် ၈ ၄၀,၀ ၀၀ က ို သ ိုရလှ  င် ထ ်း ှ န ို ငရ်  ်း ရဆ င ်ွက် သွ ်းမ ည် 

ဖြစ်ခကက ငျ်ား သိရှိရ ပါ သ ည်။ 

Source: သူဇ ပြြိုျား၊  စ ျား ပွ ျားခ ရျား သံမှ ျား၊  တ ိိုက ြိုပမိြုွေ့ 

  


