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ȁမနǿမǴကǷနǿသȂယǿမȁမငǿǼတငǿǹရǽအဖȂǺ 

ǹနǥစǿǹစȀǽကȂကǿသတငǿǽလǴ 

February  2 , 2026                                                                                                          Volume   99 ,  Number    1 

 

မတǿပǺနǺǥပǺစငǿǽငǷǻနǶ ဆကǿတǵǷကǿǹစȀǽတကǿပǶǽ ပǺတǶစǵမǿǽǹစȀǽငǵမǿ  

တစǿပတǿအတȂငǿǽ သǶǽȃǻǹဈǽကȂကǿသǷǻǽသပǿခȀကǿ (၂၆. ၁.၂၀၂၆ မȃ ၃၀. ၁. ၂၀၂၆) 

 
       မတǿပǺ ǹစȀǽနǿǽဆကǿတǵǷကǿ ȁမငǿǼတကǿလǴပǶǽ ယခǷတစǿပတǿမȃǴ တစǿတနǿကǵǷ သǵနǿǽ ၃၀ 

ǹကȀǴǿအထǵ ရȃǵလǴပǳတယǿ။ 

       မတǿပǺနǺǥပǺစငǿǽငǷǻနǶက ǹစȀǽကȂကǿဆကǿတǵǷကǿȁမငǿǼတကǿလǴပǶǽ ပǺတǶစǵမǿǽကǹတǴǼ ǹစȀǽ 

ငǵမǿǹနပǳတယǿ။ 

မတǿပǺ  

       မတǿပǺ ǹစȀǽနǿǽဆကǿတǵǷကǿ ȁမငǿǼတကǿလǴပǶǽ ယခǷတစǿပတǿမȃǴ တစǿတနǿကǵǷ သǵနǿǽ ၃၀ 

ǹကȀǴǿ အထǵရȃǵလǴပǳတယǿ။ အǵǵယမȃǴ စǵǷကǿခငǿǽǹတȂ ǹရနစǿပȀကǿစǶǽပǶǽ စǴǽနပǿရǵကǴ 

အတȂကǿ လǵǷအပǿခȀကǿရȃǵǹနတǺǼအတȂကǿ ȁမနǿမǴကǹနဝယǿယǸမǹကǴငǿǼ ဝယǿလǵǷအǴǽǹကǴငǿǽ 

တǴǹကǴငǿǼ ǹစȀǽတကǿလǴǹနတǴȁဖစǿတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

       အလǴǽတǸပǵǷကǷနǿရǹငȂ ǹȁဖǹလǴǼမǹကǴငǿǼလညǿǽ ǹစȀǽတကǿလǴတǴ ȁဖစǿပǳတယǿ ။ 

       ȁပညǿတȂငǿǽ မတǿပǺ ǹစȀǽတကǿလǴသလǵǷ   FOB ǹစȀǽကလညǿǽ တစǿတနǿကǵǷ အǹမရǵကနǿ 

ǹဒလǴ ၇၆၀ မȃ ၇၇၀ ရȃǵပǶǽ အရငǿတစǿပတǿကထကǿ  ǹဒလǴ ၂၀ ǹလǴကǿ ထပǿတကǿလǴ 

ပǳတယǿ။  

       ရနǿကǷနǿဘǷရငǼǿǹနǴငǿကǷနǿစညǿဒǵǷငǿမȃǴ အခǷတစǿပတǿတနလǴǹနǥကǹန ǹသǴကǴǹနǥ အထǵ 

တစǿပတǿအတȂငǿǽတစǿတနǿကǵǷ ၂,၈၇၅,၀၀၀ ကȀပǿမȃ ၃,၀၄၉,၀၀၀ကȀပǿ ǹစȀǽရȃǵလǴပǳတယǿ 

အရငǿအပတǿကမတǿပǺ FAQ တစǿတနǿကǵǷ ၂,၇၆၃,၀၀၀ မȃ အȁမငǿǼဆǷǻǽ ၂,၈၇၃,၀၀၀ ကȀပǿ 

အထǵသǴရȃǵခǺǼပǳတယǿ။တစǿပတǿအတȂငǿǽ တစǿတနǿကǵǷ ၂ သǵနǿǽနǶǽပǳǽ ǹဈǽတကǿလǴတǴပǳ။ 

၂. ၂.၂၀၂၆ 

ကမǴǼǹရǯǹစȀǽ  = N/A 

     

ȁမနǿမǴǼǹရǯǹစȀǽ = N/A 

 

ǹဒလǴǹစȀǽ  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကȀပǿ 

 

ယǸǵǷတစǿယǸǵǷ  = ၂၄၉၁.၄၄ ကȀပǿ 

 

စကǴပǸတစǿǹဒလǴ = ၁၆၅၂.၁၈ ကȀပǿ 

 

စတǴလငǿǹပǳငǿတစǿǹပǳငǿ = ၂၈၇၇.၀၀ ကȀပǿ 

 

သစǹတǽလȀတစǿǹဒလǴ = ၁၄၆၁.၂၉ကȀပǿ 

 

တǷတǿယȂမǿ (တစǿယȂမǿ) = ၃၀၂.၁၁ ကȀပǿ 

 

အǵǵယǸပǶǽ (တစǿǸပǶǽ) =  ၂၂.၉၃ ကȀပǿ 

 

ကǵǷရǶǽယǴǽဝမǿတစǿရǴ = ၁၄၄.၃၀ ကȀပǿ 

 

မǹလǽရȃǴǽရငǿǽဂစǿ = ၅၃၂.၇၂ ကȀပǿ 

 

ထǵǷငǿǽဘတǿတစǿဘတǿ = ၆၆.၄၈ ကȀပǿ 

 

 

ContaCt Us 

 
ကǷနǿသȂယǿမသတငǿǽအခȀကǿအလကǿȃငǼǿ

သǷတသနဌǴနခȂǺ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ပǺစငǿǽငǷǻ 

       ပǺစငǿǽငǷǻနǶကလညǿǽ အခǷတစǿပတǿမȃǴǹစȀǽထပǿတကǿလǴပǶǽ တစǿတနǿကǵǷ ၃ သǵနǿǽǹကȀǴǿǹလǴကǿအထǵ ထပǿမǻȁမငǿǼတကǿလǴတယǿ 

လǵǷ သǵရပǳတယǿ ။  

      ပǺစငǿǽငǷǻနǶက လကǿရȃǵမȃǴ အǵǵယက ဝယǿလǵǷအǴǽရȃǵǹနတǺǼအတȂကǿ ǹစȀǽနǿǽȁမငǿǼတကǿǹနတǴȁဖစǿပǳတယǿ။ ပǺစငǿǽငǷǻနǶက အခǷȃစǿ 

ȁပညǿတȂငǿǽမȃǴ ပǺအထȂကǿနညǿǽပǶǽ ǹစȀǽကȂကǿထǺကǵǷ ကǷနǿပစညǿǽအဝငǿနညǿǽတǴǹကǴငǿǼလညǿǽ ǹစȀǽတကǿလǴတǴȁဖစǿပǳ 

တယǿ။ ȁပညǿပ FOB ǹစȀǽကလညǿǽ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၇၇၀ မȃ ၇၈၀ အတȂငǿǽအထǵရȃǵလǴပǶǽ အရငǿတစǿပတǿကထကǿ ǹဒလǴ ၃၀ 

ထပǿတကǿလǴပǳတယǿ။  

      ရနǿကǷနǿဘǷရငǼǿǹနǴငǿကǷနǿစညǿဒǵǷငǿမȃǴǹတǴǼပǺစငǿǽငǷǻနǶ( 2026 crop) တစǿတနǿကǵǷ တနလǴǹနǥကǹနǹသǴကǴǹနǥအထǵ တစǿပတǿ 

အတȂငǿǽ ၃,၀၉၀,၀၀၀ ကȀပǿ မȃ  ၃,၃၀၆,၀၀၀ ကȀပǿအတȂငǿǽရȃǵပǳတယǿ။  

      အရငǿအပတǿက ပǺစငǿǽငǷǻနǶ ( 2026 crop) တစǿတနǿကǵǷ  ၂,၈၇၂,၀၀၀ ကȀပǿမȃ ၃,၀၂၅,၀၀၀ ကȀပǿသǴ ရȃǵခǺǼပǳတယǿ။ 

ပǺတǶစǵမǿǽ 

       ပǺတǶစǵမǿǽကǹတǴǼ တǷတǿအဝယǿရȃǵǹနǹပမǺǼလညǿǽ ȁပညǿတȂငǿǽǹစȀǽကȂကǿမȃǴ ǹစȀǽငǵမǿǹနဆǺ ȁဖစǿပǳတယǿ။ ǹဆǴငǿǽပǺတǶစǵမǿǽǹတȂ 

လညǿǽ မကǴခငǿမȃǴ ǹစȀǽကȂကǿထǺကǵǷ ဝငǿǹရǴကǿဖǵǷရȃǵǹနပǳတယǿ။  

       မǹလǽကǷနǿစညǿဒǵǷငǿမȃǴ ပǺတǶစǵမǿǽ သǷǻǽတငǿǽတစǿအǵတǿ ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပǵဿǴကǵǷ ၂၉၀,၀၀၀ ကȀပǿဝနǿǽကȀငǿသǴ ရȃǵပǳတယǿ။ 

       ရနǿကǷနǿဘǷရငǼǿǹနǴငǿǹဈǽကȂကǿမȃǴလညǿǽ ပǺတǶစǵမǿǽခရမǿǽǹရǯဝǳနǺǥ ပǺတǶစǵမǿǽနǺǥပǺခǸǽǹရǯဝǳ တစǿပǵဿǴကǵǷ ၆၁၆၅ ကȀပǿ                  

ရȃǵပǶǽ ပǺတǶစǵမǿǽ အညǴက ၅၅၀၀ ကȀပǿမȃ ၅၅၂၀ ကȀပǿနǺǥ ပǺတǶစǵမǿǽ ဝǳǽခယǿမက ၆၀၀၀ မȃ ၆၀၂၀ ကȀပǿသǴ ရȃǵပǳတယǿ။  

Source : https://htwettoe.com/ 

 

တစǿပǵǷငǿတစǿǵǷငǿစǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴ ǹရȃǴကǿသǶǽမȀǴǽǹဈǽǹကǴငǿǽရရȃǵ 

       ǹကȀǴကǿဆညǿခǵǷငǿအတȂငǿǽရȃǵ ǹတǴငǿသǸဦǽကǶǽမȀǴǽသညǿ စǴǽဖǵǷ 

ǹဆǴငǿǽသǶǽȃǻȁဖစǿǹသǴ ငǷတǿ၊ ကကǿသȂနǿ၊ ပǺ၊ ȃမǿǽသǶǽȃǻမȀǴǽအȁပငǿ 

စǶǽပȂǴǽȁဖစǿဝငǿǹငȂတǵǷǽǹသǴ ǹရȃǴကǿပငǿမȀǴǽကǵǷလညǿǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽလǴ 

ကသညǿ။  

       ǹရȃǴကǿပငǿအမȀ ǵǽအစǴǽမȀǴǽမȃǴ ဗမǴမȀ ǵǽ၊ ǹရȃǴကǿဘǶလǸǽမȀ ǵǽ၊ 

ǹရȃǴကǿသခȂǴǽမȀ ǵǽဟǸ၍ စǵǷကǿပȀ ǵǽကပǶǽ အမȀǴǽဆǷǻǽစǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴမȀ ǵǽမȃǴ 

ဗမǴမȀ ǵǽမȀǴǽȁဖစǿပǶǽ၊ ဗမǴǹရȃǴကǿသǶǽမȀ ǵǽသညǿ အခȂǻပǳǽ၍ အရညǿရǯမǿǽ 

ǹသǴǹကǴငǿǼ လǸကǵကǿမȀǴǽǹကǴငǿǽ၊ ခǵǷငǿအတȂငǿǽ ǹရȃǴကǿပငǿကǵǷ 

ဧကလǵǷကǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽမမရȃǵǹသǴǿလညǿǽ တစǿǵǷငǿတစǿပǵǷငǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽလȀကǿ 

ရȃǵǹကǴငǿǽ၊ အပငǿလȀငǿȁမနǿ ကǶǽထȂǴǽǹစရနǿȃငǼǿ ပနǿǽပȂငǼǿခȀ ǵနǿȃငǼǿအသǶǽǹပခȀ ǵနǿမȀǴǽတȂငǿ ǹရလǷǻǹလǴကǿစȂǴသȂငǿǽǹပǽရပǶǽ ǹȁမဆǶ ǹȁမ 

သဇǴ ǹကǽရǹကǴငǿǽ၊ စǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽ တစǿȃစǿȃငǼǿ တစǿȃစǿခȂǺသǴǽတȂငǿ စတငǿ၍အသǶǽသǶǽǹကǴငǿǽ၊ အခȀ ǵစǵǷကǿပȀ ǵǽသǸမȀǴǽမȃǴ ǹရȃǴကǿ 

ကǵǷငǿǽဆကǿပȀ ǵǽပငǿကǵǷ ဝယǿယǸစǵǷကǿပȀ ǵǽပǳက ၆ လ ၁ ȃစǿ အကǴတȂငǿ စတငǿ၍သǶǽǹကǴငǿǽ၊ အပငǿǹအǴငǿȁမငǿȁဖစǿထȂနǿǽပǳက တစǿပငǿ 

လငǿ ၃၀-၄၀ လǷǻǽခနǥǿသǶǽǹကǴငǿǽ၊ ǹရȃǴကǿသǶǽǹဈǽနǿǽအǹနȁဖငǼǿ လကǿကǴǽ ၁လǷǻǽလငǿ ၃၀၀ကȀပǿ၊ လကǿလǶတစǿလǷǻǽလငǿ ၅၀၀ 

ကȀပǿȁဖငǼǿ ǹရǴငǿǽဝယǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ǹဈǽကȂကǿအǹနȁဖငǼǿပȂǺစǴǽမȀǴǽမȃ ǹရȃǴကǿသǶǽစǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴǪခǻအထǵ လǴǹရǴကǿဝယǿယǸက 

ǹကǴငǿǽ ၊ ပȂǺစǴǽမȀǴǽမȃတစǿဆငǼǿ ရနǿကǷနǿမǵ၊ မǹလǽမǵမȀǴǽသǵǷ တငǿပǵǷǹရǴငǿǽခȀǹကǴငǿǽ၊ ǹရȃǴကǿပငǿစǵǷကǿပȀ ǵǽရǴတȂငǿ အသǶǽသǴမက 

အȂနǥǿပǳ ǹရǴငǿǽခȀရǹသǴǹကǴငǼǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽရကȀ ǵǽနပǿǹကǴငǿǽ၊ ǹရȃǴကǿသǶǽစǴǽသǷǻǽȁခငǿǽȁဖငǼǿ ǹလငနǿǽǹရǴဂǳ၊ ǹသȂǽတǵǷǽǹရǴဂǳ၊ အစǴ 
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မǹကȁခငǿǽȃငǼǿ အတကǿစǴမȀǴǽ စǴǽသǷǻǽမǵပǳက ǹရȃǴကǿသǶǽǹဖȀǴǿရညǿကǵǷ ǹသǴကǿǹပǽရǹကǴငǿǽ၊ ǹရȃǴကǿရǮကǿ စǴǽသǷǻǽǹပǽȁခငǿǽȁဖငǼǿ 

ǹလငနǿǽǹရǴဂǳ သကǿသǴǹပȀǴကǿကငǿǽǹစǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(မǹလǽ) 

 

ǹနȁပညǿǹတǴǿတȂငǿ MSME ထǷတǿကǷနǿȁပပȂǺȃငǼǿǹဈǽǹရǴငǿǽပȂǺǹတǴǿ ၆ ရကǿကǴကȀငǿǽပမညǿ 

     ၇၉ȃစǿǹȁမǴကǿȁပညǿǹထǴငǿစǷǹနǥကǵǷ ကǵဆǵǷဂǷဏǿȁပတǺǼ အǹန 

နǺǥ ȁပညǿǹထǴငǿစǷအဆငǼǿ MSMEထǷတǿကǷနǿȁပပȂǺနǺǥ ǹဈǽǹရǴငǿǽ 

ပȂǺǹတǴǿကǵǷ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶ ၈ ရကǿကǹန ၁၃ ရကǿအထǵ ၆ ရကǿ 

ကǴ ကȀငǿǽပသȂǴǽမȃǴȁဖစǿတယǿလǵǷအǹသǽစǴǽ၊ အငယǿစǴǽȃငǼǿ 

အလတǿစǴǽ စǶǽပȂǴǽǹရǽလǷပǿငနǿǽမȀǴǽ ဖȂǻဖǵǽတǵǷǽတကǿǹရǽ 

ǹကǴǿမတǶကǹန သǵရပǳတယǿ။ 

       ȁပညǿǹထǴငǿစǷအဆငǼǿ MSME ထǷတǿကǷနǿȁပပȂǺနǺǥ ǹဈǽǹရǴငǿǽပȂǺǹတǴǿမȃǴ ဝနǿကǶǽဌǴနȁပခနǿǽǹတȂ၊ ǹနȁပညǿǹတǴǿအပǳအဝငǿ 

တǵǷငǿǽǹဒသကǶǽနǺǥȁပညǿနယǿ MSME ȁပခနǿǽǹတȂ၊ တǵǷငǿǽရငǿǽသǴǽǵǷǽရǴ အစǴǽအစǴǹရǴငǿǽခȀတǺǼဆǵǷငǿခနǿǽǹတȂ၊ လǷပǿငနǿǽ/စǶǽပȂǴǽခȀ ǵတǿ 

ဆကǿမǹတȂ၊ နညǿǽပညǴȁပခနǿǽǹတȂ၊ လယǿယǴသǷǻǽစကǿပစညǿǽနǺǥထǷတǿကǷနǿȁပခနǿǽǹတȂ၊ အǹသǽစǴǽစကǿမလကǿမလǷပǿငနǿǽနǺǥ ကǷနǿ 

ထǷတǿသမဝǳယမȁပခနǿǽǹတȂ၊ အသငǿǽအဖȂǺȁပခနǿǽǹတȂ၊ Solar FarmǹတȂ၊ SKD ဦǽစǴǽǹပǽ EVကǴǽ/ ǹမǴǿǹတǴǿဆǵǷငǿကယǿ/ သǷǻǽဘǶǽ 

ဆǵǷငǿကယǿȁပခနǿǽǹတȂ၊ CMPအထညǿခȀပǿȁပခနǿǽǹတȂအပǳအဝငǿ ȁပခနǿǽǹပǳငǿǽ ၁၂၀ǹကȀǴǿနǺǥ ȁပငǿပကǷမဏǶ၂၉ခǷ တǵǷ ပǳဝငǿȁပသǹရǴငǿǽ 

ခȀသȂǴǽမȃǴȁဖစǿတယǿလǵǷ ဆǵǷပǳတယǿ။ 

      ဒǳȁပငǿ ȁပပȂǺမȃǴ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶ ၈ ရကǿကǹန ၁၁ ရကǿအထǵ ǵǷငǿငǻǹကȀǴǿအဆǵǷǹတǴǿǹတȂ၊ တǵǷငǿǽရငǿǽသǴǽǵǷǽရǴအကအဖȂǺǹတȂရǺ ǹဖȀǴǿ 

ǹȁဖǹရǽအစǶအစǿǹတȂလညǿǽပǳဝငǿပǶǽ ǹပȀǴǿပȂǺရǯငǿပȂǺǹတȂလညǿǽ ထညǼǿသȂငǿǽကȀငǿǽပမȃǴȁဖစǿတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

       လကǿရȃǵမȃǴ ȁပပȂǺကȀငǿǽပǹရǽဗဟǵǷǹကǴǿမတǶက ပȂǺǹတǴǿǹအǴငǿȁမငǿစȂǴကȀငǿǽပǵǷငǿǹရǽအတȂကǿ လǷပǿငနǿǽတǴဝနǿǹတȂ စနစǿတကȀ 

အခȀ ǵနǿမǶပǶǽစǶǽဖǵǷ ǹဆǴငǿရǮကǿǹနတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

Source : https://onenewstvchannel.com/ 

 

တǷတǿဝယǿလကǿ လǵǷကǿလǴလǵǷ ရȃမǿǽǹတǴငǿ ထȂကǿǹကǴǿဖǶ ǹဈǽǹကǴငǿǽရǹန 

       ရȃမǿǽȁပညǿနယǿǹတǴငǿပǵǷငǿǽမȃ ထȂကǿရȃǵǹသǴအǴǹရǽဗǶǽကǴǽ ǹကǴǿဖǶအမȀ ǵǽ 

အစǴǽကǵǷ တǷတǿဝယǿလကǿမȀǴǽက ǪခǻထǺအထǵ လǵǷကǿဝယǿပǶǽ ǹဈǽǹကǴငǿǽ 

ǹပǽ ဝယǿǹနȁခငǿǽǹကǴငǼǿ ယခǷȃစǿတȂငǿ ǹဈǽǹကǴငǿǽရရȃǵ ǹနǹကǴငǿǽ ǹဒသခǻ 

ǹကǴǿဖǶစǵǷကǿ ǹတǴငǿသǸမȀǴǽထǻမȃ သǵရပǳတယǿ။ 

      ရȃမǿǽȁပညǿǹတǴငǿပǵǷငǿǽရȃǵ ပငǿǹလǴငǿǽမǵနယǿ၊ ရǮǴငǻမǵနယǿ၊ ဟǵǷပǷǻǽမǵနယǿ၊ 

မǺနယǿǹတǴငǿǹဒသမȀǴǽမȃ ထȂကǿရȃǵǹသǴ ǹကǴǿဖǶမȀǴǽမȃǴ ǹဒသခǻပȂǺစǴǽǹတȂနǺǥ 

တǷတǿဝယǿလကǿǹတȂက ǹကǴǿဖǶǪခǻမȀǴǽထǺထǵဆငǿǽ၍ ǹဈǽပǵငǿǹပǽဝယǿ 

ǹနကȁခငǿǽȁဖစǿတယǿလǵǷ ဆǵǷပǳတယǿ။ 

       ပǶǽခǺǼတǺǼȃစǿက ǹကǴǿဖǶ တစǿပǵဿǴ ၇ ǹထǴငǿကȀပǿသǴအမȀǴǽဆǷǻǽ ရရȃǵခǺǼǹပမǺǼ အခǷȃစǿမȃǴǹတǴǼ တစǿပǵဿǴ ၁၂,၀၀၀ ကȀပǿȁဖငǼǿ 

ǹပǽဝယǿǹနကတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 
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      ရȃမǿǽȁပညǿနယǿǹတǴငǿပǵǷငǿǽရȃǵ ပငǿǹလǴငǿǽ ၊ ရǮǴငǻ ၊ ဟǵǷပǷǻǽမǵနယǿတǵǷတȂငǿ ǹကǴǿဖǶအမȀǴǽဆǷǻǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽကပǶǽ စǵǷကǿဧကǹပǳငǿǽ           

၅ ǹသǴငǿǽနǶǽပǳǽရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။  

      အဆǵǷပǳǹဒသမȀǴǽမȃ စǵǷကǿပȀ ǵǽထȂကǿရȃǵလǴသညǼǿǹကǴǿဖǶမȀǴǽကǵǷလညǿǽ တǷတǿနǺǥထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻတǵǷကǵǷသǴ အဓǵကတငǿပǵǷလȀကǿရȃǵ 

ǹကǴငǿǽ ǹဒသခǻǹကǴǿဖǶစǵǷကǿǹတǴငǿသǸမȀǴǽထǻက သǵရပǳတယǿ။ 

Source : https://opinionleadersmedia.com/ 

 

ဒǶဇǵǷငǿǽဆနǿǽȁဖငǼǿဖနǿတǶǽထǴǽǹသǴ ȁမငǿǽȃစǿအǻǹပǳငǿǽစǴအǵတǿမȀǴǽ စǵတǿဝငǿစǴǽသǸမȀǴǽပǶǽ အǹရǴငǿǽသȂကǿǹန 

       ဒǶဇǵǷငǿǽဆနǿǽȁဖငǼǿ ဖနǿတǶǽထǴǽǹသǴ တǷတǿǵǷǽရǴ ȁမငǿǽȃစǿအǻǹပǳငǿǽစǴအǵတǿမȀǴǽ 

ȁပညǿတȂငǿǽǹဈǽကȂကǿသǵǷ တȂငǿကȀယǿစȂǴဝငǿǹရǴကǿလȀကǿရȃǵရǴ စǵတǿဝငǿစǴǽသǸမȀǴǽပǶǽ 

အǹရǴငǿǽသȂကǿǹနǹကǴငǿǽ တǷတǿȃစǿကǸǽအတȂကǿ ȁပငǿဆငǿǹနကသǸမȀǴǽထǻကသǵရ 

ပǳတယǿ။ 

       ယခǷ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿတȂငǿ တǷတǿǵǷǽရǴ ရǴသǶခȂငǿအရ ȁမငǿǽȃစǿ ကȀǹရǴကǿသညǼǿ 

အတȂကǿ တǷတǿȃစǿသစǿကǸǽ ȃငǼǿ အခǳကǶǽရကǿကǶǽမȀǴǽတȂငǿ အသǷǻǽȁပမညǼǿ အǻǹပǳငǿǽ 

စǴရǮကǿမȀǴǽǹပ၌ ȁမငǿǽǷပǿကǹလǽမȀǴǽကǵǷ ဒǶဇǵǷငǿǽဆနǿǽမȀǴǽစȂǴ ဖနǿတǶǽ၍ ǹဈǽကȂကǿ 

အတȂငǿǽ တȂငǿတȂငǿကȀယǿကȀယǿ စတငǿǹရǴငǿǽခȀǹနȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

      ǹဈǽကȂကǿထǺမȃǴ အǻǹပǳငǿǽအǵတǿǹလǽǹတȂကǵǷ ဒǶဇǵǷငǿǽဆနǿǽဆနǿǽǹလǽနǺǥ ǹရǴငǿǽǹန 

တǴǹတȂရတယǿ။ȁမငǿǽȃစǿဆǵǷǹတǴǼȁမငǿǽǷပǿကǹလǽǹတȂကǵǷ အǹရǴငǿစǷǻǹဖǴငǿǽကပǷǻစǻဒǶဇǵǷငǿǽဆနǿǽǹလǽǹတȂ လǷပǿထǴǽတယǿ။ အǻǹပǳငǿǽ 

စǴအǵတǿǹလǽǹတȂက ǹတǴǿǹတǴǿǹလǽလȃတယǿ လǵǷ လသǴမǵနယǿတȂငǿ ǹနထǵǷငǿသǸတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

       ယခǷȃစǿ ထȂကǿရȃǵလǴǹသǴ အǻǹပǳငǿǽစǴအǵတǿမȀǴǽသညǿ ယခငǿȃစǿမȀǴǽထကǿ ပǵǷမǵǷဆနǿǽသစǿတǶထȂငǿထǴǽပǶǽ ȁမငǿǽǷပǿပǷǻမȀǴǽကǵǷ 

ǹဖǴငǿǽက ပǷǻစǻȁပလǷပǿထǴǽȁခငǿǽ၊ ǹရǯǹရǴငǿအကရǴမȀǴǽ ခမǿǽနǴǽစȂǴȁပငǿဆငǿထǴǽȁခငǿǽ၊ ကǹလǽငယǿမȀǴǽအတȂကǿ ȁမငǿǽကǹလǽပǷǻစǻ 

ကǴတȂနǿǽဒǶဇǵǷငǿǽမȀǴǽȃငǼǿ လǸငယǿမȀǴǽအကǵကǿ ǵǷǽရȃငǿǽသညǼǿ ဒǶဇǵǷငǿǽမȀǴǽစȂǴလညǿǽ ȁပလǷပǿထǴǽȁခငǿǽစသȁဖငǼǿ လကǿရǴǹȁမǴကǿသညǼǿ 

အǷပညǴပစညǿǽတစǿခǷကǺǼသǵǷȁပလǷပǿလǴကȁခငǿǽȁဖစǿပǳတယǿ။ 

       လကǿရȃǵတȂငǿ စǴအǷပǿဆǵǷငǿကǶǽမȀǴǽ၊ လကǿǹဆǴငǿပစညǿǽဆǵǷငǿမȀǴǽ ၊ အȂနǿလǵǷငǿǽǹဈǽကȂကǿȃငǼǿ Custom Made Logo ǵǷကǿȃǵပǿ 

ǹပǽသညǼǿ ဝနǿǹဆǴငǿမǹပǽသညǼǿ ဆǵǷငǿမȀǴǽတȂငǿ စတငǿǹရǴငǿǽခȀǹပǽ ǹနȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

Source : https://opinionleadersmedia.com/ 

 

ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻ၏ ဒǸǽရငǿǽသǶǽတငǿပǵǷမသညǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၃ ဒသမ၈၆ ဘǶလǶယǻအထǵ စǻခȀ ǵနǿတငǿȁမငǼǿတကǿ 

       ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻသညǿ ပǶǽခǺǼသညǼǿȃစǿက ဒǸǽရငǿǽသǶǽတငǿပǵǷမ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၃ ဒသမ ၈၆ ဘǶလǶယǻ တနǿဖǵǷǽရȃǵပǶǽ ၂၀၂၄ ခǷȃစǿ 

ထကǿ ၂၀ ရǴခǵǷငǿနǿǽǹကȀǴǿȁမငǼǿတကǿလǴခǺǼသညǿ။  

      အǹကǴကǿခȂနǿစǴရငǿǽအခȀကǿအလကǿမȀǴǽအရ ဒǸǽရငǿǽသညǿ ထǵပǿတနǿǽသစǿသǶǽဝလǻတငǿပǵǷမȁဖစǿပǶǽ ဗǶယကǿနမǿ၏စǷစǷǹပǳငǿǽ 

သစǿသǶǽဝလǻȃငǼǿဟငǿǽသǶǽဟငǿǽရǮကǿတငǿပǵǷမမȃရǹငȂ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၈ ဒသမ ၅၆ ဘǶလǶယǻ၏ ၄၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽကǵǷ ကǵǷယǿစǴǽȁပ 

ǹကǴငǿǽသǵရသညǿ။ 

       စǴရငǿǽအရ ǹနǴကǿထပǿထငǿရȃǴǽသညǼǿပǵǷကǷနǿမȃǴ လတǿဆတǿǹသǴအǷနǿǽသǶǽȁဖစǿပǶǽ ၃၆ ဒသမ ၆ ရǴခǵǷငǿနǿǽȁမငǼǿတကǿလǴကǴ 

အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၅၃၄ သနǿǽȁဖငǼǿ ဒǷတǵယအȁမငǼǿဆǷǻǽȁဖစǿသညǿ။ နဂǳǽǹမǴကǿသǶǽမȃǴ ǹဈǽအနညǿǽငယǿကȀဆငǿǽပǶǽǹနǴကǿ အǹမ 
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ရǵကနǿǹဒလǴ ၅၂၆ သနǿǽȁဖငǼǿ ကပǿလȀကǿရȃǵǹနǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ဗǶယကǿနမǿသစǿသǶǽȃငǼǿဟငǿǽသǶǽဟငǿǽရǮကǿအသငǿǽ၏ အǹထȂǹထȂအတȂငǿǽǹရǽမȃǽȁဖစǿသǸ Mr Dang Phuc Nguyen က ဒǸǽရငǿǽ 

တငǿပǵǷမတǵǷǽတကǿမသညǿ အခȀ ǵǹသǴǹဈǽကȂကǿ မȀǴǽမȃ ခȀမȃတǿထǴǽǹသǴ အရညǿအǹသȂǽတငǿǽကပǿမȃငǼǿ အȁခǴǽလǵǷအပǿခȀကǿမȀǴǽကǵǷ 

လǵǷကǿǹလȀǴညǶǹထȂȁဖစǿǹအǴငǿလǷပǿǹဆǴငǿǵǷငǿစȂမǿǽǹကǴငǼǿဟǷ ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

       ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻသညǿ ပǵǷကǷနǿမȀǴǽကǵǷ ထǵနǿǽခȀပǿရနǿȃငǼǿ ဆကǿလကǿတǵǷǽတကǿရနǿအတȂကǿ ǹဈǽကȂကǿအသစǿမȀǴǽရȃǴǹဖȂရနǿ 

လǵǷအပǿǹကǴငǿǽ ၎ငǿǽကǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ ပǶǽခǺǼသညǼǿȃစǿက လတǿဆတǿǹသǴ ဒǸǽရငǿǽသǶǽȃငǼǿ ǹအǽခǺဒǸǽရငǿǽတငǿပǵǷရနǿ သǹဘǴတǸညǶ 

ခȀကǿမȀǴǽǹကǴငǼǿ တǷတǿǵǷငǿငǻသညǿ အကǶǽဆǷǻǽǹဈǽကȂကǿအȁဖစǿ ဆကǿလကǿတညǿရȃǵǹနသညǿ။ 

       အǹမရǵကနǿ၊ ဂȀပနǿ၊ ǹတǴငǿကǵǷရǶǽယǴǽȃငǼǿ ဥǹရǴပသǵǷ တငǿပǵǷမမȀǴǽသညǿ သǵသǵသǴသǴȁမငǼǿတကǿလǴသညǿကǵǷ ǹတȂရȃǵရပǶǽ ယခǷ 

ȃစǿတȂငǿ သစǿသǶǽဝလǻȃငǼǿ ဟငǿǽသǶǽ ဟငǿǽရǮကǿတငǿပǵǷမသညǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၉ မȃ ၁၀ ဘǶလǶယǻအထǵǹရǴကǿရȃǵရနǿ ǹမǴǿမȃနǿǽထǴǽ 

ǹကǴငǿǽ ǹရǽသǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source:  VN Express International 

(ဝငǼǿနǴǹကȀǴǿǹကȀǴǿ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ဟȂǵငǿǽမǵ) 

 

ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻ၏ ဆနǿတငǿပǵǷမသညǿ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿတȂငǿ တနǿခȀ ǵနǿ ၇ ဒသမ ၇၃ သနǿǽရȃǵမညǿဟǷခနǥǿမȃနǿǽ 

      ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻသညǿ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿတȂငǿ ဆနǿတနǿခȀ ǵနǿ ၇ ဒသမ ၇၃ သနǿǽခနǥǿတငǿပǵǷǵǷငǿရနǿ ǹမǴǿလငǼǿထǴǽǹကǴငǿǽ ဗǶယကǿနမǿ 

ǵǷငǿငǻ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽȃငǼǿ ပတǿဝနǿǽကȀငǿဝနǿကǶǽဌǴန (MAE)၏အဆǵǷအရ သǵရသညǿ။  

      ဝနǿကǶǽဌǴန၏ခနǥǿမȃနǿǽခȀကǿအရ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿတȂငǿǵǷငǿငǻ၏စǷစǷǹပǳငǿǽဆနǿစǵǷကǿပȀ ǵǽဧရǵယǴဟကǿတǴ ၇ ဒသမ ၀၉ သ နǿǽခနǥǿ အထǵ 

ǹရǴကǿရȃǵမညǿȁဖစǿပǶǽ ယခငǿȃစǿထကǿ ဟကǿတǴ ၃၆,၀၀၀ ǹလȀǴǼနညǿǽသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ပȀမǿǽမအထȂကǿနǿǽအǹနȁဖငǼǿ တစǿဟကǿတǴလငǿ ၆ ဒသမ ၁၄ တနǿခနǥǿရȃǵပǶǽ ပǶǽခǺǼသညǼǿȃစǿထကǿ သǷည ဒသမ၀၃ တနǿȁမငǼǿ 

တကǿလǴမညǿဟǷ ခနǥǿမȃနǿǽထǴǽသညǿ။  

       သǵǷȁဖစǿရǴ စပǳǽထȂကǿရȃǵမကǵǷ တနǿခȀ ǵနǿ ၄၃ ဒသမ ၅၅ သနǿǽရȃǵမညǿဟǷ ခနǥǿမȃနǿǽထǴǽပǶǽ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿȃငǿǼငǿǽယȃǿပǳက တနǿခȀ ǵနǿ 

၁၂,၀၀၀ တǵǷǽလǴမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ ǹရǽသǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ȁပညǿပသǵǷ တငǿပǵǷမညǼǿဆနǿကǵǷ မǺǹခǳငǿȁမစǿဝကနǿǽǹပǹဒသတȂငǿ အဓǵကထǴǽဆကǿလကǿထǷတǿလǷပǿသȂǴǽမညǿȁဖစǿပǶǽ အȁခǴǽ 

ǹဒသမȀǴǽတȂငǿ ȁပညǿတȂငǿǽစǴǽသǷǻǽမအတȂကǿ ထǷတǿလǷပǿသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       မǺǹခǳငǿȁမစǿဝကနǿǽǹပǹဒသȃငǼǿ တနငǿǽȁပညǿနယǿ(ယခငǿ ǹလǴငǿǽအနǿ)၏အစǵတǿ အပǵǷငǿǽတစǿခǷတȂငǿ စǷစǷǹပǳငǿǽစပǳǽထȂကǿ ရȃǵမ 

သညǿ ဟကǿတǴ ၃ ဒသမ၈၄ သနǿǽမȃ တနǿခȀ ǵနǿ ၂၃ ဒသမ ၃၄ သနǿǽအထǵရȃǵǵǷငǿǹကǴငǿǽခနǥǿမȃနǿǽထǴǽသညǿ။ ၎ငǿǽတǵǷအနကǿ 

မǺǹခǳငǿȁမစǿဝကနǿǽǹပǹဒသȃငǼǿ ဟǵǷခȀ ǶမငǿǽမǵတǵǷတȂငǿ ȁပညǿတȂငǿǽစǴǽသǷǻǽမအတȂကǿ တနǿခȀ ǵနǿ ၈ ဒသမ ၉ သနǿǽခနǥǿအȁပငǿ မȀ ǵǽǹစǼȃငǼǿ 

တǵရစǴနǿအစǴအတȂကǿပǳ အသǷǻǽȁပသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

      ယငǿǽǹနǴကǿတȂငǿ ဆနǿတနǿခȀ ǵနǿ ၇ ဒသမ၇၃ သနǿǽခနǥǿȃငǼǿညǶမသညǼǿ ပǵǷကǷနǿǹဈǽကȂကǿ တငǿပǵǷǵǷငǿǹသǴစပǳǽတနǿခȀ ǵနǿ ၁၅ ဒသမ၆၄ 

သနǿǽခနǥǿ  ကȀနǿရȃǵǹနǹကǴငǿǽ၊ ပǵǷကǷနǿဖȂǺစညǿǽပǷǻတȂငǿ အရညǿအǹသȂǽȁမငǼǿȃငǼǿ ရနǻǥǹမǽǹသǴ ဆနǿတနǿခȀ ǵနǿ ၅ ဒသမ ၈ သနǿǽခနǥǿပǳဝငǿ 

မညǿȁဖစǿပǶǽ စǷစǷǹပǳငǿǽတငǿပǵǷမ၏ ၇၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽ၊ ǹကǴကǿညငǿǽဆနǿတနǿခȀ ǵနǿ ၇၇၃,၀၀၀ သǵǷမဟǷတǿ စǷစǷǹပǳငǿǽတငǿပǵǷမ၏ ၁၀ 

ရǴခǵǷငǿနǿǽခနǥǿȃငǼǿȁပȁပငǿရနǿအတȂကǿ ဆနǿတနǿခȀ ǵနǿ ၁ ဒသမ၁၆ သနǿǽနǶǽပǳǽစǷစǷǹပǳငǿǽတငǿပǵǷမ၏ ၁၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽခနǥǿရȃǵမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ 

ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ၂၀၂၆ ခǷȃစǿ ပထမȃစǿဝကǿတȂငǿ ဆနǿတငǿပǵǷမမȃǴ တနǿခȀ ǵနǿ ၄ ဒသမ၀၁ သနǿǽခနǥǿရȃǵမညǿဟǷ ခနǥǿမȃနǿǽထǴǽပǶǽ ဒǷတǵယȃစǿဝကǿတȂငǿ 

တငǿပǵǷမမȃǴ တနǿခȀ ǵနǿ ၃ ဒသမ၇၂ သနǿǽခနǥǿရȃǵမညǿဟǷ ခနǥǿမȃနǿǽထǴǽǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 
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      အဆǵǷပǳခနǥǿမȃနǿǽခȀကǿမȀǴǽအǹပအǹȁခခǻ၍ MAE သညǿ စကǿမȃငǼǿကǷနǿသȂယǿǹရǽဝနǿကǶǽဌǴနအǹနȁဖငǼǿ စပǳǽရǵတǿသǵမǿǽမအထȂတǿ 

အထǵပǿကǴလမȀǴǽတȂငǿ ဆနǿတငǿပǵǷမȁမငǼǿတငǿရနǿ အဆǵǷȁပထǴǽǹကǴငǿǽသǵရသညǿ။  

      အရနǿဆနǿအလǷǻအǹလǴကǿထǴǽရȃǵရနǿ၊ စညǿǽမȀǿǽစညǿǽကမǿǽမȀǴǽလǵǷကǿနǴရနǿȃငǼǿ သǵǷǹလȃǴငǿမအဆငǼǿမȀǴǽအǴǽǹကǴငǿǽǹစရနǿ 

လǵǷအပǿǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ထǵǷȁပငǿ ကမǴလǷǻǽဆǵǷငǿရǴȃငǼǿ ȁပညǿတȂငǿǽǹဈǽကȂကǿဖȂǻဖǵǽတǵǷǽတကǿမမȀǴǽȃငǼǿအညǶ ဆနǿတငǿပǵǷမȃငǼǿ သȂငǿǽကǷနǿမȀǴǽအလǵǷကǿ စǶမǻ 

ခနǥǿခȂǺမ အǹȁခအǹနမȀǴǽǹဖǴǿǹဆǴငǿရǴတȂငǿ ကǷနǿသȂယǿမȁမငǼǿတငǿǹရǽ၊ ပǵǷကǷနǿǹဈǽကȂကǿမȀǴǽȃငǼǿ ထǷတǿကǷနǿကမȀǴǽကǵǷ ကȂǺȁပǴǽǹစ 

ရနǿ ȃငǼǿ ဒစǿဂȀစǿတယǿအသȂငǿǹȁပǴငǿǽမကǵǷ ပǵǷမǵǷအသǷǻǽȁပရနǿ အǴဏǴပǵǷငǿမȀǴǽက အǧကǻȁပထǴǽǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။   

Source: https://ricenewstoday.com/vietnam-forecasts-rice-exports-of-7-73-million-tonnes-in-2026/    

(ဝငǼǿနǴǹကȀǴǿǹကȀǴǿ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ဟȂǵငǿǽမǵ) 

 

STOCK EXCHANGE (2.2.2026) 



 

7 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 

 

 


