
ဂျပနန် ိုင်ငံ၏ စ ီးပ  ီးရ ီးအရ ြေအရန  
 

၁။ ဂျပန်န ိုင်ငအံရန ြင ် အ ီးလံိုီးပါဝင်န ိုငရ်သ ၊ ဆင်ီး ဲြေျမ်ီးသ က  ဟမှုနည်ီးပါီးရသ ၊ ရ  ှည် 

ြ ံွံ့ဖြ  ီးတ ိုီးတက်မှု ှ ရသ ၊ သာတူညီမျှသသာ၊ ယှဉ်ပပ ြိုင်န ို င်စွမ််းမမင ်မာ်းသသာ၊တရာ်းမျှတသသာစီ်းပွာ်းသရ်း 

ဝန််း ကျငတ် စ်ရပ်ရြ ်ရဆ င်န ိုငရ် ီး ရမ  ်မှန်ီးရဆ င် ွက်လျက်  ှ ပါသည်။ ဂျပန်အစ ိုီး ၏ မူဝါဒ 

ဆ ိုင်   ည်မှန်ီးြေျက်(Policy Objective)အရန ြင ် အမျ   ီးသ ီးလံိုခြေံ ရ ီးနှင ် စ ီးပ  ီးရ ီးလံိုခြေံ မှု ှ ရစ 

ရ ီးက ို အထူီးအရလီးထ ီးရဆ င ်ွက်လျက်  ှ ပါသည်။ 

2။ ဂျပန် န ိုင်ငံ၏ ပထမဆံိုုံးအမျ  ျုုံးသမ ုံးဝန်က  ုံးချျုပ်အသစ် Ms. Sanae Takaichi ၏ အစ ိုုံးရအဖ  ွဲ့ 

အနနဖဖင  ် ဂျပန်န ို ငင်နံှ င ် ဂျပန်န ိုင်ငံ သ ုံးမ ျ ုံး အ တ   ် အဓ  မူဝါ ဒ ၃ ရပ်ဖဖစ်သ ည ် ဂျပန်န ို ငင်ံ ၏ 

စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး အ ုံးန   ငု်ံး ခ ိုင်မ လ နစ နရ ုံး နဆ ငရ်ွ ်ဖခ ငု်ံး (Realizing a strong economy)၊ 

ဖပည် သူမျ  ုံး ၏ နန ေ့စဉ ်ဘဝ  ို     ယ်နပုံးန  ိုင်န ရုံး နှင ် အဓ  မမ ျုွဲ့ ဖပနဒ သမ ျ ုံး ၏ ဖပငပ်ရှ နန ရ   

နဒသမ ျ ုံး တ  ိုုံးတ  ် လ နစ နရ ုံးအတ   ်လ ည်ုံး ပံ ပ ိုုံးနပုံး ဖခ ငု်ံး (Supporting the growth of areas 

outside major urban centers while safeguarding people’s daily lives) နှင ဂ်ျပန်န ိုင် ငံ ၏ 

သံခင်ုံးတ မန်ခ ငု်ံး စ မ်ုံးန ဆ င်ရ ည်နှင ်     ယ် နရ ုံးဆ  ိုင်ရ  စ မ်ုံးန ဆ င် ရညမ်ျ  ုံး ဖမြှင ်တင်ဖခ င် ုံး 

(Building up Japan’s diplomatic capacity and defense capabilities)   ို အစ ိုုံးရအဖ  ွဲ့သစ်၏ 

အဓ  မူဝ ါဒမ ျ ုံး အဖဖစ် အန  ငအ် ထ ည်နဖ ်န ို ငန်ရ ုံးအတ   ် အရငု်ံး အဖ မစ်မျ ုံး   ို အဖပည ် အ ဝ 

သံိုုံးစ     န ဆ ငရ်ွ ် သ  ုံးမ ည်ဖဖစ်န   င်ုံး ၂ ၀၂၅ ခိုန ှစ်၊ နအ   တ်  ို ဘ လ ၂ ၁ ရ ်နန ေ့တ  င် 

ထိုတ်ဖပန် န  ည ခ  ပါ သ ည်။  

၃။ အဆ ိုပါ ထိုတ်ဖပန်ခ ျ ် တ  င် ဂျပန်န ိုင်ငံနှ င ် ဂျပ န်လူမျ  ျုုံးမ ျ ုံး ၏ အနရုံး ပါ မှုနှင ် အင် အ ုံးက   ုံး 

မ ုံးမှု  ို ခ ို ငမ် စ  ယံို  ည်လ ျ ် ဂ ျပန်အစ ိုုံးရ အ ဖ  ွဲ့အနနဖ ဖင ် ဂ ျပန်န ိုင် ငံ ၏ စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး အ ုံးန   ငု်ံး 

ခ ိုင်မ လ နစ နရ ုံး၊ ဖပည် သူမ ျ ုံး ၏ လ ်ရှ လူမှုဘ ဝမျ ုံးတ  င် က ံျုနတ  ွဲ့ နန ရသ ည ် စ န ်နခ ေါ်မှုမ ျ ုံးနှ င ် 

စ ိုုံးရ  မ်မှုမျ ုံး ပနပ ျ  ်န စဖ ခင်ုံးဖ ဖင ် အနာဂတ ်နမ   လ်င ်ခ ျ ်မ ျ ုံး နဖ န် ဆ င်နပုံးန  ို ငန်ရ ုံး၊  မ္   

နရ ုံးရ  မျ ုံးတ  င် အနရုံး ပ ါ သ ည ် ဂျပန်န ို ငင်ံ ၏ သံခ ငု်ံး တ မန်ခ ငု်ံးဆ  ်ဆံနရုံး   ို ဖပန်လ ည်ထ န်ုံး သ မ် ုံး 

န ိုငန်ရ ုံးန ဆ င်ရွ  ်ဖခ ငု်ံးဖ ဖင ် န ိုငင်တံ   အသ ို  ် အဝန်ုံးတ  င် က ံျုနတ  ွဲ့ နန ရသ ည ် စ န ်နခ ေါ်မှုမ ျ ုံး  ို 

နဖဖရ ှင်ုံးန ပုံးန  ိုင်နရုံး နဆ ငရ်ွ ်သ  ုံးမ ည်ဖဖစ် ပါ သ ည် 

၄။ ဂျပန်အစ ိုုံးရ အဖ  ွဲ့သစ် ၏ အနဖခ ခံမူဝါဒ (၃) ရပ်မှ  နအ  ် ပါအတ  ို ငု်ံး ဖ ဖစ်ပါ သ ည်-  

( ) ဂျပန်န ိုငင်ံ၏ စ ီးပ ောီးရ ီးအောီးရ ောငီ်းခ ိုင်မောလောရစရ ီး ရ ောင် ွ ်ခခင်ီး (Realizing 

a strong economy)။ ဂျပန်န ိုင်ငံ ၏ စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး ဖပန်လည် အ ုံးန   င်ုံး လ နစ နရ ုံး 

အတ  ် ဖ ံွဲ့မဖ ျုုံးမှုမဟ ဗျျူဟ    ို ချမှတ် သ  ုံး မည်ဖဖစ်န   င်ုံး၊ အန ာဂတ ်တ င် 

က ံျုနတ  ွဲ့ လ န ိုင် မည  ် စ န်နခ ေါ်မှုမျ ုံး  ို က ံ က ံ ခံ ရင်ဆ ိုင်န ို ငသ် ည ် မဟ  ဗျျူဟ   ျ 

နသ  ရင်ုံးန ှ ုံးဖမြှျုပ်နှံ မှုမ ျ ုံး   ို အနလုံးထ  ုံးဖ တ်နခ ေါ် သ  ုံးမ ည် ဖဖစ်န   င်ုံး၊ အမျ  ျုုံးမ ျ  ျု ုံး 
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နသ အနတရ ယ်မ ျ ုံးနှင ် လူမှုဖပဿန ာမျ  ုံး   ို ပိုဂဂလ   ဏ္ဍနှ င ်လ တ်   ၍ 

ထ နရ  ်စ       ယ် န ိုငန်ရ ုံးန ှင ် နဖဖရ ှင်ုံးန  ို ငန် ရုံး အတ  ် ဂျပန် အစ ိုုံးရ အနနဖဖင ် 

နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံးမည် ဖ ဖ စ်န   င်ုံး၊ ဘဏ္ဍ နရုံး မူဝါဒမ ျ ုံး  ို မဟ  ဗ ျျူ ဟ  ျစ   

ချမှတ်ဖခ ငု်ံးဖ ဖင ် ဖဖစ်နပ ေါ် လ န ိုင် သ ည ် စ န ်နခ ေါ်မှုမ ျ ုံးအတ  ် က  ျုတ ငဖ်ပင် ဆင်ထ  ုံး 

နသ  နရ ရှ ည်တည်တံ သ ည ် န ိုငင်ံ ဘ ဏ္ဍ နရ ုံးဆ  ို ငရ်  လမု်ံးစ ဉ ်  ို ချမှတ်    န ို င် ငံ  

ဘဏ္ဍ နရုံး အနဖခ အနန တ ည်မင မ်န   ငု်ံးမ န်န စ နရ ုံးအတ   ်လ ည်ုံး စဉ ် ဆ ်မဖပတ ် 

အနလုံးထ  ုံးနစ  င ်  ည ် သ  ုံးမ ည် ဖဖစ်န   င်ုံး၊ ဖပည် သူမ ျ ုံး ၏ နန ေ့စဉ ်ဘဝမျ ုံးန ှ င ် 

ရှင်သန်နန ထ ိုငမ်ှု အ ဆင် နဖပနစ နရ ုံးန ှင ် လံိုခခ ံျုမှုရှ နစ နရ ုံးအတ   ် လစ ဝ ငန်င မ ျ ုံး 

တ  ိုုံးဖမြှင ်နပုံးန  ိုင်နရုံး ၊ ဖပည်သူမ ျ ုံး ၏ သံိုုံးစ  မှုပံိုစံမ ျ ုံး နှင စ်ပ်လ ျဉ ်ုံး သ ည ် အန တ  ုံးအဖမ င် 

မျ ုံး နဖပ ငု်ံးလ လ နစ န ရုံး နှင ် အခ န်ဘ ဏ္ဍ န င မ ျ  ုံး တ  ိုုံးဖမြှင ်ရရှ န ိုင်နရုံး နဆ ငရ်ွ  ် 

သ  ုံးမ ည်ဖဖစ်န   င်ုံး၊ နင န  ုံး နဖ ငု်ံးပ မှုမ ျ ုံး ဖမင ်တ ်လျ ်ရှ ဖခင်ုံး   ို ဂျပန် 

အစ ိုုံးရအနန ဖဖ င ် နဖဖရ ှင်ုံးန ဆ င်ရွ ် သ  ုံးမည်ဖ ဖစ် န   င်ုံး၊ စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး လံိုခခ ံျုမှု အ ုံး 

န  င်ုံး လ  နစနရ ုံး၊ စ ုံးန ပ်ရ  ခ ဖူ လံိုမှု နသခ ျ နစ နရ ုံး၊ စ မ်ုံးအငန်ှင  ် အရငု်ံး အဖမ စ် 

မျ ုံး ဖူ လံိုနစ နရ ုံး၊ န ိုငင်ံ က  ံ ခ ိုင်ရည်ရှ မှု  ို ဖမြှ င ်တ ငန် ိုငန်ရ ုံး၊ ဆ ို ်ဘ လံိုခ ခံျုနရ ုံး  ို 

ဖမြှင ်တင်န ိုင်နရုံး ၊  ျန်ုံး မ နရ ုံးန စ င ်နရှ   မ်ှု ဆ ို ငရ်  ဖူ လံိုမှု  ို ဖမြှ င ်တ ငန် ိုငန်ရ ုံး၊ 

လူူ့စ မ်ုံးအ ုံးအရင်ုံးအဖမစ်  ို န  င်ုံးစ  အသံိုုံးချန ိုင်သည ် ဝန်ုံး ျင်တစ်ရပ် နဖ ် 

နဆ င်န ိုငန်ရ ုံး ဖမြှင ်တင် သ  ုံးမ ည်ဖဖစ်န   င်ုံး၊ 

 (ခ) ခပည်သူမျောီး၏ ရနေ့စဉ်ဘဝ  ို  ော  ယ်ရပီးန ိုငရ် ီးနှင ် အဓ  မမ  ြို့ခပရေသမျောီး၏ 

ခပငပ် ှ ရန ောရေသမျောီး တ ိုီးတ ်လောရစရ ီးအတ  ် ပံ ပ ိုီးရပီးခခငီ်း (Supporting 

the growth of areas outside major urban centers while safeguarding 

people’s daily lives)။ ဂျပန်န ိုင် င၏ံ ဖပ ည်န ယ်န ဒသမ ျ ုံးရှ  လူမှုဘ ဝမျ  ုံး     ယ် 

နပုံး န ိုငန်ရ ုံးန ှင ် လံိုခခ ံျု မှုရှ နစ နရ ုံးအတ   ် နဒ သ တ  င်ုံး၌ စ ်မှုလို ပ်ငန်ုံး ဆ ိုင်ရ  အစို 

အဖ  ွဲ့မျ  ုံး ဖ  ွဲ့စ ည်ုံးန  ိုင်နရုံး အတ  ် နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံးမည်ဖ ဖ စ်န   င်ုံး၊ အဓ   မမ ျုွဲ့ဖ ပ 

နဒသမ ျ ုံး ၏ ဖပငပ်ရှ နနရ  နဒ သမျ  ုံးတ  င် ဒစ်ဂျစ် တ ယ်အ သ င်  ူုံးန ဖပ ငု်ံးမှု ဖမြှင ်တ င် 

န ိုငန်ရ ုံး၊ နဒသခံစ  ်မှု လို ပ်ငန်ုံး မျ  ုံးတ ည်န ထ ငန် ို ငန်ရ ုံး၊ နဒသတ  င်ုံး အမျ  ုံး ဖပည် သူ 

သ ယ်ယူ ပ ိုေ့နဆ ငန်ရ ုံးလို ပ်ငန်ုံး မျ  ုံး ထ န်ုံး သ မ်ုံးထ  ုံးန  ိုင်နရုံး နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံး မည်ဖဖ စ် 

န   င်ုံး ၊ ဂျပန်န ိုင် ငရံှ  န ိုငင်ဖံခ  ုံး သ ုံးမ ျ ုံး ၏ အခ န်ုံး  ဏ္ဍနှင ် စပ်လ ျဉ ်ုံးသ ည ် မူဝ ါ ဒ 

မျ ုံး  ို ဖမြှင ်တ ငန် ိုငန်ရ ုံး လည်ုံး နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံး မည် ဖဖစ် န   ငု်ံး၊ န ိုငင်ဖံခ  ုံးသ  ုံး 

မျ ုံးနှင ်စ ပ်လ ျဉ ်ုံး၍ သင ် နလျ မ် ပ ုံး  ျယ်ဖ ပနေ့သ် ည ် လို ပ်ငန်ုံး စဉ ်မျ  ုံး  ို ချမှတ်သ  ုံး 

မည်ဖဖစ်န   င်ုံး ၊ အိုပ် စိုဖ  ွဲ့ ဖပစ်မှု ျျူုံးလ န်မှု မျ  ုံး  ို နဖဖရ ှင်ုံးန  ိုင်မ ည ် လိုပ်ငန်ုံး စ ဉ ် 

မျ ုံး  ို လ ည်ုံး နဆ ငရ်ွ  ်သ  ုံးမည်ဖ ဖစ်န   ငု်ံး၊ တ ရ ုံး ဥပနဒစ  ိုုံးမ ိုုံးမှု  ို ထ န်ုံးသ မ် ုံး 
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န ိုငန်ရ ုံးန ှင ် ပ ိုမ ိုခ ိုင် မ အ  ုံးန  င်ုံးန စန ရုံး အတ  ်လ ည်ုံး က  ျုုံးပမ်ုံးန ဆ ငရ်ွ ် သ  ုံး 

မည်ဖဖစ်န   င်ုံး၊ က  ုံး မ ုံးသည  ်သဘ ဝနဘ ုံးအနတ ရ ယ်မ ျ ုံး က ံျုနတ  ွဲ့ ဖခ ငု်ံး၊ အ  မ် ုံး 

ဖ မ်ှုမ ျ ုံးဖဖစ်ပ  ုံးဖခ ငု်ံး၊  ူုံးစ  ်နရ ဂါမ ျ ုံး ဖဖစ်ပ  ုံးဖ ခင်ုံး နှင ် အဖခ ုံးန သ  န ို င် ငံ  

အ ျ ပ် အတ ည်ုံးမျ  ုံး က  ံျုနတ  ွဲ့ လ ရပါ   ဖပ ည် သူတ ိုေ့၏ အ သ ် အ ို ုံးအ မ်မျ  ုံး 

    ယ်နပုံး န ိုငန်ရ ုံး  ို အစ ိုုံးရအဖ  ွဲ့ ၏ ပဓ နဦ ုံးစ  ုံးနပုံး လိုပ်ငန်ုံး စဉ ် အဖဖစ် ချမှတ် 

နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံးမည်ဖ ဖစ် န   င်ုံး၊ အနရုံး နပေါ် လိုပ်ငန်ုံး မ ျ ုံး နဆ ငရ်ွ  ်ရ တ င် 

နပါင်ုံးစ ည်ုံး စ မ်ုံး အ ုံးဖ ဖ င ် အနဖခ အနနနပ ေါ်မူတ ည်၍ ဖမန်ဆန ်စ   တ ံိုေ့ဖပန်န ဆ  င်ရွ  ် 

သ  ုံး မ ည်ဖဖစ်န   င်ုံး၊ န ိုတ  ို ျွန်ုံး ဆ ယ် ငလ ျင ် အပါ အဝင် အဖခ ုံး နသ   က  ုံး မ ုံး 

သ ည ် သဘ ဝနဘ ုံး အ နတရ ယ်မ ျ ုံးမှ ဖပန် လ ည်ထနူ ထ ငန် ိုငန်ရ ုံး အ တ   ်လ ည်ုံး 

တ ည်နဆ  ်နရုံး လိုပ် င န်ုံး စဉ ်မျ ုံး  ို အစ မု်ံး ို န် က  ျုုံးပမ်ုံးန ဆ င်ရွ ် သ  ုံးမ ည် 

ဖဖစ်န   င်ုံး၊    

(ဂ) ဂျပန်န ိုငင်ံ၏ သံခင်ီးတမန်ခငီ်းစ မ်ီးရ ောင် ည်နှင ် ော  ယ်ရ ီး  ိုင် ော စ မ်ီးရ ောင် 

 ည်မျောီး ခမြှင ်တငခ်ခငီ်း (Building up Japan’s diplomatic capacity and 

defense capabilities)။ ဂျပန်န  ိုင်ငံ ၏ အမျ  ျုုံး သ ုံး အ ျ  ျုုံးစ  ုံးပ  ုံး  ို     ယ်န ိုင်နရုံး 

အတ  ်  မ္  နရုံး ရ  မျ  ုံးတ  င် အနရုံး ပါ သ ည ် ဂျပန်န ိုင်ငံ ၏ သံခ ငု်ံး တ မန်ခ ငု်ံး 

ဆ ်ဆံနရ ုံး  ို ဖပန် လည် ထ န်ုံးသ မ်ုံးန ိုင်နရုံး နဆ ငရ်ွ ် သ  ုံးမ ည်ဖ ဖစ်န   င်ုံး၊ 

ဂျပန်န ိုင် င၏ံ မင မ်ုံးခ ျ မ်ုံးမှု၊ လံိုခခ ံျုမှုနှင ် သ  ယ ဝနဖ ပ မှု  ို ဖ မြှင ်တင် န ိုငန်ရ ုံး နှင ် န ိုင် ငံ 

တ   အ သ ို ် အဝန်ုံးန ှင ် အတူယှဉ်တ   နနထ ို ငမ်ှုနှ င ် အဖပန်အ လှန်က  ယ်ဝ ချမ်ုံးသ   

မှု  ို ဖမြှင ်တင်န ိုင်နရုံး အ တ   ် သံခင်ုံးတ မန်ခ ငု်ံး စ မ်ုံးန ဆ င်ရည်၊     ယ်နရ ုံး 

ဆ ိုငရ် စ မ်ုံးန ဆ  င်ရ ည်၊ စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး ဆ ိုင်ရ ရပ် တ ည်မှု၊ နညု်ံးပ ည ဆ ို ငရ်   ျွမ် ုံး 

 ျငမ်ှု၊ သတ ငု်ံး အချ  ် အလ ် ဆ ိုင်ရ   ျွမ်ုံး ျငမ်ှုမ ျ ုံး အပ ါအဝ င ် ဂျပ န် န ိုငင်ံ ၏ 

ဘ ်စံိုအ ုံး သ ခ ျ ်မ ျ ုံး   ို ဖမြှင ်တင်န ိုင်နရုံး အတ  ် က  ျုုံးပမ်ုံးန ဆ င်ရွ ် သ  ုံး မ ည် 

ဖဖစ်န   င်ုံး၊ သံခ ငု်ံးတ မ န်ခ ငု်ံးဆ  ိုင်ရ ၊     ယ် နရ ုံးဆ  ိုင်ရ ၊ စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး ဆ ိုင်ရ နှ င ် 

အဖခ ုံးန သ    ဏ္ဍ မျ  ုံးတ  င် ဂျပန်-အနမရ  န် မ တ်ဖ ်ဆ ် ဆံနရ ုံး   ို အနဖခ ခံ 

အိုတ ်ဖမစ်အဖဖစ် မှတ် ယူ    လ တ်လပ၍် ပ င ် လ ငု်ံးဖ မင် သ မှုရှ သ ည ် အင် ဒ ို-ပစ ဖ တ် 

နမ  ်မှန်ုံးခ ျ ်နှ င ်အ ည  သနဘ  ထ ုံးတ ူ ည သည ် န ိုငင်မံ ျ ုံးနှင ်  မ္  နတ  င် ဘ  ် 

ဖခ မ်ုံး န ိုငင်မံျ  ုံးအ   ုံး န ိုငင်စံံိုပူုံးနပါ ငု်ံးန ဆ ငရ်ွ ် မှု  ို ဖဖနေ့် ျ ်န ို ငန်ရ ုံး နဆ  င် 

ရွ ်သ  ုံး မည်ဖဖစ်န   င် ုံး၊ ဂျပန်အစ ိုုံးရ အဖ  ွဲ့အနန ဖ ဖင ် ဂျပန် န ိုင် ငံ ၏ စံိုစမ်ုံး နထ  ် 

လှမ်ုံး နရ ုံးဆ  ိုင်ရ  လိုပ်င န်ုံး စဉ ်မျ ုံး  ို ပ ိုမ ို အ ုံးန   င်ုံးလ  နစ နရ ုံး နဆ ငရ်ွ ်သ  ုံး 

မည်ဖဖစ်န   င်ုံးန ှ င ် နဖမ  ်  ိုရ ုံး ယ  ုံးန ိုင် ငသံ ိုေ့ ဖ မ်ုံးဆ ုံး နခ ေါ် နဆ ငခ်ံရ သ ည ် ဂ ျ ပ န် 

န ိုငင်ံ သ ုံးမ ျ ုံး  ို ဂျ ပန်န ို ငင်ံ သ ိုေ့ အဖမန် ဆံိုုံးဖပန ်လ ည် လ  နဖပ  င်ုံး နပုံး နစ နရ ုံးအတ   ် 
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လည်ုံး က  ျုုံးပမ်ုံးန ဆ င် ရွ ်သ  ုံး မည်ဖဖစ်န   င် ုံး၊   ိုယ်ပ ိုငအ်ခ ျျုပ် အဖခ အ ဏ   

ရှ သ ည ် ဂျပန်န ို ငင်ံ အနနဖ ဖင ် ဂျ ပန်န ိုငင်ံ ၏     ယ်နရုံး ဆ ိုင်ရ   စ မ်ုံးန ဆ င်ရ ည် 

မျ ုံး  ို ဖမြှင ်တ ငန် ိုငန်ရ ုံး အတ  ်လ ည်ုံး   ိုယ်ပ ို ငဆ်ံိုုံးဖဖတ ် ချ ်ဖဖ င ် နဆ င် ရွ  ် 

သ  ုံးမ ည်ဖဖစ် ပါသ ည် ။ 

၅။ ဂျပန်အစ ိုီး အရန ြင ် စ ီးပ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမျ ီး၏ လည်ပတ်ရဆ င ်ွက်န ိုင်မှု အရ ြေအရန 

ရက င်ီးမ န်ရစရ ီး၊ လစ နှုန်ီးထ ီးမျ ီးတ ိုီး မြှင ်ရပီးန ိုင်ရ ီး၊ ကိုန်စည်ရ ီးနှုန်ီးမျ ီး ထ န်ီးြေျ ပ်န ိုင်ရ ီး၊ 

ဘဏ္ဍ ရ ီးအရ ြေအရနရက င်ီးမ န်ရစရ ီး ရဆ င် ွက်လျက် ှ ဖပ ီး ဂျပန်ဗဟ ိုဘဏ်အရန ြင ်လည်ီး 

ရင ရ ကီးရြ ငီ်းပ မှုနှုန်ီးက ို သတ်မှတ်နှုန်ီးထ ီး ြစ်သည ် ၂   ြေ ိုငန်ှုန်ီးတ င် ထ န်ီးထ ီးန ိုငရ် ီး 

ရမ  ်မှန်ီးရဆ င် ွက်လျက်  ှ ပါသည်။ ဂျပန်အစ ိုီး အရန ြင ် ြေ ိုင်မ အ ီးရက င်ီးသည ် ရင ရ ကီး 

မူဝါဒ၊ရပျ  ရပျ င်ီးသည ် ဘဏ္ဍ ရ ီးမူဝါဒနှင  ် ပိုဂဂလ က င်ီးနှ ီး မြှ ပ်နှံမှုက ို တ န်ီးအ ီးရပီးန ိုင်မည ် 

ြ ံွံ့ဖြ  ီးတ ိုီးတက်မှုဆ ိုင ်  မဟ ဗျျူဟ မျ ီး ြေျမှတ်ရဆ င ်ွက်လျက်  ှ ပါသည်။ 

6။ ဂျပန်အစ ိုီး အရန ြင ် နှ စ်သပေါင််း ၃၀ သကျ ာက်က ာ အသ ို်းစရ  တ်သ ချွေတ ာခ  ရသ ည ် Cost-

cutting Economy မှ သ ည် လစာနှုန််းမ ျာ်းတ  ို်း မမြှင ်မခင််း ၊ ဝယ်ယူ သ ို်းစွ န ို ငစ်ွမ််း မမင ်တင်မခ င််းန ှ င ် 

ရင််းန ှီ်း မမြှြိုပန်ှ မှုမ ျာ်း မမြှင ်တ ငမ်ခ င််း နှင  ်ဘဏ္ဍ ာသရ်း အသ မခ အသန သကာင််း မွန်သစမ ခင််း တ  ိုို့မြင ် ဂျပန်န ို င် င ၏ 

ြွ ွံ့ပြ ြို်း တ  ို်းတ က်မှုက ို တ ွန််းအာ်းသပ်း န ိုင် သ ည ် စီ်း ပွာ်းသ ရ်း ဝန််း ကျငတ် စ်ရပ် သြာသ် ာင်န ို ငသ် ရ်း 

(Growth-oriented Economy) သ ာင်ရွ က် လျက်  ှ ပါသည်။ ဂျပန်အစ ိုီး အရန ြင ် ဂျပန် 

တစ်န ိုင်ငံလံိုီးအတ ိုငီ်းအတ  ြင ် စ ီးပ  ီးရ ီးြ ံွံ့ဖြ  ီးတ ိုီးတက်လ ရစရ ီးအ ပင ် တစ်ဦီးကျ GDP (Per 

Capita GDP) တ ိုီးတက်ရစရ ီးအတ က်လည်ီး ဦီးတည်ရဆ င ်ွက်လျက်  ှ ပါသည်။  

၇ ။ ဂျပန်အစ ိုုံးရ အနနဖဖင ်  စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး ဆ ိုင်ရ  သံခင်ုံးတ မန်ခ ငု်ံးဆ  ်ဆံနရုံး တ  င် 

နအ  ် ပါ  ဏ္ဍ (၃) ရပ်  ို ဖမြှင ်တင်န ိုင်နရုံး  ချ ွဲ့ ထ င်နဆ ငရ်ွ ်ဖခ ငု်ံးန ှင ်  တ ရ ုံး 

ဥပနဒ စ ိုုံးမ ိုုံးမှု ဖမြှင ်တင်ဖခ င် ုံး။ 

(ခ) အစ ိုုံးရ-ပိုဂဂလ  ပူုံးနပ ါင်ုံး နဆ ငရ်ွ ် မှု ဖမြှင ်တ ငဖ်ခ င် ုံးမှတ စ်ဆင ် ဂျပန် ို မပဏ မ ျ ုံး  

အနန ဖဖင ် ဖပည် ပန ိုင် ငမံျ  ုံးတ  င် လိုပ်ငန်ုံး နဆ ငရ်ွ  ်မှုမျ  ုံး တ  ိုုံးခ ျ ွဲ့ နဆ ငရ်ွ  ်န ိုငန်ရ ုံး  

ပံ ပ ိုုံးနပုံး ဖခ ငု်ံး။ 

(ဂ) အရငု်ံးအဖ မစ်မျ  ုံး ဖူလံို နစ နရ ုံးအတ   ် အရ ငု်ံးအဖမစ်ဆ ိုင်ရ   သံခင်ုံး တ မန်ခ င် ုံး  

ဆ ်ဆံနရ ုံး  ို ဖမြှင ် တ ငဖ်ခ ငု်ံးန ှင ် ဖပ ည်တ ငု်ံး၌  န ိုငင်ဖံခ  ုံး သ ုံး ခ ရ ုံး သ  ုံးမ ျ ုံး                     

လ နရ   ်မှု  ို ဖမြှ င ်တင် န ိုငန်ရ ုံး နဆ ငရ်ွ ်ဖခ ငု်ံး။   
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၈။ ဂျပန်အစ ိုုံးရ အနနဖဖင ်  အရငု်ံးအဖ မစ်ဆ ိုင်ရ   သံခင်ုံးတ မန်ခ ငု်ံး ဆ ်ဆံ နရ ုံး (Re sou rce  

Di pl o mac y)  ဖမြှင ်တင်န ို င် ရ န ်အတ  ် နအ   ပ်ါ လိုပ်ငန်ုံး စဉ ်မ ျ ုံး  ို န ဆ  ငရ်ွ ်လ ျ ် ရှ ပါ သ ည်- 

( ) စ မ်ုံးအင်နှင ် တ င်ုံးထ  ်သယံဇ တမျ ုံး  ို သင ်တင သ်ည န် ုံးနှုန်ုံးဖဖင ် စဉ်ဆ ်မဖပတ် 

ရရ ှ နစမှု နသချ နစနရ ုံး နဆ ငရ်ွ ်ဖခ ငု်ံး။ 

(ခ) ဂျပန်န ိုင် ငနံှင ဖ်ပ ည်ပန ို ငင်ံ မျ ုံးရှ  စ မ်ုံးအငန်ှ င ် သ ယံဇ တ အရငု်ံး အဖမစ်မျ  ုံးန ှင ် စပ် 

လျဉ ်ုံး သ ည ် အခ ျ ် အလ  ်မျ ုံး   ို စ ိုနဆ င်ုံးဖခ ငု်ံး ။ 

(ဂ) စ မ်ုံးအငန်ှ င ် တ  င်ုံးထ  ် သ ယံဇ တမ ျ ုံး  ို သ င ် တ င ်သ ည ် န ုံး နှုန ်ုံးဖဖင ် စဉ ်ဆ ် 

မဖပတ ်ရရှ နစ မှု နသခ ျ န စန ရုံး အတ  ် သံခ ငု်ံးတ မန်ခ ငု်ံး ဆ ်ဆံနရ ုံး   ို ဖမြှင ် တ င် 

နဆ ငရ်ွ ်ဖခ ငု်ံး။ 

(ဃ) ဖပည်ပန ို ငင်မံ ျ ုံးတ  င ် ဖ င ်လှစ်ထ  ုံးသ ည ် ဂျပန် သံရံိုုံးမ ျ ုံးမှတစ ်ဆ င ် သ ယံဇ  တ 

အရငု်ံး အဖ မစ်မျ  ုံးနှင စ်ပ် လျဉ ်ုံးသ ည ် အခ ျ ် အလ  ်မျ ုံး အ ုံး စိုနဆ  ငု်ံးဖ ခင်ုံး။ 

(င) စ မ်ုံးအင်န ုံး   ် တည်မင မ်နစနရုံးအတ  ် န ိုင်ငံတ  နှင ်ပူုံးနပါင်ုံးနဆ င်ရွ ်ဖခင်ုံး။ 

(စ) စ မ်ုံးအငန်ှ င ် အရငု်ံး အဖမ စ်ဆ ိုငရ်  န ိုင် ငတံ   အ ဖ  ွဲ့အစည်ုံးမ ျ ုံးနှင  ် ပူုံးန ပါ ငု်ံးန ဆ င် 

ရွ ်မှု ဖ မြှင ်တင်ဖခင်ုံး ။ 

(ဆ) စ မ်ုံးအငန်ှ င ် အရငု်ံး အဖမ စ်ဆ ိုငရ်  ဖပ ည်ပန ိုင် ငမံ ျ  ုံးမှ သံတမန ် အဖ  ွဲ့အစ ည်ုံးမျ  ုံးနှ င ်  

မဟ ဗ ျျူဟ   ျ သ ည ် န တ  ွဲ့ ဆံိုနဆ ုံး နန  ုံးမှုမျ ုံး ဖပျု လိုပ်ဖခ ငု်ံး။ 

(ဇ) ဂျပန်န ိုင် ငံ မှ အဖ  ွဲ့ဝင် အဖဖ စ် ပါဝင်လျ  ်ရှ သ ည ် En e rgy C hart e r Tre aty (E C T)   ို 

ဖပငဆ်င်န ို ငန်ရ ုံးအတ   ် ညြှ န ှုင်ုံးမှု မျ  ုံး နဆ ငရ်ွ ်ဖ ခင်ုံး။ 

( ) စ မ်ုံးအငန်ှ င ်အရင်ုံး အဖမစ် ဆ ိုင်ရ   ဏ္ဍမျ  ုံးတ  င် အမျ  ုံးဖပ ည်သူနှ င ် ဆ ် ဆံနဆ င် 

ရွ ်မှု ဖ မြှင ်တင်ဖခင်ုံး ။ 

(ည) စ ုံးန ပ်ရ  ခ ဖူလံို နစ နရ ုံး အတ  ် စ ုံး နပ်ရ  ခ ဆ ို ငရ်  န ိုငင်တံ   အ ဖ  ွဲ့ အ စညု်ံး မျ  ုံး 

နှင ပ်ူုံးနပါငု်ံးန ဆ  င်ရွ  ်မှု  ဖမြှင ်တင်ဖခင်ုံး။ 

ဂျပနန် ိုငင်၏ံ စ ီးပ  ီးရ ီးြ ွံံ့ဖြ  ီးတ ိုီးတက်မှုနှုနီ်း 

၉။ 2025 ြေိုနှစ်တ င် ဂျပန်န ိုင်င ၏ နှစ ်စဉ ်စီ်းပွာ်းသရ ်း ြွ ွံ့ပြ ြို်းတ  ို်းတ က်မှုနှုန််းမှာ 3.5 ရာခ ိုငန်ှုန ် ်း 

ရှ ခ  ပါသည်။ ဂျပန်န ိုငင်ံ၏  ပည်တ ငီ်းအသ ီးတငထ်ိုတ်လိုပ်မှုနှင  ် ဝန်ရဆ င်မှုတန်ြ ိုီး (Nominal 

GDP) မှ  အရမ  ကန်ရဒေါ်လ  4.20 ထ  လ ယံ  ှ ြေဲ ပါသည်။ ဂျပန်န ိုငင်ံ၏ တစ်ဦီးကျ  ပည်တ င်ီး 

အသ ီးတင်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ် ဝန်ရဆ င်မှုတန်ြ ိုီး (Per Capita GDP) မှ  အရမ  ကန်ရဒေါ်လ  

၃4,713  ြစ်ပါသည်။ ဂျပန်န ိုင်င၏ံ  ပည်တ င်ီးအသ ီးတင်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ် ဝန်ရဆ ငမ်ှုတန်ြ ိုီး 

(GDP) တ င ် လယ်ယ ကဏ္ဍ၏ ပါဝငမ်ှုအြေျ   ီးမှ  1   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ စက်မှုကဏ္ဍ၏ ပါဝငမ်ှုအြေျ   ီးမှ  

၂5.9   ြေ ိုငန်ှုန်ီးနှင ် ဝန်ရဆ င်မှုကဏ္ဍ၏ ပါဝငမ်ှုအြေျ   ီးမှ  ၇3.1   ြေ ိုငန်ှုန်ီး  ြစ်ပါသည်။  
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ဂျပနန် ိုငင်၏ံ ကိုန်သ ယ်မှုအရ ြေအရန 

၁၀။ ကမ္ာ စီ်းပွ ာ်းသရ ်း စတ ိုတထ အင် အာ်း အက ကီ်း  ို်းန ိုင်င မ ြစ်သ ည ် ဂျပန်န ို ငင် အသ နမ ြင ် လ ပ်လပ်၍ 

မ တသည  ် ကိုန်သ ယ်မှုစနစ်က ို ကျင ်သံိုီးလျက်  ှ ပါသည်။ အစ ိုီး အရန ြင ် စာ်းန ပ်ရ ကခ ာနှ င ် 

စွမ််းအငြ်ူ လ ိုသစ သရ ်းန ှင ် အ င ်မမ င ်နည််းပ ည ာ မျာ်း မမြှင ်တ ငန် ိုငသ်ရ ်း အ တ ွက် တ စ်ပ ိုင််းလျှပ်ကူ ်း 

ပစစည််း အ ပေါအ ဝင ် န ိုငင် အတွက်အသရ်း ပ ေါသ ည ် အရင််းအမ မစ် မျ ာ်း စဉ ် က်မမပတ်ရ ရှ သ စ မခ င််းမ ြ င ် 

စီ်း ပွာ်းသ ရ်း လ ိုခခ  ြိုမှုရှ သစ သရ ်း သ ာငရ်ွက်လျ က် ရှ ပေါသ ည်။ အ  ိုပေါ ကိုန်စ ည် မျာ်း စဉ ် က်မမပတ် ရရ ှ  

န ိုငသ်ရ ်းအတ ွက် သယံဇ တနှင ်အ ငီ်းအ မစ်ကက ယ်ဝသည ် န ိုင်ငမံျ ီးနှင ် ပူီးရပါငီ်းရဆ င ်ွက်မှုမျ ီး 

 မြှင ်တင်လျက်  ှ ပါသည်။ ဂျပန်န ို ငင် အသနမြ င ် ကျွေန််းန  ိုင်င မြစ် သ ည ် အာ်းသ လ ျာစ်ွ ာ ကိုန်သွ ယ် မှု 

မပြိုလိုပ်ရ ာတွင ် သရ သကက ာ င််းန ှင ်သလသကက ာင််းက ို သ ာ အသ ို်းမပြို လျက်ရှ ပပီ်း၊ သရ သကက ာင််းမှ ကိုန် သွ ယ် မှု 

မှာ စိုစ ိုသပေါင််း ကိုန် သွ ယ် မှုပမာ ဏ ၏ ၉၉ ရာခ ို ငန်ှု န််း ရှ ပပီ်း၊ သလသကကာင််းမှ ကိုန်သွ ယ်မှုမှ ာ စိုစ ိုသပေါင််း 

ကိုန်သွ ယ်မှုပ မာ ဏ၏ ၁ ရာခ ိုငန်ှုန ််းသ ာ ရှ ပေါသ ည်။ ဂျပန်န ိုင်င တွင ်   ပ်က မ််းသပေါင််း ၁၀၂၄ ခ ို ရှ ပပီ်း 

နာဂ ိုယ ာ  ပ်က မ််းမှာ ဂ ျ ပန်န ိုငင် တ ွ င် ကိုန်စ ည် အမျ ာ်း  ို်းသ ယ်သ ာင်န ို ငသ်သ ာ   ပ်က မ််း မြစ်ပ ေါ 

သ ည်။ ဂျပန်န ို ငင် အသနမြ င ် ကိုန်သွ ယ်မှုမ ျာ်းက ို ယ ို က ိုဟာ်းမာ်း  ပ်ကမ််း၊ တ  ို ကျ  ြို  ပ် ကမ််း၊ နာဂ ိုယ ာ 

  ပ်ကမ််း၊ အ ို ာ ကာ  ပ်ကမ််းန ှင ်က ိုသဘ ်း  ပ်က မ််းတ  ိုို့မှ အဓ ကမပြို လိုပ် လျ က် ရှ ပေါသ ည်။  

11။ ဂျပန်န ို င်င အသနမြင ် ၂၀၂5 ခိုနှစ်၊ ဇန်နဝေါရီလမှ ဒီဇင်ဘာလအထ  ယန််း ၁၁၀.၄၀၀ ထရီလီယ  

တန်ြ ို်းရှ  ကိုန်စည်မျာ်း တင်ပ ိုို့ခ  ပပီ်း၊ ယန််း ၁၁၃.၃၃၀ ထရီလီယ တန်ြ ို်းရှ  ကိုန်စည်မျာ်း တင်သွင််းခ   

ပေါသည်။ ဂျပန်န ို င်င ၏ ကိုန်သွယ်မှုတွင် စက်မှု ထိုတ်ကိုန်မျာ်း ကို န်သွယ်မှုမှာ အမျာ်း  ို်းမြစ်ပပီ်း 

စိုစိုသပေါင််းပ ိုို့ကို န်၏ ၈၅ ရာခ ိုင်နှု န််းနှင ် သွင််းကိုန်၏ ၆၀ ရာခ ို င်နှု န််းက ို က ို ယ်စာ်းမပြိုလျက် ရှ ပေါသည်။  

1၂။ ၂၀၂၅ ခို နှစ်၊ ဇန်နဝေါရီလမှ ဒီဇင်ဘာလအတွင််း ဂျပန်န ို င်င မှ အမျာ်း  ို်းတင်ပ ိုို့ခ  သသာ န ို င်င / 

သဒသမျာ်းမှာ အသမရ ကန် (၁၈.၄၆%) ၊ တရိုတ် (၁၇.၀၀%)၊ အာ ီယ  (၁4.၄၅%)၊ အီ်းယူ (၉.၁၄%) 

နှင  ်က ို ရီ်းယာ်းသမမတန ို င်င  (၆.၃၀%) တ ိုို့ မြစ်ပေါသည်။ ဂျပန်န ို င်င မှ အမျာ်း  ို်းတင်သွင််းခ  သသာ န ို င်င / 

သဒသမျာ်းမှာ တရိုတ် (၂၃.၅၆%)၊ အာ ီယ  (၁၅.၇၉%)၊ အသမရ ကန် (၁၁.၃၉%)၊ အီ်းယူ (၁၁.၂၆%) 

နှင  ်ဩစသကတ်းလျ (၆.၀၀%) တ ိုို့ မြစ်ပေါသည်။  

၁3။ ၂၀၂၅ ခို နှစ်၊ ဇန်နဝေါရီလမှ ဒီဇင်ဘာလအတွင််း ဂျပန်န ို င်င မှ ကမ္ာ န ို င်င မျာ်းသ ိုို့ အမျာ်း  ို်း 

တင်ပ ိုို့ခ  သည ် ကိုန်စည်မျာ်းမှာ သမာ်သတာ်ယာဉ် (ကာ်း)၊ တစ်ပ ို င််းလျှပ်ကူ်းပစစ ည််း၊ တစ်ပ ို င််းလျှပ်ကူ်း 

ပစစ ည််းထိုတ်လို ပ်သည ် စက်ပစစ ည််းမျာ်း၊ သ နှင ် သ မဏ  ထိုတ်ကိုန်မျာ်း၊ သမာ်သတာ်ယာဉ် အပ ို ပစစ ည််း 

မျာ်းနှင ် ပလပ်စတစ်ပစစ ည််းမျာ်း မြစ်ပေါသည်။ ဂျပန်န ိုင်င မှ အမျာ်း  ို်းတင်သွင််းခ  သသာ ကို န်စည်မျာ်း 
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မှာ သရန ၊ သဘာဝဓာတ်သငွွံ့ရည် (LNG)၊ သ ်းပစစ ည််းမျာ်း၊ သကျာက်မီ်းသသွ်း၊ တစ်ပ ို င််းလျှပ်ကူ်းပစစ ည််း 

နှင  ် က်စပ်ပစစ ည််းမျာ်း၊ အဝတ်အထည်နှင ် က်စပ်ပစစ ည််းမျာ်း မြစ်ပေါသည်။ 

၁၄။ ၂၀၂၅ ခို နှစ်တွင် ဂျပန်န ို င်င မှ အမျာ်း  ို်းတင်ပ ိုို့ခ  သည ် ကို န်စည်မျာ်းမှာ သအာက်ပေါအတ ို င််း 

မြစ်ပေါသည်- 

စဉ် ကိုန်စည်အမျ  ြို်းအစာ်း တန်ြ ို်း (USD in billion) ရာခ ိုင်နှုန််း 

(က) 
Vehicles (cars, trucks, auto parts) ၁၅၀.၉ ၂၁.၃ 

(ခ) 
Machinery (industrial machines, computers) ၁၂၅.၇ ၁၇.၈ 

(ဂ) 
Electrical machinery & electronics ၁၀၁.၁ ၁၄.၃ 

(ဃ) 
Optical, medical & technical equipment ၃၆.၂ ၅.၁ 

(င) 
Iron & steel ၂၇.၄ ၃.၉ 

(စ) Plastics & plastic products ၂၄.၇ ၃.၅ 

( ) 
Precious metals & gems ၂၃ ၃.၂ 

(ဇ) Organic chemicals ၁၄.၃ ၂ 

(ဈ) 
Copper ၁၃.၄ ၁.၉ 

(ည) Other chemical goods ၁၃.၂ ၁.၉ 

၁၅။ ၂၀၂၅ ခိုနှစ်တွင် ဂျပန်န ို င်င မှ အမျာ်း  ို်းတင်သွင််းခ  သည ် ကိုန်စည်မျာ်းမှာ သအာက်ပေါအတ ိုင််း 

မြစ်ပေါသည်- 

စဉ် ကိုန်စည်အမျ  ြို်းအစာ်း တန်ြ ို်း (USD in Billion) 

(က) 
Mineral fuels (oil, LNG, petroleum) ၁၆၈.၇ 

(ခ) 
Electrical & electronic equipment ၁၀၆.၁ 

(ဂ) 
Machinery & nuclear reactors ၇၂.၈ 

(ဃ) 
Pharmaceutical products ၃၀.၂ 

(င) 
Ores, slag & ash ၂၇.၈ 

(စ) 
Optical & medical instruments ၂၇.၃ 

( ) 
Vehicles ၂၃ 

(ဇ) 
Plastics ၁၆.၁ 

(ဈ) 
Precious metals & stones ၁၅.၂ 

(ည) 
Organic chemicals ၁၄.၇ 
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ဂျပနန် ိုငင် ၏ ရင််းနှ်ီးမမြှြိုပန်ှ မှုအသမခအသန 

၁ ၆ ။ မပည်တွင််းမပ ည်ပ ရ င််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ မှုမ ျာ်းက ို  ွ သ ာ င် န ိုငသ် ည ် ဝန််း က ျငမ်ြစ်သ စသ ရ်း ထ န််းသ မ် ်း 

ထာ်းန  ိုင်သရ်း မှ ာ ဂျပန်န ို င် င ၏ စီ်း ပွာ်းသ ရ်း မူဝ ေါဒတွ င် အသရ်း ပေါ သ ည ် ရည် မှန််းခ ျက်တ စ်ရပ် မြစ်ပ ေါ 

သ ည်။ ဂျပန်အစ ို်းရ အသန မြင ် ပိုဂဂလ က ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ မှုက ို တ ွန််းအာ်းသပ်း န ို ငမ်ည ် ြွ ွံ့ပြ ြို်းတ  ို်းတ က် မှု 

  ိုင်ရာ မဟ ာဗျ ျူဟ ာမျ ာ်း က ို ချမှတ်သ ာ ငရ်ွက်လ ျ က် ရှ ပေါသ ည်။  

1၇ ။  ဂျပန်အစ ို်းရ အသနမြင ် န ိုငင်ဖံခ  ုံးတ  ို ်ရ ို  ်ရင်ုံးနှ ုံးဖ မြှျုပ်နှံမှုဖမြှင ်တ ငန် ိုငန်ရ ုံး မဟ ဗျ ျူဟ   

(Strategy for Promoting Foreign Direct Investment in Japan)   ို ချမှတ်နဆ ငရ်ွ  ် 

လျ ်ရှ မပ ုံး န ိုင် ငဖံခ  ုံးတ  ို  ်ရ ို ်ရင်ုံးနှ ုံး ဖမြှျုပန်ှံ မှုမျ ုံး ဝငန်ရ   ် မှု  ို ၂ ဆတ  ိုုံးဖမြှင ်   ၂ ၀၃၀ ဖပ ည ်နှ စ်  

တ  င် န ိုငင်ံ  GDP ၏ ၂၀ ရ ခ ိုငန်ှုန ်ုံးဖဖစ ် သည ် ယန် ုံး ၁၀၀ ထရ လ ယံ သ ိုေ့ နရ   ရ်ှ နစ နရ ုံး နမ  ်မှန် ုံး 

နဆ ငရ်ွ ် လျ  ် ရှ ပါ သ ည်။  

၁ ၈။ န ိုငင်  စီ်းပွာ်းသရ ်းြွ ွံ့ ပြ ြို်းတ  ို်း တ က်မှုအတ ွက် အလ ာ်းအလ ာရှ သသ ာ ကဏ္ဍ မျာ်းမ ြစ်သ ည ် သ ပပ နှ င ် 

နည််းပ ညာ  ို ငရ်ာ တ ီထွ င ်န ််းသစ် မှုကဏ္ဍ မျ ာ်း၊ သပေါ်ထွန််းစ လိုပ်ငန််း မ ျာ်း၊ အစ မ််းသ ရာင် အ သွင် ကူ ်း 

သမပာင််းမှု  ို ငရ်ာ ရင််းန ှီ်းမ မြှြိုပ်နှ မှုမ ျာ်း(Green Transformation)၊ ဒစ်ဂျစ်တ ယ်အ သွင် ကူ်းသ မပာ င််းမှု 

  ိုင်ရာ ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ မှုမ ျ ာ်း(Digital Transformation)က ို ဦ်း စာ်းသ ပ်းကဏ္ဍမျ ာ်းအမြစ် သတ ်မှတ် 

သ ာငရ်ွက် လျ က် ရှ ပေါသ ည်။ အ  ို ပေါက ဏ္ဍမျ ာ်းတ ွ င် ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ မှုမ ျာ်း  ွ သ ာငန် ို ငသ်ရ ်းအတ ွ က် 

သထာက် ပ  ပ ိုို့သ ာင်သရ်း ကွင််း က်မ ျာ်း တ ည်သ  ာက်သပ်းမခ င််း ၊ ကိုမပ ဏီမျ ာ်းအ ာ်း မပည်တွင််း သဈ်း 

ကွက်သ ိုို့ မပန် လ ည်ဝင်သရ ာကလ် ာသစရန ် တ ွန််းအာ်း သပ်း မခ င််း နှင  ်ပ ိုို့ကိုန်တ င် ပ ိုို့န  ိုင်မှု မမြှင ်တင် အ ာ်းသ ပ ်း 

မခ င််း တ  ိုို့က ို သ ာငရ်ွက်သ ပ်းလျက် ရှ ပေါ သ ည်။  

1၉။ ၂၀၂ ၅ ခိုန ှစ်တ ွင် ဂျ ပန် န ိုငင် အသနမ ြင ် မပ ည် ပန ို ငင်  ၁ ၂ ၅ န ို ငင် တ ွ င် သွ ာ်းသရ ာက် ရ င််းန ှီ်း 

မမြှြိုပန်ှ ခ  ပပီ်း ၊ ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ ထာ်းမှု (Outward Investment) မှာ ယန််း ၃ ၀.၉၃၆ ထရီ လီယ  ရှ ခ   

ပေါသ ည်။ ၂၀၂5 ခိုန ှစ်တ ွင် မပည်ပန ို ငင်  ၇ ၁ န ိုငင် မှ ဂျပန်န ိုင်င တွ င ် လာသ ရာက်ရင််းနှီ်းမ မြှြိုပ်နှ ခ  ပပီ ်း ၊ 

ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ်နှ မှုပမ ာဏ (Inward Investment) မှာ ယန််း ၂.၀၂၂ ထရီလီ ယ  ရှ ခ  ပေါ သည် ။ Inward 

Investment မှာ ယခင်နှ စ် အလ ာ်းတ ူကာ လ နှင န် ှုင် ်းယှဉ်ပေါက ယ န််း ၀.၉၈၉ ထရီလီ ယ  သလျ ာ န ည် ်း 

ခ  သည် က ို သတ ွွံ့ ရှ ရပေါသ ည်။  

၂ ၀။ 2025 ခိုန ှစ်တ ွင် မပ ည်ပ န ိုငင် မ ျာ်းမှ ဂျ ပန်န ိုငင် ၏ ဘဏ္ဍာသရ်း နှင ် အာမခ လိုပ်ငန််း (ယ န် ်း 

၀.၇ ၄၆ ထရီလီ ယ )၊ လျှပစ်စ ်ပစစ ည််းက ရ  ယာမ ျာ်းထိုတ် လိုပ် သ ည ်လိုပ် င န််း (ယန််း ၀.၂၅ ၈ ထရီ 

လီယ ) နှ င ် သယ် ယူပ ိုို့သ  ာင်သရ်း ပစစ ည််းမျ ာ်း ထို တ ်လိုပ် သည ် လိုပ် ငန််း (ယန််း ၀.၂၃၉ ထရီ လီ ယ ) 

တ  ိုို့တ ွင် န ိုငင် မခ ာ်းရင််းန ှီ်းမ မြှြိုပ်နှ မှုမ ျာ်း အ မျာ်း  ို်းမပ ြို လိုပ်ခ  သ ည် က ို သတ ွွံ့ ရှ ရပေါသ ည်။  
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၂ ၁ ။ ၂၀၂5 ခိုန ှစ်တ ွင် ဂျ ပန်န ို ငင် ၌ အမျ ာ်း  ို်း ရင််းန ှီ်းမ မြှြိုပ်နှ မှုမပြို လိုပ်ခ  သ ည ် န ို ငင် /သဒ သမ ျာ်းမှ ာ 

 ွစ်ဇာလနန် ို ငင်  (ယန််း ၀.၃၉၉ ထရီ လီ ယ )၊ Cayman Islands (ယန််း ၀.၃၈၂ ထရီ လီယ ) နှ င ် 

မပငသ်စ် န ို ငင်  (ယန််း ၀.၃၂ ၇ ထရီလယီ )တ  ိုို့ မြစ်ကက ပေါ သည် ။ ဂျပန်န ိုင်င မှ အမျာ်း  ို်း ရင််းန ှီ်းမမြှြိုပ် နှ  

ထာ်း သည  ် န ို ငင် မျာ်း မှာ အသမရ ကန်န ို ငင်  (ယန််း ၁ ၃.၄၄၁ ထရီလီ ယ )၊ ပဗ တ  န်န ိုငင် (ယန််း ၂.၇၃ ၅ 

ထရီလီ ယ )နှင  ်စင် ကာပူ န ိုငင်  (ယန််း ၂.၄၆ ၉ ထရီ လီယ )တ  ိုို့ မြစ်ပ ေါသ ည်။ 

စ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမျောီး လည်ပတ်ရ ောင် ွ ်ရနမှု အရခခအရန 

၂၂။ Statistics of Japan ၏ ထိုတ်ဖပန်ခ ျ ် အရ ဂျပန်န ိုင် ငတံ  င် ၂၀၂၅ ခိုန ှစ်၌   ိုယ်ပ ို င် 

လိုပ်ငန်ုံး နပ ါင်ုံး ၂၂.၃၉၅ သန်ုံး ရှ မပ ုံး လ ယ် ယ  ဏ္ဍတ  င် ၀.၁၉၅ သ န်ုံး ၊ ထိုတ်လိုပ်မှု ဏ္ဍတ င် 

၅.၂၄၇ သန်ုံး ၊ ဝန်နဆ  င်မှု ဏ္ဍတ င် ၁ ၆.၉၅ ၃ သန်ုံး လိုပ်ငန်ုံး နဆ  ငရ်ွ ်လ ျ ် ရှ ပါ သ ည် ။ 

လယ် ယ  ဏ္ဍတ  င် စိုစ ိုနပါင်ုံးလို ပ်ငန်ုံး အနရ အ တ   ်၏ ၀.၈၇ ရ ခ ိုငန်ှု န်ုံး ၊ ထိုတ်လိုပ်မှု ဏ္ဍတ  င် 

စိုစ ိုနပါင်ုံးလိုပ် ငန်ုံးအနရ အတ  ် ၏ ၂၃.၄၃ ရ ခ ို ငန်ှုန ်ုံးန ှင ်ဝန်နဆ  င်မှု  ဏ္ဍတ င် စိုစ ိုနပါ ငု်ံးလိုပ် င န်ုံး 

အနရအတ  ် ၏ ၇ ၅.၆ ၉ ရ ခ ိုငန်ှုန ်ုံး လိုပ် ငန်ုံးနဆ  ငရ်ွ ်လ ျ ် ရှ ပါ သ ည်။  

၂၃။ ဂျပန်န ိုင် ငတံ  င် တ ရ ုံးဝ င ် စ ုံး ပ  ုံးန ရုံး အဖ  ွဲ့အစ ည်ုံးမျ ုံး၊  ိုမပဏ မ ျ ုံးနှင ် ပို ဂဂလ   လိုပ်ငန် ုံး 

မျ ုံး အဖဖစ် တ ည်န ထ င် ၍ လိုပ်ငန်ုံး နဆ  င်ရွ  ် မှုအနရ အတ  ်မှ  ၂၂,၃ ၉၄,၇၂၀ ခ ို ရှ ပါသ ည် ။ 

 ိုမပဏ တ ည်နထ  င်၍ လိုပ်ငန်ုံး နဆ  င်ရွ ်နန မှု မှ  ၁ ၀,၂၇ ၈,၅၈ ၂ ခ ို ရှ ပါသ ည်။ ၁ ၆-၃-၂၀ ၂၆ 

ရ ်နန ေ့အထ  Tokyo Stock Exchange စ ရင်ုံးဝင်  ိုမပဏ အနရ အတ  ်မှ   ၃,၉၂၄ ခ ို ရှ ပါသ ည်။ 

ဂျပနန် ိုငင် ၏ ဘဏ်လိုပ်ငန််းနငှ စ်နစမ်ျာ်း 

၂ ၄။ ဂျပန်န ိုင် င တ ွင် ဂျပန်ဘ ဏ္ဍာသရ ်း ဝန်သ ာင်မှုသ အ ဂျင်စီ(Financial Services Agency) နှ င ် 

Bank of Japan တ  ိုို့မှ ဂျပန်န ိုင်င ၏ ဘဏ္ဍ ာသရ်း စန စ်က ို ထ န််းခ ျြိုပ် လျက် ရှ ပေါ သ ည်။ ဂျပ န် 

ဗဟ ိုဘဏ် အသနမြင  ် ယ န််း သငွ ရ ိုက်ထိုတ ်သပ်းမ ခင် ်း၊ သငွသကက်း မူဝေါဒမျာ်း ထ န််း ချြိုပမ်ခ င််း၊ ဘဏ္ဍာသရ ်း 

စန စ်တ ည်ပင မ်သစသရ ်း သ  ာင်ရွက် မခ င််း၊ သငွသပ်းသငွယူရှ င််းတ မ််းမျ ာ်း ထ န််းခ ျြိုပ်မခင််းတ  ိုို့က ို အဓ က 

သ ာငရ်ွက် လျ က် ရှ ပေါသ ည်။ ဂျပန်န ိုင် င တ ွင် ဘ ဏ်ခွ သပေါင််း ၁,၁၀၀ သကျ ာရ်ှ ပပီ်း၊ အဓ ကဘ ဏ်ကကီ ်း 

မျာ်းမှ ာ Mitsubishi UFJ Financial Group၊ Sumitomo Mitsui Financial Group နှင  ်Mizuho 

Financial Group တ  ိုို့ မြစ်ပေါသ ည်။  

ဘဏ္ဍ ရင  အ /အသံိုီးအရ ြေအရန 

၂၅။ ၂၀၂5 ဘဏ္ဍ နှစ်တ င် ဂျပန်န ိုငင်ံအစ ိုီး အရန ြင ် ယန်ီး ၁၁5.၁၉၇ ထ  လ ယံ   ှ ြေဲ သည ် 

အနက် အစ ိုီး အရန ြင ် လူမှုြူလံိုရ ီးအတ က် ၃၃.2   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ National Debt Service အတ က် 

၂၄.5   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊  ပည်သူူ့ဝန်ရဆ င်မှုလိုပ်ငန်ီးမျ ီးအတ က် ၅.3   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ န ိုငင်ရံတ က် က ယ် 
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ရ ီးအတ က် ၇.5   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ အြေ န်ဆ ိုင ်  ဝန်ထိုပဝ်န်ပ ိုီးမျ ီး ရလ   ြေျန ိုင်ရ ီးအတ က် ၁6.4 

  ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ ပည ရ ီးအတ က် ၄.၉   ြေ ိုငန်ှုန်ီးနှင ်အ ြေ ီးရသ  လိုပ်ငန်ီးမျ ီးအတ က် ၈.2   ြေ ိုငန်ှုန်ီး 

သံိုီးစ ဲြေဲ ပါသည်။  

အစ ိုီး ၏ ရကက ီးဖမ အရ ြေအရန 

၂၆။ ဂျပန်န ိုင်င၏ံ ရကက ီးဖမ မှ  ြ ံွံ့ဖြ  ီးဖပ ီးန ိုင်ငံမျ ီးတ င် အ မင ်ဆံိုီး ြစ်ဖပ ီး ၂၀၂5 ြေိုနစှ်၊ ဒ ဇငဘ် လ 

ကိုန်တ င် ဂျပန်ယန်ီး ၁,342 ထ  လ ယံ  ှ ြေဲ ပါသည်။ ဂျပန်န ိုင်ငံ၏ရကက ီးဖမ မှ  စိုစိုရပါငီ်း 

 ပည်တ င်ီးအသ ီးတင်ထိုတ်လိုပ်မှုနှင ်ဝန်ရဆ ငမ်ှုတန်ြ ိုီး (Nominal GDP) ၏ ၂၃၅   ြေ ိုင်နှုန်ီး  ှ ြေဲ  

ပါသည်။ 

အြေ န်အရက က်  ှ မှု အရ ြေအရန 

၂၇။ ၂၀၂၅ ြေိုနှစ်တ င် ဂျပန်အစ ိုီး ၏ ဘဏ္ဍ ရင   ှ မှုမ ှ ယန်ီး ၁၁၅.၁၉၇ ထ  လ ယံ ှ ြေဲ ဖပ ီး 

စိုစိုရပါင်ီး  ရင ၏ ၆၇.၆   ြေ ိုငန်ှုန်ီး ြစ်သည ် ယန်ီး ၇၇.၈၂ ထ  လ ယံမှ  အြေ န်ရက က်ြေံ  ှ  

ရင မျ ီး  ြစ်ပါသည်။ အစ ိုီး အရန ြင ် န ိုင်ငဘံဏ္ဍ ရင က ို ဝငရ်င ြေ န် ရက က်ြေံ  ှ မှုမ ှ၁၉.၇   ြေ ိုင် 

နှုန်ီး၊လိုပ်ငန်ီးြေ န်(Corporation Tax)မှ ၁၆.၇   ြေ ိုငန်ှုန်ီး၊ဝယ်ယူစ ီးသံိုီးြေ န်(Consumption Tax)မှ 

၂၁.၆   ြေ ိုငန်ှုန်ီးနှင ်အ ြေ ီးရသ  အြေ န်နှင ်တံဆ ပ်ရြေါင်ီးရ  င်ီးြေျမှုမ ှ၉.၅   ြေ ိုင်နှုန်ီး ြင  ်န ိုင်ငရံတ ် 

ဘဏ္ဍ  ရင ၏ စိုစိုရပါငီ်း ၆၇.၆   ြေ ိုငန်ှုန်ီးက ို အြေ န်အရက က်မှ ရက က်ြေံ  ှ လျက်  ှ ပါသည်။ 

ရင ရ ကီးရြ ငီ်းပ မှုနှုနီ်း  

၂၈။ 2025 ခိုန ှစ် တ ွင် ဂျပန်န ိုင်င ၏ ပျမ််းမျှသငွသက က်း သြာင််းပွ မှုနှုန််း မှာ 3.1 ရာခ ိုငန်ှုန ််း ရှ ခ  ပ ေါ 

သ ည်။ 2025 ခိုန ှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာ လတွင ်ဂျပန်န ို ငင် ၏ သငွသကက်း သြာင််းပွမှုနှုန််းမှ ာ ၂.၁ ရာခ ိုငန်ှုန ််း ရှ ခ  ပေါ 

သ ည်။ ဂျပန်ဗဟ ိုဘ ဏ် အသနမြင  ် ဂျပန်န ို ငင် ၏ သငွသကက်း သြာ င််းပွမှုနှုန််း က ို ဂျပန်ဗဟ ိုဘဏ်၏ သတ ် 

မှတ်န ှုန််းထာ်း မြစ် သ ည ် ၂ ရာခ ိုငန်ှုန ််း တ ွင် တ ည်ပင မ်သအ ာင် ထ န််း ထာ်းန  ိုင် သရ ်း သ ာငရ်ွက်လ ျ က် 

ရှ ပေါသ ည်။  

အတ ိုီးနှုနီ်း 

၂၉။ ကမ္  ပထဝ န ိုင်ငရံ ီးအရ ြေအရနမျ ီးရ က င ် ကိုန်စည်ရထ ကပ်ံ ပ ိုို့ရဆ ငမ်ှုက ငီ်းဆက်မျ ီး 

 ပတ်ရတ ကက်  ကိုန်စညမ်ျ ီး  ှ ီးပါီးလ  ြေငီ်းနှင  ် ဝယ်လ ိုအ ီးနှင ရ်  ငီ်းလ ိုအ ီး မည မ မှုမျ ီး 

ရ က င  ် ဂျပန်န ိုင်ငံအပါအဝင် ကမ္  န ိုငင်ံအမျ ီးအ ပ ီးတ င် ရင ရ ကီးရြ င်ီးပ မှုမျ ီး  ြစ်ပ  ီးက  

အစ ိုီး မျ ီးအရန ြင ် တငီ်း ကပ်သည ် ရင ရ ကီးမူဝါဒက ို ကျင ်သံိုီး၍ အတ ိုီးနှုန်ီးတ ိုီး မြှင ်လျက်  ှ  က 
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ပါသည်။ ဂျပန်ဗဟ ိုဘဏ်အရန ြင ် အလ န်ရ ြရလျ  သည ်ရင ရ ကီးမူဝါဒ (Monetary Policy) က ို 

ကျင ်သံိုီးြေဲ ဖပ ီး စ ီးပ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမျ ီးမှ ရြေျီးရင  ယူန ိုငမ်ှု လ ယ်ကူရစက  စ ီးပ  ီးရ ီးြ ံွံ့ဖြ  ီး 

တ ိုီးတက်မှုက ို အရထ က်အပံ  ြစ်ရစ န်နှင ် န ိုငင် ံြေ ီး င်ီးနှ ီး မြှ ပ်နှံမှုမျ ီးက ို ဆ ဲရဆ င်န ိုင ်န် 

အတ က် အတ ိုီးနှုန်ီးက ို (-) ၀.၁   ြေ ိုငန်ှုန်ီး သတ်မှတ်ထ ီး ှ ြေဲ ပါသည်။  

၃၀။ 2024 ြေိုနှစ် မတ်လဆန်ီးတ င် ကျငီ်းပြေဲ သည ် လစ ဆ ိုင ် ညြှ န ှုငီ်းအစည်ီးအရဝီးတ င် လိုပ်ြေ 

လစ မျ ီးက ို ၃.၇   ြေ ိုငန်ှုန်ီး တ ိုီး မြှင ်ရပီး န် အလိုပ် ှငမ်ျ ီးနှင ်အလိုပ်သမ ီးသမဂဂမျ ီးအ က ီး 

သရဘ တူည မှု   ှ ြေဲ ဖပ ီးရနောက ် ဂျပန်ဗ ဟ ိုဘဏ် အသနမြင ် ၂၀၁၆ ခိုန ှစ်တ ွ င် စတ ငက်ျ င ်သ ို်းခ   သ သ ာ 

Negative Interest Rate Policy က ို ၁ ၇ နှစ ်အတ ွင််း ပထမ  ို်း အကက မ် အမြစ် ၁ ၉-၃-၂၀၂ ၄ ရက် 

သန ို့တ ွင် အ  ို်း သတ ်က ာ အတ ို်းန ှုန််းက  ို  (-၀.၁) ရ ာခ ိုင်နှုန််း မှ (၀) - (၀.၁) ရာခ ိုငန်ှုန ််းသ ိုို့ သမ ပာင််း လ  

သတ ်မှတ်ခ  ပေါ သ ည်။ ထ ိုို့ သန ာက် ၃၁-၇-၂၀၂ ၄ ရက်သန ို့တ ွင် အတ ို်းန ှုန််းက  ို ၀.၂ ၅ ရာခ ိုငန်ှုန ််း သ ိုို့ 

လည််းသ က ာင််း၊ ၂ ၄-၁-၂၀၂၅ ရက်သန ို့တ ွင် ၀.၅ ရာခ ိုငန်ှုန ််းသ ိုို့လ ည််းသ ကာင််း အ သီ်းသ်ီးတ  ို်းမမြှ င ် 

မပင ်င် သတ ်မှတ်ခ  ပ ေါသ ည်။ အတ ို်းန ှုန််းအတ က် အကျ သ ည် ဂျပန်မပ ည် သူအ မျ ာ်းစို၏ သပေါင်နှ ထ ာ ်း 

မှုအသပ ေါ် သက်သရာ က်မှု မျာ်းမပ ာ်းန ိုင် သည ် အမပ င် စီ်း ပွာ်းသ ရ်း အသပေါ် ထ ခ ိုက်မှု မျာ်းမပာ်းန ို ငသ် ည ် 

အတွက် ဂျပန် ဗဟ ိုဘဏ် အသနမြင ် အတ ို်းန ှုန််းအသ မပာ င််းအ လ က ို စန စ်တ ကျ ချ  န် ညြှ သ ာင်ရွ က် ခ   

သ ည်က ို သတ ွွံ့ ရှ ရပေါသ ည် ။  

န ိုငင် ံြေ ီးရင လဲလှယ်နှုနီ်း 

၃၁။ ဂျပန်န ိုင်ငအံရန ြင ် ရ ီးက က်အတ င်ီး လ တ်လပ်စ   လဲလှယ်ရ  င်ီးဝယ်န ိုင်သည ် Free-

floating Exchange Rate စနစ်က ို ကျင ်သံိုီးလျက်  ှ ပါသည်။ ၂၀၂၄ ြေိုနှစ်တ င် အရမ  ကန် 

ရဒေါ်လ နှင  ် ဂျပန်ယန်ီးရင ၏ လစဉ်ပျမ်ီးမ ရင လဲလှယ်နှုန်ီးမှ  အန မ ်ဆံိုီး ၁၄၃.၁၅ ယန်ီးနှင ် 

အ မင ်ဆံိုီး ၁၅၇.၉၈ ယန်ီး ှ ြေဲ ဖပ ီး ပျမ်ီးမ ရင လဲလှယ်နှုန်ီးမှ  ၁၅၁.၄၃ ယန်ီး  ှ ြေဲ ပါသည်။ 2025 

ြေိုနှစ်တ င် အရမ  ကန်ရဒေါ်လ နှင ် ဂျပန်ယန်ီးရင ၏ လစဉ်ပျမ်ီးမ  ရင လဲလှယ်နှုန်ီးမှ အန မ ်ဆံိုီး 

၁၃၉.၈၉ ယန်ီးနှင ်အ မင ်ဆံိုီး ၁၅၈.၈၇ ယန်ီး ှ ြေဲ ဖပ ီး၊ ပျမ်ီးမ ရင လဲလှယ်နှုန်ီးမှ  ၁၄၉.၆၅ ယန်ီး  ှ ြေဲ ပါ 

သည်။ အရမ  ကန်ရဒေါ်လ နှင  ်ဂျပန်ယန်ီးရင  ပျမ်ီးမ လဲလှယ်နှုန်ီးမှ  ၂၀၂၂ ြေိုနှစ်၊ ဒ ဇငဘ် လတ င် 

၁၃၄.၉၇ ယန်ီး  ြစ်ဖပ ီး ၂၀၂5 ြေိုနှစ်၊ ဒ ဇငဘ် လတ င် ၁၅6.03 ယန်ီး ြစ်သ ြင ် (၃) နှစ်တ က လ 

အတ င်ီး ဂျပန်ယန်ီးရင သည် 15.6   ြေ ိုငန်ှုန်ီး တန်ြ ိုီးကျဆင်ီးြေဲ ပါသည်။  

 

 



12 
 

န ိုငင် ံြေ ီးသံိုီး သ ီးသနို့ ်နပ်ံိုရင ထ ီး ှ မှု အရ ြေအရန 

၃၂။ ၂၀26 ြေိုနှစ်၊ မတ်လ ၁၂  က်ရနို့အထ  ဂျပန်န ိုငင်ံ၏ သ ီးသနို့်ရ ွှေထ ီး ှ သည ် တန်ြ ိုီးမှ  

ယန်ီး ၄၄၁.၂၅၃ ဘ လ ယံ  ှ ဖပ ီး န ိုငင် ံြေ ီးသံိုီး သ ီးသနို့် န်ပံိုရင ထ ီး ှ မှု ပမ ဏမှ  ယန်ီး ၄၁၅.၀၇၅ 

ဘ လ ယံ  ှ ြေဲ ပါသည်။ အဆ ိုပါ  န်ပံိုရင မျ ီးနှင ်အ ြေ ီးရသ  သ ီးသနိ်ု့ န်ပံိုရင မျ ီး အပါအဝင် ဂျပန် 

န ိုငင်ံ၏ စိုစိုရပါင်ီးန ိုငင် ံြေ ီးသံိုီး သ ီးသနို့် န်ပံိုရင ထ ီး ှ မှု ပမ ဏမှ  အရမ  ကန်ရဒေါ်လ  ၁.၃7 

ထ  လ ယံ  ြစ်ပါသည်။၂၀၂၄ ြေိုနှစ်တ င် ဂျပန်န ိုင်င၏ံ စိုစိုရပါင်ီးန ိုငင် ံြေ ီးသံိုီး သ ီးသနိ်ု့ န်ပံိုရင ထ ီး 

 ှ မှုပမ ဏမှ  ၁.၂၅၄ ထ  လ ယံ ှ ြေဲ သည ်အတ က် န ိုငင် ံြေ ီးသံိုီးသ ီးသနိ်ု့ န်ပံိုရင ထ ီး ှ မှု ပမ ဏ 

မှ  8.47   ြေ ိုငန်ှုန်ီး  မင ်တက်ြေဲ ပါသည်။1 

စိုစိုရပါင်ီးရင ရ ကီးပမ ဏ 

၃၃။ ဂျပန်န ိုင်င၏ံ စိုစိုရပါင်ီး ရင ရ ကီးပမ ဏမှ  ၂၀၂6 ြေိုနှစ်၊ ရြရြ ်ဝါ  လကိုန်တ င် ယန်ီး 

၂,275.3 ထ  လ ယံ  ှ ြေဲ ဖပ ီး ၂၀၂၅ ြေိုနှစ၊် ရြရြ ဝ်ါ  လကိုန်တ င် ယန်ီး ၂,၁၉၉.၈ ထ  လ ယံ 

 ှ ြေဲ ပါသည်။ စိုစိုရပါငီ်း ရင ရ ကီးပမ ဏမှ  (၁) နှစ်အတ င်ီး ၃.၄၃   ြေ ိုငန်ှုန်ီး တ ိုီးတက်ြေဲ ပါသည်။  

 ပည်တ ငီ်းလှည လ်ည်သံိုီးစ ရဲင  (Currency in Circulation) 

၃၄။ ဂျပန်န ိုင်င၏ံ  ပည်တ ငီ်းလှည ်လည်သံိုီးစ ဲရင  (Currency in Circulation) ပမ ဏမ ှ ၂၀၂၆ 

ြေိုနှစ်၊ ရြရြ ်ဝါ  လကိုန်တ င် ယန်ီး ၁၁၁.၃ ထ  လ ယံ ှ ြေဲ ဖပ ီး ၂၀၂၅ ြေိုနှစ်၊ ရြရြ ်ဝါ  လကိုန်တ င် 

ယန်ီး ၁၁၂.၃ ထ  လ ယံ  ှ ြေဲ ပါသည်။ ဂျပန်န ိုင်ငံ၏  ပည်တ ငီ်းလှည ်လည်သံိုီးစ ဲရင  (Currency in 

Circulation) ပမ ဏမှ  ၁ နှစ်တ အတ င်ီး ၀.၈၉   ြေ ိုငန်ှုန်ီး ကျဆငီ်းြေဲ ပါသည်။2  

အလိုပလ်ိုပ်က ိုငမ်ှု အသမခအသန 

၃၅ ။ ၂၀၂6 ြေိုနှစ်၊ ရြရြ ်ဝါ  လ ထိုတ် ပန်ြေျက်အ  ဂျပန်န ိုင်င၏ံ လူဦီးရ မှ  ၁၂2.86 သန်ီး 

 ှ ပါသည်။3 ၂၀၂ ၆ ခိုန ှစ် ၊ သြသြာ်ဝေါရီ လတ ွင် အ   ိုပေါ လူဦ်းသရ ၏ ၅ ၆.၂ ၀ ရာခ ိုငန်ှုန ််း မြစ် သ ည ် 

လူဉီ်းသ ရ ၆ ၉.၀၅ သန််း မှာအ လိုပ် လိုပ်က ို ငလ် ျက် ရှ ပပီ်း၊ လယ်ယာ ကဏ္ဍတ ွ င် 1.84 သန််း ၊ စက်မှု 

က ဏ္ဍတ ွင် 13.19 သန် ်း နှင  ် ဝန်သ ာင် မှုကဏ္ဍ တ ွင်  54.၀2 သန််း အ လိုပ်လို ပ်က ိုင် လျ က် ရှ ပ ေါ 

သ ည်။ အ လိုပ်လို ပ်က ိုင် လျက် ရှ သ ည ် လူဦ်းသရ ၆ ၉.၀5 သန််း ၏ ၃.၄၅ ရာ ခ ိုင်နှုန််းမ ြစ်သသ ာ လူဦ်းသ ရ 

                                         
1   Ministry of Finance, Japan 
2   Bank of Japan 
3   Statistics Bureau of Japan 



13 
 

၂.၄၂ သန််း မှာ အစ ို်းရကဏ္ဍတ ွင် အလို ပ်လိုပ် က ိုင် လျက်ရှ ပပီ်း ၉၆.၅ ရာခ ိုင် နှုန ််းမြစ ်သ ည ် လူဦ်းသရ 

၆ ၆.၆ ၃ သန််း မှာ ပိုဂဂလ ကလိုပ် ငန််းမျ ာ်းတ ွင် အ လိုပ်လို ပ်က ိုင် လျ က် ရှ ကကပေါ သည် ။ ၂၀၂ ၆ ခိုနစှ်၊ 

သြသြာ်ဝေါရီ လတွင ် ဂျ ပ န်န  ိုင်င ၏ အ လိုပ်လ က်မ  နှုန ််းမှာ ၂.၇ ရာခ ိုငန်ှုန ််း မြစ်ပပီ်း လူဉီ်းသ ရ ၃.၃၂ 

သန််း မှာ အလိုပ် လက် မ  မျာ်း မြစ် သည် က ို သတ ွွံ့ ရှ ရပေါသ ည်။ လို ပ်ငန််း ခွင် ဝငသ်ရ ာကမ်ခ င််း မရှ သ ည ် 

လူဉီ်းသ ရမှာ ၅ ၀.၄ ၉ သန််း ရှ ပေါသ ည်။ 

ဆငီ်း နဲ မီ်းပါီးမှုနှုနီ်း 

၃၆။ ဂျပန်န ိုင်ငတံ င် အ ြေ ီးန ိုငင်မံျ ီးကဲ သ ိုို့ တ  ီးဝင် ဆင်ီး ဲမှုမျဉ်ီး (Poverty Line) သတ်မှတ် 

ထ ီး ြေင်ီး မ ှ သည်က ို ရတ ွံ့ ှ  ပါသည်။ ပျမ်ီးမ အ ီး ြင ် တစ်နှစ်ပျမ်ီးမ ဝင်ရင  အရမ  ကန်ရဒေါ်လ  

၂၃,၄၅၈  ရအ ကရ်လျ  နညီ်းသည ် အ မ်ရထ င်စိုမျ ီးက ို ဆငီ်း ဲသည ် အ မ်ရထ ငစ်ိုမျ ီးဟို သတ် 

မှတ် ကပါသည်။ ဂျပန်န ိုငင်ံ၏ ဆင်ီး ဲမှုနှုန်ီးမှ  ၁5.4   ြေ ိုငန်ှုန်ီး  ှ ပါသည်။ ဂျပန်န ိုငင်တံ င် 

ကရလီးသူငယ်မျ ီး၏ ဆင်ီး ဲမှုနှုန်ီးမှ  ၁၆   ြေ ိုငန်ှုန်ီး ှ ဖပ ီး အဆ ိုပါနှုန်ီးထ ီးသည် ြ ံွံ့ဖြ  ီးဖပ ီး စက်မှု 

ထ န်ီးက ီးသည ် န ိုင်င ံ ၄၃ န ိုငင်အံနက် ကရလီးသူငယ်ဆငီ်း ဲမှုနှုန်ီး အ မင ်မ ီးဆံိုီးန ိုင်ငံမျ ီးတ င် 

ပါဝင်လျက်  ှ ပါသည်။ 

ဂျပနန် ိုငင် တွင ်မမနမ်ာန ိုငင် သာ်းမျာ်း အလိုပလ်ိုပက် ိုငမ်ှု အသမခအသန  

၃၇ ။ ဂျပန်လဝူ ငမ်ှုကြ ြီးကြ ပ်ရရ ြီးဌ ာန၏ ထုတ်ပပန်ခ ျ ြ် အရ ၂၀၂၅ ခုန ှစ်၊  ဇွန်လအထိ ဂျပန်နို ငင်ံ  

တ ွင် ပမန်မာနိုင် ငသံ ာြီး ၁၆ ၁,၅ ၇၁ ဦြီး  ရန ထိငုလ်ျြ် ရှိပပ ြီး၊  ဂျပန်နိုင် ငံ တ ွင် အလုပ် လုပ်ြို ငသူ်  

ပမန်မာနိုင် ငံ သာြီး စုစ ုရပါ ငြ်ီး၏ ၃ ၈ ရာခိုငန်ှုန ်ြီးမှ ာ  စာြီးရ သာ ြ်ြုန်ထုတ် လုပ် သည ် စ ြ်ရံမု ျာြီး တ ွ င်  

လည်ြီးရ ြ ာင်ြီး၊  ၃၀ ရာ ခိုင်နှုန်ြီးမှာ လျှပစ်စ ် ပစစ ည်ြီး ထုတ် လုပ် သည ် စြ် ရံအုလု ပ်ရုံမ ျာြီးတ ွင် လ ည်ြီး  

ရြာင်ြီး၊  ၁၃ ရာခိုငန်ှုန ်ြီး မှာ ရ ာြ် လုပ်ရရြီး လု ပ်ငန်ြီး ခွင်မ ျာြီးတ ွင် လ ည်ြီးရ ြာင်ြီး၊  ၆ ရာခိုငန်ှုန ်ြီး မှ ာ  

လယ် ယာ ြဏ္ဍတ ွ င ် လ ည်ြီးရ ြာ ငြ်ီး၊  ၅ ရာခိုငန်ှု န်ြီး မှာ သ ြ်ကြ ြီး ရွယ် အို ရစ ာင ်ရရှာ ြ်မှုလု ပ်ငန် ြီး  

တ ွင်လ ည်ြီးရ ြာ ငြ်ီး၊  ၄ ရာခိုငန်ှုန ်ြီးမှာ ဟိုတ ယ် ဝန်ရ ာင် မှုလုပ် ငန်ြီးန ှင ် စာြီးရ သာ ြ် ိုင် လုပ် ငန် ြီး  

မျာြီးတ ွင် လ ည်ြီးရ ြာ ငြ်ီး အလုပ် လုပ်ြို ငလ် ျြ် ရှိ ပါသ ည်။   
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