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ȁမနǿမǴကǷနǿသȂယǿမȁမငǿǼတငǿǹရǽအဖȂǺ 

ǹနǥစǿǹစȀǽကȂကǿသတငǿǽလǴ 

March  26 , 2026                                                                                                            Volume  100 ,  Number   18 

 

ရȃမǿǽကကǿသȂနǿȁဖ ǹစȀǽကȂကǿအǹȁခအǹန 

 
      "ȃစǿတǵǷငǿǽ အသစǿǹပခȀ ǵနǿǹရǴကǿရငǿ ǹဈǽကȀတယǿ။ မȃစǿကဆǵǷ ၃၅၀၀ ကȀပǿအထǵ     

ကȀသȂǴǽတယǿ။ ဒǶȃစǿကǹဈǽပǵǷǹကǴငǿǽတယǿǹȁပǴလǵǷရတယǿ"ဟǷ ကကǿသȂနǿȁဖကǷနǿသညǿ 

တစǿဦǽကဆǵǷသညǿ။ 

     ယခǷȃစǿ မတǿလ တတǵယပတǿက ǹအǴငǿပနǿǽထǸǽကကǿသȂနǿȁဖ တစǿပǵဿǴလငǿ ၆၅၀၀ 

ကȀပǿမȃ ၈၅၀၀ ကȀပǿအထǵရȃǵခǺǼပǶǽ လကǿရȃǵ မတǿလ ၂၅ ရကǿǹနǥတȂငǿ ထǸǽတစǿပǵဿǴလငǿ 

၅၅၀၀ ကȀပǿမȃ ၇၅၀၀ ကȀပǿအထǵ ကȀဆငǿǽသȂǴǽǹကǴငǿǽ ဘǷရငǼǿǹနǴငǿကǷနǿစညǿဒǵǷငǿမȃ သǵရ 

သညǿ။ 

     ရȃမǿǽကကǿသȂနǿȁဖမȀǴǽ အဝငǿမȀǴǽလǴသညǼǿအတȂကǿ ǹဈǽအနညǿǽငယǿကȀဆငǿǽသȂǴǽပǶǽ 

တǷတǿကကǷတǿ ကကǿသȂနǿȁဖမȀǴǽ ǹဈǽတကǿလǴǹကǴငǿǽ ǹဈǽကȂကǿအရသǵရသညǿ။  

       ȁပညǿတȂငǿǽ ကကǿသȂနǿȁဖအသစǿမȀǴǽသညǿ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶလလယǿမȃစ၍ ǹမလအထǵ 

ǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽ အဝငǿမȀǴǽǹနမညǿȁဖစǿပǶǽ တǷတǿကကǿသȂနǿမȀǴǽမȃǴမǸ အဝငǿနညǿǽǹန 

သညǼǿအတȂကǿ ǹဈǽတကǿလǴǹကǴငǿǽ ǹတȂရသညǿ။ 

     "ဒǶȃစǿမȃǴ ǹဈǽǹကǴငǿǽခǺǼတǴ၊ အခǷ ǹမလအထǵက ကကǿသȂနǿȁဖǹပခȀ ǵနǿဆǵǷǹတǴǼ ǹဈǽ 

က ȁပနǿကȀသȂǴǽတǴ။ ဘယǿအခȀ ǵနǿ ȁပနǿရȃǴမလǺဆǵǷရငǿ ဆယǿလပǵǷငǿǽǹလǴကǿမȃ ရȃǴǽသȂǴǽမယǿ။ 

ǹဈǽကȂကǿသǹဘǴအရ ကကǷတǿမရȃǵရငǿ ရȃမǿǽကကǿသȂနǿǹဈǽက ထǵǷǽတကǿသȂǴǽတǴ။ အခǷက 

ကကǷတǿကလညǿǽ ဝငǿǹနǹသǽတယǿ။ အခǷရȃမǿǽကလညǿǽ အသစǿǹပခȀ ǵနǿဆǵǷǹတǴǼ 

ရȃမǿǽကကǿသȂနǿǹဈǽက တȁဖညǿǽȁဖညǿǽကȀလǴတǴပǳ"ဟǷ ǹအǴငǿပနǿǽကǷနǿစǷǻǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽမȃ 

၂၆. ၃. .၂၀၂၆ 

ကမǴǼǹရǯǹစȀǽ  = N/A 

     

ȁမနǿမǴǼǹရǯǹစȀǽ = N/A 

 

ǹဒလǴǹစȀǽ  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကȀပǿ 

 

ယǸǵǷတစǿယǸǵǷ  = ၂၄၂၅.၉၂ ကȀပǿ 

 

စကǴပǸတစǿǹဒလǴ = ၁၆၃၆.၄၁ ကȀပǿ 

 

စတǴလငǿǹပǳငǿတစǿǹပǳငǿ = ၂၈၀၃.၇၁ ကȀပǿ 

 

သစǹတǽလȀတစǿǹဒလǴ = ၁၄၅၇.၈၂ကȀပǿ 

 

တǷတǿယȂမǿ (တစǿယȂမǿ) = ၃၀၄.၁၃ ကȀပǿ 

 

အǵǵယǸပǶǽ (တစǿǸပǶǽ) =  ၂၂.၃၁ ကȀပǿ 

 

ကǵǷရǶǽယǴǽဝမǿတစǿရǴ = ၁၃၉.၄၆ ကȀပǿ 

 

မǹလǽရȃǴǽရငǿǽဂစǿ = ၅၂၅.၉၂ ကȀပǿ 

 

ထǵǷငǿǽဘတǿတစǿဘတǿ = ၆၄.၀၁ ကȀပǿ 

 

 

ContaCt Us 

 
ကǷနǿသȂယǿမသတငǿǽအခȀကǿအလကǿȃငǼǿ

သǷတသနဌǴနခȂǺ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ကǷနǿသညǿတစǿဦǽက ǹȁပǴသညǿ။  

     ပǶǽခǺǼသညǼǿလမȀǴǽက နယǿစပǿမȀǴǽတȂငǿ အǹȁခအǹနမတညǿငǵမǿမမȀǴǽ ဆကǿတǵǷကǿȁဖစǿǹနသညǼǿအတȂကǿ တǷတǿǵǷငǿငǻမȃ တရǴǽ 

မဝငǿ ကကǿသȂနǿȁဖဝငǿǹရǴကǿမ နညǿǽသȂǴǽȁခငǿǽǹကǴငǼǿ ǹဈǽǹကǴငǿǽရǹနခǺǼȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ ကǷနǿသညǿမȀǴǽက သǷǻǽသပǿကသညǿ။ 

     ဘǷရငǼǿǹနǴငǿကǷနǿစညǿဒǵǷငǿတȂငǿ မတǿလတတǵယပတǿ၌ ကကǿသȂနǿȁဖ ကကǷတǿရȃယǿ တစǿပǵဿǴလငǿ ၁၂,၀၀၀ ကȀပǿသǴရȃǵခǺǼ 

ǹသǴǿလညǿǽ မတǿလ ၂၅ ရကǿǹနǥတȂငǿ ကကǷတǿတစǿပǵဿǴလငǿ ၁၄,၀၀၀ ကȀပǿအထǵ ȁမငǼǿတကǿသȂǴǽǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

     လကǿရȃǵ ရȃမǿǽȁပညǿနယǿထȂကǿ ကကǿသȂနǿȁဖမȀǴǽ ဝငǿǹရǴကǿမမȀǴǽǹနခȀ ǵနǿတȂငǿ တǷတǿကကǷတǿအစǴǽ ȁပညǿတȂငǿǽȁဖစǿ ကကǿသȂနǿ 

ȁဖမȀǴǽကǵǷသǴ ဝယǿယǸသǷǻǽစȂǺရနǿ ǹတǴငǿသǸမȀǴǽက ǹတǴငǿǽဆǵǷမမȀǴǽလညǿǽရȃǵǹနသညǿ။ 

     ȁပညǿတȂငǿǽ၌ ကကǿသȂနǿȁဖကǵǷ ǹအǴကǿတǵǷဘǴȃငǼǿǵǷဝငǿဘǴလမȀǴǽတȂငǿ စတငǿစǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶȃငǼǿမတǿလတǵǷတȂငǿ အမȀǴǽ 

ဆǷǻǽထȂကǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : https://htwettoe.com/ 

 

ǹȁမပǺဆနǿ ရȃǴǽပǳǽလǴမǹကǴငǼǿ စǻခȀ ǵနǿတငǿ ǹဈǽȁမငǼǿတကǿǹန 

       မǹကȂǽမǵ ပǺမȀ ǵǽစǷǻǹဈǽကȂကǿမȃǴ ǹȁမပǺဆနǿ ရȃǴǽပǳǽလǴတǴ 

ǹကǴငǼǿ စǻခȀ ǵနǿတငǿ ǹဈǽȁမငǼǿတကǿǹနတယǿလǵǷ ကǷနǿသညǿǹတȂဆǶ 

ကǹန သǵရပǳတယǿ။ 

     ǹȁမပǺဆနǿǹဈǽကȂကǿဟǴ ǹနǥစǿနǺǥအမ ǹȁပǴငǿǽǹနပǶǽ      

တစǿပǵဿǴကǵǷ ကȀပǿ ၅၀၀ ကǹန ကȀပǿ ၁၀၀၀ ဝနǿǽကȀငǿထǵ 

ǹဈǽတကǿǹနတǴပǳ။ 

     ǹȁမပǺǹပခȀ ǵနǿက ǹȁမပǺဆနǿတစǿပǵဿǴကǵǷ ကȀပǿ ၈၅၀၀ ǹကȀǴǿ 

၉၀၀၀ ဝနǿǽကȀငǿသǴǹဈǽရȃǵပǶǽ လကǿရȃǵမȃǴǹတǴǼ ǹȁမပǺဆနǿတစǿပǵဿǴကǵǷ ၁၃,၀၀၀ကȀပǿ ဝနǿǽကȀငǿǹဈǽရȃǵǹနတယǿလǵǷ မǹကȂǽမǵ 

ǹȁမပǺ၊ ȃမǿǽ၊ သǶǽȃǻမȀ ǵǽစǷǻ ǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽလǷပǿကǵǷငǿသǸတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

     အရငǿȃစǿǹတȂက ǹȁမပǺǹပခȀ ǵနǿမȃǴ ပǺဆနǿǹဈǽနǿǽဟǴ ၉၀၀၀ ကȀပǿဝနǿǽကȀငǿǹဈǽသǴရȃǵခǺǼပǶǽ ǹဈǽနǿǽအȁမငǼǿဆǷǻǽက ၁၀,၅၀၀ 

ကȀပǿ ဝနǿǽကȀငǿǹဈǽသǴရȃǵခǺǼတǴပǳ။ မǹကȂǽမǵနယǿမȃǴ ǹȁမပǺဆနǿကǵǷ ပǺဆǶထǷတǿလǷပǿတǴအȁပငǿ စǴǽǹသǴကǿကǷနǿလǷပǿငနǿǽǹတȂ 

မȃǴလညǿǽ အသǷǻǽȁပကပǶǽ တǷတǿǵǷငǿငǻကǵǷလညǿǽ ȃစǿစǿတငǿပǵǷရတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

Source: https://onenewstvchannel.com/ 

 

ȁပညǿတȂငǿǽထǷတǿ သဘǴဝသစǿǹဆȂǽǹȁမသဇǴလǷပǿငနǿǽ ǹအǴငǿȁမငǿ 

       ဧရǴဝတǶတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ ပǷသǵမǿမǵမȃǴ စȂနǿǥပစǿသဘǴဝ 

ပစညǿǽကǵǷ အǹȁခခǻထǷတǿလǷပǿတǺǼ သဘǴဝသစǿǹဆȂǽ ǹȁမသဇǴ 

ထǷတǿလǷပǿမလǷပǿငနǿǽဟǴ ǹအǴငǿȁမငǿǹနတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။  

     ဒǶလǷပǿငနǿǽကǵǷ ၂၀၁၉ ခǷȃစǿက စတငǿထǷတǿလǷပǿခǺǼရǴ 

ǹတǴငǿသǸǹတȂ လကǿလȃမǿǽမǶသǷǻǽǵǷငǿတǺǼ ǹစȀǽနǿǽȁဖစǿတǴအȁပငǿ 

ǹအǴǿဂǺနစǿစȂမǿǽအငǿ အȁပညǿǼရရȃǵတǴǹကǴငǿǼ အခȀ ǵနǿတǵǷအတȂငǿǽ 

သǷǻǽစȂǺသǸမȀǴǽလǴတǴလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 
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     ǹȁမဆǶလǴပȀကǿစǶǽဆǷǻǽǻǽမကǵǷ ကǴကȂယǿတǺǼအȁပငǿ လǵǷအပǿတǺǼသစǿǹဆȂǽဓǴတǿအȁပညǿǼပǳဝငǿတယǿ။ ǹစȀǽနǿǽကလညǿǽ ထကǿဝကǿ 

ǹကȀǴǿကȂǴတယǿလǵǷ The True Heart စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽလǷပǿငနǿǽ အǷပǿခȀပǿမဒǳǵǷကǿတǴတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

      တခȀ ǵလယǿယǴǹȁမǹတȂမȃǴ ဓǴတǿǹȁမသဇǴ အလȂနǿအက ǻသǷǻǽထǴǽကတǴǹကǴငǼǿ ǹȁမကǹတǴǿǹတǴǿပȀကǿစǶǽǹနတǴကǵǷ ȁပȁပငǿ 

ဖǵǷ အတȂကǿ ဇǶဝǹȁမသဇǴကǵǷ ǹȁပǴငǿǽသǷǻǽလǴကတǴလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

     ဇǶဝǹȁမသဇǴဟǴ ǹȁမလǴပȀကǿစǶǽမကǵǷ ကǴကȂယǿǷǻသǴမကပȀကǿစǶǽǹနတǺǼǹȁမလǴǹတȂကǵǷပǳလǵǷအပǿတǺǼ သစǿǹဆȂǽဓǴတǿȁပနǿလညǿ 

ȁဖညǿǼတငǿǽǹပǽပǶǽ စပǳǽမဟǷတǿတǺǼ သǶǽȃǻǹတȂဆǵǷရငǿ သǸတစǿမȀ ǵǽတညǿǽနǺǥ လǷǻǹလǴကǿတယǿလǵǷ ǹတǴငǿသǸအခȀ ǵက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

     ဇǶဝǹȁမသဇǴကǵǷသǷǻǽစȂǺတǴǹကǴငǼǿ တစǿဧကကǵǷ ကȀပǿတစǿသǵနǿǽǹလǴကǿ သကǿသǴသȂǴǽပǶǽ ǹȁဖဆǶလǴȁဖစǿထȂနǿǽတǺǼ အကȀ ǵǽ 

အȁမတǿလညǿǽ ကȀနǿခǺǼတယǿလǵǷ ကနǿကǶǽǹထǴငǼǿမǵနယǿခǸǹခȀǴငǿǹကȀǽရǮǴက ǹတǴငǿသǸတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။  

     တǵǷငǿǽǹဒသကǶǽအစǵǷǽရကလညǿǽ ǹခယǸǹတȂဆǷǻတǴǹတȂȁပလǷပǿǹနပǶǽ စǶမǻကǵနǿǽတစǿရပǿအǹနနǺǥ ပǸǽǹပǳငǿǽ ǹဆǴငǿရǮကǿမယǿဆǵǷရငǿ 

သȂငǿǽအǴǽစǷတငǿသȂငǿǽရတǺǼǹဒလǴသǷǻǽစȂǺမကǵǷပǳအထǵǷကǿအǹလǴကǿǹလǴǼခȀနǵငǿမယǿလǵǷအǷပǿခȀပǿမဒǳǵǷကǿတǴတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

Source: https://onenewstvchannel.com/ 

 

မǵသစǿမǵနယǿမȃ ǹဒသထȂကǿမနǿကȀညǿǽသǶǽမȀǴǽ ǹစȀǽǹကǴငǿǽရရȃǵ 
     မǹကȂǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ မǵသစǿမǵနယǿတȂငǿ မနǿကȀညǿǽသǶǽ 

အဝယǿဒǵǷငǿသǵǷ မနǿကȀညǿǽသǶǽမȀǴǽ ပǷǻမȃနǿဝငǿǹရǴကǿလȀကǿရȃǵပǶǽ 

မနǿကȀညǿǽသǶǽǹစȀǽȁမငǼǿတကǿǹနǹကǴငǿǽ မနǿကȀညǿǽသǶǽဝယǿယǸသǸ 

တစǿဦǽထǻက သǵရသညǿ။ 

      အညǴǹဒသတȂငǿ မနǿကȀညǿǽပငǿမȀǴǽကǵǷ စǵǷကǿပȀ ǵǽȁခငǿǽမရȃǵဘǺ 

အǹလǼကȀမနǿကȀညǿǽပငǿမȀǴǽကǵǷ ယǴပǵǷငǿရȃငǿ၊ အǵမǿပǵǷငǿရȃငǿမȀǴǽက ȁပ 

ȁပငǿကǴ အပȂငǼǿပȂငǼǿ၊အသǶǽသǶǽရငǼǿမȃညǼǿခȀ ǵနǿတȂငǿ မနǿကȀညǿǽပငǿǹအǴကǿ၌ ǹပǳငǿǽȁမကǿရȃငǿǽလငǿǽကǴ မနǿကȀညǿǽသǶǽမȀǴǽ ဆȂတǿခǸǽ 

ǹရǴငǿǽခȀလȀကǿရȃǵသညǿ။ 

     မǵသစǿမǵနယǿအတȂငǿǽ ǹကȀǽလကǿǹတǴငǿသǸမȀǴǽသညǿǹတǴငǿသǸလǷပǿငနǿǽနǴǽခȀ ǵနǿတȂငǿ အǹလǼကȀမနǿကȀညǿǽပငǿမȀǴǽက မǵသǴǽစǷ 

တစǿဖကǿတစǿလမǿǽမȃ ဝငǿǹငȂȁဖညǼǿဆညǿǽǹပǽǹနသȁဖငǼǿ အǹလǼကȀပǹဒသǴပငǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ အသǶǽသǶǽပǶǽလငǿလညǿǽ မနǿကȀညǿǽ 

ကǵǷငǿǽမȀǴǽကǵǷခǷတǿကǴ ထငǿǽအȁဖစǿအသǷǻǽȁပကǹကǴငǿǽȃငǼǿ မနǿကȀညǿǽသǶǽပငǿမȀǴǽအǴǽ တစǿသǶǽသǶǽပǶǽတǵǷငǿǽ အကǵǷငǿǽ၊ အခကǿမȀǴǽကǵǷ 

ခǷတǿǹပǽမȃသǴ မနǿကȀညǿǽသǶǽပငǿမȀǴǽ အȂနǥǿ ၊ အကǵǷငǿǽ အထȂကǿသနǿကǴ ǹနǴကǿတစǿကǵမǿȁပနǿလညǿ အပȂငǼǿပȂငǼǿ၊ အသǶǽသǶǽခȀ ǵနǿတȂငǿ 

မနǿကȀညǿǽသǶǽမȀǴǽမȃǴ အလǷǻǽထȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ ǹဒသခǻမȀǴǽထǻက သǵရသညǿ။ 

     မနǿကȀညǿǽသǶǽǹကǴကǿယǸǹရǴငǿǽခȀǹသǴ ǹတǴငǿသǸမȀǴǽအǹနȁဖငǼǿ အဆငǿǹȁပလȀကǿရȃǵပǶǽ ပȂǺစǴǽမȀǴǽအǹနȁဖငǼǿလညǿǽ မနǿကȀညǿǽ 

သǶǽမȀǴǽအǴǽ ဝယǿယǸ၍ သǵǷǹလȃǴငǿထǴǽပǳက အဆငǿǹȁပမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ ယခǷအခȀ ǵနǿတȂငǿ မနǿကȀညǿǽသǶǽ ၁ ပǵဿǴလငǿ ကȀပǿ 

၂၀၀၀-၂၇၀၀ ȁဖငǼǿဝယǿယǸရသညǿဟǷမနǿကȀညǿǽသǶǽ ဝယǿယǸသǸတစǿဦǽထǻက သǵရသညǿ။ 

     ǹတǴငǿသǸမȀǴǽအǹနȁဖငǼǿလညǿǽ တǹနကǷနǿǹကǴကǿလငǿ ပǵဿǴခȀ ǵနǿ ၃၀ ပǵဿǴ ဝနǿǽကȀငǿ ရရȃǵသညǼǿအတȂကǿ မǵသǴǽစǷအတȂကǿ 

လညǿǽ တစǿဖကǿတစǿလမǿǽမȃ ဝငǿǹငȂရရȃǵသညǿဟǷ မǵသစǿမǵနယǿမȃ မနǿကȀညǿǽသǶǽǹကǴကǿယǸǹရǴငǿǽခȀǹနသǸတစǿဦǽထǻက သǵရသညǿ။ 

     မǵသစǿမǵနယǿတȂငǿ မနǿကȀညǿǽပငǿအǹȁမǴကǿအȁမǴǽရȃǵကပǶǽ မနǿကȀညǿǽသǶǽမȃညǼǿမȀǴǽစတငǿ ဆȂတǿခǸǽǹရǴငǿǽခȀခȀ ǵနǿတȂငǿ ၁ ပǵဿǴ 

လငǿ ကȀပǿ ၂၀၀၀ ȁဖငǼǿ စတငǿǹရǴငǿǽခȀခǺǼရǴမȃ မနǿကȀညǿǽသǶǽမȀǴǽလငǿလငǿǹပခȀ ǵနǿတȂငǿ ၁ ပǵဿǴလငǿ ကȀပǿ ၂၇၀၀ ȁဖငǼǿ ǹရǴငǿǽခȀ 

ရǹသǴǹကǴငǿǼ မနǿကȀညǿǽသǶǽǹရǴငǿǽခȀသǸမȀǴǽမȃǴ  အဆငǿǹȁပလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(မǹကȂǽ) 
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ထǴǽဝယǿမǵရȃǵ ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿǹဈǽနǿǽ၊ ထȂကǿရȃǵမȃငǼǿတငǿပǵǷမအǹȁခအǹန 
      တနသǴရǶတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၏ လကǿရȃǵအခȀ ǵနǿတȂငǿ ရǴသǶအလǵǷကǿ 

ǹȁပǴငǿǽလǺမမȀǴǽȃငǼǿ ǹဈǽကȂကǿလǵǷအပǿခȀကǿအǹပ မǸတညǿကǴ 

ဆကǿလကǿလပǿရȃǴǽǹနǹကǴငǿǽသǵရသညǿ။  

      ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿထǷတǿလǷပǿမအǹနȁဖငǼǿ ပငǿလယǿထȂကǿပǷစȂနǿမȀǴǽ 

ရရȃǵမအǹပ မǸတညǿပǶǽ ဒǶȃစǿအစပǵǷငǿǽတȂငǿ ပǷစȂနǿဖမǿǽဆǶǽရရȃǵမ 

အနညǿǽငယǿ ǹလȀǴǼနညǿǽǹနသȁဖငǼǿ ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿထȂကǿရȃǵမမȃǴ ယခငǿ 

ȃစǿȃငǼǿငǿǽယȃǿပǳက အနညǿǽငယǿကȀဆငǿǽǹနǹကǴငǿǽ ǹဒသခǻလǷပǿငနǿǽရȃငǿမȀǴǽက ǹȁပǴသညǿ။  

     သǵǷǹသǴǿ ǹȂရǴသǶကǴလအတȂငǿǽ ǹနǹရǴငǿȁပငǿǽထနǿမǹကǴငǼǿ အရညǿအǹသȂǽǹကǴငǿǽမȂနǿǹသǴ ǹȁခǴကǿǹသȂပǷစȂနǿǹȁခǴကǿမȀǴǽ 

ထǷတǿလǷပǿǵǷငǿȁခငǿǽလညǿǽ ǹတȂရသညǿ။ 

     ǹဈǽနǿǽအǹနȁဖငǼǿ ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿအမȀ ǵǽအစǴǽ၊ အရǮယǿအစǴǽȃငǼǿ အရညǿအǹသȂǽǹပမǸတညǿ၍ တစǿပǵဿǴလငǿ ကȀပǿ ၉၀,၀၀၀ မȃ 

၁၆၀,၀၀၀ အထǵ ရȃǵǹနပǶǽ အရǮယǿကǶǽ၊ အရညǿအǹသȂǽȁမငǼǿ ပǷစȂနǿ ǹȁခǴကǿမȀǴǽမȃǴ ǹဈǽပǵǷမǵǷȁမငǼǿတကǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     မကǴǹသǽမǶကǴလအတȂငǿǽ ကǷနǿကမǿǽပǷစȂနǿ ǹဈǽတကǿလǴȁခငǿǽȃငǼǿ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽ စရǵတǿȁမငǼǿတကǿလǴȁခငǿǽတǵǷǹကǴငǼǿ 

ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿǹဈǽနǿǽမȀǴǽလညǿǽ တȁဖညǿǽȁဖညǿǽȁမငǼǿတကǿလǴသညǿဟǷဆǵǷသညǿ။ 

     တငǿပǵǷမအǹနȁဖငǼǿ ထǴǽဝယǿမǵမȃထȂကǿရȃǵǹသǴပǷစȂနǿǹȁခǴကǿမȀǴǽကǵǷ ရနǿကǷနǿ၊ မǹလǽȃငǼǿ အȁခǴǽမǵကǶǽမȀǴǽသǵǷ အဓǵကပǵǷǹဆǴငǿ 

ǹရǴငǿǽခȀǹနပǶǽထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻȃငǼǿနǶǽစပǿသညǼǿǹဒသမȀǴǽသǵǷလညǿǽ နယǿစပǿကǷနǿသȂယǿǹရǽမȃတစǿဆငǼǿ တငǿပǵǷမမȀǴǽရȃǵǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     သǵǷရǴတȂငǿ နယǿစပǿကǷနǿသȂယǿǹရǽတȂငǿ စညǿǽမȀǿǽစညǿǽကမǿǽမȀǴǽȃငǼǿ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽ အခကǿအခǺမȀǴǽǹကǴငǼǿ တငǿပǵǷမ 

အခȀ ǵတȂငǿ အခကǿအခǺမȀǴǽလညǿǽ ǧကǻǹတȂǹနရပǶǽ ထǴǽဝယǿမǵရȃǵ ပǷစȂနǿǹȁခǴကǿǹဈǽကȂကǿသညǿ ထȂကǿရȃǵမ အနညǿǽငယǿကȀဆငǿǽ 

ǹသǴǿလညǿǽ ǹဈǽနǿǽတǵǷǽȁမငǼǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(တနသǴရǶ) 

 

အǹမရǵကနǿဗဟǵǷဘဏǿ (Federal Reserve) က အတǵǷǽနǿǽမȀǴǽ မǹȁပǴငǿǽလǺǹသǴǹကǴငǿǼ ǹဒလǴǹဈǽတကǿ 
    ပǶǽခǺǼသညǼǿရကǿမȀǴǽက ǹဈǽကȀခǺǼǹသǴ အǹမရǵကနǿǹဒလǴသညǿ ဗဟǵǷဘဏǿမȃ အတǵǷǽနǿǽ မǹȁပǴငǿǽလǺခǺǼȁခငǿǽǹကǴငǿǼ ၂၀၂၆ 

ခǷȃစǿ၊ မတǿလ ၁၈ ရကǿǹနǥမȃစ၍ အȁခǴǽǹသǴ အဓǵကǹငȂǹကǽမȀǴǽȃငǼǿငǿǽယȃǿလငǿ အǴǽǹကǴငǿǽလǴပǶȁဖစǿသညǿ။  

     အǹမရǵကနǿ၊ အစǹရǽȃငǼǿ အǶရနǿစစǿပȂǺ၏ စǶǽပȂǴǽǹရǽအကȀ ǵǽသကǿǹရǴကǿမǹကǴငǿǼ ယခǷȃစǿအတȂငǿǽ ǹငȂǹကǽǹဖǴငǿǽပȂမ ပǵǷမǵǷȁမငǿǼ 

မǴǽȁခငǿǽȃငǼǿ အတǵǷǽနǿǽကǵǷ ၁ ရǴခǵǷငǿနǿǽ ǹလǴǼခȀရနǿ ဗဟǵǷဘဏǿက ခနǥǿမȃနǿǽခǺǼသညǿ။   

     စစǿပȂǺမȃǴ ၃ ပတǿနǶǽပǳǽ ကǴȁမငǿǼပǶǽ၊  ǹရနǻǹစȀǽနǿǽမȀǴǽ တကǿလǴȁခငǿǽǹကǴငǼǿ ရငǿǽȃǶǽȁမပǿȃǻသǸမȀǴǽက ပǵǷမǵǷǹဘǽကငǿǽလǷǻǪခǻǹသǴ 

အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ပǵǷငǿဆǵǷငǿမမȀǴǽသǵǷ တȂနǿǽပǵǷလǴǹသǴǹကǴငǼǿ အǹရȃအလယǿပǵǷငǿǽပဋǵပကǹနǴကǿပǵǷငǿǽ ǹဒလǴǹစȀǽသညǿ အǴǽ 

ǹကǴငǿǽလǴခǺǼသညǿ။  

     ကǹနဒǳရȃǵ ǹဈǽကȂကǿǹလǼလǴသǸတစǿဦǽ Karl Schamotta က အǹမရǵကနǿတȂငǿ ဒǶဇငǿဘǴလကထကǿ စǶǽပȂǴǽǹရǽတǵǷǽတကǿမ 

နǵမǿǼကȀȁခငǿǽ၊ အလǷပǿအကǵǷငǿရȃǴǽပǳǽȁခငǿǽȃငǼǿ ǹငȂǹကǽǹဖǴငǿǽပȂမ ȁမငǼǿမǴǽȁခငǿǽတǵǷ ရȃǵǹသǴǿလညǿǽ ǹဒလǴǹဈǽတကǿȁခငǿǽသညǿ ǹရနǻ 

ǹဈǽတကǿမကǵǷယǴယǶသǴȁဖစǿပǶǽဝယǿလǵǷအǴǽǹကǴငǿǼသǴȁဖစǿǹကǴငǿǽǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

     ǹဒလǴသညǿ ဆȂစǿဖရနǿǥȃငǿǼယȃǿလȀငǿ သǷည ဒသမ ၉၂ ရǴခǵǷငǿနǿǽ (၁ ǹဒလǴ = သǷည ဒသမ ၇၉၂ ဆȂစǿဖရနǿǥ) ၊ ယǸǵǷ 

ȃငǿǼယȃǿလငǿ  သǷည ဒသမ ၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽ (၁ ယǸǵǷ = ၁ ဒသမ ၁၄၈ ǹဒလǴ)၊ ယနǿǽȃငǿǼ ယȃǿလငǿ သǷည ဒသမ ၄၃ ရǴခǵǷငǿနǿǽ 

(၁ǹဒလǴ = ၁၅၉ ဒသမ၇ ယနǿǽ) ၊ စတǴလငǿǹပǳငǿȃငǿǼယȃǿလငǿ သǷည ဒသမ ၄၆ ရǴခǵǷငǿနǿǽ  (၁ စတǴလငǿǹပǳငǿ = ၁ ဒသမ၃၂၉၂ 
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ǹဒလǴ) ၊ ယȂမǿȃငǿǼယȃǿလငǿ သǷည ဒသမ ၁၉ ရǴခǵǷငǿနǿǽ (၁ ǹဒလǴ = ၆ ဒသမ ၈၉၄ ယȂမǿ) ǹဈǽǹပǳကǿခǺǼǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

      နယǸǽǹယǴကǿစǹတǴǼအǵတǿခȀ ǵနǿǽမȃအကǶǽတနǿǽသǷǻǽသပǿသǸ Joseph Trevisani က ဗဟǵǷဘဏǿအǹနȁဖငǿǼ ǹဒလǴǹဈǽအȁပ 

သǹဘǴǹဆǴငǿǹနသǹရǮ အတǵǷǽနǿǽထǴǽမȀǴǽ (သǵǷမဟǷတǿ) အစǵǷǽရǹငȂǹခȀǽစǴခȀပǿ ǹဈǽကȂကǿလǴǽရǴ (Treasury markets 

direction) တǵǷကǵǷ မညǿသǵǷဆကǿȁဖစǿမညǿကǵǷ စǿǽစǴǽမညǿမဟǷတǿǹကǴငǿǽ၊ ǹငȂǹခȀǽစǴခȀပǿနǿǽမȀǴǽသညǿ ပǶǽခǺǼသညǿǼ ၂ လ ၊  ၃ လ က 

ထကǿǹဈǽပǵǷတကǿǹနǹကǴငǿǽǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

     အǹမရǵကနǿဗဟǵǷဘဏǿဥက Jerome Powell က ဗဟǵǷဘဏǿအǹနȁဖငǿǼ ပဋǵပကǹကǴငǼǿ ȁဖစǿǹပလǴǹသǴ ǹရနǻǹစȀǽနǿǽမȀǴǽ 

ȁမငǼǿမǴǽလǴမကǵǷ ǹစǴငǿǼကညǼǿǹနပǶǽ အကယǿ၍ ကǷနǿစညǿǹစȀǽနǿǽမȀǴǽǹကǴငǿǼ ȁဖစǿǹပလǴǹသǴ ǹငȂǹကǽǹဖǴငǿǽပȂမကǵǷ ǹလǴǼခȀ 

ǵǷငǿပǳကစǶǽပȂǴǽǹရǽတǵǷǽတကǿမရȃǵလǴမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။  

      ဥǹရǴပဗဟǵǷဘဏǿ၊ အဂလနǿဗဟǵǷဘဏǿȃငǿǼ ဂȀပနǿဗဟǵǷဘဏǿတǵǷသညǿလညǿǽ အတǵǷǽနǿǽမȀǴǽကǵǷ ယခǷအတǵǷငǿǽ ဆကǿလကǿထǴǽရȃǵ 

မညǿဟǷခနǿǥမȃနǿǽထǴǽပǶǽကǷနǿသညǿမȀǴǽအǹနȁဖငǿǼမǸ အǹရȃအလယǿပǵǷငǿǽစစǿပȂǺǹကǴငǿǼ ȁဖစǿလǴမညǿǼ ǹငȂǹကǽǹဖǴငǿǽပȂမ ǹရȃǴǼခǿကǴǽမȃ 

ǹခȀǽǹငȂǹကǴငǿǼȁဖစǿလǴမညǿǼကǷနǿကȀစရǵတǿအလǴǽအလǴကǵǷတȂကǿခȀကǿǹနမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽǵǷကǿတǴသတငǿǽဌǴနကǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source: Reuters 

https://commerce.gov.mm 

 

ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻ၊ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽȃငǼǿ သမဝǳယမဝနǿကǶǽဌǴနသညǿ ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻ၏ လယǿယǴသȂငǿǽကǷနǿȃငǼǿ ပǵǷကǷနǿမȀǴǽအǹပ 

အǹရȃအလယǿပǵǷငǿǽတငǿǽမǴမမȀǴǽ၏ သကǿǹရǴကǿမကǵǷ အနǶǽကပǿǹစǴငǼǿကညǼǿလȀကǿရȃǵ 
      စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽȃငǼǿသမဝǳယမဝနǿကǶǽဌǴနသညǿ ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻ၏လယǿယǴသȂငǿǽကǷနǿȃငǼǿ ပǵǷကǷနǿမȀǴǽအǹပ အǹရȃအလယǿပǵǷငǿǽ 

တငǿǽမǴမမȀǴǽ၏ သကǿǹရǴကǿမကǵǷ အနǶǽကပǿǹစǴငǼǿကညǼǿǹနပǶǽ ထǷတǿလǷပǿမကǷနǿကȀစရǵတǿȁမငǼǿတကǿလǴမကǵǷǹȁဖရȃငǿǽရနǿ အစǶအမǻ 

မȀǴǽȁပငǿဆငǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     ǹတǴငǿသǸမȀǴǽȃငǼǿ ထǷတǿလǷပǿသǸမȀǴǽအတȂကǿ ကǷနǿကȀစရǵတǿမȀǴǽȁမငǼǿတကǿလǴǵǷငǿသညǼǿ စȂမǿǽအငǿǹစȀǽနǿǽȃငǼǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽ 

သȂငǿǽအǴǽစǷမȀǴǽကǵǷ ထǵခǵǷကǿǹစǵǷငǿသညǼǿ ဖȂǻဖǵǽတǵǷǽတကǿမမȀǴǽကǵǷ အကǺȁဖတǿǹနǹကǴငǿǽ၊ ၎ငǿǽတǵǷတȂငǿ ဓǴတǿǹȁမသဇǴ၊ တǵရစǴနǿ 

အစǴ၊ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽȃငǼǿ လǷပǿအǴǽအတȂကǿȁမငǼǿမǴǽǹသǴǹစȀǽနǿǽမȀǴǽပǳဝငǿǹကǴငǿǽ၊ ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻသညǿ ȃစǿစǿ လယǿယǴ 

ထȂကǿကǷနǿ ဘတǿǹငȂဘǶလǶယǻ ၅၀ ခနǥǿ  အǹရȃအလယǿပǵǷငǿǽǹဈǽကȂကǿမȀǴǽသǵǷ တငǿပǵǷǹနǹကǴငǿǽ၊ အဓǵကပǵǷကǷနǿမȀǴǽမȃǴ ဆနǿ၊ တǸနǴ 

စညǿသȂပǿဘǸǽ၊ သဘǴဝǹရǴǿဘǴ၊ ǹအǽခǺပǶǽȁပȁပငǿထǴǽǹသǴ ကကǿသǴǽတǵǷȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ တငǿǽမǴမမȀǴǽဆကǿလကǿရȃǵǹနပǳက၊ ပǵǷကǷနǿ 

မȀǴǽသညǿ တǵǷǽȁမငǼǿပǵǷǹဆǴငǿခ၊ ကǷနǿစညǿပǵǷǹဆǴငǿခ၊ အǴမခǻပရǶမǶယǻǹကǽမȀǴǽȃငǼǿ ǹȃǴငǼǿǹȃǽမမȀǴǽ သǵǷမဟǷတǿ လမǿǽǹကǴငǿǽ 

ǹȁပǴငǿǽȁခငǿǽအပǳအဝငǿ ပထဝǶǵǷငǿငǻǹရǽဆǵǷငǿရǴ အရǴယǿမȀǴǽǹကǴငǼǿ စǵနǿǹခမမȀǴǽȃငǼǿရငǿဆǵǷငǿရǵǷငǿǹကǴငǿǽ ဆနǿȃငǼǿǹအǽခǺထǴǽ 

ǹသǴ စǴǽǹသǴကǿကǷနǿမȀǴǽသညǿ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽအǹȁခအǹနမȀǴǽǹပတȂငǿထǵခǵǷကǿလȂယǿǹကǴငǿǽ အမǺတမǿǽအတȂငǿǽဝနǿ 

Vinaroj Supsongsuk က ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 
     ထǵခǵǷကǿမǹလȀǴǼပǳǽǹစရနǿ ဝနǿကǶǽဌǴနကအစǶအမǻǹလǽခǷကǵǷထǷတǿȁပနǿခǺǼǹကǴငǿǽ၊၎ငǿǽတǵǷတȂငǿ စȂမǿǽအငǿǹစȀǽနǿǽမȀǴǽကǵǷ အပတǿစǿ 

ǹစǴငǼǿကညǼǿȁခငǿǽȃငǼǿ ထǷတǿလǷပǿမကǷနǿကȀစရǵတǿအǹပ သကǿǹရǴကǿသညǼǿǹငȂလǺနǿǽအတကǿအကȀမȀǴǽပǳဝငǿǹကǴငǿǽ၊ ဓǴတǿǹȁမ 

သဇǴȃငǼǿ တǵရစǴနǿအစǴတȂငǿ ပǳဝငǿပစညǿǽမȀǴǽတငǿသȂငǿǽရǴတȂငǿȁဖစǿǹပလǴǵǷငǿသညǼǿ ǹȃǴငǼǿǹȃǽမမȀǴǽကǵǷǹȁဖရȃငǿǽȁခငǿǽ၊ လတǿဆတǿ 

ပǶǽǹအǽခǺထǴǽǹသǴစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽထȂကǿကǷနǿမȀǴǽအတȂကǿ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽစǶမǻခနǥǿခȂǺȁခငǿǽ၊ ကǷနǿစညǿပǵǷǹဆǴငǿǹရǽ၊ အǴမခǻȃငǼǿ 

စȂမǿǽအငǿကǷနǿကȀစရǵတǿမȀǴǽȁမငǼǿတကǿလǴမကǵǷ ǹစǴငǼǿကညǼǿစစǿǹဆǽလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ဓǴတǿǹȁမသဇǴလကǿကȀနǿမȀǴǽကǵǷ အပတǿစǿ 

ǹစǴငǼǿကညǼǿစစǿǹဆǽရနǿȃငǼǿတငǿသȂငǿǽတငǿပǵǷǹရǴငǿǽခȀမလǷǻǹလǴကǿǹစရနǿအတȂကǿဝနǿကǶǽဌǴနကစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဦǽစǶǽဌǴနကǵǷ နǿကǴǽ 

ထǴǽǹကǴငǿǽ၊ ǹတǴငǿသǸမȀǴǽသညǿ ဓǴတǿǹȁမသဇǴကǵǷ အကȀ ǵǽရȃǵစȂǴအသǷǻǽခȀǵǷငǿǹစရနǿ ǹȁမဆǶလǴခȂǺȁခမǿǽစǵတǿȁဖǴȁခငǿǽအတȂကǿ 

ပǻǼပǵǷǽကǸညǶမမȀǴǽလညǿǽရရȃǵမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ သǵǷǹလȃǴငǿမȃငǼǿ တရǴǽမတမမရȃǵǹသǴ ǹဈǽနǿǽမȀǴǽȁမငǼǿတကǿȁခငǿǽမȃ ကǴကȂယǿရနǿ 
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ဝနǿကǶǽဌǴနအǹနȁဖငǼǿ ȁပညǿတȂငǿǽကǷနǿသȂယǿမဦǽစǶǽဌǴနȃငǼǿ ညǵငǿǽǹဆǴငǿရǮကǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source: NBTWorld၊ 

(သǶတǴဝငǿǽ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ဗနǿǹကǴကǿမǵ) 
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