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တǶထȂငǿဆနǿǽသစǿမȃငǼǿ အကǶǽမǴǽဆǷǻǽ ȁမနǿမǴǼထǷတǿလǷပǿမဆǵǷငǿရǴကǷနǿစညǿȁပပȂǺကǵǷ  

၃ ရကǿတǵǷငǿ ကȀငǿǽပမညǿ 

 
       ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻ ǹဆǴကǿလǷပǿǹရǽလǷပǿငနǿǽရȃငǿမȀǴǽအသငǿǽခȀပǿ (𝐌𝐂𝐄𝐅) ၏ ȃစǿ (၃၀) 

ȁပညǼǿပǷလǺရတǷအထǵမǿǽအမȃတǿ အȁဖစǿ တǶထȂငǿဆနǿǽသစǿမȃငǼǿ အကǶǽမǴǽဆǷǻǽ ȁမနǿမǴǼထǷတǿ 

လǷပǿမဆǵǷငǿရǴ ကǷနǿစညǿȁပပȂǺတစǿခǷȁဖစǿသညǼǿ 𝐁𝐮𝐢𝐥𝐝-𝐒𝐦𝐚𝐫𝐭 & 𝐁𝐢𝐠𝐠𝐞𝐬𝐭 𝐌𝐲𝐚𝐧𝐦𝐚𝐫 

𝐏𝐫𝐨𝐝𝐮𝐜𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐄𝐱𝐩𝐨 𝟐𝟎𝟐𝟔 ကǵǷ ကȀငǿǽပသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ အသငǿǽခȀပǿထǻမȃ သǵရ 

ပǳတယǿ။ 

       အဆǵǷပǳကǷနǿစညǿȁပကǶǽပȂǺကǵǷ ရနǿကǷနǿမǵ ၊ ကမǴǹအǽဘǷရǴǽလမǿǽ၊ အငǿǽလȀǴǽလǵတǿ 

ဟǵǷတယǿဝငǿǽရȃǵ 𝐘𝐚𝐧𝐠𝐨𝐧 𝐂𝐨𝐧𝐯𝐞𝐧𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐂𝐞𝐧𝐭𝐫𝐞 ( 𝐘𝐂𝐂 ) ခနǿǽမ၌ 𝐁𝐮𝐢𝐥𝐝𝐞𝐫𝐬 𝐌𝐚𝐥𝐥 

𝐄𝐱𝐩𝐨 ȃငǼǿ ပǸǽǹပǳငǿǽ၍ လǴမညǼǿ ǹမလ ၁၅ ရကǿǹနǥမȃ ၁၇ ရကǿǹနǥအထǵ ၃ ရကǿတǵǷငǿ ကȀငǿǽပ 

သȂǴǽမȃǴȁဖစǿတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။  

      ȁပပȂǺအတȂငǿǽရနǿကǷနǿအǵမǿǪခǻǹȁမလǷပǿငနǿǽ၊ ȁပနǿလညǿȁပညǼǿဖǵǽမǺစȂမǿǽအငǿဆǵǷငǿရǴဝနǿǹဆǴငǿ 

မမȀǴǽ၊ǹဆǴကǿလǷပǿǹရǽကǷမဏǶȃငǼǿǹဆǴကǿလǷပǿǹရǽပစညǿǽမȀǴǽ၊ လပǿစစǿȃငǼǿအǶလကǿထရǮနǿǽ 

နစǿပစညǿǽမȀǴǽ၊ အǵမǿတȂငǿǽအလȃဆငǿȁခငǿǽȃငǼǿ ǹခတǿမǶပရǵǹဘǴဂပစညǿǽမȀǴǽȃငǼǿ စကǿယရǴǽ 

ကǶǽမȀǴǽစသညǼǿ ǹဆǴကǿလǷပǿǹရǽလǷပǿငနǿǽနယǿပယǿတစǿခǷလǷǻǽရȃǵ 𝐌𝐂𝐄𝐅 အသငǿǽဝငǿကǷမဏǶ 

ကǶǽမȀǴǽသǴမက ȁမနǿမǴȁပညǿ၏အကǶǽမǴǽဆǷǻǽǹသǴ စǶǽပȂǴǽǹရǽလǷပǿငနǿǽကǶǽမȀǴǽလညǿǽ 

ပǳဝငǿȁပသသȂǴǽရနǿ စǶစǿထǴǽတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။  

      ထǵǷȁပငǿ ȁပပȂǺတȂငǿ အသငǿǽခȀပǿမȃ ပညǴရȃငǿမȀǴǽ၏ နညǿǽပညǴဆǵǷငǿရǴ ǹဆȂǽǹȂǽǹဟǴ 

ǹȁပǴပȂǺမȀǴǽ၊ အǵမǿǪခǻǹȁမȃငǼǿ ပတǿသကǿသညǼǿ ǹဟǴǹȁပǴပȂǺမȀǴǽ၊ အǷပညǴရȃငǿမȀǴǽȃငǼǿ အက 

၁ ၄. ၂၀၂၆ 

ကမǴǼǹရǯǹစȀǽ  = N/A 

     

ȁမနǿမǴǼǹရǯǹစȀǽ = N/A 

 

ǹဒလǴǹစȀǽ  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကȀပǿ 

 

ယǸǵǷတစǿယǸǵǷ  = ၂၄၅၄.၁၇ ကȀပǿ 

 

စကǴပǸတစǿǹဒလǴ = ၁၆၃၁.၇၇ ကȀပǿ 

 

စတǴလငǿǹပǳငǿတစǿǹပǳငǿ = ၂၈၁၉.၃၆ ကȀပǿ 

 

သစǹတǽလȀတစǿǹဒလǴ = ၁၄၀၁.၉၆ကȀပǿ 

 

တǷတǿယȂမǿ (တစǿယȂမǿ) = ၃၀၀.၉၁ ကȀပǿ 

 

အǵǵယǸပǶǽ (တစǿǸပǶǽ) =  ၂၃.၂၆ ကȀပǿ 

 

ကǵǷရǶǽယǴǽဝမǿတစǿရǴ = ၁၄၅.၂၉ ကȀပǿ 

 

မǹလǽရȃǴǽရငǿǽဂစǿ = ၅၁၆.၂၉ ကȀပǿ 

 

ထǵǷငǿǽဘတǿတစǿဘတǿ = ၆၆.၈၉ ကȀပǿ 

 

 

ContaCt Us 

 
ကǷနǿသȂယǿမသတငǿǽအခȀကǿအလကǿȃငǼǿ

သǷတသနဌǴနခȂǺ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ပညǴရȃငǿမȀǴǽ၏ အǷပညǴǹဖȀǴǿǹȁဖမမȀǴǽလညǿǽ ပǳဝငǿမȃǴȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

       ထǵǷǹကǴငǼǿ ပǳဝငǿȁပသရနǿစǵတǿပǳဝငǿစǴǽသညǼǿ ထǷတǿကǷနǿပစညǿǽမȀǴǽȃငǼǿကǷမဏǶမȀǴǽအǹနȁဖငǼǿ ȁပပȂǺ၏ ǹနရǴǹကǴငǿǽမȀǴǽရရȃǵǵǷငǿ 

ရနǿအတȂကǿ ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻ ǹဆǴကǿလǷပǿǹရǽလǷပǿငနǿǽရȃငǿမȀǴǽအသငǿǽခȀပǿသǵǷ ဆကǿသȂယǿǵǷငǿǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

Source : Myanmar Future News Agency  

 

သကနǿǹရကစǴǽပစညǿǽမȀǴǽ ǹဈǽကȂကǿထǺ စတငǿအǹရǴငǿǽအဝယǿȁဖစǿǹန 

       သကနǿǹရကစǴǽသညǼǿပစညǿǽမȀǴǽ မǹလǽȃငǼǿအထကǿȁမနǿမǴȁပညǿǹဈǽကȂကǿ 

အတȂငǿǽ စတငǿǹရǴငǿǽခȀǹနကပǶȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

       ပǶǽခǺǼသညǼǿ ရကǿသတပတǿကစ၍ လကǿလǶǹရǴလကǿကǴǽပǳǹရǴငǿǽခȀǹပǽǹန 

ရǹကǴငǿǽ မǹလǽȃငǼǿ အထကǿȁမနǿမǴȁပညǿသǵǷ လǸသǷǻǽကǷနǿပစညǿǽလကǿလǶလကǿ 

ကǴǽȁဖနǥǿ ȁဖǽǹရǴငǿǽခȀǹနသညǼǿလǷပǿငနǿǽရȃငǿတစǿဦǽက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

       “ပစညǿǽǹတȂက လǴǹမǽကလȂနǿǽလǵǷ ခငǿǽထǴǽတǴပǳ၊ တခȀ ǵလညǿǽ လǴကညǿǼ 

တယǿ၊ǹဈǽǹမǽတယǿ၊ သကနǿနǴǽကပǿမȃ အလǷအယကǿ၀ယǿကမယǿ ထငǿပǳတယǿ၊ 

ǹလǴǹလǴဆယǿ နညǿǽနညǿǽǹတǴǼ ǹရǴငǿǽǹနရတယǿ၊ ȁပနǿǹရǴငǿǽသမǴǽǹတȂလညǿǽ 

ဒǶȃစǿအǹစǴကǶǽလǴ၀ယǿǹနကပǶ”လǵǷ ၎ငǿǽကဆǵǷပǳတယǿ။ 

       ပစညǿǽǹဈǽနǿǽ ယခငǿȃစǿမȀǴǽကထကǿ ȃစǿဆခနǥǿǹဈǽȁမငǼǿတကǿǹနǹသǴǿလညǿǽ သကနǿမတǵǷငǿခငǿတစǿလခနǥǿအလǵǷကတညǿǽ 

က အǹရǴငǿǽအ၀ယǿအထǵǷကǿအǹလȀǴကǿȁဖစǿǹနကǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

       ယခǷȃစǿသကနǿပȂǺǹတǴǿကǵǷ ၅ ȃစǿတǴအတȂငǿǽ အစညǿကǴǽဆǷǻǽသကနǿပȂǺǹတǴǿအȁဖစǿကȀငǿǽပȁပလǷပǿသȂǴǽǵǷငǿရနǿ ǹဒသအလǵǷကǿ 

အǴဏǴပǵǷငǿအဖȂǺအစညǿǽအသǶǽသǶǽက စǶစǿȁပငǿဆငǿǹနကပǶǽ ȁမနǿမǴǼǵǷǽရǴယǿǹကȀǽမကǵǷ ထငǿဟပǿǹပလȂငǿǹစမညǼǿ သကနǿပȂǺǹတǴǿ 

အȁဖစǿကȀငǿǽပȁပလǷပǿသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ ǹကညǴထǴǽပǳတယǿ။ 

Source : https://opinionleadersmedia.com/ 

 

ဖရǺသǶǽǹဈǽနǿǽ အနညǿǽငယǿȁမငǼǿတကǿ 

       မǹလǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ ၊ ǹကȀǴကǿဆညǿခǵǷငǿသညǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽ 

ǹရǽကǵǷ အဓǵကထǴǽ လǷပǿကǵǷငǿǹဆǴငǿရǮကǿǹသǴ ǹဒသတစǿခǷȁဖစǿ 

ပǶǽ သǶǽȃǻမȀ ǵǽစǷǻ စǵǷကǿပȀ ǵǽȁဖစǿထȂနǿǽလȀကǿရȃǵရǴ ǹဈǽကȂကǿဝယǿလǵǷအǴǽ 

ရȃǵǹသǴ ဖရǺသǶǽȃǻကǵǷလညǿǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ဖရǺစǵǷကǿပȀ ǵǽမ 

အǹနȁဖငǼǿ မȀ ǵǽǹစǼဝယǿ၍ ပȀ ǵǽǹထǴငǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽရǹကǴငǿǽ၊ ပȀ ǵǽသကǿ 

တမǿǽ ၂၀ ရကǿတȂငǿ စǵǷကǿခငǿǽထǺသǵǷ ǹȁပǴငǿǽǹရǮ စǵǷကǿပȀ ǵǽရǹကǴငǿǽ၊ 

မȀ ǵǽǹစǼကǵǷ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽǹဆǽဆǵǷငǿမȀǴǽမȃ ဝယǿယǸစǵǷကǿပȀ ǵǽကǹကǴငǿǽ၊ ဖရǺမȀ ǵǽǹစǼတစǿထǷပǿလငǿ ၃၀,၀၀၀ -၃၅,၀၀၀ ကȀပǿȁဖငǼǿ ဝယǿ 

ယǸရǹကǴငǿǽ၊ တစǿဧကမȀ ǵǽထǷပǿ ၁၀ ထǷပǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽရǹကǴငǿǽ၊ တစǿဧကကǷနǿကȀစရǵတǿအǹနȁဖငǼǿ မȀ ǵǽ၊သȂငǿǽအǴǽစǷ၊ လǷပǿသǴǽခ၊ 

ပလတǿစတစǿလǵပǿဖǵǷǽမȀǴǽအပǳအဝငǿ စǷစǷǹပǳငǿǽ ၄,၀၀၀,၀၀၀ ကȀပǿခနǥǿ ကǷနǿကȀǹကǴငǿǽ၊ သȂငǿǽအǴǽစǷမȀǴǽ ပǵǷမǵǷသǷǻǽစȂǺပǳက ကǷနǿကȀ 

စရǵတǿ ပǵǷမǵǷမȀǴǽȁပǴǽǵǷငǿǹကǴငǿǽ၊ စǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽ ရကǿ ၃၀ အကǴတȂငǿပနǿǽမȀǴǽစတငǿပȂငǼǿပǶǽပနǿǽပȂငǼǿပǶǽ ၂၅ ရကǿ၊ ၃၀ ရကǿတȂငǿ အသǶǽမȀǴǽ 

စတငǿခǸǽခȂတǿǵǷငǿပǶǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ စǵǷကǿပȀ ǵǽမ မȀ ǵǽအǹနȁဖငǼǿ ǹကȀǴကǿစǵမǿǽ ဖရǺ၊ ဒǷǻǽကȀညǿဖရǺȃငǼǿ 855 ဖရǺမȀ ǵǽမȀǴǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽကǹကǴငǿǽ၊ 
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တစǿဧကအထȂကǿနǿǽအǹနȁဖငǼǿ အလǷǻǽǹပǳငǿǽ ၆၀၀၀ ခနǥǿ ထȂကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ခǵǷငǿအတȂငǿǽ လကǿရȃǵစǵǷကǿပȀ ǵǽမ အနညǿǽငယǿသǴရȃǵပǶǽ 

ထȂကǿရȃǵǹသǴ ရǮǴမȃǴ ရȃငǿငယǿǹȁပǽရǮǴȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ ယခǷလကǿရȃǵǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽ ဝငǿǹရǴကǿǹနǹသǴ ဖရǺသǶǽမȀǴǽမȃǴမǵနယǿအတȂငǿǽ 

ထȂကǿရȃǵǹသǴအသǶǽမȀǴǽȃငǼǿ ဝမǿǽတȂငǿǽမǵနယǿ၊ ဆညǿရǮǴမȃ ထȂကǿရȃǵǹသǴ ဖရǺမȀǴǽ ȁဖစǿပǶǽ ယခငǿ ǹကȀǴကǿစǵမǿǽ ဖရǺသǶǽ တစǿလǷǻǽလငǿ 

အလǷǻǽǹသǽ ၂၃၀၀ ကȀပǿ၊ အလǷǻǽကǶǽ ၃၅၀၀ ကȀပǿ၊ 855 ဖရǺတစǿလǷǻǽလငǿ အလǷǻǽကǶǽ ၄၀၀၀၊ အလǷǻǽǹသǽ ၃၀၀၀ ကȀပǿတǵǷȁဖငǼǿ 

ǹရǴငǿǽဝယǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ယခǷ ǹကȀǴကǿစǵမǿǽဖရǺသǶǽ တစǿလǷǻǽလငǿ အလǷǻǽǹသǽ ၃၀၀၀ ကȀပǿ၊ အလǷǻǽကǶǽ ၅၀၀၀-၆၀၀၀ ကȀပǿ၊ 

855 ဖရǺတစǿလǷǻǽလငǿ အလǷǻǽကǶǽ ၅၀၀၀  ၊ အလǷǻǽǹသǽ ၄၀၀၀  ကȀပǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ရǴသǶခȀ ǵနǿ ȁဖစǿသညǼǿအတȂကǿ ǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽ 

ဝယǿလǵǷအǴǽမȀǴǽလǴသညǼǿအတȂကǿ ဖရǺသǶǽǹဈǽနǿǽ အနညǿǽငယǿȁမငǼǿတကǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ǹဈǽကȂကǿအǹနȁဖငǼǿ မǵǹပရȃǵ သစǿသǶǽ 

ဆǵǷငǿမȀǴǽ၊ သစǿသǶǽပȂǺǷǻမȀǴǽȃငǼǿ ǹဈǽမȀǴǽသǵǷǹရǴငǿǽခȀလȀကǿရȃǵပǶǽ ပȂǺǷǻမȀǴǽမȃတစǿဆငǼǿ မǹလǽမǵ၊ ရနǿကǷနǿမǵမȀǴǽသǵǷ တငǿပǵǷလȀကǿ 

ရȃǵǹကǴငǿǽ၊ သစǿသǶǽဆǵǷငǿမȀǴǽမȃ စǵǷကǿခငǿǽထǺအǹရǴကǿ လǴǹရǴကǿဝယǿယǸသǸမȀǴǽလညǿǽရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source:DOCA(မǹလǽ) 

 

ǹကȀǴငǿǽကǷနǿǽမǵနယǿတȂငǿ ǹဒသထȂကǿ ပǶǹလǴပǶနǻဥမȀǴǽ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹကǴငǿǽမȂနǿǹန 

    ဧရǴဝတǶတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ   ǹကȀǴငǿǽကǷနǿǽမǵနယǿ၌  ǹဒသထȂကǿ ပǶǹလǴပǶနǻဥမȀǴǽ 

ဝယǿလǵǷအǴǽǹကǴငǿǽပǶǽ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹကǴငǿǽမȂနǿǹနǹကǴငǿǽ လယǿယǴထȂကǿ 

ကǷနǿပစညǿǽǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽပȂǺǷǻပǵǷငǿရȃငǿတစǿဦǽထǻကသǵရသညǿ။  

     ǹကȀǴငǿǽကǷနǿǽမǵနယǿတȂငǿ  မတǿလတတǵယပတǿမȃစ၍ လကǿရȃǵအခȀ ǵနǿထǵ   ǹဒသ 

ထȂကǿ ပǶǹလǴပǶနǻဥမȀǴǽ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹကǴငǿǽမȂနǿလȀကǿရȃǵပǶǽ    ပǶǹလǴပǶနǻဥမȀǴǽ 

တစǿရကǿလငǿ  ပǵဿǴခȀ ǵနǿ ၃၅၀၀ မȃ ၅၅၀၀  ထǵ အǹရǴငǿǽအဝယǿȁဖစǿǹနǹကǴငǿǽ 

သǵရသညǿ။ 

     “ပǶǹလǴပǶနǻဥǹတȂ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹကǴငǿǽǹနပǳတယǿ၊ အခǷလǵǷ ပǶǹလǴပǶနǻဥǹတȂ ǹပǹနတǺǼအခȀ ǵနǿ အǹရǴငǿǽအဝယǿ ǹကǴငǿǽ 

မȂနǿǹနǹတǴǼ စǵǷကǿတǺǼǹတǴငǿသǸǹတȂနǺǥ လယǿယǴလǷပǿသǴǽǹတȂ အဆငǿǹȁပလǴတǴǹတȂရပǳတယǿ၊ မȃစǿကထကǿ ပǶǹလǴပǶနǻဥစǵǷကǿ 

တǺǼသǸǹတȂ နညǿǽသȂǴǽတǴǹကǴငǼǿ အခǷȃစǿ ပǶǹလǴပǶနǻဥǹတȂကǵǷ ǹဒသǹဈǽကȂကǿအȁပငǿ အȁခǴǽǹဈǽကȂကǿǹတȂကပǳ အဝယǿလǵǷကǿǹန 

လǵǷ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹကǴငǿǽǹနတǴပǳ”ဟǷ ၎ငǿǽကǹȁပǴသညǿ။ 

     ပǶǹလǴပǶနǻဥ တစǿပǵဿǴလငǿ ǹငȂကȀပǿ ၅၅၀၀ အထǵ ǹပǳကǿǹဈǽရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။     

Source : ရတနǴပǷǻသတငǿǽစǴ 

 

ǹကȀǴကǿဆညǿမǵနယǿတȂငǿ ကကǿသȂနǿȁဖမȀǴǽစတငǿထȂကǿရȃǵ 

       ǹကȀǴကǿဆညǿခǵǷငǿသညǿ        ဆညǿǹရǹသǴကǿǹဒသတစǿခǷ 

ȁဖစǿပǶǽ  သǶǽȃǻမȀ ǵǽစǷǻ   ǹအǴငǿȁမငǿȁဖစǿထȂနǿǽလȀကǿရȃǵရǴ စပǳǽ ၊ ပǺ ၊ 

ǹȁပǴငǿǽသǶǽȃǻမȀǴǽအȁပငǿ စǴǽဖǵǷǹဆǴငǿသǶǽȃǻတစǿမȀ ǵǽȁဖစǿǹသǴ 

ကကǿသȂနǿȁဖသǶǽȃǻကǵǷလညǿǽစǵǷကǿပȀ ǵǽလȀကǿရȃǵသညǿ။ 

       ǹကȀǴကǿဆညǿမǵနယǿအတȂငǿǽ ကကǿသȂနǿȁဖ စǵǷကǿဧက ၁၂၂ 

ဧက စǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽစǶǽပǶȁဖစǿǹကǴငǿǽ သကǿဆǵǷငǿရǴဌǴနမȀǴǽ၏ စǴရငǿǽ 

မȀǴǽအရ သǵရသညǿ။ 
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      ယခǷအခǳ ကကǿသȂနǿȁဖမȀǴǽ ǹအǴငǿȁမငǿȁဖစǿထȂနǿǽလȀကǿရȃǵပǶǽ မတǿလအတȂငǿǽ စတငǿရǵတǿသǵမǿǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ အမȀǴǽဆǷǻǽ 

စǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴ ǹကȀǽရǮǴမȀǴǽမȃǴ ǹပǳငǿǹလǴငǿ၊ ȁပညǿǹတǴǿသǴ၊ အǹရȃသǴဂရ၊ ရǺǹဘǴǿǹလǽရǮǴမȀǴǽ ȁဖစǿသညǿ။  

      စǵǷကǿပȀ ǵǽမအǹနȁဖငǼǿ ကကǿသȂနǿȁဖကǵǷ အတကǿကǹလǽမȀǴǽǴပǶǽ  စǵǷကǿပȀ ǵǽရǹကǴငǿǽ၊ အမȀǴǽဆǷǻǽစǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴ မȀ ǵǽမȀǴǽမȃǴ ဗမǴ 

မȀ ǵǽမȀǴǽကǵǷသǴ အဓǵကထǴǽစǵǷကǿပȀ ǵǽကǹကǴငǿǽ၊ ကကǿသȂနǿȁဖ ၁ ဧက စǵǷကǿပȀ ǵǽထǷတǿလǷပǿမ ကǷနǿကȀစရǵတǿအǹနȁဖငǼǿ မȀ ǵǽ၊ 

သȂငǿǽအǴǽစǷ၊ လǷပǿသǴǽခ အပǳအဝငǿ စǷစǷǹပǳငǿǽ သǵနǿǽ ၂၅ ǹကȀǴǿခနǥǿကǷနǿကȀǹကǴငǿǽ၊ ထȂကǿရȃǵမအǹနȁဖငǼǿ(၁)ဧက အထȂကǿနǿǽ ၈၀၀- 

၁၀၀၀ ပǵဿǴ ǹကȀǴǿထȂကǿရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽ၊ ယခǷȃစǿ ကကǿသȂနǿȁဖǹစȀǽနǿǽအǹနȁဖငǼǿ ၁ ပǵဿǴလငǿ ၅၀၀၀ - ၆၀၀၀ ကȀပǿ အထǵ 

အǹရǴငǿǽအဝယǿȁဖစǿခǺǼǹကǴငǿǽ၊ အကȀ ǵǽအȁမတǿအǹနȁဖငǼǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽစရǵတǿǷတǿပǶǽ ၂၀ သǵနǿǽǹကȀǴǿ ȁမတǿခǺǼǹကǴငǿǽ၊ လကǿလǶကကǿ 

သȂနǿȁဖ ၁ ပǵဿǴ ǹပǳကǿǹဈǽအǹနȁဖငǼǿ  ၆၀၀၀-၇၀၀၀ ကȀပǿȁဖငǼǿ  ǹရǴငǿǽဝယǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊  ကကǿသȂနǿȁဖǹရǴငǿǽဝယǿမ 

အǹနȁဖငǼǿ ပȂǺစǴǽမȀǴǽမȃ စǵǷကǿခငǿǽထǺအǹရǴကǿ လǴǹရǴကǿဝယǿယǸကǹကǴငǿǽ၊ မǵǹပပȂǺǷǻမȀǴǽသǵǷလညǿǽ တǵǷကǿǵǷကǿ တငǿပǵǷǹရǴငǿǽ 

ခȀကǹကǴငǿǽ၊ ကကǿသȂနǿȁဖထȂကǿရȃǵခȀ ǵနǿတȂငǿ ǹစȀǽနǿǽမȀǴǽǹကǴငǿǽမȂနǿပǳက ǹတǴငǿသǸမȀǴǽအကȀ ǵǽအȁမတǿ ပǵǷမǵǷȁဖစǿ ထȂနǿǽǵǷငǿမညǿ 

ȁဖစǿǹကǴငǿǽ ကကǿသȂနǿȁဖစǵǷကǿပȀ ǵǽǹသǴ ǹတǴငǿသǸတစǿဦǽထǻက သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(မǹလǽ) 

  

အǹမရǵကနǿက ǵǷငǿငǻǹပǳငǿǽ ၆၀ အǹပ ပǷဒǿမ ၃၀၁ အရ ကǷနǿသȂယǿǹရǽဆǵǷငǿရǴ စǷǻစမǿǽမညǿǼကǵစသညǿ 

ကမǴǼကǷနǿသȂယǿǹရǽစနစǿကǵǷ ȁပငǿǽထနǿစȂǴ အǹȃǴငǼǿအယȃကǿȁဖစǿǹစǹကǴငǿǽ တǷတǿǹȁပǴကǴǽ 

     ၂၀၂၆ ခǷȃစǿ၊ မတǿလ ၁၂ ရကǿǹနǥတȂငǿ အǹမရǵကနǿက တǷတǿအပǳအဝငǿ ǵǷငǿငǻǹပǳငǿǽ ၆၀ မȃ သȂငǿǽကǷနǿမȀǴǽကǵǷ အတငǿǽ 

အကȀပǿဖǵအǴǽǹပǽ ထǷတǿလǷပǿခǺǼသညǿဟǷ စȂပǿစȂǺကǴ ၎ငǿǽ၏ ပǷဒǿမ ၃၀၁ အရ စǷǻစမǿǽစစǿǹဆǽရနǿ ထǷတǿȁပနǿǹကညǴခǺǼသညǿ။  

     အဆǵǷပǳǹကညǴခȀကǿသညǿ အǹမရǵကနǿȁပညǿတȂငǿǽလǷပǿငနǿǽမȀǴǽအǹပ ကǴကȂယǿမတစǿရပǿȁဖစǿပǶǽ ǵǷငǿငǻတကǴကǷနǿသȂယǿမကǵǷ 

အǹȃǴငǿǼအယȃကǿȁဖစǿǹစǹကǴငǿǽ၊ သǵǷȁဖစǿရǴ ǹကညǴခȀကǿကǵǷခȀကǿȁခငǿǽȁပငǿဆငǿǹပǽရနǿȃငǿǼ ȁပသနǴမȀǴǽကǵǷ ညǵငǿǽǹဆȂǽǹȂǽȁခငǿǽ 

ȁဖငǿǼ ǹȁဖရȃငǿǽရနǿ တǷတǿ စǶǽပȂǴǽǹရǽȃငǼǿကǸǽသနǿǽǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽဝနǿကǶǽဌǴနက ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

     အǹမရǵကနǿသညǿ မǸလက ǵǷငǿငǻǹပǳငǿǽ ၁၆ ǵǷငǿငǻကǵǷ ထǷတǿလǷပǿမစȂမǿǽရညǿလȂနǿကǺသညǿဟǷစȂပǿစȂǺထǴǽပǶǽ တစǿရကǿအကǴတȂငǿ 

တǷတǿအပǳအဝငǿ ǵǷငǿငǻǹပǳငǿǽ ၆၀ ကǵǷ ပǷဒǿမ ၃၀၁ ȁဖငǼǿ စǷǻစမǿǽစစǿǹဆǽရနǿ ထပǿမǻǹကညǴခǺǼȁခငǿǽȁဖစǿသညǿ။ 

     တǷတǿǵǷငǿငǻ စǶǽပȂǴǽǹရǽȃငǼǿကǸǽသနǿǽǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽဝနǿကǶǽဌǴနက အǹမရǵကနǿသညǿ ယခငǿကတညǿǽက တǷတǿထǷတǿကǷနǿမȀǴǽ 

အǹပ ကǷနǿသȂယǿǹရǽတǴǽȁမစǿမမȀǴǽ ခȀမȃတǿǵǷငǿရနǿ အတငǿǽအဓမခǵǷငǿǽǹစသညǿဟǷ စȂပǿစȂǺခȀကǿမȀǴǽ လǷပǿǧကǻဖနǿတǶǽခǺǼǹကǴငǿǽ၊ ယငǿǽ 

လǷပǿရပǿမȀǴǽကǵǷ တǷတǿက ȁပငǿǽထနǿစȂǴကနǥǿကȂကǿǹကǴငǿǽ၊ တǷတǿသညǿ အȁပညǿȁပညǿဆǵǷငǿရǴ အလǷပǿသမǴǽǹရǽရǴအဖȂǺ (ILO)၏ 

တညǿǹထǴငǿသǸအဖȂǺဝငǿǵǷငǿငǻȁဖစǿကǴ အလǷပǿသမǴǽဆǵǷငǿရǴǵǷငǿငǻတကǴသǹဘǴတǸညǶခȀကǿ ၂၈ ခǷကǵǷ အတညǿȁပ လကǿမȃတǿǹရǽထǵǷǽ 

ထǴǽǹကǴငǿǽ၊ ထǵǷȁပငǿ အတငǿǽအဓမခǵǷငǿǽǹစမမȀǴǽကǵǷတǴǽဆǶǽရနǿ အလǷပǿသမǴǽဥပǹဒမȀǴǽ၊ စညǿǽမȀǿǽမȀǴǽȁဖငǿǼ ဘကǿစǷǻလမǿǽǪခǻǹသǴ 

စနစǿကǵǷ တညǿǹထǴငǿထǴǽပǶǽ အǹရǽယǸǹဆǴငǿရǮကǿǹနǹကǴငǿǽ၊ အတငǿǽအဓမလǷပǿအǴǽǹပǽခǵǷငǿǽǹစမကǵǷ ǵǷငǿငǻǹရǽလကǿနကǿ 

သဖȂယǿ အသǷǻǽȁပǹနǹသǴ အǹမရǵကနǿသညǿ ၁၉၃၀ ခǷȃစǿတȂငǿ ȁပǴနǿǽခǺǼǹသǴ “အတငǿǽအဓမလǷပǿအǴǽǹပǽခǵǷငǿǽǹစမဆǵǷငǿရǴ 

ǵǷငǿငǻတကǴသǹဘǴတǸညǶခȀကǿ (1930 Forced Labor Convention)”ကǵǷ အတညǿȁပလကǿမȃတǿǹရǽထǵǷǽထǴǽȁခငǿǽ မရȃǵǹကǴငǿǽ၊ 

တǷတǿȃငǼǿ အȁခǴǽǵǷငǿငǻ ၆၀ အǹပ ပǷဒǿမ ၃၀၁ အရ စǷǻစမǿǽစစǿǹဆǽမမȀǴǽȁပလǷပǿȁခငǿǽသညǿ တစǿဖကǿသတǿ၊ အǵǷငǿကȀငǿǼ၊ ခȂǺȁခǴǽ 

ဆကǿဆǻမȁဖစǿပǶǽ ကǷနǿသȂယǿမဆǵǷငǿရǴအတǴǽအဆǶǽအသစǿမȀǴǽ ဖနǿတǶǽရနǿကǵǽစǴǽǹနǹကǴငǿǽ ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

     အǹမရǵကနǿသညǿ ယခငǿကလညǿǽ တǷတǿကǷနǿစညǿမȀǴǽအǹပ ပǷဒǿမ ၃၀၁ ȁဖငǿǼ အခȂနǿǹကǴကǿခǻခǺǼရǴ ကမǴǼကǷနǿသȂယǿǹရǽ 

အဖȂǺ(WTO) က ၎ငǿǽ၏ စညǿǽမȀǿǽမȀǴǽကǵǷ ခȀ ǵǽǹဖǴကǿသညǿဟǷ ဆǷǻǽȁဖတǿခǺǼဖǸǽǹကǴငǿǽ၊ ထပǿမǻ၍ ပǷဒǿမ ၃၀၁ အရ  စǷǻစမǿǽစစǿǹဆǽရနǿ 
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ကǵǽပမǿǽȁခငǿǽသညǿ အǹမရǵကနǿȁပညǿတȂငǿǽဥပǹဒကǵǷ ǵǷငǿငǻတကǴစညǿǽမȀǿǽမȀǴǽအထကǿတȂငǿ ထǴǽရȃǵȁခငǿǽȁဖစǿပǶǽ ကမǴǼစကǿမȃငǼǿ 

ǹထǴကǿပǻǼပǵǷǹဆǴငǿǹရǽကȂငǿǽဆကǿမȀǴǽ၏ တညǿငǵမǿမȃငǼǿလǷǻǪခǻမကǵǷထǵခǵǷကǿǹစǹကǴငǿǽ၊ တǷတǿသညǿ အǹမရǵကနǿ၏ စǷǻစမǿǽစစǿ 

ǹဆǽမကǵǷ အနǶǽကပǿǹစǴငǼǿကညǼǿသȂǴǽမညǿȁဖစǿပǶǽ တရǴǽဝငǿအခȂငǼǿအǹရǽမȀǴǽȃငǼǿ အကȀ ǵǽစǶǽပȂǴǽကǵǷ ကǴကȂယǿရနǿလǵǷအပǿǹသǴ အစǶ 

အမǻမȀǴǽကǵǷ ǹဆǴငǿရǮကǿသȂǴǽမညǿဟǷ CGTN သတငǿǽဌǴနက ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source: https://news.cgtn.com/news/ 

https://commerce.gov.mm/ 

ǹကǴǿဖǶȃငǼǿ လကǿဖကǿရညǿဆǵǷငǿလǷပǿငနǿǽǹဈǽကȂကǿ တနǿဖǵǷǽ ၁ ဒသမ ၃ ဘǶလǶယǻǹဒလǴǹကȀǴǿရȃǵလǴသညǼǿ ဗǶယကǿနမǿ 

     စကǴပǸအǹȁခစǵǷကǿ ရငǿǽȃǶǽȁမပǿȃǻမကǷမဏǶ  Momentum 

Works ၏ အဆǵǷအရ ဗǶယကǿနမǿǵǷငǿငǻရȃǵ ǹကǴǿဖǶȃငǼǿ လကǿဖကǿရညǿ 

ဆǵǷငǿǹဈǽကȂကǿကȂငǿǽဆကǿတနǿဖǵǷǽမȃǴ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၁ ဒသမ 

၃ ဘǶလǶယǻǹကȀǴǿရȃǵပǶǽ အǹရȃǹတǴငǿအǴရȃတȂငǿ အငǿဒǵǷနǶǽရȃǴǽȃငǼǿ 

ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻမȀǴǽ၏ǹနǴကǿတȂငǿ တတǵယအကǶǽဆǷǻǽအȁဖစǿ ရပǿတညǿ 

ǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     “Southeast Asia Coffee and Tea Chains 2026” အစǶရငǿခǻစǴအရ ဗǶယကǿနမǿ၏ ǹကǴǿဖǶǹဈǽကȂကǿကȂငǿǽဆကǿတနǿဖǵǷǽသညǿ 

၂၀၂၅ ခǷȃစǿက အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၇၂၅ သနǿǽသǵǷǹရǴကǿရȃǵခǺǼပǶǽ ယခငǿȃစǿȃငǼǿ ငǿǽယȃǿပǳက ၂၇ ရǴခǵǷငǿနǿǽတǵǷǽတကǿခǺǼကǴ မǹလǽ 

ရȃǴǽǹနǴကǿတȂငǿ ဒǷတǵယအȁမနǿဆǷǻǽ တǵǷǽတကǿမȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     လကǿဖကǿရညǿǹဈǽကȂကǿကȂငǿǽဆကǿတနǿဖǵǷǽမȃǴလညǿǽ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၆၁၇ သနǿǽရȃǵလǴပǶǽ ၂၈ ရǴခǵǷငǿနǿǽ တǵǷǽတကǿခǺǼကǴ 

ထǵǷငǿǽǵǷငǿငǻǹနǴကǿတȂငǿ ရပǿတညǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     ဗǶယကǿနမǿတȂငǿ Milano Coffee သညǿ ǵǷငǿငǻတစǿဝȃနǿǽ ဆǵǷငǿခȂǺ ၂၅၀၀ ခနǥǿ ȁဖငǼǿ အကǶǽဆǷǻǽǹကǴǿဖǶဆǵǷငǿ ကȂငǿǽဆကǿအȁဖစǿရပǿ 

တညǿǹနပǶǽ Highlands Coffee သညǿ ဆǵǷငǿခȂǺ ၉၈၅ ခနǥǿ ȁဖငǼǿ ဒǷတǵယǹနရǴတȂငǿ ရပǿတညǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     Highlands Coffee ၏ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ ဝငǿǹငȂ တǵǷǽတကǿမမȃǴ ၁၆ ရǴခǵǷငǿနǿǽခနǥǿရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     အȁခǴǽအဓǵက ǹကǴǿဖǶအမȃတǿတǻဆǵပǿမȀǴǽတȂငǿ Phuc Long၊ Starbucks ȃငǼǿ Katinat တǵǷ ပǳဝငǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။   

     လကǿဖကǿရညǿ ကတȂငǿ ToCoToCo သညǿ ဆǵǷငǿခȂǺ ၁၀၀၀ နǶǽပǳǽȁဖငǼǿ ဦǽǹဆǴငǿǹနပǶǽ Hong Tra Ngo Gia သညǿ ဆǵǷငǿခȂǺ ၅၀၀ 

ခနǥǿ ȁဖငǼǿ ဒǷတǵယǹနရǴမȃ ရပǿတညǿǹနǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     ထǵǷȁပငǿ Gong Cha၊ Koi Thé၊ The Alley ȃငǼǿ Tiger Sugar တǵǷသညǿ ဆǵǷငǿခȂǺ ၅၀ မȃ ၇၀ အကǴǽ အသǶǽသǶǽလညǿပတǿလȀကǿ 

ရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

      ǹဒသအတȂငǿǽ တတǵယအကǶǽဆǷǻǽǹဈǽကȂကǿȁဖစǿǹသǴǿလညǿǽ ဗǶယကǿနမǿတȂငǿ ဆǵǷငǿခȂǺ ၁၀၀၀ ǹကȀǴǿရȃǵသညǼǿ အမȃတǿတǻဆǵပǿမȃǴ 

Milano Coffee တစǿခǷတညǿǽသǴရȃǵပǶǽ အǹရȃǹတǴငǿအǴရȃတစǿဝȃနǿǽတȂငǿ ထǵǷသǵǷǹသǴ အမȃတǿတǻဆǵပǿ ၁၁ ခǷ ရȃǵǹနသညǿဟǷ 

Momentum Works က ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။  

     ထǵǷȁပငǿ အǹရȃǹတǴငǿအǴရȃ ǹကǴǿဖǶȃငǼǿလကǿဖကǿရညǿǹဈǽကȂကǿ ကȂငǿǽဆကǿတနǿဖǵǷǽသညǿ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿတȂငǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ 

၁၀ ဘǶလǶယǻနǶǽပǳǽရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

     အနǴဂတǿတȂငǿ ပǵငǿဆǵǷငǿမသညǿ ဆǵǷငǿခȂǺတǵǷǽခȀǺမထကǿ လညǿပတǿမထǵǹရǴကǿမ၊ ဒစǿဂȀစǿတယǿအǹȁခခǻစနစǿမȀǴǽȃငǼǿ ǹထǴကǿပǻǼǹရǽ 

ကȂငǿǽဆကǿǹကǴငǿǽမȂနǿǹရǽတǵǷအǹပ အǹȁခခǻလǴမညǿဟǷ ခနǥǿမȃနǿǽရǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : Vietnam Plus                                                                             

DOCA (ရနǿကǷနǿ) 
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STOCK EXCHANGE (1.4.2026) 

 

 
 

 

 


