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ကိုဗစ်ကာလအလွန် ဂျပန်သို ေရǯအေချာထည်ပစည်းြပန်လညတ်င်ပိုရန် 
ြပင်ဆင်ေန 

       ကုိဗစ်ကာလအတွင်း ဂျပန်ကိုတင်ပိုမရပ်နားထားသည့် ေရǯအေချာထည်ပစည်း 

များကုိ ြပန်လည်တင်ပိုရန် ြပင်ဆင်ေနေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေရǯလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းမ ှသိရသည်။  

       “အရင်ကလည်းေတာက်ေလာက်ပိုတယ်။ ဟုိဘက်ကလညး်ဝယ်တယ်။ ကိုဗစ ်

ကာလမာှ နားသာွးကတယ။် အခုေတာ့ ဟိုကြပနဝ်ယမ်ယ်ဆိုပးီ ကမ်းလှမး် 

လာတာေတွရှိတယ်။ ဒီဘက်ကလညး် ေရာင်းဖိုအဆင်သင့်ရှိတယ်။ ဒါေပမယ့် ကိုဗစ် 

စည်းကမ်းနဲ့ပဲ အဝင်အထွကေ်တမှွာ ကည့်အုံးမယ်ေြပာတယ်။ သတူိုပစညး် 

လာေရွးမယ်၊ ဒါဟာ ကိုဗစက်ာလအလွနမ်ှာ ပထမဦးဆုံးြပန်လည်ေရာင်းချတာ 

ြဖစ်ပါတယ”်ဟ ု ရန်ကုနတ်ိုင်းေရǯလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်းမှ ဥက ဦးမျ ိးြမင့်က 

ေြပာသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ ကမာေ့ရǯေဈးမှာအတက်အကျရိှေနေသာ်လည်း ြပည်တွင်း 

ေရǯေဈးကက်ွမှာေအးေနေကာင်း၊ ယင်းအြပင် ရန်ကုန်ေဈးကွက်အတွင်းသို 

တင်ွးေတွကထွက်ရိှသည့်ေရǯများှင့် နယ်ဘကမ်ှ အထည်ပျက်များ အေရာင်းများ 

လာပးီ ေရǯေဈးတန်းတွင် ပစည်းေပါေပါများများရှိသည့်အတက်ွ ေရǯေဈးငိမ် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ယေန့(ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရက်) ကမာ့ေရǯေဈးတစ်ေအာင်စတွင်ေဒလာ ၁၈၅၅ 

ြဖစ်ပီး ေငွလဲနး်မာှလည်း တစေ်ဒလာကို ၂၈၅၀ ကျပြ်ဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းအြပင ်

အသင်းကထုတ်ြပန်ထားသည့် ရည်န်းေဈးန်းမှာလည်း အကယ်ဒမီမးီလင်းေရǯ 

တစ်ကျပ်သားလင် ၂၁၈၅၄၀၀ ရှိေကာင်းသိရသည။် 

       ယင်းအြပင ်ဝယ်သူအချ ိမှ ြပန်လည်ေရာင်းချရာတွင ်ကာလေပါက်ေဈးှင့်ခွာ၍ 

ဝယ်ယူမများရှိေနသည်ကို ေမးြမန်းရာတင်ွ “အဲဒါကေတာ ့ ေရǯေပမှာပ ဲ

မတူည်ပါတယ။် သူက ၁၄ ပဲရည်လား၊ ၁၅ ပဲရည်လား၊ ၁၃ ပဲရည်လား၊၁၂ ပဲရည်လား 

အဲဒီေပမှာ မူတည်ပီးေတာ ့ သွားတာရှိပါတယ်။ တစ်ချ ိကျေတာ ့ ပန်းတမိ် 

နည်းပညာေပါ့။ များတာေတွ၊ နည်းတာေတွရှိတာေပါ့။ အဓိက ေရǯအရည်အေသးွ 

ေပပဲ မူတည်ပါတယ်” ဟု ဦးမျ ိးြမင့်ကအထက်ပါအတိုင်း ြပနလ်ည်ေြဖကားခဲ့သည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=102834 

 
 

 
 

 

၁၃.၂.၂၀၂၃ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၈၆၀ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၈၆၇၀၀၀ ကျပ ်
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၆၅  ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၄၂.၄ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၅.၉ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၂၈.၀ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၅၃.၂ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၇.၅၂ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၈၄ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၄.၅၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၈၁.၃၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၁.၉၆၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ဇန်နဝါရီလအတွင်း ြပည်တွင်းကုမဏီ ၄၉ ခုမှ ြပည်ပသို ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတန်ချနိ် ၂၆၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပုိေရာင်းချခဲ့ 
       ြပည်တွင်းကုမဏ ီ၄၉ ခုမှ ြပည်ပိုင်ငံများသို ဇန်နဝါရီလအတွင်း ဆန်ှင့်ဇကွဲ 

တန်ချနိ် ၂၆၀၀၀၀ ေကျာတ်င်ပုိေရာင်းချခ့ဲသည်ဟု ြမနမ်ာိုင်ငံဆန်စပါး 

အသင်းချပ်မ ှသိရသည်။ 

       ဇန်နဝါရီလအတွင်း ဆနတ်န်ချနိ် ၁၇၁၈၁၁ တန်အား ြပညပ်ိုင်ငံ ၂၇ ိုင်ငံှင့် 

ဇကဲွ ၉၇၀၂၄ တန်အား ြပညပ်ိုင်ငံ ၄၁ ိုင်ငံသို တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည။် 

       ထုိသို တင်ပိုေရာင်းချရာ၌ တုတ်၊ဘဂလားေဒ့ရှ်၊ ဖလိစပိ်ုင်၊ စပန်ိှင့် 

ဘူေဂးလ်ရီးယားိုင်ငံတိုမှ ြမနမ်ာိုင်ငံမှတင်ပိုသည့် ဆန်များအား အများဆုံး 

ဝယ်ယူကာ ဆနကဲွ်အား တုတ၊် ဘယ်လ်ဂျယီမ်၊ ယူိုက်တက်ကင်းဒမ်း၊ နယ်သာလန်ှင့်စပိန်ိုင်ငံတိုမှ အများဆုံး 

ဝယ်ယူခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။ 

       ဆန်ှင့်ဇကွဲများအား ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချရာ၌ ပင်လယေ်ရေကာင်း ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းှင် ့ နယ်စပ် 

ကနု်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းတိုမှတဆင့် တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=102812 
 

၆.၂.၂၀၂၃ မှ ၁၀.၂.၂၀၂၃ ေန့အထိ ေဈးကွက်သုံးသပ်ချက် 
မတပဲ် 
       မတ်ပဲက ပီးခဲ့တဲ့အပတန်ဲ့င်းယှဉ်ရင် ေဈးအေြပာင်းအလဲမရိှေပမယ့် တစ်ပတ်အတွင်း 

မာှေတာ ့ မတပ်ဲေဈးဟာ ၁၈ သိန်းေအာက်ထိ ြပန်လည်ကျဆင်းသွားခဲ့ပါတယ်။ ရကပုိ်င်း 

အတွင်း ေဒလာေဈး အတက်အကျရိှေနတဲ့အြပင် အဝယ်ြပနလ်ိုက်လာတယ်လုိ ကုနသ်ည် 

အချ ိကဆိုပါတယ်။ မတ်ပဲေဈးတက်ေနတာဟာ အတက်ေဈးနဲ့ေလှာင်လက်ေတွက 

ေဈးဆွတဲင်ေနတာလုိ ကုန်သည်အချ ိက သုံးသပ်ပးီ အေရာင်းရှိေပမယ့ ် အဝယ်မရိှလို 

ေဈးေတ ွြပနက်ျဆင်းသွားခဲ့တာြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မာှ မတ်ပဲက ေသာကာေန့ေဈးန်း ၁၈ သန်ိး ၂ ေသာင်းေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

ပီးခဲ့တဲ့အပတ်နဲ့ယှဉ်ရင် ေဈးကွာြခားမမရိှပါဘးူ။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့တစ်အိတကုိ် ၁၇၉၀၀၀ ကေန ၁၈၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး ေဈးငိမ်ပါတယ။် မုံရွာေဈးကွက်၊ 

ေအာင်လေံဈးကက်ွ၊ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်၊ ြပည်ေဈးကွက်တိုမှာ မတ်ပဲက တစ်တင်းကုိ ၅၉၅၀၀ ကေန ၆၁၅၀၀  ကား 

ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပတအ်တွင်းမာှေတာ ့၁၅၀၀ ေလာက်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

ပစဲင်းငုံနီ 
       ပစဲင်းငုံနီကေတာ ့တစတ်န်ကုိ သိန်း ၂၀ ေကျာ်ထ ိေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ေဈးကွက်အတွင်းမာှ ပစဲင်းငံုန ီ လက်ကျန် 

ြပတ်တဲ့အထ ိအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး ပဲမရှိေတာ့တဲ့အတွက် ေဈးေတ ွဆက်တိုက်ြမင့်တက်လာတာြဖစတ်ယ်လုိ ပဲကုန်သည် 

ေတွက ဆိုပါတယ်။ 

       ပစဲင်းငုံနီကေတာ့ လက်ရိှမှာ အိိယဝယ်လုိအားရိှေနတဲ့အြပင် တုတ်ိုင်ငံတင်ပိုမလည်းရိှေနတာြဖစ်လို ေဈးက 

ဆက်ပီးတက်ဦးမယ်လို ပဲကနု်သည်ေတွက သုံးသပ်ထားပါတယ်။ ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မှာ ပစဲင်းငံုနီက တစ်တန်ကို 

သိန်း ၂၀ ေကျာ်အထ ိေဈးြမင့်တက်လာပီး ပီးခ့ဲတဲ့  အပတန်ဲ့င်းယှဉ်ရင် တစ်တန်ကို ၅ ေသာင်းေကျာေ်ဈးတက်လာပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာလည်း တစ်အိတ်ကုိ ၁၈၈၀၀၀ ကေန ၁၈၉၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတ်နဲ့ယှဉ်ရင ်တစ်အိတ် 

ကို ၅၀၀၀ ကျပ်ေဈးတက်လာပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ့ ပခုက၊ မုံရွာှင့် ေအာင်လေံဈးကွက်မှာေတာ့ တစတ်င်းကို 

၆၀၀၀၀ ကေန ၆၃၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်တင်းကို ၂၀၀၀ ေလာက်ေဈးတက်လာပါတယ်။ 
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ပဲတီစမိ်း 
       ပဲတစိီမ်းကေတာ့ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာ ေဈးေတ ွ ဆက်တုိက်ြမင့်တက်လာပီး နယ်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ေဈးကျဆင်း 

ေဈးြပန်ငိမ်သွားပါတယ်။ စ်ှကူးပတ်ိရက်အပးီ အေရာင်းအဝယ်ေတွ ပုံမှန်ြပန်ြဖစ်လာပီး ေဈးလည်းငမိ်သာွးတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ပဲတီစိမ်း(ပဲခူးေရǯဝါ၊ ခရမ်းေရǯဝါ၊ ဝါးခယ်မ )တိုက တစ်ပိဿာကိ ု ၂၇၅၀ ကေန ၃၇၅၀ကား 

ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ တစ်ပိဿာကုိ ၆၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပဲတီစမိ်း(အညာ)က တစအ်တိကုိ် ၁၄၅၀၀၀ ကေန ၁၆၀၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

တစ်အိတကုိ် ၁၀၀၀၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ ခရမ်းေရǯဝါတိုကလည်း တစ်အိတ်ကို ၁၉၀၀၀၀ ကေန ၂၁၅၀၀၀ 

ကားေပါက်ေဈးရိှေနပီး တစ်အိတ်ကုိ ၁၅၀၀၀ ကျပ်ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။။ 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပဲတီစမိ်းေသးက တစတ်င်းကုိ ၄၃၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်တင်းကို ၁၅၀၀ ကျပ ်

ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ။် ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလည်း တစတ်င်းကိ ု၅၇၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရိှေနပီး ေဈးငိမ်ပါတယ်။ 

ေြမပဲဆန် 

       ေြမပဲဆန်ကေတာ ့ ဆက်ပီးေဈးြမင့်တက်ေနပါတယ်။ ြပည်ပကေန အဝယ်ရိှတယ်လုိသရိပီး ြပည်တွင်းမှာလည်း 

လက်ကျနန်ည်းေနပးီ  ဆီစက်ပုိင်ရှင်ေတွကလည်း ဝယ်ယသူိုေလှာင်မေတ ွြပလုပ်ေနတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကက်ွမှာ ေြမပဲလံုးဆန်နီက တစပိ်ဿာကိ ု၇၂၀၀ ကေန ၇၆၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစပိ်ဿာကိ ု၁၀၀ ကျပ် 

ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာေတာ ့ေြမပဲလံုးဆန်နီက တစ်ပိဿာကိ ု၇၂၅၀ ကေန ၇၃၅၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကိ ု၅၀ ကျပ၊် 

ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖကေတာ့တစ်ပိဿာကုိ ၆၅၀၀ ကေန ၆၆၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကိ ု၃၀၀ ကျပေ်ဈးတက်လာပါတယ။် 

       ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလည်း ေြမပဲလံုးဆန်ြဖက တစ်ပိဿာကုိ ၆၃၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကို ၃၀၀ကျပ ်

ေဈးတက်လာသလုိ ေြမပဲလံုးဆန်နီက တစ်ပိဿာကို ၇၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပးီ တစ်ပိဿာကို ၂၀၀ ကျပ ် အသးီသးီ 

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

ှမ်းမျ ိုးစုံ 
       ှမ်းမျ ိးစံုကေတာ့ဆက်တိုက်ေဈးြမင့်တက်ေနရာကေန ဒီတစပ်တမှ်ာေတာ ့ ေဈးအနည်းငယ်ြပန်ကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

ေဈးကွက်အတွင်း  အရည်အေသွးေကာင်းတ့ဲမ်ှးေတ ွ ရှားပါးလာပီး အဝယ်နည်းသာွးလို ေဈးေတွကျဆင်းသာွးတယ်လုိ 

သိရပါတယ်။ 

ှမ်းနက်(စမုံ) 
       မေလးေဈးကက်ွမှာ မ်ှးနက်(စမုံ)က တစ်အိတ်ကို ၂၇၅၀၀ကေန ၃၁၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး၊ တစ်အိတ်ကို ၁၀၀၀၀ 

ကျပ် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ။် ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလညး် တစ်အိတ်ကုိ ၂၅၀၀၀၀ ကေန ၂၇၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး 

တစ်အိတကုိ် ၂၀၀၀၀ ကျပ်၊ ပခုကေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစတ်င်းကုိ ၆၈၀၀၀ ကေန ၉၆၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်တင်းကို 

၆၀၀၀ ကျပ် အသီးသီးေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

ှမ်းြဖူ 
       ှမး်ြဖကေတာ့ မေလးေဈးကွက်မှာ တစ်အိတ်ကို ၃၁၀၀၀၀ ကေန ၃၂၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်အိတ်ကိ ု၅၀၀၀ 

ကျပ် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ ေအာင်လံေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်အိတကုိ် ၂၅၀၀၀၀ နဲ့ေဈးငိမ်ေနပါတယ်။ မုံရွာ 

ေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်တင်းကုိ ၁၀၀၀၀၀ ကေန ၁၀၃၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ တစတ်င်းကုိ ၃၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာ 

ပါတယ်။ 

ှမ်းညို 
       ှမး်ညိကလညး် မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၂၄၈၀၀၀ ကေန ၂၅၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး၊ တစ်အိတ်ကို 

၂၀၀၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 
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ပန်းှမး် 
       ပနး်မ်ှးကေတာ့ဆက်တိုက်ေဈးြမင့်တက်ေနရာမှာ အဝင်လည်း နည်းသာွးတဲ့အတက်ွေဈးေတ ွ ြပန်ကျဆင်းသွားပါ 

တယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာ တစ်အိတ်ကို ၁၇၀၀၀၀ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကုိ ၅၀၀၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ။် 

ှမ်းမျ ိးစုံကေတာ့ ပီးခဲ့တဲ့ှစ် ကာလတူ အေြခအေနနဲ့င်းယှဉ်ရင ် သုံးတင်းဝင်တစအိ်တ်ကုိ ထက်ဝက်ေကျာ် ေဈးြမင့်တက် 

လာခဲ့ပါတယ်။ 

Source: AMIA 
https://t.me/htwettoe  

 

ကက်သွန်နီေဈးကွက် တစ်ပိဿာေငွကျပ် ၅၀၀ ဝန်းကျင်ကျဆင်း 
       မေလးကက်သွန်န ီေဈးကက်ွတွင် ဇန်နဝါရီတတိယပတ်မှစ၍  လက်ရှိအချန်ိ၌ လက်ကားေဈးတစ်ပဿိာလင် ေငွကျပ် 

၅၀၀ ဝန်းကျင် ေဈးကျဆင်းလာေကာင်း ကိုင်းတန်းေဈးရိှ ကက်သနွန်ီေဈးကွက်မှ သိရသည်။ 

       ယခု မေလးေဈးကွက်သို ေရာက်ရိှလာေသာကက်သွန်နီများမှာ ေွကက်သွန်(အကမ်း)ြဖစ်၍ ပီးခ့ဲသည့် ၃ လ 

ဝန်းကျင်က စိုက်ပျ ိးထွက်ရှေိသာ ကက်သွန်နအီသစ်များမှာ များေသာအားြဖင့် အစိုများြဖစ်သည်ဟုဆိုသည်။ “ဒီ ၂ ပတ ်

အတွင်း အများကီးေဈးကျတယ။် ပီးခဲ့တဲ့ရာသီက ကက်သွန်နီကိ ုမိုးကက်သနွ်လိုေခပီး မိတ်စားြဖစ်ေတာ့ အူတိုင်ပါတယ်။ 

စုိက်သနူည်းသလုိ ရာသီဥတုေကာင့် ထွက်န်းနည်းခ့ဲလုိ ေဈးေကာင်းရခ့ဲကတယ်။ ခု ကကသ်ွနက် တစ်ှစ်လုံး ေလှာင်လုိ 

ရတဲ့ ကက်သွန်ြဖစ်သလိ ုေဈးကက်ွထ ဲအတိးုပဲရိှမယ်” ဟု အဆိုပါေဈးရှိ  ကက်သွန်နီပဲွုံပုိင်ရှင် ကုိေမာင်ကေြပာသည်။ 

       လက်ရိှကကသ်နွန်ေီဈးကွက်တွင် ပီးခဲ့သည့် ဇန်နဝါရီ စတုတပတ်က တစ်ပိဿာ ေဈးန်းများအရ ကက်သွန်နီ(ထိပ်စ) 

မှာ ေငွကျပ် ၂၀၀၀ ှင့် ေအာက်စမှာ ေငွကျပ ် ၁၅၀၀ ဝန်းကျင်ရှိခ့ဲရာက ယခု လက်ရှိတွင် ေငွကျပ ် ၅၀၀ ဝန်းကျင်စ ီ

ေဈးကျဆင်းခ့ဲေကာင်း၊ ပုံမှန်အရ လက်ရှိအချနိ်သည် ကကသ်နွန်ေီဈးကွက် ကျဆင်းချနိ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ြပည်ပမှဝယ်ယူမ 

ရိှေနသြဖင့် ေဈးကျဆင်းမ ေှးေကွးြခင်းြဖစ်သည်။  “ေဈးကွက်အကိက်က အလတ်အရွယ်ေပါ့။ လက်လီေရာင်းတဲ့သူေတမှွာ 

အကးီက မေရာင်းရဘဲ အလတ်အရွယ်က အများဆုံးေရာင်းရတယ်။ ြပည်ပဝယ်လက်ကလည်း အေသးနဲ့အလတ်ပ ဲ

ဝယ်တယ။် လာမယ့်ရက်ေတွမှာ ေဈးကျရင်လည်း ထိပ်စက တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၁၂၀၀ ဝန်းကျင်ေလာက်နဲ့ အရည်အေသွး 

ည့ံရင ် ေငွကျပ ် ၁၀၀၀ ေအာက်ေရာက်မယ်။ ကက်သွနသ်ဘာ၀အရ အေသးအလတ်က ေရရှည်အထားခံပီးလှတယ်။ 

အရွယ်ကီးေတကွ ရက်ကာလာရင် အလှနည်းသာွးတယ်” ဟု ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

       ယခုစုိက်ပျ ိးထွက်ရိှေသာ ကက်သွန်န(ီအသစ)်များမှာ လာမည့် ဧပီလထ ိ ေဈးကွက်သို ဝင်ေရာက်လာမည်ြဖစ၍် 

ေဈးကွက်သေဘာတရားအရ အဝင်များသြဖင့်ေဈးကျဆင်းေကာင်း၊ လာမည့် ကက်သွန်နီေဈးကွက် အေနအထားမှာ 

ြမစ်သား(ထိပ်စ)တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ် ၁၂၀၀ ဝနး်ကျင်ရှုိိင်၍ အရည်အေသွးအရ ယင်းေဈးန်းထက ် ေလျာ့ကျိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

       မေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကက်သနွ်စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိမမှာ ပီးခဲ့သည့်ေဈးကွက်မ ှ မိုးကက်သနွ်နီများမှာ စိုက်ပျ ိးသူ 

နည်းပါးြခင်းှင့ ် ရာသီဥတုအေြခအေနေကာင့် တစဧ်ကလင် ကက်သနွ်န ီ ပိဿာချနိ် ၁၀၀၀ မ ှ ၂၀၀၀ ဝနး်ကျင်သာ 

ထွက်ရိှခဲ့ပီး ယခုေဈးကွက်မှ ကက်သနွ်နမီာှ တစဧ်ကလင် ပဿိာချန်ိ ၃၀၀၀ ဝန်းကျင်ထိထွက်ရိှရာ ထွက်န်းေကာင်း 

လာေကာင်းသိရသည။် 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
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လန်ချန်း-မဲေခါင် အထူးရန်ပုံေငွ စီမံကိန်းလပ်ရှားမအြဖစ် ြမန်မာိုင်ငံ မကေဒးမးီယားအေစ့ အေရာငး်ြပပဲွကျငး်ပ 
       ြမန်မာိုင်ငံ စိက်ုပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနမ ှ လန်ချန်း-

မေဲခါင် အထူးရန်ပုံေင ွစမီံကနိ်းလပ်ရှားမြဖစ်သည့် ြမန်မာိုင်ငံ မကေဒးမးီယားအေစ့ 

အေရာင်းြပပွဲကို မေလးတိုင်းေဒသကီးရိှ ြပင်ဦးလွင်မိ၌ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၇ ရက်တွင် 

ကျင်းပခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ မကေဒးမးီယားအေစ့အေရာင်းြပပွဲသည် လန်ချန်း-မဲေခါင ်

အထူးရန်ပုံေငွ စီမံကိန်းြဖစ်သည့ ် 'လန်ချန်း-မဲေခါင်ေဒသ အေသးစား ေတာင်သူ 

မကေဒးမီးယားအေစ့လုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်မ' စီမံကိန်း၏ အဓိကအေကာင်းအရာြဖစ်ပးီ ယင်းစမီံကိနး်မ ှ အေသးစား 

ေတာင်သူများထံ အရည်အေသွးြမင့်ပျ ိးပင်များေထာက်ပ့ံေပးြခင်း၊ စိုက်ပျ ိးေရးစံြပဇုန်တည်ေဆာက်ြခင်း၊ စိုက်ပျ ိးအေြခခိုင် 

သည့် နည်းပညာေလ့ကျင့်မေပးြခင်းတိုြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ မကေဒးမီးယားအေစ့ထုတ်လုပ် ၊ အေချာကုိင်မင့်ှ ေဈးကွက်တွင် 

ေရာင်းချသည့် စွမး်ရည်ကုိြမင့်တင်ေပး၍ ြမန်မာိုင်င ံ မကေဒးမီးယားအေစ့ကို ိုင်ငံတကာေဈးကွက်သို တစ်ဆင့်တိုး 

ဝင်ေရာက်ရန ်ကူညီေပးမည်ဟု တုတ်သံုံးက ဂုဏြ်ပသဝဏလ်ာ ေပးပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံသည် ၁၉၈၂ ခုှစ်မှစ၍ မကေဒးမးီယားအေစက့ို စိုက်ပျ ိးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး လနခ်ျနး်-မဲေခါင်စမံီကိန်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းမာှ ြမန်မာိုင်ငံက အထွက်န်း၊ အရည်အေသးွှင့်တင်ပိုုိင်မစွမး်ရည် ြမင့်တင်ြခင်းအတွက် 

အကူညီေပးေကာင်း သိရသည်။ 

       ယင်းမှတစ်ဆင့ ်မေလးတိုင်းေဒသကးီ၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်မ ှေကျးရွာတည်ေဆာက်ေရးှင့် ေတာင်သူများ 

ဆင်းရဲွမး်ပါးမပေပျာက်ေရးလုပ်ငန်းကုိ ေဖာေ်ဆာင်ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 

ယခုှစ်ǧကံရာသီတွင် ǧကံတစ်တန်ကို ၉၅၀၀၀ ကျပ်ေဈးြဖင့် ဝယ်ယူမည် 
       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ǧကံရာသီတင်ွ ǧကံတစ်တန်လင် (၉၀၀၀၀) ကျပ်ေဈးဝယ်ယူခဲ့ရာမ ှ

ယခုǧကတံစ်တန်လင် (၉၅၀၀၀) ကျပ်ေဈးြဖင့ ်ဝယယူ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေငွရည်ပုလဲ 

သကားကုမဏမီ ှအသိေပးေကညာထားသည်။ 

       အဆုိပါ တိုးြမင့်ေငွ (၅၀၀၀) ကျပ်ကို ǧကံရာသီပီးမှသာ ထုတ်ေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ လက်ရှိတွင်လည်း ြမနမ်ာိုင်ငံကထွက်ရိှသည့် သကား 

ေတွကုိ ြပည်ပိုင်ငံအချ ိက ဝယယ်ူရန်ကမ်းလမှ်းမေတွ ရှေိနေကာင်းလည်း 

သိရသည်။ 

        လက်ရိှတင်ွ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ တစ်ခုတည်းကုိသာ ြမန်မာ့သကား တနခ်ျနိ် (၄) ေသာင်းခွဲ တင်ပုိေရာင်းချရန် 

စာချပ်ချပ်ဆိုထားပီး တန်ချနိ ် (၅၀၀၀) ခန့်သာ တင်ပိုရေသးေကာင်း၊ ြပည်တွင်း၌ သကားစားသုံးမ ြမင့်တက် လာသည့် 

အြပင် ြပည်ပကေနလည်း တင်သွင်းမေလျာ့နည်းလာြခင်းေကာင့် ယခုှစ်တွင် ြပည်ပသုိ သကားတင်ပိုမ ေလျာန့ည်း 

သွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ǧကံရာသီတင်ွ ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာကပ်ိုင်းင့်ှ စစ်ကုိင်းတိုင်း ကသာမိတွင် တန် ၁၂၀၀၀ င့်ှ တန် ၅၀၀၀ 

သကားစက်များ လညပ်တေ်နတာေကာင့် လာမည့်ှစ်ေတကွစပီး ြပည်တွင်းသကားထုတ်လုပမ် ြမင့်တက်လာိုင်ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံသကားှင့ ်ǧကံထွကပ်စည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ခန့မ်နှး်ထားသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတင်ွ ှစစ်ဉ် သကားထုတ်လုပ်မ တန်ချနိ် ၄ သိန်းခွဲခန ့်ရှိပီး အေစာပုိင်းကာလများတင်ွ နယ်စပြ်ဖတေ်ကျာ် 

လမ်းေကာင်းေတွကေနတစ်ဆင့ ် တုတ်ိုင်ငံကို တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရိှတင်ွ ဗယီက်နမ်ိုင်ငံ တစ်ခုတည်း 

ကိုသာ ပင်လယေ်ရေကာင်းကေန တင်ပိုေရာင်းချေနပးီ တုတ်ကိုေတာ ့ ǧကံအေချာင်းလိကု်တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=103131 



 

6 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ြပည်ပသိုဆန်တင်ပိုမများ ေခတဆိုင်းငံ့ပီး ြပည်တွင်း၌သာေရာင်းချေပးရန် ဆန်စပါးအသင်း ေမတာရပ်ခံ 
       ြပည်ပိုင်ငံများသို ဆန်တင်ပိုမများကို ေခတဆိုင်းင့ံပီး ြပည်တွင်း၌သာေရာင်းချေပးရန ် ဆနတ်င်ပုိသည့် လုပ်ငန်းရှင် 

များကုိ ေမတာရပ်ခံခဲ့ေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းထံမှသိရသည်။ 

       ယမန်ေန့ (ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၁ ရက်) တင်ွ UMFCCI ၌ ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ၊် တိုင်းှင့်ြပည်နယ်ရိှ ေဒသ 

ေကာမ်တမီျား၊ ကုန်စည်ဒိုင်များ၊ ဗဟိုအလုပ်အမေဆာင်၊ အလုပ်အမေဆာင်များ၊ ြပည်ပသိုဆန်တင်ပိုသည့် ကုမဏီများ၏ 

လုပ်ငန်းညိင်းအစည်းအေဝးတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းက ေမတာရပ်ခံခ့ဲြခင်းြဖစေ်ကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ ဆန်စပါး 

အသင်းဒုတယိဥက ေဒါက်တာစိုးထွန်းက စံေတာ်ချနိဒ်စဂ်ျစတ်ယ်သိုေြပာသည်။ “အခုလက်ရိှြပည်တငွး်ဆန်ေဈးက 

ေတာက်ေလာက်တက်ေနတယ်။ ဒါကုိ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနနဲ့  ညိပီးေတာ ့ ြပည်ပတင်ပိုတဲ ့

ေပလစကိီု ြပနသ်ုံးသပ်တာတို၊ ဘယ်ေလာက်တင်ပုိတဲ့စနစ်သတ်မှတ်တာတို ဒါေတွလုပ်မှာေပါ့။ Exporter ေတွကုိလည်း 

ေလာေလာဆယ်ြဖစုိ်င်ရင် ေမတာရပခံ်ထားတာ။ ဆန်ေတွသေဘာေတွတင်တ့ဲဟာေတွကုိ ဆိုင်းလုိရရင်ဆိုင်းငံ့ဖို၊ 

စာချပ်ဖျက်တာေတဖွျက်ဖို ဒါေတွလုပ်ခဲ့တာ။ ြပည်ပပုိမယ့်ဆနေ်တွ ြပည်တွင်းမှာပ ဲ ြပန်ေရာင်းေပးဖို၊ Export နည်းသာွးရင ်

ဝယ်လိုအားကျသွားရင် ြပည်တင်ွးမှာဆန်ေဈးြပန်တည်ငိမ်လာမှာပါ” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       ယင်းအစည်းအေဝးတွင် ြပည်တွင်းြပည်ပဆန်ေဈးနး်ှင့် ေဈးကွက်အေြခအေန၊ ၂၀၂၂-၂၃ ဘာှစ်တွင် ဆန၊် ဆန်ကွဲ 

ြပည်ပတင်ပိုမအေပ တန်ချနိ်စှ်သန်းတင်ပိုရန်ရည်မှန်းထားရာ ၂၀၂၂ ဇန်နဝါရီလကုန်အထိ ၁ ဒသမ ၉ သန်း တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး 

ေဖေဖာ်ဝါရီှင့်မတ်လတိုတွင် တနခ်ျနိ် ၁ ဒသမ ၅ သိန်းကျစီြဖင့် တန်သုံးသိန်း တင်ပုိရန်လျာထားမ၊ ြပည်တင်ွးဆန်ေဈးန်း 

တည်ငိမ်ေစေရး ပူးေပါငး်ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ်၊ ကုန်စည်ဒိုင်များ ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ိင်ုငံေတာ်အစုိးရ၏မူဝါဒများှင့် 

၎င်းတို၏အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များအေပ ဆန်းစစ်သုံးသပ်အǧကံြပတင်ြပရန်ကိစများကို ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း၊ ြပည်ပ 

ုိင်ငံများသိုတစ်စ်ှလင် ဆန်တန်ချနိ်ှစ်သန်းကုိ တင်ပုိလျက်ရိှေကာင်း ြမန်မာုိင်ငဆံနစ်ပါးအသင်းထံမှသရိသည်။ 

       ထုိြပင် ယခင်ကကဲ့သို ကုန်စည်ဒုိင်များမှတစ်ဆင့် သက်သာသည့်ေဈးန်းှင့် အေြခခံလူတန်းစားများအတွက် 

ေရာင်းချေပးြခင်းများ ြပနလ်ည်ေဆာင်ရွက်သာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့် အေြခခံလူတန်းစားများ၊ စက်ုံများတွင် 

ရိှသည့် အလုပ်သမားများ၊ ဝနထ်မ်းများအတွက် သက်သာသည့်ေဈးန်းှင့် ေရာင်းချမည့်အစီစဉ်များ ြပန်လည်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရန်ကိစရပ်များကို ယမနေ်န့အစည်းအေဝးတင်ွ ေဆးွေွးခ့ဲကေကာင်းသရိသည။် 

       လက်ရိှတင်ွ ေရǯဘိုေပဆန်းတစ်အိတ်လင် ၇၈၀၀၀ မ ှ၈၇၀၀၀၊ ေပဆနး်ရယှ် ၆၇၀၀၀ မ ှ၆၈၀၀၀၊ ကျားပျရှံယ် ၇၄၀၀၀ 

မှ ၇၆၀၀၀၊ ရက် (၉၀) ရှယ်(ေဟာင်း) ၅၈၀၀၀ မ ှ၆၀၀၀၀ ှင့် ခွံနရှီယ်(သစ)် ၆၀၀၀၀ မှ ၆၁၀၀၀၀ ထိ ေပါက်ေဈး ရိှေကာင်း 

ဆန်စပါးကုန်သည်များအသင်း၏ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၀ ရက်ထုတြ်ပန်ချက်အရသိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

ရန်ကုန်တုိင်းရှိ အိမ်တွင်းစက်မလက်မလုပ်ငန်းများ မှတ်ပုံတင်ေလာက်ထားိင်ု 
       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ အမိတ်င်ွးစက်မလက်မလုပ်ငန်းများအေနြဖင့် အေသးစားစက်မလက်မလုပ်ငနး် ဦးစီး 

ဌာနတင်ွ မတ်ှပုံတင်ေလာက်ထားုိင်ေကာင်း သိရသည်။  

       အဆိုပါလုပ်ငန်းများတွင် မိသားစုဝင်များြဖင့် လုပ်ကုိင်ေသာ လုပ်ငနး်များ၊ အလုပ်သမား ငှားရမ်းအသုံးြပ၍ 

လုပ်ကုိင်ေသာလုပ်ငန်းများ၊ စေုပါင်းလုပ်ငနး်များ၊ ကုန်ပစည်းထုတလု်ပ်ြခင်း သိုမဟုတ် ြပြပင်မွမ်းမံသည့်လုပ်ငန်းများတွင် 

ြမင်းေကာင်ေရ သုည ဒသမ ၂၅ ှင့်အထက်၊ ငါးေကာင်အားေအာက် အသုံးြပပီး အလုပ်သမားကိုးဦးထပ်မပိုေသာ အိမ်တွင်း 

စက်မလုပ်ငနး်ှင့် အလုပ်သမားသုံးဦးှင့်အထက်ရိှေသာ အိမတွ်င်းလက်မလပ်ုငန်းများ မှတ်ပုံတင်ိုင်မည်ြဖစေ်ကာင်း 

သိရသည်။ 

       ေလာက်ထားရာတင်ွ စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းများြဖစပ်ါက ဓာတ်ခွဲစမ်းသပမ်ရလဒ်များ၊ တိုင်းရင်းေဆးဝါးြဖစ်ပါက 

သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနက ထုတ်ေပးသည့်လိုင်စင်ှင့် မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်၊ သစအ်ေြခြပ 

အိမ်တွင်းစက်မလုပ်ငန်းတွင်အသုံးြပသည့် ြပနစ်တိစ်က်ငယ်လုပ်ငန်းင့်ှ ပရိေဘာဂလုပ်ငန်းများြဖစ်ပါက သစ်စက်ငှ့် 
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သစ်ဆိုင်များမှ ဝယယ်ူေသာတရားဝင်သစေ်ြပစာများ၊ သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ ် သစ်ေတာဦးစီးဌာန၏ 

ေထာက်ခံစာ၊ အြခားထုတ်ကုနပ်စည်းများအတွက် သက်ဆိုင်ရာအေထာက်အထား စာရွက်စာတမ်းများ၊ သက်ဆိုင်ရာ 

ရပ်ကွက်ေထာက်ခစံာှင့်အတ ူ ေလာက်လာပုံစ(ံ၁)သုံးစုံ၊ လိုင်စင်ဓာတ်ပုံငါးပုံ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတသုံးေစာင်ြဖင့် 

ပူးတွဲတင်ြပရမည်ြဖစ်ပီး လုပင်နး်မတှပ်ုံတင်ေကးမာှ ကျပ ်၁၀၀၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

       မမိိတိုလုပ်ငနး်အတွက် ခုိင်မာေသာလပုင်န်းရှင်များအြဖစ ် ရပ်တည်လုိပါက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကးီ အေသးစား 

စက်မလက်မလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန အမတ်ှ(၁၃၇) သုဓမာလမ်းမကီး ေြမာက်ဥကလာပမိနယ် ဖနုး်- ၀၁-၆၆၅၈၀၆သို 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။  

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

ထိုင်းဆန် တန်ချနိ် ၇ သန်းခွဲ တင်ပိုရန်လျာထား 
       ထိုင်းိုင်ငံသည် ယခုှစ်တွင ် ဆန်တန်ချနိ် ၇ ဒသမ ၅ သန်း တင်ပိုရန် ရည်မှန်း 

ထားသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုစှတွ်င် တင်ပိုခဲ့သည့် တနခ်ျနိ် ၇ ဒသမ ၆၉ သန်းထက ် အနည်းငယ် 

ေလျာ့နည်းပါသည်။ 

       ထိုင်းိုင်ငံ ဆန်တင်ပိုသူများအသင်းှင့် ညိင်းပီးေနာက် ိုင်ငံြခားကုနသ်ွယ်မဌာန 

န်ကားေရးမှးချပ ် Ronnarong Phoolpipat က   ယခုှစ်အတွင်း ကမာ့ 

ဆနဝ်ယ်လိုအား အားေကာင်းေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

       စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည် လပ်ရှားမအမျ ိးမျ ိးြဖင့် ထိုင်းဆန်တင်ပိုမကို ဆက်လက်ြမင့်တင် 

သွားရန ်စီစဉ်ေနေကာင်း ၎င်းကေြပာသည်။ 

       သိုေသာ်လည်း ဘတ်ေငွ မငိမ်မသက်ြဖစမ်ကုိ Mr Ronnarong က သတိေပးခဲ့ပးီ ဘတ်ေငွတန်ဖိုးတက်ပါက ပိုကုန် 

ဆန်ေဈးြမင့်တက်သြဖင့် ပိင်ဖက်ဆနမ်ျားထက် ေဈးပိုကီး ေနိုင်ေကာင်း သတိေပးခဲ့သည်။ 

       ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မဌာန၏ အစီရင်ခံစာအရ ထုိင်းိုင်ငံသည် ယမန်စ်ှက ဆနတ်န်ချနိ် ၇.၆၉ သန်း တင်ပိုခ့ဲသည်။ 

ကးူသနး်ေရာင်းဝယေ်ရး ဝန်ကီးဌာန၏ ရည်မှန်းထားသည့် တန်ချနိ ်၇ ဒသမ ၅ သန်းကုိ ေကျာ်လွနခ့ဲ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ 

တန်ချနိ် ၆.၃ သန်း တင်ပိုိုင်ခဲ့သည်ထက် ၂၂% ပိုများသည်။ 

      ယမန်ှစ်က ထိုင်းိုင်ငံသည် ဆနတ်န်ချနိ် ၂၁ ဒသမ ၉ သန်း တင်ပိုခဲ့သည့် အိိယိုင်ငံပးီလင် ကမာ့ဒုတယိအများဆုံး 

ဆန်တင်ပိုသည့် ိုင်ငံြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ ဗယီက်နမသ်ည် ဆန်တငပ်ိုမတန်ချနိ် ၆ ဒသမ ၃၁ သန်းြဖင့် တတိယေနရာတွင်ရိှေန 

သည်။ 

       အီရတသ်ည် ထိုင်းဆနတ်န်ချနိ် ၁ ဒသမ ၆ သန်းကုိ ယမန်ှစက် ဝယ်ယူခဲ့ပးီ ထိုင်းဆန် အများဆုံးဝယ်ယူသည့် ိုင်ငံ 

ြဖစ်သည်။ ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသည် ထိုင်းဆန် တန်ချနိ် ၇၇၅,၀၀၀ တင်သွင်းခဲ့ပီး  ဒုတယိအများဆုံးြဖစသ်ည်။  

       တုတ်ိုင်ငံက တနခ်ျနိ် ၇၅၀,၀၀၀၊ အေမရိကနြ်ပည် ေထာင်စုက တန်ချနိ် ၆၅၀,၀၀၀၊ ဘီနင်ိုင်ငံက တန်ချနိ် ၃၂၁,၀၀၀ 

အသီးသီး ဝယ်ယူခဲ့သည်။ 

Source: Bangkokpost  
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5772-thai-rice.html 
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