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၂၉.၃.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၉၂၄ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               =  ၂၀၅၀၀၀၀ ကျပ ်

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၇၅ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၁၇၇၈.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၅၂.၁ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၀၅.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၃၂၁.၇ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၃၃၀.၃ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၉.၀၃ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၃၅၇ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၅.၇၂ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၂၁.၅၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၇၂၁ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲထုတ်ုတ်ုပ်ကပန်းပုလက်ရာများှင့် လှညး်ယဉ်ေကာ့များကုိ 
အလှထားရန် မှာယူမများရှိလာ 

 
  ရတနာပုံေခတ် လက်ရာ 

အတိုင်း ပုံတူထုလုပ်ထားသည့် 

ဇာတ်ကးီဆယ်ဘွဲထုတ်တု် ုပ်က 

ပန်းပုလက်ရာများှင့် လှည်းယဉ် 

ေကာ့များကို အလထှားရန် မှာယူမ 

များရှိလာေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ဗဟနး်မိနယ်ရိှ ေတာ် 

ဝင် အမှတ်တရပစည်းအေရာင်း 

ဆိုင် မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ေဒခင်ြမင့်ခိုင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ရတနာပုံေခတ်လက်ရာအတိုင်း တည်ေဆာက်ထားသည့် ြမန်မာ့ေရှးလက်ရာ 

လှည်းယဉ်ေကာ့ကုိ ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကးီအတွင်းရိှ ဟိုတယ်၊ မိုတယ်များင့်ှ ကုမဏီ 

ုံးခန်းများတင်ွ အလှထားရနမ်ှာယြူခင်းြဖစ်ပးီ ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ ထုတ်တုလ်က်ရာ 

သစ်ထွင်းပု်ကပနး်ပုလက်ရာများကိုလည်း ဟိုတယ၊် မိုတယ်များှင့် ကမုဏီုးံခန်း 

များတွင် အလှဆင်ထားရှိရန် မှာယူကြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  

 “အခုှစ် ဇနန်ဝါရီလကစပးီ ေရှးေဟာင်းလက်ရာအတိုင်း ထပ်တူြပလုပ်ထားတဲ့ 

Modern Antiques ေတွကို မာှတဲ့သူေတွများလာတယ်။ အရင်တန်ုးက ဟိုတယ်၊ 

မုိတယ်ေတ၊ွ ကုမဏီခနး်မေတမွာှ အလှြပင်ဖို မှာယူကတာများေပမဲ့ အခုေနာက်ပိုင်း 

ကျေတာ ့ Ǫခံဝင်းကျယ်ကျယ်ထဲမှာ အလှထားဖိုေကာ မဂလာအခမ်းအနားေတမွာှပါ 

အသုံးြပဖိုအတွက်  မာှယတူာေတရှွိလာတယ။် ေရှးလက်ရာအတိုင်းရဖို မေလး၊ 

စစ်ကုိင်းဘက်ကုိ ေအာ်ဒါမာှရတယ။် ေနာက်ုပ်ကပန်းပုလက်ရာလ ဲ အမာှေတွ ရှိလာ 

တယ်။ သတူိုက ေရှးလက်ရာအတိုင်း လုိချင်တာဆိုေတာ့ အဲဒီအတိုင်းထုလုပ်ေပးဖို 

ပဲခူးနဲ့ဒါးပန်ိက ပန်းပဆုရာေတဆွီအပ်ရတယ်။ အခုအမှာတက်ေနတဲ့ လှည်းယဉ်ေကာ့ 

တို၊ ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ ပန်းပုုပ်ကေတွက လုပ်တဲ့သူလဲရာှးသလုိ အချနိလ်ဲေပးရတယ်။ 

သုံးေလးလေလာက်ကာမှ ထုတ်ကုန်တစခု်ေလာက်ထွကတ်ာပါ”ဟု ေဒခင်ြမင့်ခိုင်က 

ေြပာြပသည်။  

 ရတနာပုံေခတ်လက်ရာအတိုင်း ပံုတူထလုပ်ုထားသည့် ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ 

ထုတ်ုတ် ပု်ကပန်းပုုပ်တုများမှာ အလျား သုံးေပ၊ အနံ ေြခာကေ်ပ သစ်တစလံု်း 

တည်းကုိ ထွင်းထုထားြခင်းြဖစ်ပးီ လှည်းယဉ်ေကာ့မှာလည်း ေရှးလက်ရာအတိုင်း 
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ထပတူ်ြပလုပ်ထားြခင်းြဖစ်ကာ ေဈးန်းများမှာ ေငွကျပ် သိနး် ၂၀ ခန့် ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

Tradenet 2.0 စနစ်ြဖင့် ပို့ကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင/်ပါမစ် ေလာက်ထားမများှင့်စပ်လျဉ်း၍ လုိက်နာရမည့် 
သတ်မှတ်ချက်များအား ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ြခင်း 

 ပိုကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငနး်ရှင်များအေနြဖင့် Tradenet 2.0 စနစ်တွင် လုိင်စင်င့်ှပါမစ်များ ေလာက်ထားမှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ေအာက်ပါလုပ်ငနး်စဉ်များအလိုက် သတ်မှတ်ထားေသာကာလအတွင်း လုိက်နာေဆာင်ရက်ွိုင်ေရး အသိေပးထုတြ်ပန်လိုက ်

သည်- 

(က) သတင်းလာအမှတ ် (၁၆/၂၀၂၁)ြဖင့် ထုတ်ြပနထ်ားေသာ “အသစ်ေလာက်ထားသည့်လုိင်စင်ှင့်ပါမစ်များအား 

ဌာနမှခွင့်ြပေကာင်း Approved ေပးပီးသည့် ေန့မှ (၁၀)ရက ်အတွင်း လုပ်ငန်းရှင်မှ အဆုိပါလုိင်စင်/ပါမစ်များ 

အတွက် သတမှ်တ်လုိင်စင်ေကး ေပးသွင်းြခင်းမြပပါက စနစမ် ှ Auto Cancel ြပလုပ်မည့်ကိစ”တွင် ယခင ်

သတ်မှတ်ချက် (၁၀)ရက်အစား (၇)ရက်ဟု ေြပာင်းလဲြပင်ဆင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

(ခ) လုပ်ငနး်ရှင်များ၏ လုိင်စင်/ပါမစ်ေလာက်ထားမအေပ ဌာနမှစစ်ေဆးချက်အရ ြပင်ဆင်ရန်လုိအပ်ချက်ရှိြခင်း၊ 

စာရွက်စာတမ်းြပည့်စုံမမရိှြခင်းေကာင့ ် ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ရန်လိုအပ်ချက်များကိ ု Message ေပးပုိသည့်ေန့မ ှ

(၇)ရက် အတွင်း လပ်ုငန်းရှင်ြပင်ဆင်၍ ြပည့်စုံစွာြပန်လည်တင်ြပရန်ှင့် (၇)ရက်အတွင်း ြပန်လည် တင်ြပြခင်း 

မရှိပါက အဆိုပါလုိင်စင်/ပါမစ်များကိ ုစနစမ်ှ Auto Cancel ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

 သိုပါ၍ လုပ်ငန်းစဉ်များအလိုက် သတ်မှတ်ကာလ (၇)ရက်အတွင်း လုပ်ငန်းရှင်များမှ သတမှ်တ်လုိင်စင်ေကးေပးသွင်းမ 

သုိမဟုတ ် လုိအပ်ချက်များအား ြပည့်စုံစွာြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်မမရှိသည့် သွင်းကုန်၊ ပိုကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားမများအား 

Tradenet 2.0 စနစ်တင်ွ Auto Cancel ြပလုပ်သည့်လုပ်ငနး်စဉ်ကုိ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဧပီလ ၁ ရက်ေန့မှ စတင်ေဆာင်ရွကသ်ွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာလိုက်သည်။  

Source: ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန 
 

ေနလှန်းဆားအထွက်န်းကျဆင်းသြဖင့် ေဈးေကာင်းရရန် ေတာင်သူများေမာ်လင့် 
       ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး   ဟိုင်းကီးကနး်မိရှိ မဲခရဲဆားတိုက်နယ်မှ ယခုှစေ်နလှန်းဆားရာသ၌ီ မကာခဏ ရာသီဥတ ု

ေဖာက်ကာ  မိုးရွာသွန်းမများေကာင့် ဆားအထွက်န်းကျဆင်းကာ   ဆံုးံးမများရှိပီး ေဈးေကာင်းရရန် ဆားေတာင်သူများ 

အေနြဖင့် ေမာ်လင့်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       မဲခရဲဆားတိုက်နယ်၌  ေနလှနး်ဆားလုပ်ငနး်ကုိ ေအာက်တိုဘာလမှစတင်ကာ ရာသဦတုေကာင်းမညဆ်ိုပါက ေမလအထိ 

လုပ်ကုိင်ကပီး ေဒသအတွင်းမှ ထွက်ရိှသည့်ဆားကမ်းများကို ပသုမ်ိ၊ ေြမာင်းြမှင့်ရန်ကုန်မိသို တင်ပိုေရာင်းချ က 

ကာ    ယခုှစ ် ဆားထုတ်လုပ်သည့်ရာသ၌ီ မကာခဏ မုိးရွာသွန်းမများ ရှိေနသည့်အတွက ်  ဆားလုပ်ငနး်များပျက်စီးကာ 

အထွက်န်းေလျာ့ကျခဲ့ပီး ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ေနကရသည့်အတွက် ထုတ်လုပ်မစရိတ်ြမင့်မားခ့ဲကာ အခက်အခဲများရိှခ့ဲ 

ေကာင်း  ဆားေတာင်သူများထမှံသိရသည်။ “ဒီစ်ှဆားအထွက်နး်က အေတာ်ကုိေလျာ့ကျသာွးတယ။် ဆားအထွက်ဆုံးကွင်းမ ှ

၅၀  ရာခိုင်န်းေလာက်ပဲထွက်ေတာ့  အရင်စှေ်တွနဲ့ယှဉ်ကည့်ရင်  ဆားထွက်ရှမိက ထက်ဝက်ေလာက်ကုိ ေလျာ့ကျသွားပါ 

တယ်။  ဆားေဈးေကာင်းမှသာ ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ အဆင်ေြပကမှာပါ ”ဟု ဆားေတာင်သူ ဦးချစ်သိနး်ကေြပာသည်။ 

       ဟုိင်းကီးကန်းမိ မဲခရဲဆားတိုက်နယ်တင်ွ ယခင်ှစက် ဆားထုတလ်ပုသ်ည့် ေတာင်သူဦးေရ ၁၀၀  ေကျာ်၊ ဆားထုတလု်ပ ်

သည့်ဧက ၃၀၀၀ ေကျာ်ထုတ်လုပ်ခ့ဲပီး ယခုှစ်တွင်   ေတာင်သ ူ၈၀ ေကျာ်  ဧက ၂၅၀၀ ဝန်းကျင်ခန့်သာ  ဆားထုတ်လုပ်လျက ်

ရိှေကာင်း၊ လက်ရှိတွင်  ဆားကမ်းေဈးန်းမှာ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ် ၁၇၀ မှ ၂၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပီး    ေတာင်သူများမှာ 

အေရာင်းအဝယ်မြပလုပ်ကေသးဘဲ ဆားေဈးအေြခအေနအား ေစာင့်ကည့်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 
Source: https://www.myawady.net.mm/node/23693 
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တံတားဦးမိနယ်ရှိ ေတာင်သူများ ကုလားပဲေပချနိ် ေဈးေကာင်းရရှိ 
       မေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်ခိုင်တံတားဦးမိနယ်မ ှေတာင်သူ 

များ ကုလားပဲေပချနိ ် ေဈးေကာင်းရရှိသြဖင့် အချနိ်မေီရာင်းချိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း တတံားဦးမိနယ ်စကားအင်းေကျးရွာမ ှေတာင်သူ 

တစ်ဦး၏ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။ 

       ဒီစ်ှကုလားပဲေပချနိမ်ာှ မစှက်ထက် ေဈးေကာင်းတယ်။ မှစ်က 

ကုလားပတဲစတ်င်းကို ေငွကျပ ် ၂၈၀၀၀ ေလာက်က စေရာင်း 

ရတာ။   ေနာက်ပိုင်းမှ   ေငွကျပ ် ၃၀၀၀၀ ေလာက်ရတာ။ ဒီှစ် ကုလားပစဲေပချနိမ်ာှ ေငွကျပ ် ၄၅၀၀၀ ေလာကက် 

စေရာင်းရတာဆိုေတာ ့ ေဈးေကာင်းတယ်ေြပာရမယ်။  ကုလားပဲအြဖ B2 ဆို  ေငွကျပ ် ၄၃၀၀၀ ရရှိပီး ိးုိးုကုလားပဲ အဝါကို 

ေငွကျပ ်၄၀၀၀၀ ရတယ်။ ဒီလုိ ေဈးေကာင်းေကာင်းနဲ့ေရာင်းရရင ်ေတာင်သူေတွအတွက်  ထိုက်သင့်တဲ့အကျ ိးအြမတ ်ရရှတိယ။် 

ဒါေကာင့ ် ကုလားပဲေဈးေကာင်းချနိ်အမီ ေရာင်းချိုင်ဖို  ေဆာင်ရွက်ေနတယ်ဟု စကားအင်းေကျးရွာမ ှ ေတာငသ် ူ ဦးွန့်ေဝက 

ေြပာသည်။ 

       ကုလားပဲကို တနေ်ဆာင်မုန်းှင့် နတ်ေတာ်လတို၌ ေဆာင်းသးီှံအြဖစ ် စိုက်ပျ ိးပီး ကုလားပဲခင်းများတွင ် သီးညပ်အြဖစ် 

ေနကာကိုလည်း စိုက်ပျ ိးေလ့ရိှကသည်။ ကုလားပဲစိုက်ပျ ိးြခင်းသည်   ေတာင်သူများအတကွ်   ကနု်ကျစရိတ်သက်သာပီး 

သီးညပ်သီးှံြဖစ်ေသာ    ေနကာများရရှိြခင်းတိုေကာင့်    ေဆာငး်သီးှံကုလားပဲကုိ  စှ်စဉ်စိုက်ပျ ိးေလ့ရိှေကာင်းသိရ သည်။  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/23679 
 

မအူပင်မိနယ်တွင် ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာေငွကျပ် ၅၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရရိှ 
  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်တင်ွ ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာလင ်

ေငွကျပ ် ၅၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရရှိလာေကာင်း မအူပင်မိနယ်ရှိ ေဆသွဟာ 

ေရထွက်ကုန်ပစည်း ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင ် ဦးထက်ဆန်းကေြပာြပ၍ သိရ 

သည်။  
  မအူပင်မိနယ်တွင ်ေဖေဖာဝ်ါရီလက ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်

၃၅၀၀ မ ှ ၃၉၀၀ ထိသာေဈးရှိခ့ဲပီး လက်ရိှငါးြမစ်ချင်း တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်

၄၅၀၀ မ ှ ၅၀၀၀ ထ ိ ေဈးေကာင်းရရိှလာေကာင်း၊ အဆုိပါေဒသမှထွက်ရိှေသာ 

ငါးြမစ်ချင်းများကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို အဓိကတင်ပိုေရာင်းချေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဒသထကွ်ငါးြမစ်ချင်းများ အထွက်န်းနည်းပီး ရန်ကုနေ်ဈးကွက်မ ှ ဝယ်ယူမများေနြခင်းေကာင့် ေဈးေကာင်းရရိှလာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။  
  “ေဖေဖာ်ဝါရီလက ငါးြမစ်ချင်းငါး ေဈးမေကာင်းခ့ဲပါဘူး၊ မတလ် ဒုတိယပတ်ကစပီး အခုထိ ေဈးေကာင်းရရှိေနတာပါ။ 

ငါးြမစ်ချင်းကို အဓိကတင်ပိုေနရတဲ့ ရနက်န်ုေဈးကွက်ကလ ဲ ဝယ်ယူမအားေကာင်းေနတယ်။ လက်ရိှ တစ်ပိဿာကိ ု ေငွကျပ ်

၅၀၀၀ ထ ိ ေဈးရရှိေနတယ်။ ဒီေဈးက စားသုံးသူေတွေကာ၊ ေမွးြမသူေတွပါ အဆင်ေြပတဲ့ ေဈးန်းြဖစ်ပါတယ”်ဟု မအူပင် 

မိနယ်ရိှ ေဆွသဟာ ေရထွက်ကုနပ်စည်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင် ဦးထက်ဆန်းကေြပာြပသည်။ မအူပင်မိနယ်တငွ ်

ငါးြမစ်ချင်းငါးေမွးြမေရးလုပ်ငနး်လုပ် ကုိင်သူ ၃၇ ဦးခန့် ရိှေကာင်း၊ ငါးြမစ်ချင်းငါးေမွးြမမည်ဆိုပါက ေြမေလးဧက (သိုမဟုတ)် 

သုံးဧကအကျယ်ရိှ ကန်တစ်ကန်တူးေဖာ်၍ ေမွးြမေရးအေထွေထွကုန်ကျစရတိ ် စစုေုပါငး် ေငွကျပ်ခုှစ်သိန်းရင်းှီးရပီး သုံးလ 

ေကျာ်လင် ကနေ်ဖာ်၍ေရာင်းချုိင်ေကာင်း သရိသည်။ 

 “လက်ရိှရေနတဲ့ ငါးေဈးကမဆုိးဘူးလုိေြပာလုိရတယ်။ တအားေဈးေကာင်းလာတာ မဟုတေ်ပမ့ဲ ဒီေဈးက အဆင်ေြပ 

တယ်။ လက်ရှိဒီေဈးကုိရဖို ကန်ေဖာ်ေရာင်းသူေတွရှိေနပါတယ်။ တစ်ရက်ကုိ ငါးပိဿာချနိ ် ၄၀၀၀၀ ထိ အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ေနတယ်။ ငါးြမစ်ချင်းတစ်ကန်ကို အေထွေထွေမွးြမေရးကုန်ကျစရိတ ် ေငွကျပ ် ခုှစသ်ိန်းေလာက်ရိှတယ်။ ငါးအစာေဈး 
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ကေတာ ့ ကုိယေ်ကးတဲ့အေပမတူည်ပါတယ်”ဟု မအူပင်မိမ ှ ငါးြမစ်ချင်းေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင် ဦးကည်ဝင်းကေြပာ၍ သရိ 

သည်။  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဲဆန်တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၄၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရေန 
  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဲဆန်တစ်ပဿိာလင် ေငွကျပ ် ၄၀၀၀ ထိ 

ေဈးေကာင်းရရှေိနေကာင်း ပုသိမ်မိနယ် ေြမပစိဲုကပ်ျ ိးထတုလ်ုပ်သမူျားအသင်းမ ှ

သိရသည်။  

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေဖေဖာဝ်ါရီလက ေြမပဲဆန်တစ်ပိဿာလင် 

ေငွကျပ ်၃၂၀၀ ထိသာေဈးရရှိခ့ဲပးီ လက်ရှတိင်ွ ေြမပဲဆန ်တစပ်ိဿာလင် ေငွကျပ် 

၄၀၀၀ ထိ ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း၊ ြပည်တွင်းထုတဆ် ီစားသုံးမြမင့်တက်လာပီး 

ဆုံဆီကတိခ်ွဲရနအ်တွက် ေြမပဲဆန်များအဝယ်လိုက်လာေသာေကာင့် ေဈးေကာင်း 

ရရှိလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  

 “ြပည်ပကေနတင်သွင်းတဲ့ စားအုန်းဆီနဲ့ြပည်တွင်းကေနထွက်ရှိတဲ့ ပဲဆီ 

ေဈးက သိပ်ကွာြခားမမရှိေတာ ့ ပဆဲီကုိ စားသုံးသူေတွများလာပါတယ်။ ဒါေကာင့် ပဲဆီထတ်ုလပုသ်ေူတွလဲ များလာပါတယ်။ 

ပဆီဲထတုလ်ပုသ်ေူတမွျားလာေတာ ့ ေြမပဲဆနေ်တွအဝယ်များလာပီး ေဈးေကာင်းလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ေဒသထွက် ေြမပဲဆန် 

ေတွက အရည်အေသွးေကာင်းတယ။် ဒါေကာင့် ဆီကိတ်ခွဲရာမှာလ ဲ အဆင်ေြပပးီ ပဲဆီကသန့်ပါတယ်”ဟ ု ပုသိမ်မိနယ ်

ေြမပဲစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သူများအသင်း တာဝန်ခံဦးြမင့်ေဆွက ေြပာြပသည်။  ဧရာဝတတုိီင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဆဲန်ေပသည့် 

ကာလြဖစ်ေသာ်လညး် ေြမပဲဆန်များ ဝယ်လိုအားများေနြခင်းေကာင် ့ ေဈးေကာင်းရရိှေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ အဆိပုါေြမပဲဆန ်

ေဈးေကာင်းရရှေိနြခင်းှင့်အတ ူ ကာလအတန်ကာရပ်နားခဲ့ရသည့် ဆီကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်းများလည်း ြပန်လည် 

လည်ပတ်လာေကာင်း သိရသည်။  

 “ဒီှစ ် ေြမပဲဆနေ်ဈးေကာင်းလာေတာ့ ေဆာင်းေြမပစဲိုက်သူေတ ွ ေစျးေကာင်းတဲ့အခွင့်အေရးကိ ု ခံစားရေတာမ့ှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှေြမပဲဆနတ်စ်ပိဿာကိ ု ေငွကျပ ် ၄၀၀၀ ထိေဈးရေနပါတယ်။ ကန်မတိုကေတာ့ လက်ကျန်ေြမပဲအနည်းငယ်ပဲ 

ရှိေတာ့လို ေဈးေကာင်းနည်းနည်းပဲရပါတယ။် ေွေြမပဲ သုံးဧကေကျာ်ေလာက်စိုက်ဖို ြပင်ထားပါတယ်”ဟု ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မ ှ

ေြမပဲစိုက်ေတာင်သ ူေဒလှေဌးကေြပာြပသည။်  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

မေလးတိုင်းေဒသကီး ပဲ၊ ှမ်းေဈးကွက်တွင် ပဲတီစိမ်းှင့်ေထာပတ်ပဲ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာပီး  
ေဈးန်းအတက်ဘက်ေရာက်ေန 

  မေလး ပ၊ဲ မ်ှးေဈးကွက်တင်ွ ပတဲစီမိ်းင့်ှေထာပတပ်ဲ အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းမနွ်လာပီး ေဈးန်းအတက်ဘက် 

ေရာက်ေနေကာင်း ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်)မှ အတွင်းေရးမှး 

ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ယခုလက်ရိှ ပဲတီစမိ်းှင့်ေထာပတ်ပဲကုိ ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်းက ဝယ်ယူမများြပားလာြခင်းေကာင့် မေလး 

ေဈးကွက်အတွင်း ေဈးန်းြပနလ်ည်ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။  

 “အရင်တစ်ပတ်က ပတဲစိီမး်နဲ့ေထာပတပ်ဲက ေဈးကွက်အတွင်း အဝယမ်လုိက်တာေကာင့် အေရာင်းအဝယ်က ပုံမနှ် 

အတိုင်းမြဖစဘ် ဲ ေဈးန်းအကျဘက်ကုိ ေရာက်သွားတယ။် အခလုက်ရိှကေတာ ့ အေရာင်းအဝယြ်ပန်ေကာင်းလာပီး ေဈးေတွ 

အနည်းငယြ်ပနတ်က်လာပါတယ”်ဟု ဦးစက်ေမာင်ေဆွကေြပာြပသည်။ 
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 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း၌ မတ ်၂၁ ရက်က ပဲတစီိမး် သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၂၀၀၀ သာ ေဈးရိှခဲ့ေသာ ်

လည်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂)တင်ွ ပဲတစိီမ်း သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၈၀၀၀ ထိေပါက်ေဈးရှိပီး ေဈးန်းြပန်လည် 

တက်လာခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

 အလားတ ူ မေလးေဈးကွက်အတွင်း၌ မတ် ၂၀ ရက်က ေထာပတ်ပဲေဈးန်းမှာ သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင ် ေငွကျပ် 

၁၂၀၀၀၀ သာေဈးရိှခဲ့ေသာ်လည်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂) တွင် ေထာပတ်ပ ဲ သုံးတင်းဝင်တစအ်ိတ်လင ် ေငွကျပ် ၁၃၇၀၀၀ ထ ိ

ေပါက်ေဈးရိှခဲ့ပီး ေဈးြပနလ်ည်တက်လာခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  

 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂)ေပါက်ေဈးအရ ကုလားပဲေဈးနမ်ျားမှာ ကုလားပဲ (V7) သုံးတင်းဝင် 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၃၄၀၀၀၊ ကုလားပဲ(V2)သုံးတင်းဝင်တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၆၀၀၀၊ ကုလားပဲ(929)သုံးတင်းဝင ်

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၂၆၀၀၀ ထေိပါက်ေဈးရှိေကာင်း ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မေလး 

ကုန်စည်ဒုိင်)မှ သိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 
စီးပွားေရးသံမှူးသတင်းများ 
ဂျပန်ိုင်ငံမှ ုရှားအေပချမှတ်လုိက်သည့် sanction များသည် ဂျပန်ဆရီှူဆိုင်များအေပ သက်ေရာက်မများြဖစ်ေစခဲ့ 

  ဂျပန်ိုင်ငံမှ ုရှားိုင်ငံအေပ ချမတှလုိ်က်သည့် ပိတ်ဆိုမ (sanction) များေကာင့် ဂျပန်ြပည်တွင်းရိှ  ဆူရီှစားေသာက ်

ဆုိင်များှင့် ေရထွက်ကုနတ်င်သွင်းသမူျားအေပ ေနာက်ဆက်တွဲအကျ ိးဆက်အြဖစ ်သက်ေရာက်မရိှေကာင်းသိရပါသည်။  

 ဂျပန်ြပည်တွင်းရိှ ကဏနး်ေစျးကွက်အကျပအ်တည်း အစြပေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ ေရထွက်ကုန်ေစျးန်းများ ြမင့်တက ်

လျက်ရိှေကာင်းဟု ဂျပန်ိုင်ငံတွင် တစ်ချနိ်က ကမာ့ေရထွက်ကုန်များ အကီးအကျယ်ေရာင်းချေသာ ေစျးကွက ်တစ်ခုြဖစ်ခဲ့သည့် 

Tsukiji ေစျးေဟာင်းရိှ Saito ငါးဆိုင်မ ှတာဝန်ရိှသူမ ှေြပာကားခ့ဲပါသည်။  

 ဆူရီှစားေသာက်ဆိုင်ပါ တွဲဖက်ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ၎င်း Saito ငါးဆိုင်မ ှ တာဝန်ရိှသ၏ူ ေြပာကားချက်အရ ကဏနး် 

ေစျးနး်များသည် ယခုမတလ် အစပုိင်းမှစတင်ကာ ၂၀ % အထိ ြမင့်တက်လာေကာင်း၊ ၎င်းတိုဆိုင်တွင်ေရာင်းချသည့် ကဏန်း 

အများစုမှာ ြပည်တွင်းထွက် ကဏနး်များြဖစ်ကေသာ်လည်း ုရှားိုင်ငံအေပ ချမှတလုိ်က်သည့် ပိတဆုိ်မများ၏သက်ေရာက်မ 

ေကာင့် ုရှားိုင်ငံမှ  ေရထွက်ကုန်တင်သွင်းမကုိ ပတိပ်င်ပီးေနာက် ြပည်တငွ်းကဏန်းေစျးန်းများပါ ြမင့်တက်လာခ့ဲေကာငး် 

သိရပါသည်။  

 ဂျပန်ိုင်ငံ ငါးလုပ်ငန်းေအဂျင်စီ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ဂျပန်သိုတင်သွင်းေနသည့် ကဏန်းများ၏ ၆၀ % သည် ရှုား 

ုိင်ငံမှ တင်သင်ွးြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရပါသည်။ အြခားေသာ ပင်လယ်စာေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းငယ်ေလးများသည်လည်း 

အလားတူ အကျပ်အတည်းင့်ှရင်ဆုိင်ေနရေကာင်း၊ ငါးဥများကိုအသုံးြပကာ  ထမင်းလံုးများှင့်ြဖစ်ေစ၊ စပါကတီအှစ်ေဆာ့စ် 

ှင့်ြဖစ်ေစ ထည့်သွင်းတဲွဖက်စားသုံးိုင်ေသာ ဂျပန်ိုးရာစားေသာက်ကုန ် Mentaiko ကုိ အဓိကထတု်လုပ်သည့် Fukuya 

စားေသာက်ကုနလု်ပ်ငနး်သည် ုရှားိုငငံ်မှ ေရထွက်ကုန်ပစည်းများကို အဓိကမီှခုိေနရပါသည်။ 

 လတ်တေလာ၌ Fukuya စားေသာက်ကုနလု်ပ်ငန်းအေနြဖင့် အကျပ်အတည်းများစွာ သက်ေရာက်မမရှိေသးေသာ်လည်း 

ဂျပန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ုရှားိုင်ငံ၏ သွင်းကုန်များအေပ  ေရရှည်ကန့်သတ်ပိတ်ပင်မများချမှတမ်ည်ဆုိပါက ေစျးန်းများြမင့်တက် 

လာသည့် သက်ေရာက်မများ ြဖစ်ေပလာမည်ဟ ုFukuya ၏ကိယုစ်ားလှယ်က ေြပာကားခ့ဲပါသည်။  

 ပင်လယ်ထွက်ကုန်ေစျးန်းများ ြမင့်တက်လာြခင်း၊ ပင်လယ်ေရတွင် အဆိပ်အေတာက်များ ပါဝင်မြမင့်တက်လာသည့် 

ဒီေရနြီပဿနာ (red tide) င့်ှ ုရှား-ယူကရိန်းအကျပ်အတည်း၏သက်ေရာက်မေကာင့် ကုန်ကမ်းများြပတ်လပ်လာမ 

အခက်အခဲကုိေရှာင်ရှားိုင်ရန် ဂျပန်ဆူရှီစားေသာက်ဆိုင်များအေနြဖင့် မီူးအသစ်များေဖာ်ေဆာင်ရန် ြပင်ဆင်ေနေကာင်းသိရ 

ပါသည်။  

 ပင်လယ်အတွငး် အရာယ်ြဖစေ်စိုင်သည့် ေရညိပင်များ ထိနး်မိုင်သမ်ိးမရ ပွားများလာြခင်းေကာင့် ဒီေရနြီပဿနာကို 

ြဖစ်ေပေစပီး ပင်လယ်ေန ခုများ၊ ေရသတဝါများှင် ့ ငှက်များကုိ ထိခုိကေ်စိုင်ပါသည်။ ေဟာ့ကိုင်းဒုိးကမ်းိုးတမ်းတင်ွ ဒီေရန ီ
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ြပဿနာင့်ှ ရင်ဆုိင်ေနရသည့်အတွက် ၎င်းေဒသတွင် ေဆာ်လမွန်ှင့် အြခားပင်လယေ်ရထွက်ကုနမ်ျားရှားပါးမင့်ှ ရင်ဆိုင်ေနရ 

ပါသည်။  

 ပီးခဲ့သည့် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ေနာ်ေဝးုိင်ငံသည် အေမရိကန်ေဒလာ ၁.၂၆ ဘီလီယံ တန်ဖိုးရှိ ေကာ့ဒ်ငါး၊ ေဆာ်လမွန ်

ငါးှင့် အြခားေရထွက်ကုန်များကုိတင်ပိုခ့ဲပီး အာရှေဒသ၏ ဝယ်လိုအားြမင့်မားသည့်အတွက် ယခင်ှစ်မှတင်ပိုမထက် ၃၀ % 

တိုးတက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။  

 အဆိုပါပမာဏသည် ေနာ်ေဝးိုင်ငံ၏ကာလတ ူ ပင်လယ်စာပိုကုနတ်န်ဖိုးမှတ်တမ်းများတင်ွ အြမင့်မားဆံုးတန်ဖိုး 

ြဖစ်ေကာင်း ေနာေ်ဝးိုင်ငံ၊ Seafood Council ၏ အမေဆာင်အရာရိှချပ် ြဖစ်သ ူ  Renate Larsen ကေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

သိုေသာ် လတ်တေလာ ုရှားှင့်ယူကရိန်း အကျပ်အတည်းသည် အနာဂတ် ကမာ့ေရထွက်ကနုစ်းီဆင်းမအေပ များစာွ 

သက်ေရာက်လာိုင်ေကာင်း၊ ကမာ့ေလေကာင်းခရီးစဉ်များသည် ရှုားှင့်ယူကရနိး်ေဒသတင်ွး ေလပုိင်နက်အတွင်းပျသံန်းမ 

များ ေလျာ့ချထားသည့်အတက်ွ အာရှေဒသသို ကုန်စည်စီးဆင်းမများ (အထူးသြဖင့်) လတ်ဆတ်သည့် ကုန်စည်များအတွက ်

များစွာ သက်ေရာက်မရှိမည်ြဖစေ်ကာင်း ၎င်းကသုံးသပ်ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

Source: https://asia.nikkei.com 

န္ဒာဝင်း (စးီပာွးေရးသမှံူး-ြမနမ်ာသံုံး ၊ ဂျပန်)  

 

ဥေရာပိုင်ငံများအေနှင့် ုရှားမှ LNG ဓာတ်ေငွများ တင်သွင်းေနရြခင်းကို အစားထိုးရန် 
အေမရိကန်ုိငငံ်ှင့် စာချူပ်ချပ်ဆုိ 

        ဥေရာပိုင်ငံများသည ်ရုာှးိုင်ငံမှ LNG ဓာတ်ေငွများ တင်သွင်းေနရြခင်းကုိ ေနာင်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံမှ LNG ဓာတ်ေငွ 

များ အစားထုိးတင်သွင်းိုင်ရန ် စာချပ်ချပ်ဆိုခ့ဲေကာင်း ဥေရာပသမဂှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတိုက ေကညာခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ 

စာချပ်အရ အေမရိကန်ိုင်ငံမှ ဥေရာပိုင်ငံများသို ယခုှစ်တွင် LNG ဓာတ်ေငွ ကုဗမတီာ ၁၅ ဘီလီယ ံ တင်ပိုသွားရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါပမာဏသည် ယခင်စစီဉ်ထားသည့် ပမာဏထက်ပုိမိုသည်ဟု အိမ်ြဖေတာ်က ထုတ်ြပနခ့ဲ်ပါသည်။ ယမန်ှစ် 

က ရှုားိုင်ငံမှ ဂျာမနတီစ်ိုင်ငံတည်းကိုပင် သဘာဝ ဓာတ်ေငွ ကုဗမီတာ ၅၉ ဘီလီယံေကျာ် တင်ပုိခ့ဲေကာင်း  သိရပါသည်။ 

       လွနခ့ဲ်သည့် ှစ်လအတင်ွး အေမရိကန်ိုင်ငံမ ှ LNG ဓာတ်ေငွတင်ပိုမ သသိသိာသာ တိုးတက်ခဲ့ေကာင်း၊ ယင်းအနက် ၇၀ 

ရာခုိင်နး်သည် ဥေရာပိုင်ငံများသို တင်ပုိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခင်က ၃၀ ရာခိုင်န်း တင်ပိုခဲ့ြခင်းထက် ပမာဏများစွာပိုမိုတင်ပို 

ခ့ဲြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရပါသည်။ 

       ဒုတယိကမာစစေ်နာက်ပုိင်း ဥေရာပ၏ စွမ်းအင်ြဖန့်ြဖးမအစီအစဉ်က ၎င်း၏စွမ်းအင်သုံးစွဲမကုိ အကီးမားဆံုး ေြပာင်းလဲ 

သွားိင်ုသည်ဟု Evercore ISI သုေသသနအဖွဲက မကာခင်အချနိ်က ထတုြ်ပနခ့ဲ်ေကာင်း သိရပါသည်။ အေမရိကန်ိင်ုငံသည် 

LNG ဓာတ်ေငွများကိ ု ဥေရာပိုင်ငံများ လုိအပ်သည့်ပမာဏထိ မထုတ်လုပ်ိုင်ဟု အချ ိေသာသုေတသီများက ေြပာကားခ့ဲ 

ေကာင်း၊ ဥေရာပ၏ဓာတ်ေငွဝယ်လုိအားကိ ု ြပည့်မီေအာင်တင်ပိုိုင်ရန် အြခားဝယ်လက်များမှ ြပန်လည်ဝယ်ယူတင်သွင်း 

သွားရန်လိုေကာင်း၊ အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ LNG ဓာတ်ေငွများအား ယခင်ကပင ် ေရာင်းချစာချပ်ချပ်ဆိုခ့ဲပီးြဖစ်သည့်အတွက ်

ဥေရာပမ ှဝယ်လုိသမူျားအေနှင့် ေဈးပိုေပးပီး ဝယ်ယူတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။ 

Source: https://oilprice.com/Energy/Natural-Gas/EU-Inks-LNG-Deal-With-US-To-Replace-Russian-Gas.html 
ခင်ြမြမေထွး (စးီပွားေရးသမံှူး-ြမန်မာသံုံး ၊ ဝါရှင်တန)် 
 

အိ္ိဒယုိင်ငံ UPI ေငွေပးေချမစနစ်အား နီေပါိုင်ငံတွင် လက်ခံအသုံးြပလျက်ရှိ 
 နီေပါုိင်ငံသည် အိိယိုင်ငံမှ တည်ေထာင်ထားရှိေသာ ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ ် (unified payment interface – 

UPI) ကုိ လက်ခံအသုံးြပလျက်ရိှပီြဖစ်ေကာင်း ၂၄-၃-၂၀၂၂ ေန့ အိယိသတင်းအချက် အလက်ြပန်ကားေရးဗျုိ (PIB) ၏ 

တစ်ွတာအင်တာနက်စာမျက်ှာ၌ ေဖာ်ြပချက်အရ သိရှိရပါသည်။  
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 အိယိိုင်ငံ၏ ဒီဂျစ်တယ်အသုံးြပစနစ်အား ကမာတစ်ဝန်း၌ အသအိမတှြ်ပလက်ခံလာကရာ Covid-19 ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံမ အေထာက်အကြူပ CoWin app ဖန်တးီမအား ိုင်ငံများစွာက ဂုဏြ်ပခဲ့ကေကာင်း၊ ယခုအခါ အိိယ၏ 

ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ ်UPI ကုိလညး် နီေပါိုင်ငံက လက်ခံအသုံးြပလာပြီဖစေ်ကာင်း၊ သိုြဖစ်ရာ ၎င်းစနစသ်ည် နီေပါိုင်ငံ 

၌ လူပုဂိလ်တစ်ဦးှင့်အြခားတစ်ဦးကား (P2P) ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူပဂုိလ်တစ်ဦးှင့်စီးပွားေရးလပု်ငနး်အကား (P2M) 

ေသာ်လည်းေကာင်း အချနိ်င့်ှတစ်ေြပးညီ ေငွေပးေချမများကုိ ြမင့်တင်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း PIB ဌာနက ေဖာ်ြပထားပါသည်။  

 အိိယအမျ ိးသားေငွေပးေချမေကာ်ပိုေရးရှင်းသည ် Bharat Interface for Money-Unified Payments Interface 

(BHIM-UPI) ေခ ဒီဂျစတ်ယ်ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ်ကုိ ၂၀၁၆ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့မှ စတင်ထူေထာင် 

အသုံးြပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အစိုးရ၏ တရားဝင်စာရင်းများအရ အဆိုပါ မိုဘိုင်းကွန်ယက်အေြခြပ UPI စနစ်အား စတင် 

ထူေထာင်ချနိ်မှ ၂၈-၂-၂၀၂၂ ေန့အထ ိ ူပီးေငွကုေဋေပါင်း ၈.၂၇ သိန်း တနဖ်ိုးရှေိသာ ဒီဂျစတ်ယေ်ငွေပးေချမအကိမ်ေပါင်း 

၄၅၂၇.၅ သန်းကို ဝန်ေဆာင်မေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ အလားတ ူဘူတန်ိုင်ငံသည်လည်း အိိယ၏ BHIM-UPI ကုိအေြခခံထားရိှသည့် 

ေငွေပးေချမစနစ်ကုိ ယခုှစ်ဆန်းပိုင်းမှ စတင်လက်ခံ အသုံးြပလျက်ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည်။  
Source: Nepal adopts India's UPI for digital transactions, 24-3-2022, Economic Times 

ေနေအးလွင် (စီးပွားေရးသမံှူး-ြမန်မာသံုံး ၊ နယူးေဒလီမိ) 
 

STOCK  EXCHANGE (29.3.2022) 
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