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၂၅.၈.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၅၆ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                = N/A 

  CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၁၀၀.၄ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၅၁၂.၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၄၈၇.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၆၆.၆ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၀၆.၆၁ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၂၈၈ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၅၇.၄၃ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၆၉.၅၉ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၈.၆၃၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ြပည်တွင်းဆန် လက်ကျန်နည်းသည့်ကာလြဖစ်သည့်အတွက် ဆန်ေဈးန်း 
ထိန်းညိိုင်ရန် အရန်ဆန်စီမံကိန်း ေဆာင်ရွက်သွားရန်ရှိ 

ြပည်တွင်းဆန် လက်ကျန်နည်းသည့်ကာလြဖစ်သည့်အတွက် ဆန်ေဈးနး်ကို 

ထိန်းညိိုင်ရန်အတွက် အရန်ဆန်စီမံကိန်းတစ်ခု ေဆာင်ရွက်သာွးရန်ရှိေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ ် အေထွေထွအတွင်းေရးမး ဉီးလေူမာ်ြမင့်ေမာင် ထံမ ှ

သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိတ်င်ွ စပါးေဈးန်းသည် တင်း၁၀၀လင် အနမ့်ိဆံုးေငွကျပ် 

ခုစှသ်နိး်ငါးေသာင်းမှ ကုိးသိန်းခန့်ရှိေနပီး စပါးေပချနိ်တွင်လည်း အဆိပုါေဈးနး် 

အတိုင်း ဆက်လကရိှ်ေနမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဆန်ေဈးနး်များ တည်ငိမမ် 

ရိှေစရနအ်တွက် အရန်ဆန်စီမံကိန်းကို ေဆာင်ရွက်သွားရန်ရိှေကာင်းသရိသည။် 

“ေွစပါး လက်ကျန်နည်းပးီ မိုးစပါးမေပမ ီဇူလိုင်၊ ဩဂုတ်၊ စက်တင်ဘာလ 

ေတမွှာ ှစစ်ဉ် ဆန်ေဈးန်းေတ ွ ြမင့်တက်ေလ့ရှိပါတယ်။ ဒီှစ်မာှေတာ့ သွင်းအားစ ု

ေဈးြမင့်တက်တာ အေမရိကန်ေဒလာ ေငွလဲန်းအေြခအေနေတွေကာင့်လည်း 

ြပည်တွင်းဆန်ေဈးေတ ွစခံျနိြ်မင့်တက်ေနတာပါ။ အခုလိုကား ကာလေတမွာှ ေဈးန်း 

တအားြမင့်တက်မသွားေစဖို ြပည်တွင်းစားသုံးမအတက်ွ အရန်ဆန်ထားရိှေရး 

သက်ဆိုင်ရာဌာနေတွကုိတင်ြပပီး ညိင်းေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်” ဟု ြမန်မာိုင်င ံ

ဆန်စပါးအသင်းချပ ်အေထေွထွအတွင်းေရးမး ဉီးလူေမာ်ြမင့်ေမာင်က ေြပာြပသည်။ 

ိုင်ငံေတာ ် အရန်ဆန်ထားရိှေရး ကီးကပမ်ေကာ်မတအီေနြဖင့် ယခင်စှ ်

များက ြပည်ပတင်ပိုေသာ ဆန်တန်ချနိ်၏ ၁၀ ရာခိုင်န်းကို အရန်ဆန်များအြဖစ် 

ထားရှခိဲ့ကာ ေဈးကွက်အတင်ွး ဆန်ေဈးန်း ကီးြမင့်ချနိတ်င်ွ ထုတ်ယူကာ ေရာင်းချ 

ေပးခဲ့ြခင်းများရှိခဲ့သည့်အတွက ် ယခုှစ်တွင်လည်း အရန်ဆန်ထားရိှကာ ေဈးန်း 

ထိန်းသိမ်းသည့်အေနြဖင့် ေဈးကွက်အတွင်းြဖန့ြ်ဖးေပးရန ် အစီအစဉ်များရှေိန 

ေကာင်းလညး် သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
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ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းေဈးကွက်တွင် ပုံတူေကျာက်စီပန်းချကီားများ 
ေဈးကွက်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာ 

       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကးီ အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်း ေဈးကွက်တွင် ပုံတူေကျာက်စ ီ

ပန်းချကီားများ ေဈးကွက်ြပန်လည်ေကာင်းမနွလ်ာေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

စမ်းေချာင်းမိနယ်ရှိ ေကျာက်စပီန်းချလုီပ်ငနး်မ ှ မန်ေနဂျာ ဉီးစနး်ွန့စ်ည်က ေြပာြပ၍ 

သိရသည်။  

ေကျာက်စပီနး်ချသီည် လက်ေဆာငေ်ပးရာတင်ွ တင့်တယလှ်ေသာ ပစည်းတစ်ခ ု

ြဖစ်သြဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပညပ်ေဈးကွက်ရှသိည့် ထုတက်ုနတ်စ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ ကုိဗစက်ာလ 

အတွင်းက အေရာင်းအဝယ်ပုံမှန်ရိှခဲ့သည့် ပုံတူေကျာက်စီပနး်ချကီားများ ဩဂုတ်လ 

ဒုတယိပတမှ်စတင်၍ ေဈးကွက်ြပန်လည်ေကာငး်မနွလ်ာေကာင်း သိရသည်။ 

“ေကျာက်စပီန်းချကီား ေဈးကွက်က ကိုဗစ်ကာလမှာ ရပမ်သာွးခ့ဲဘူး။ ပုံမှန်ေလးသာွးေနတယ်။ တလကုိအနည်းဆုံး 

ေကျာက်စပီနး်ချကီား အချပ်ေရ ၃၀ေလာက် ေရာင်းခ့ဲရပါတယ်။ ေကျာက်စပီန်းချကီ ြမနမ်ာမ အုပညာနဲ့ေပါင်းစပ်ပီး 

တင်ွးထွက်ေကျာက်မျက်ေတနွဲ့  ဖန်တီးထားတာေကာင့် အလွန်တန်ဖိုးရှိတဲ့ ပန်းချလီက်ရာြဖစ်တာေကာင့် ေဈးကက်ွ 

ခိုင်မာပါတယ်။ လကေ်ဆာင်ေပးတဲ့ေနရာမှာ ခင်းပုံေတွထက် အခုဆို ပုံတူပနး်ချေီပးကတာများလာတယ်။ အခုမိုးကာလ 

ကျေတာ့ ပုံတူေကျာက်စီပနး်ချကီား အပ်တာေတ ွ ြပန်ေကာင်းလာတယ်။ ေအာ်ဒါက တစလ်ကုိ အချပေ်ရ ၂၀ ေလာက ်

လက်ခံေနရတယ်။ အဓိက ကေတာ ့ မိသားစုအလှပုံေတ ွ  အပ်ကတာများတယ်။ ေနာက်ရပ်ေဝးေရာက်ေနတဲ့သူေတွကို  

သူတိုအလှဓာတ်ပုံ ေတွကုိ ပုံတအူပ်ပီးေတာ့ ပုိေပးတာမျ ိးေတွရှပိါတယ်” ဟ ုမန်ေနဂျာ ဉီးစနး်ွန့်စည်က ေြပာြပသည်။ 

ပံုတေူကျာက်စီပနး်ချကီားများ၏ ေဈးနး်မာှ ေငွကျပ်သုံးေသာင်းမ ှ ေငွကျပ်ငါးသိနး်ထိရိှပီး ပုံတူေကျာက်စ ီ

ပနး်ချကီားမှာ (၈ x ၁၂)လက်မ အရွယ်အစားမ ှ (၂၄ x ၃၆)လက်မ အရွယ်အစားထိြပလုပ်ေပးရပီး (၁၂ x ၁၆) လက်မ 

အရွယ်အစားကိ ုအဓိကထား ြပလုပ်ေပးေနရေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြမန်မာေလေကာင်းလုိင်းက ယခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ယေူအအီးုိင်ငံှင့် 
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုသို တိုးချဲပျသံန်းေြပးဆွဲေပးမည် 

 အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ြမနမ်ာေ့လေကာင်းလိုင်း (MAI) က ယခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ယူေအအီးိုင်ငံင့်ှ  

ဗယီက်နမ်ိုင်ငံတိုသို တုိးချဲပျသံနး်ေြပးဆဲွေပးသာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါေလေကာင်းလိုင်း၏ သတင်းများအရသိရသည်။  

 လက်ရိှတွင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ြမနမ်ာေ့လေကာင်းလိုင်းအေနြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံ၊ စင်ကာပူိုင်ငံ၊ မေလးရှားိုင်ငံ၊ 

အိယိိုင်ငံ၊ ကိုရီးယားိုင်ငံှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုသို ပျသံန်းေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှပီး လာမည့်စက်တင်ဘာလတွင် ဗယီက်နမ်ိုင်ငံ 

ဟွိင်း (Hanoi)မိှင့် ဟိုချမီင်း (Ho Chi Minh) မိတုိှင့် ယူေအအီးိုင်ငံမှ ဒူဘုိငး် (Dubai) မိတိုသို တိုးချဲပျသံနး် 

ေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

 ထုိသို တိုးချဲပျသံန်းေြပးဆွဲေပးရာတွင် ယခုှစ် စက်တင်ဘာ ၄ ရက်မစှတင်၍ ယူေအအီးိုင်ငသံို ရန်ကုန်-ဒူဘိုင်း-

ရန်ကုန်ခရီးစဉ်ကုိ အပတစ်ဉ် တနဂေေွန့တုိင်း ပျသံနး်ေြပးဆွေဲပးမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို ပျသံနး်ေြပးဆွ ဲ

ေပးရာတွင် ရန်ကုန်-ဟွိင်း-ရန်ကုန်ခရီးစဉ်ကို ယခုစှ် စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရကမှ် စတင်ပျသံန်း ေြပးဆွဲေပးသာွးမည်ြဖစ်ပီး 

ရန်ကုန်-ဟိုချမီင်း-ရန်ကုန် ခရီးစဉ်ကုိ ယခုှစ် စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက်မှ စတင်ပျသံန်း ေြပးဆွဲေပးသာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်-ဟွိင်း-ရန်ကုန် ခရီးစဉ်ကုိ အပတစ်ဉ် တနလာေန့ငှ့်ေသာကာေန့တိုင်း ပျသံန်းေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး၊ 

ရန်ကုန်ခရီးစဉ်ကုိ အပတစ်ဉ် ကာသပေတးေန့တိုင်း ပျသံနး်ေြပးဆွဲေပးသွားမည် ြဖစေ်ကာင်းသိရသည်။  

 အဆိုပါ တုိးချဲပျသံနး်ေြပးဆဲွေပးသွားမည့် ြပည်ပခရီးစဉ်များနင့် ပတ်သက်၍ Hotline + 9519670007 ှင့်  

E-mail csc@ maiair Acro သို ဆက်သွယ်စုံစမး်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
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ပုသိမ်မိမှထုတ်လုပ်ေသာ ပုသိမ်ထီးများကို အာရှှင့် ဥေရာပိုင်ငံတိုမှ စိတ်ဝင်စားပီး မှာယူလျက်ရှိ 
       ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်မိမ ှ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချလျက် 

ရှေိသာ  ြမန်မာ့ိုးရာလက်မပညာပသုမ်ိထီးများကုိ အာရှှင့်ဥေရာပုိင်ငံတိုက 

အထူးစတိ်ဝင်စားပီး မာှယူလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       အဆိုပါ ပသုမိ်ထီးများကုိ ပနး်ချပီညာြဖင့် ကတု်ပနး်ေရးြခယ ်အလှဆင်၍ 

အြမတ်တိုးတန်ဖိုးထားကာ ကျက်သေရေဆာင်ပစည်းတစ်ခုအြဖစ ် အသုံးြပ 

ကပီး ရဟန်းေဆာင်းထီး၊ သီလရှင်ေဆာင်းထီး၊ အမျ ိးသမီး အလေှဆာင်း 

ထီး၊  စားပွဲတင်ထီး၊ ဟိတုယ်အလှဆင်ထီး၊ အိမေ်တာ်ရာထးီ၊ အိမ်ေတာရ်ာ  ိုးရာမပျက် ေခတ်မထီးီ၊ ကမ်းေြခသံုးထီးတိုအြပင် 

မဂလာေဆာင်အတွက်   လက်ေဆာင်ထီးများကုိလည်း ထုတ်လုပ ် ေရာင်းချလျက်ရိှရာ အလဆှင်ထးီများအား အာရှှင့် 

ဥေရာပိုင်ငံတိုမှ ပုိမိုမာှယူလျက်ရိှသည။် 

       ပသိုမထ်းီြပလုပ်ရာတွင် ပုသိမ်မိနယ ် ေချာင်းသာ၊ ေငွေဆာင်၊ ေရာှြပာ၊ ေရကည်ှင့် ငါးသိုင်းေချာင်းတိုမ ှ အများဆံုး 

ထွက်ရှိေသာ သရဂဝူါးကုိ အဓိကသုံးစွဲရေကာင်း၊ ထီးေကာင်းတစလ်က်ရရှိရန ် ဝါးေကာင်းရန ် လုိအပ်ေကာင်း၊ ဝါးသက်တမ်း 

ကိုးှစ်ရှိမှသာလင် ထးီအတက်ွ အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ဝါးများကုိ ပိုးမစားေစရန ်ကင်ပွန်းချဉ်ရွက်၊ မန်ကျည်းရွက်တိုြဖင့် 

ြပတ်ကာ ထီးေခါင်းများအတက်ွ လက်ပံသား၊ ဒီးဒူး၊ ပိေတာက်သားတိုကို အသုံးြပကာ သံထည်ပစည်း လုံးဝမပါဘ ဲ ဝါး၊ 

သစ်သားများြဖင့်သာ ြပလုပ်ကပီး ြပည်တွင်းြဖစ ် ေရာင်စုံပိတ်စတိုကိုအသုံးြပ၍ တည်ရည်သတုလိ်မ်းကာ ြမန်မာ ့

အုပညာြဖင့် ေဆးဆိုးြခင်း၊  ပန်းချေီရးဆွဲြခင်းတိုြဖင့်သာ အလှဆင်ထားေသာေကာင့် ြပည်ပိုင်ငံသားများက 

အထူးကိက်ှစ်သက်သြဖင့ ် ြပည်တွင်းသာမက  ြပည်ပိုင်ငံများသိုပါ  တင်ပိုေရာင်းချေနရေကာင်း ပသုမိ်မိ ေရǯစာ ပုသမိ်ထးီ 

လုပ်ငန်းရှင်  ေဒလှလဝှင်းထံမ ှသိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/29633 

ထိုင်းတွင် ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ် ၁ ဘတ်ေဈးတက်ရန် ခွင့်ြပ 
       Mama ၊ Wai Wai ှင့် Yum Yum အသင့်ြပတ်စား  ေခါက်ဆွဲေြခာက်  တံဆိပ်သုံးမျ ိး၏  

ေဈးန်းများကို ြပည်တွင်းကုန်သွယ်မဦးစီးဌာနမ ှ ၁၆ ရာခိုင်န်းတိုးြမင့်ရန် ဗုဒဟူးေန့ 

(ဩဂုတ် ၂၄) အတည်ြပခွင့်ြပလိုက်သည။်  ကာသပေတးေန့မှစ၍ တစ်ထုပ်လင် ၆ ဘတ်မ ှ

၇ ဘတ်သို ၁ ဘတ ်ေဈးစတက်မည်ြဖစ်သည်။ 

      ဂျံ၊ စားအုန်းဆီှင့် ပလတစ်တစ်ထုပ်ပိုးပစည်းများအပါအဝင် ကနု်ကမ်းများ ေစျးန်း 

ြမင့်တက်ေနြခင်း၊ စမ်ွးအင်ေဈးန်းှင့် လုပသ်ားစရိတမ်ျား ြမင့်တက်လာြခင်းတိုေကာင့် 

ေဈးတက်ရန ် ခွင့်ြပလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု ြပည်တင်ွးကုန်သွယ်မဦးစီးဌာန ွန်ကားေရးမှးချပ ် Mr Wattanasak က 

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတင်ွ ေြပာကားသည။် 

        အကီးမားဆုံး ေခါက်ဆွဲေြခာက် အမှတ်တံဆိပ် ငါးခ ု Mama၊ Wai Wai၊ Yum Yum၊ Nissin ၊ Suesat တို၏ 

ထုတ်လုပ်သမူျားသည် ထုတ်လုပမ်ကုန်ကျစရိတ ် ြမင့်မားလာသည်ှင့်အည ီ၎င်းတို၏ ေဈးန်းများ တစ်ပတ်အတွင်း ၂ ဘတ် 

ြမင့်တင်ရန်ခွင့်ြပဖို ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအား ေတာင်းဆိုခ့ဲသည။် 

        “ေဈးတငဖုိ် သတ်မတှခ်ျက် ၂ ခု ချမှတထ်ားတယ်။ ကုန်ကမ်းေဈးကျရင် ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုတလ်ုပ်သူေတွအေနနဲ့  

ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ် ေဈးန်းေတွေလာ့ချရမယ်။ ထုတ်လုပ်မကုန်ကျစရိတ်ကုိ မျက်ြခည်မြပတ ် ေစာင့်ကည့်ဖိုအတွက် 

ဦးစးီဌာနကို ကုန်ကမ်းေဈးနး်ေတွ အဆက်မြပတ်အသိေပးထားဖို န်ကားထားပါတယ"် ဟု Mr Wattanasak က 

ေြပာသည်။ 

Source: Bangkokpost 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4886-in-thailand,-the-price-
of-a-pack-of-six-noodles-is-allowed-to-rise-by-1-baht.html 
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ရန်ကုန်-လင်ချန်း-ချန်တူး လမ်းေကာင်းသစ် ကုန်စည်တန်ချနိ် ၁၀,၀၀၀ ေကျာ် ပိုေဆာင်ပီး 
       တုတ-်ြမနမ်ာ-အိိယသမဒုရာလမ်းေကာင်းသစြ်ဖစသ်ည့် ရန်ကုန်-

လင်ချနး်-ချနတ်းူ ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးတွင် ကုန်စည်တန်ချနိ် ၁၀,၀၀၀ 

ေကျာ ် ပိုေဆာင်ပးီြဖစေ်ကာင်း ရန်ကုန်မိရိှ တုတ်သံုံးမှ အသိေပး 

ေကညာထားသည်ကို ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

       တုတ-်ြမနမ်ာ-အိိယ သမုဒရာလမ်းေကာင်းသစ ် ေရေကာင်း-

ကားလမ်း-ရထားလမ်း ပူးတွဲသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ကနုစ်ည်ပိုေဆာင်မ 

ပမာဏတန်ချနိ်တစ်ေသာင်းေကျာ်လွန်ပီး တုတ-်ြမန်မာ-အိိယသမဒုရာ 

လမ်းေကာင်းသစ ် (ရန်ကုန-်လင်ချန်း-ချန်တူး) ေရေကာင်း-ကားလမ်း-ရထားလမ်း ပူးတွဲသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး စတင် 

ေဆာင်ရွက်သည့် တစ်ှစ်တာအတငွ်း ၁၄ ကမိ ်သယ်ယူပိုေဆာင်ခဲ့ပီး၊ စုစုေပါင်းကုန်စည်ပိုေဆာင်မတန်ချနိ် ၁၀၅၀၀ ခန့်ရှိကာ 

ကုန်စည်တန်ဖိုး ယွမ်သန်း ၂၀၀ နီးပါးရိှပြီဖစ်သည်။ 

       ၂၀၂၁ ခုှစ် ဩဂတု်လတွင် တုတ-်ြမန်မာ-အိိယသမုဒရာလမ်းေကာင်းသစ်ကို စမ်းသပ်ေြပးဆွခဲဲ့ပီး ပထမဆံုး 

ကွန်တိနန်ာကို စင်ကာပူိုင်ငံမှ စတင်ပုိေဆာင်ခ့ဲပါသည်။ 

        ထုိေနာက် ြမန်မာိုင်င ံရန်ကုန်၏ ဆိပ်ကမ်းသို ေရာက်ရှိပီးေနာက ်ကားလမ်းပိုေဆာင်ေရးြဖင့် လင်ချန်း ချင်းေရǯေဟာ် 

နယ်စပ်ဂိတမ်ှတစ်ဆင့် တတ်ုုိင်ငသံိုဝင်ေရာက်ခဲ့ပးီ ထိုမှတစ်ဆင့် အထးူမးီရထားပိုေဆာင်ေရးြဖင့် ချန်တးူအြပညြ်ပည် 

ဆိုင်ရာ မီးရထားဆိပ်ကမ်းကို ပိုေဆာငေ်ရာက်ရိှခ့ဲရာ တုတ-်ြမန်မာှင့ ်တတိယိုင်ငံအကား နယ်စပြ်ဖတ်ေကျာ်ကုန်သွယ်၍ 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကို စတင်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး ကွန်တနိ်နာြဖင့်သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကုိ စတင် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခ့ဲပါသည်။ 

Source:  Chinese Embassy 
https://www.logisticsguide.com.mm/en/industry-news/transportation/226510-chinese-myanmar-indian-

ocean.html 
 

STOCK  EXCHANGE (25.8.2022) 
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