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၈.၉.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၁၇ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၃၆၅၀ က်ပ္ 

 CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၁၀၂.၉ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၄၉၄.၇ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၄၁၆.၅ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၁၃.၄ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၀၁.၈၂ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၃၅၄ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၅၁.၇၃ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၆၆.၅၆ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၇.၇၀၀ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ပခုကသီးံှေစျးကွက်အတွင်း ေယာေဒသထွက်ှမ်းများဝင်ေရာက်ေနပီး 
ကက်သွန်နီေစျးန်း ထပ်မံြမင့်တက် 

       ပခုက သီးှံေစျးကွက်အတွင်း ယခု 

စက်တင်ဘာလဆန်းမှစ၍ ေယာေဒသထကွ ်

မှ်းများ ဝင်ေရာက်ေနပီး ေယာမ်ှးဝါ 

တစ်တင်း ကျပ်  ၈၂၀၀၀ ှင့် ှမ်းနက် 

တစ်တင်း ၆၀၀၀၀ မ ှကျပ ်၈၀၀၀၀ ဝနး်ကျင် 

ထ ိေပါက်ေစျးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ေယာေဒသထွက်မှး်များအား ရန်ကုန်ှင့်မေလးဝယ်လက်များ အဓိက 

ဝယ်ယူေနပီး ယခုှစေ်ပစေစျးမာှ ယခင်ှစ်များထက ် ေစျးနး်ြမင့်မားေသာ်လည်း 

စိုက်ပျ ိးစရိတ်အရင်းအှီးလည်း များြပားေကာင်း ေတာင်သူများထံမှသိရသည်။ 

       “ေယာမှး်က ှမ်းနက်လည်းဝင်တယ်။ ှမ်းဝါေတွလည်း ဝင်တယ်။ ှမ်းနက ်

အေဟာင်းက တစ်တင်းကို ကျပ ် ၉၅၀၀၀ ကေန ၉၈၀၀၀ ဝန်းကျင်ထိရှိတယ်။ 

အသစ်ကေတာ ့ အဲဒီထက် နည်းနည်းေစျးေလျာတ့ယ။် ှမ်းဝါက တစ်တင်း 

ကျပ်  ၈၂၀၀၀ ြဖစ်သွားတယ်။ အရင်ရက်ထက် ေစျးနည်းနည်းြပန်ကျတယ။် 

အဝယ်ကေတာ ့ပုံမှန်ဝယ်လက်ေတ ွမှန်မှန်ေလးဝယ်ေနပါတယ”် ဟ ုပခုကမိမ ှသီးှံ 

ေရာင်းဝယ်ေရး လပု်ကုိင်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

       ပခုကကက်သွနေ်စျးကွက်အတွင်း ေယာေချာင်းတစ်ဝိုက်မှ ထွက်ရိှသည့် 

ကက်သနွနီ်များ ဝင်ေရာက်မနည်းပါးသာွးပးီ တစပိ်ဿာ ကျပ် ၁၀၀ ခန့် ေစျးန်း 

ထပ်မံြမင့်တက်လာေကာင်း ကုန်သည်များထံမှသိရသည်။ 

       ပခုကကက်သွနေ်စျးကွက်သို ြမင်းǪခံငှ့်ေတာင်သာနယ်များမှ ကက်သွန်များပါ 

ဝင်ေရာက်ေနပီး စက်တင်ဘာလ ၇ ရကေ်န့ေစျးကွက်တွင် ဂန်ေသးတစပ်ိဿာ 

၁၉၀၀-၂၃၀၀ ကျပ ် ၊ ဂနလ်တတ်စ်ပဿိာ ၂၄၀၀-၂၈၀၀ ကျပ်ှင့ ်ဂန်ကီးတစ်ပိဿာ 

၂၉၀၀ - ၃၃၀၀ ေပါက်ေစျးရှိေကာင်း သိရသည်။  

       “ဒီေန့ ပဿိာချနိ ်ှစ်ေသာင်းနီးပါးေလာက်ပ ဲဝင်တယ်။ ေယာေချာင်း ကက်သွန် 

က အေတာ်နည်းသာွးပီ။ ေတာင်ဖက်နယ်ေတွက လာေရာင်းေနကတာ။ ေယာေချာင်း 

ကက်သနွက် အထွက်နည်းတာေရာ နယ်ေြမမေအးချမ်းလုိ လာမေရာင်းိုင်တာေရာ 

အေတာမ်ျားများလည်း ေရာင်းပီးတာေရာေကာင့ ် အဝင်နည်းဖုိပဲရှိတယ်။ အဝယ ်

သမားကေတာ ့ ဝယ်ေနတုန်းပ။ဲ အေရာင်းအဝယ်သွက်တယ်” ဟု ကက်သွန် 

ေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ကိုင်သတူစဦ်းကေြပာကားသည။် 
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       ပခုကခိုင်အတွင်း ဧရာဝတီှင့်ချင်းတင်ွးြမစ်ကမး်ေဘးေဒသများမ ှ ကက်သနွစ်ိုက်ေတာင်သမူျားမှာ လက်ရိှတင်ွ 

နယ်ေြမမတည်ငိမ်မေကာင့် တမိး်ေရှာင်မများြပလုပ်ေနရပးီ လာမည့်ေအာက်တိုဘာလမှစ၍ မိုးကက်သနွ်များ စိုက်ပျ ိးေလ့ 

ရှေိကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/237010 
 

သဂုတ်လ ၂၇ ရက်ေန့မှ စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်ေန့အတွင်း  
စစ်ေတွကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ကုန်သွယ်မသတင်း 

ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ စစ်ေတွကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှတစ်ဆင့် ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသို  (၂၇-၈-၂၀၂၂) မ ှ(၂-၉-၂၀၂၂) အထိ 

အမှန်တငပုိ်ကုန်ပစည်းများအေနြဖင့် အုနး်သးီေြခာက်၊ ဂျင်း(အစို)၊ ငါးြမစ်ချင်း၊ ဆီးယုိထုပ်၊ ကမွ်းသးီ၊ နင်ွးတက်၊ ထန်းလျက် ၊ 

ဆီးသီးဖတ်၊ ေရနတံင်ွးသုံးပစည်းများ (ေကျာက်ြဖဇုန(်Draw Back))  ှင့် မန်ကျည်းေစ့တိုတင်ပုိရာ တန်ဖိုးအားြဖင့် 

အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၂၇၉၀၂၂၂ ဒဿမ ၂၀ ေဒလာတင်ပိုခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

 ၂၀၂၂ ခုစှ် ဩဂတု်လ ၂၇ ရကမှ် စက်တင်ဘာလ၂ ရက်အထိ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိ ကုနသ်ယွေ်ရး စခန်းမှ 

ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသို ငါးြမစခ်ျင်း အေရအတွက် ၂၁၀ တန် တင်ပိုခ့ဲပါသည်။ ယခင်အပတမ်ာှ ငါးြမစခ်ျင်း အေရအတွက် ၂၈၇ 

တန်တင်ပိုခ့ဲပီး ယခင်အပတထ်က် ယခုအပတတ်ွင် ငါးြမစ်ချင်းအေရအတွက် တင်ပိုိုင်မ ေလျာ့နည်းသွားေကာင်း 

သိရပါသည်။ ယခုအပတ ်ငါးြမစ်ချင်း တင်ပိုိုင်မ ေငွပမာဏမှာ ၂၆၂၃၁၆ ဒဿမ ၄၀ ေဒလာ တင်ပိုမရှိခ့ဲပါသည်။ 

Source: သဇင်ေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
 

ဗီယက်နမ်ုိငငံ်၊ Binh Duong ရှိ အေသးစားှင့်အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ  
ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ကးူေြပာင်းမအား ပံ့ပိုးကူညီေပးသွားမည် 

       ဗီယက်နမ်ိုင်ငံရိှ ြပည်နယ်လူထုေကာမ်တ ီ (People’s Committee) င့်ှ 

စီမံကိန်းှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမဝန်ကီးဌာန (Ministry of Planning and Investment) တိုမှ 

Binh Duong ရိှ များစွာေသာ အေသးစားှင့်အလတ်စား စးီပွားေရးလုပ်ငန်း (Small 

and Medium-Sized Enterprise) များ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သိုကူးေြပာင်းမ (Digital 

Transformation) အား ကူညီပံ့ပိုးေပးသွားမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၊ Binh Duong ြပည်နယ်ရှိ များြပားလှသည့် အေသးစားှင့်အလတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း (Small and Medium-Sized Enterprise) များသည် ၎င်းတို၏ 

လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မများအား ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သိုကးူေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) ကို ြပည်နယ်လူထေုကာမ်တ ီ

(People’s Committee) ှင့် စမီံကနိ်းှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမဝန်ကီးဌာန (Ministry of Planning and Investment) တိုက 

ကညူီေထာက်ပံ့မများ ေပးသွားမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

ဗယီက်နမ်ိုင်ငံ၊ လူထုေကာ်မတီ (People’s Committee)၊ ဒုတယိဥက Nguyen Van Danh ၏ ေြပာကားချကအ်ရ Binh 

Duong ြပည်နယ်တွင ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း ၅၇,၀၀၀ ေကျာ်ရိှပီး ၎င်းတိုအထဲမှ ၉၇ ရာခုိင်နး်မှာ SME လုပ်ငန်းများ 

ြဖစ်ကပါသည်။ 

ဗယီက်နမ်ိုင်ငံတွင ်ကုိဗစ်-၁၉ ြဖစပ်ွားခဲ့စဉ ်SME လပု်ငနး်ေပါင်း ၉၀ ရာခိုင်န်းေကျာ်သည် မိိုးဖလာေဈးကွက ်(Traditional 

Market) သို ြပန်လည်ေြပာင်းလဲသာွးြခင်းှင့ ် ထုတ်လုပ်မေလျာ့ကျြခင်းများအြဖစ် ဆိုးဝါးစွာထိခိုက်ခဲ့ရပါသည်။ SME 

လုပ်ငန်းများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏ လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မများအား ေြပာင်းလဲရန ် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ကူးေြပာင်းသည့် 

နည်းလမး်များ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများလိုအပ်ေနပီး လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မ ပတ်ဝန်းကျင်အသစ်၌ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစပ်ါသည်။ 
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        ကပ်ေရာဂါေကာင့် လိုလားချက် (Demand) ြမင့်တက်လာသည့်အြပင် လုပ်သားရှားပါးြပတ်လပ်မ ြပဿနာကုိလည်း 

ဖန်တီးြဖစ်ေပေစခဲ့ပီးေနာက် SME လုပ်ငန်းများ ရှင်သနုိ်င်ရနှ်င့် အချနိတ်ိုအတွင်း ထိေရာက်စွာ လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်ိုင်ေရး 

အတက်ွ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာအသုံးချမကို တိုးြမင့်လာေစရန် လုိအပသ်ည်ကုိ သြိမင်လာေစပါသည်။ 

       ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ကူးေြပာငး်ြခင်း (Digital Transformation) သည် အေြခခံကျ သည့်လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်မ 

ပုံစံများအား ြပြပင်ေြပာင်းလဲ၍ အကျ ိးေကျးဇူးများစာွကုိရရိှေစပီး စးီပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခု၏ လုပ်ငနး်လုပ် ေဆာင်မ 

ဧရိယာများအားလုံးသို ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ ေပါင်းစပ်မတစ်ခုမသာြဖစပ်ါသည်။ 

       ယခုအချနိသ်ည် SME လုပ်ငနး်များ၏ စီမံအုပ်ချပ်မများ၌ နည်းပညာအသုံးချရနှ်င့် ဒစ်ဂျစတ်ယစ်နစသ်ို ကူးေြပာင်း 

ရမည့်အချနိ်သို ေရာက်ရိှေနပီြဖစ်ပီး အဆိုပါကူးေြပာင်းမ၌ ြဖစေ်ပလာသည့်အခက်အခ၊ဲ အတားအဆီးများကိ ု ေကျာ်လား 

ုိင်ရန်အတက်ွ သက်ဆိုင်ရာမူဝါဒများအား လျင်ြမနစ်ွာချမှတ်ေပးသာွးရန် လုိအပ်သလုိ ၎င်းတို၏လုပ်ငနး်လုပ်ေဆာင်မများ 

ြပန်လည်စတင်ရန ် မြဖစ်မေနလိုအပ်ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့် SME လုပင်နး်များ၌ နည်းပညာေြပာင်းလဲမကို ြပလုပ်ရမည်ဟု 

ကမ်းကျင်သူများက ေြပာကားထားပါသည်။ 

       ဒီဂျစ်တယ်စနစ်သိုကူးေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) အား လက်ခံယံုကည်လာရန ် ဆွဲေဆာင်စည်းုံးရမည် 

ြဖစ်ပီး ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးအေနြဖင့် SME များအေနြဖင့် ဆန်းသစ်တီထွင်ိုင်ရန်ှင့် ြဖစေ်ပလာိုင်ေချရိှသည့် ဥပေဒေရးရာ 

ဆံုးံးနစ်နာမများမှ ကိတင်ေရှာင်ရှားုိင်ရန်အတက်ွ ကူညီပံ့ပုိးေပးရန ် ဥပေဒမူေဘာင် (Legal Framework) တစ်ခုကုိ 

ဖန်တးီေပးရမည်ဟု ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၊ လူထုေကာမ်တ၏ီ ဒုတယိဥကက ေြပာကားထားပါသည်။ 

       SME စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို တွန်းအားေပးပီး ၎င်းတိုအေနြဖင့် နည်းပညာအသစ်များကိ ုအသုံးချရန် အေြခအေနများ 

ဖန်တီးေပးေသာ မူဝါဒများှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သိုကူးေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) ကိုလုိအပ်ေကာင်းှင့် 

အထူးသြဖင့ ် ထုတ်ကုန်အသစ်များကုိ စမး်သပ်ထုတ်လုပ်ြခင်းအား ခွင့်ြပေပးြခင်းှင့် ဥပေဒေရးရာအခက်အခဲ၊ အတားအဆီး 

များအား ရင်ဆုိင်ǧကံေတွေနရဆဲြဖစ်သည့် နည်းပညာများကုိ ခွင့်ြပေပးရမည်ဟု ကမ်းကျင်သူများက ေြပာကားထားပါသည်။ 

       Binh Duong ြပည်နယ်အေနြဖင့ ်နည်းပညာကုမဏီကီးများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရးကို အားေပးြမင့်တင်ရန် လိုအပ်ပီး 

လူမအသိုက်အဝနး်အတငွ်း ဒီဂျစတ်ယ်စနစသုိ် ကူးေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 

(Digital Technology) များ၏ အကျ ိးေကျးဇူးများကိ ု သိရိှရန် အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ြမင့်တင်လုပေ်ဆာင်ရန် 

လုိအပ်ေကာင်းှင့် ထိုအြပင် SME စီးပွားေရးလပု်ငန်းများ၏ ဆုံးံးုိင်ေချများအား ေလာ့ချမများကိ ု အကူအညီေပးရန ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ကူးေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) အတွက် အေြခခံစံန်း (Basis Standard) များကို 

ချမတှရ်မည်ဟု ကမး်ကျင်သမူျားက မှတ်ချက်ြပထားပါသည်။ 

       တီထွင်ဆနး်သစုိ်င်သည့် ေပထွန်းစစီးပွားေရးလုပ်ငန်း (Start-up) များကုိ တနွး်အားေပး အေထာက်အပံ့ ြဖစ်ေစရန်ှင့် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်သို ကူးေြပာင်းြခင်း (Digital Transformation) အတွက် လုိအပ်ေသာ လူသားအရငး်အြမစ် ဖွံဖိးလာေစရန ်

မူဝါဒများအား ေကာင်းမွန်စွာ အသုံးချိုင်ေသာ နည်းပညာအေြခခံအေဆာက်အအံုတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမြပလုပ်ရန ်

လုိအပ်ပါသည်။ 

       SME များအတက်ွ ေထာက်ပံ့မကွင်းဆက ် ချတိ်ဆက်မများတိုးတက်လာရန်ှင့် SME များ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရး 

အတွက် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းများ၏ စမွ်းေဆာင်ရည်ကုိ ြမင့်တင်ေပးရန ်အေမရိကန်ိုင်ငံတကာဖွံဖိးေရးေအဂျင်စ ီ

(US Agency for International Development-USAID) သည် စမီံကိန်းှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမဝန်ကီးဌာန၊ Binh Duong 

ြပည်နယ်တိုှင့်အတူ USAID Linkages for Small and Medium Enterprises အမည်ရိှ အစီအစဉ်တစခ်ုကုိ နီးကပ်စာွပါဝင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှပိါသည်။ 

       ကမာလုံးဆုိင်ရာ SME တန်ဖိုးြမင့်ကွင်းဆက်အပါအဝင် ိုင်ငံတကာသို ေပါင်းစည်းိုင်ရန် ၎င်းတို၏ စမ်ွးေဆာင်ရည်ကုိ 

ြမင့်တင်ြခင်းအားြဖင့် ယှဉ်ပိင်ိုင်စမ်ွးရိှသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ တုိးတက်လာေစရန် လုပ်ငန်းစတင် အေကာင်အထည် 

ေဖာြ်ခင်းဆိုင်ရာ စမံီအုပ်ချပမ်လုပ်ငနး်စဉ်များအတွက် ကုန်ကျစရိတ်များေလျာ့ချြခင်းကုိ ြဖစ်ေပေစမည့် အဖွဲအစည်းများအား 

ြပန်လည်မွမ်းမံြပင်ဆင်ဖွဲစည်းြခင်းှင့် စမီံအုပ်ချပ်မဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းစည်းမျဉ်းများ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကုိ ိုးရှင်း 
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လွယ်ကူေစြခင်းတိုြဖင့် လုပ်ငန်းလပု်ေဆာင်မ ပတဝ်နး်ကျင်အသစ်ကုိ နည်းစနစ်တကျ ေြပာင်းလဲေပးသာွးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံတကာဖွံဖိးေရးေအဂျင်စ ီ (USAID) ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံရိှ ိုင်ငြံခား ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

(Foreign Direct Investment-FDI) သည် သမိုင်းဝင်အဆင့်များသို ေရာက်ရိှေနခဲ့ပီး အကန့်အသတြ်ဖစေ်နသည့် ဗီယက်နမ် 

SME လုပ်ငန်းများ၏ ေထာက်ပံ့ပုိေဆာင်ေရး ကွင်းဆက်ချတိ်ဆက်မေကာင့် ြပည်တွင်းစီးပွားေရးအတွက် ပိုလစံွာရိှေနပီး 

ြဖစ်ေသာ အကျ ိးေကျးဇးူများကုိ ဆုိးကျ ိးသက်ေရာက်မများ ရိှလာိုင်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       အေမရိကန်ိုင်ငံတကာဖွံဖိးေရးေအဂျင်စ ီ (USAID) ၏ အစီအစဉ်သည် ဗီယက်နမ ် SME လုပ်ငန်းများငှ့် ဗီယက်နမ် 

ိုင်ငံရိှ ဦးေဆာင် ကုမဏီကီးများအကား Supplier-Buyer ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မများကုိ ပံ့ပိးုကူညီေပးရန်ှင့် 

ကနုထ်တုလ်ပု်မ ေထာက်ပံ့ပုိေဆာင်ေရး ကွင်းဆက်တွင် ပါဝင်ြဖည့်ဆည်းိုင်ေရး ဗီယက်နမ် SME လုပ်ငန်းများ၏ စွမ်းေဆာင် 

ရည်များ ချဲထွင်ရန်အတွက် ဗယီက်နမ်ိုင်ငံရှိ စီးပွားေရးလပု်ငန်းအဖွဲအစည်း (Business Association) များ၊ ပိုကုန ်

ဖွံဖိးတိုးတက်မစင်တာ (Export Development Center) များှင့် SME လုပ်ငန်းများ ြမင့်တင်ေရးေအဂျင်စီ (SME Promotion 

Agency) တိုကဲ့သိုေသာ ကားခံအဖွဲအစည်းများ၏ လုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းများကို အားေပးြမင့်တင်ြခင်းြဖင့် အဆိပုါကာွဟမကို 

ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်သာွးရန ်ရည်ရယ်ွထားပါသည်။ 

       Binh Duong ြပည်နယ်၌ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမစီမံကိန်း ၄၀၃ ခုရှိပးီ ရင်းှီးြမပ်ှံမတန်ဖိုးအားြဖင့် အေမရိကန်ေဒလာ 

၆.၈ ဘီလီယံရှိပါသည်။                      

(ြပည့်ဖိးေအာင်၊ စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန) 
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1%80%94%E1%  80%99%E1%80%BA%E1%80%94%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA%E1% 

 

ကုိဗစ်(၁၉)ေရာဂါေကာင့် ေဆးံုတက်ရသည့်န်းှင့်ေသဆုံးသည့်န်းေလျာ့နည်းေစသည့်  
ေနာက်ဆုံးေပကုသေဆး(ေသာက်ေဆး) PACLOVID ကိုမကာမီြဖန့်ချမီည် 

       ြမန်မာိုင်ငံသားပိုင် Pacific Medical Industries Ltd ေဆးဝါးစက်ုံမှ PACLOVID 

(PAXLOVID (Nirmatrelvir 150mg; Ritonavir 100mg)အား ထုတလ်ုပ်ေအာင်ြမင်ခ့ဲပီး 

ကိုဗစ(်၁၉)ေရာဂါေကာင့် ေဆးုံတက်ရသည့်န်း ေလျာ့နည်းေစသည် ့ ေနာက်ဆုံးေပ 

ကသုေဆး(ေသာက်ေဆး)အား မကာမီြဖန့်ချမီည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အဆိုပါ ကိုဗစ(်၁၉)ေရာဂါကသုြခင်းအတက်ွ ေနာက်ဆံုးေပကုသေဆး(ေသာက်ေဆး) 

အား WHO, US FDA, UK MHRA, Korea FDA, Singapore FDA အပါအဝင် ကမာ့ဖွံဖိးပီး 

ိုင်ငံများ၏ ကျနး်မာေရးအဖွဲအစည်းများမှ ကုသမအပိုင်းတွင် ေအာင်ြမင်မအြမင့်ဆံုးေသာက်ေဆးအြဖစ ် ေထာက်ခံထားပီး 

FDA Myanmar မှလည်း ေထာက်ခံစာအမတ်ှ(2308ND012)ြဖင့် ခွင့်ြပချက်ရရှိပီးြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

       ထုိေကာင့် ကိုဗစ်ကုသေရးဆရာဝနမ်ျား၊ ေဆးုံ ေဆးခနး်၊ ေဆးဆိုင်များအပါအဝင် ေစျးကွက်အတွင်းသို မကာမီ 

ြဖန့်ချသီွားမည်ြဖစ်၍ Pre-order အေနြဖင့် မှာယူိုင်ေကာင်းသိရသည်။ 

      အဆိုပါ PACLOVID (Nirmatrelvir 150mg; Ritonavir 100mg)ေဆးသည် ကုိဗစ(်၁၉)ေရာဂါေကာင့် 

ေဆးုံတက်ရသည့်န်း ေလျာ့နည်းေစကာ ေရာဂါဆိုးရွားစာွကူးစက်ခံေနရသမူျား ေစာလျင်စွာကုသပါက ေသဆံုးမနး်  ၉၀ 

ရာခိုင်န်းအထိ ေလျာ့ချေပးိုင်ေကာင်းသိရသည။် ထိုြပင် delta င့်ှ omicron မျ ိးစိတ်များအား (ဓာတ်ခွဲစမး်သပ်ချက်အရ) 

ေအာင်ြမင်စွာကသုိုင်ပီး အသက် ၁၂ ှစအ်ထက် ကိုယ်အေလးချနိ် ၄၀ ကီလုိဂရမ် အထက်ကေလးများအား ကုသေပး 

ိုင်ေကာင်းသိရသည်။ 

       ယင်းေဆးသည် Prescription Only Medicine (POM) ေဆးအမျ ိးအစားြဖစ်၍ ဆရာဝန်န်ကားချက်အတိုင်း 

ေသာက်ရမည်ြဖစ်သည်ဟုသရိသည်။ ထုိေကာင့် PACLOVID ေဆးအား Preorder မှာယူလိုသူများသည ်ဆရာဝန်ေဆးန်းစာ 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

(သို) ေဆးုံေဆးခနး်မှ request letter ေပးပို၍ AA Medical Products Ltd ၏ Viber ဖနု်းနံပါတ်များြဖစ်သည့် 

၀၉-၄၄၅၀၂၃၃၄၂ ၊ ၀၉-၄၄၅၀၂၃၃၆၂ ၊ ၀၉-၄၄၅၀၂၃၃၇၂ ၊ ၀၉-၄၄၅၀၂၃၃၃၆ ၊ ၀၉-၄၄၀၅၅၇၄၇၆ တိုသို ဆက်သွယ်မှာယူ 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: Popular News Journal    

 

ြမန်မာိုင်ငံမှ ကုန်တင်ကားများ မဲေဆာက်ဘက်သို ဝင်ခွင့်ြပေရးေဆွးေးွ 
        ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ကုနတ်င်ကားများကုိ မဲေဆာက်ဘက်သိုလာေရာက်၍ ကုန်ပစည်းတင်ပိုြခင်းငှ့်တင်ယူြခင်းများြပလုပ ်

ိုင်ရန် ဝင်ခွင့်ြပေရးအတွက် တာ့ခ်ခိုင်တွင် တာဝန်ရှိသူများှင့် စက်တင်ဘာ ၆ ရက်က ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

       ထိုင်းိုင်ငံ တာ့ခ်ခိုင်တွင ်ထိုင်း-ြမန်မာနယ်စပ် စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်ြမနမ်ာိုင်ငံဘက်မ ှကုန်တင်ကားများကို 

မေဲဆာက်ဘက်သိုလာေရာက်၍ ကုန်ပစည်းတင်ပိုြခင်း၊ တင်ယူြခင်းများြပလုပ်ိုင်ရန ် ဝင်ခွင့်ြပေရးအတက်ွ သက်ဆိုင်ရာမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ပဂုလိကစီးပာွးေရးလပု်ငန်းရှင်များ ေတွဆုံခ့ဲြခင်းြဖစေ်ကာင်းသိရသည်။ 

       ထိုေနာက် VOA ဆိုက်ေရာက် ဗဇီာကိုင်ေဆာင်ထားသူများှင့် (E-visa) ကိုင်ေဆာင်ထားသည့် ြမနမ်ာိုင်ငံသားများကို 

မေဲဆာက်ေလဆိပ်ှင့် ြမ၀တီမဲေဆာက်ချစ်ကည်ေရး အမတ်ှ (၂) တံတားမှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပရန် အစည်းအေဝးတငွ ်

တင်ြပေတာင်းဆိုခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

       ထိုြပင် ထိုင်း-ြမန်မာ ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ ပိုမိုအဆင်ေြပေစရန်အတွက် ြမနမ်ာဘက်မှ ေြခာက်ဘီးကားမှ စတင်ကာ 

ကနုတ်င်ယာဉ်များအား မဲေဆာက်မိတွင်းသို ကုနပ်စည်းတင်ပိုြခင်း၊ ကုန်ပစည်းတင်ယူြခင်းများ ြပလုပ်ိုင်ေရးအပါအဝင် 

တာခ့်ခိုင်ထွက်ကုနမ်ျားြဖစသ်ည့် ေကာ်ဖီှင့်အသီးအရွက်များ ြမနမ်ာိုင်ငံဘက်သို တင်ပိုိုင်ေရးအတွက ် ယခင်က ချမှတ် 

ြပာနး်ထားသည့်ဥပေဒများအား တာ့ခ်ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးအာဏာပိုင်များက ြပနလ်ည်ုပ်သိမ်းေပးရန ် ပုဂလိကစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များက ေတာင်းဆိုမများြပလုပခ်ဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဩဂုတ်လ၏ သွင်းကုန်ှင့်ပိုကုနအ်ချက်အလက်အရ စှ်ိုင်ငံနယစ်ပမ် ှ ှစ်ိုင်ငံ ဝင်ေငွစစုေုပါင်း ဘတ ် ၁၅၃ သန်းရှိပီး 

သွင်းကုန်က ဘတ ်၁၄၄ သန်း အသုံးြပထားပီး ပိုကနု်မာှ ဘတ ်၉ ဒသမ၅ သန်း ရရိှခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
  

Visa/Master Card ြဖင့် ေပးေချေဆာင်ရွက်မများကို ပိတ်ပင်ထားြခင်းမရှိသလို ကဒ်အသစ်
ေလာက်ထားြခင်းကိုလည်း ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိဟုဆို 

       Visa/Master Card ြဖင့ ် ေပးေချေဆာင်ရွက်မများကို ပိတပ်င်ထားြခင်းမရိှသလို 

ဘဏ်များအေနြဖင့် ကဒ်အသစ်ေလာက်ထားြခင်းကိုလည်း ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

ဗဟိုဘဏ်က ေြပာကားထားသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်ဗဟိဘုဏ်က ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ်နး် 

တစ်ေဒလာလင် ကျပ ် ၂၁၀၀ သတ်မှတ်ပီးေနာက်ပိုင်းတွင ် ြပည်တင်ွးပဂုလိကဘဏ် 

အချ ိတင်ွ ိုင်ငံြခားေငွထည့်သွင်းအသုံးြပရသည့် Visa/Master Card မ ှ လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းင့်ှ Card သစ် ေလာက်ထားြခင်းကိ ုယာယီပတိထ်ားြခင်းများရိှေနသည်ဆိုေသာ သတင်းများှင့်ပတသ်က်၍ 

မဒီီယာများ၏ေမးြမန်းမအေပ ြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏမ် ှအထက်ပါအတိုင်း ထည့်သွင်းေြဖကားထားြခင်းြဖစ်သည်။  

       ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏသ်ည် ြမနမ်ာိုင်ငံသားများ ြပည်ပသိုသွားေရာက်သည့်အခါ Retail ေငွေပးေချမ အဆင်ေြပ

ေစရန်ှင့် ေငွေကးသယ်ေဆာင်ြခင်း အခက်အခဲေလျာ့နည်းေစရန ် International Card ထုတ်ေဝခွင့်ကိ ု ခွင့်ြပထားေကာင်း 

ဗဟိုဘဏ်က ေြပာကားထားသည်။  

       လက်ရိှတင်ွ ဘဏ်များအေနြဖင့် Visa/Master Card စသည်များြဖင့် ကဒ်လုပင်နး်များကုိ ပုံမှန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

အများြပည်သူ၏ လူမဘဝတွင် ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးဆိုင်ရာကိစရပမ်ျား၊ Personal Expense ကစိရပမ်ျားအတွက် 
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ကဒ်ေပးေချမမှတဆင့ ် အဆင်ေြပစွာေပးေချိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း ဗဟိုဘဏ်က ေြပာကားထားသည်။ 

Visa/Master Card ြဖင့ ် ေပးေချေဆာင်ရွက်မများကို ပိတပ်င်ထားြခင်းမရိှသကဲ့သို လက်ရိှ Visa/Master Card များြဖင့် ေပး

ေချသုံးစွဲေနသူများလညး်ရှိေကာင်း ဗဟိုဘဏက် ေြပာကားထားသည်။  

       ဘဏ်များအေနြဖင့ ် ကဒ်အသစေ်လာက်ထားြခင်းကုိလည်း ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပးီ Master/Visa ကုမဏ ီ

တိုြဖင့်လည်း အဆင်ေြပေချာေမွစာွ လုပ်ငနး်ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေနပါေကာင်း ဗဟိုဘဏ်က ေြပာကားထားသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/237025 
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