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ြမန်မာကုန်သွယမ်ြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 
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ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မ 
တစ်ပတ်အတွင်းင်းယှဉ်မ 

        ကချင်ြပည်နယ်တွင ် လွယ်ဂျယ်ှင့် ကံပိုင်တည်နယ်စပ်ကနု်သွယ်ေရးစခန်းများမှ 

ြမန်မာ-တုတ် စှ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မများရိှခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇလိူုင်လ ၂၂ ရက်မှ ၂၈ 

ရက်ေန့အတွင်း ကံပိုင်တည်နယစ်ပ်ကုနသ်ယ်ွ ေရးစခနး်ှင့် လွယ်ဂျယ်နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးစခနး်မ ှ တင်ပိုခဲ့သည့် ကုန်ပစည်းများအေနြဖင့် တစ်သးငှက်ေပျာ၊ 

Aluminium Ingot၊ ဆန်၊ ကိမ်၊ ေြပာင်းှင့် ဆန်ကွဲများတင်ပိုခဲ့ပီး၊ ပိုကုန်၏ စစုေုပါင်း 

ေငွပမာဏမာှ ၆၁၂၂၁၃.၇၂၀ ကန်ေဒလာတင်ပိုခ့ဲရာ ယခင်အပတ ် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ဇလုိူင်လ ၁၅ ရက်မ ှ ၂၁ ရက်ေန့ထိ တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏ ၇၀၉၉၈၀.၈၈၀ 

ကန်ေဒလာှင့ ် ကာလတတူင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏင်းယှဉ်ပါက ၉၇၇၆၇.၁၆ 

ကန်ေဒလာတန်ဖိုး ေလျာန့ည်း၍ တင်ပိုမရိှခဲ့သည်ကို ေတွရပါသည်။ 

       သွင်းကုန်ပစည်းများအေနြဖင့် ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ဇလိူုင်လ ၂၂ ရက်မှ ၂၈ ရက်ေန့အတွင်း 

ချည်ထည်များ၊ မီးဖိုေချာင်သုံးပစည်းများ၊ ပလပ်စတစ်ကနု်ကမ်းပစည်းများ၊ ဓါတေ်ြမ 

သဇာများ၊ ဓါတေုဗဒချည်ခင်များ၊ စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ သံှင့်သံမဏိ 

ေဆာက်လပု်ေရးပစည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အပိုပစည်းများ၊ ပလပ်စတစပ်ိုက်၊ 

ကားတာယာ၊ သံပုိက်ှင့်ြမက်ခင်းတမုျား တင်သွင်းခဲ့ပီး သွင်းကုန်၏ေငွပမာဏ တန်ဖိုး 

မာှ ၈၅၁၇၅၀.၈၇၀ ကနေ်ဒလာ တင်သွင်းခဲ့ရာ ယခင်အပတ ်၂၀၂၃ ခုှစ၊် ဇူလိုင်လ ၁၅ 

ရက်မှ ၂၁ ရက်ေန့ထိ တင်သွင်းကုန်၏ေငွပမာဏတန်ဖိုး ၁၂၆၇၅၇၄.၆၅၀ ကန်ေဒလာ 

ှင့် ကာလတူတင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏင်းယှဉ်ပါက ၄၁၅၈၂၃.၇၈၀ ကန်ေဒလာ 

တန်ဖိုးေလျာ့နည်း၍ တင်သင်ွးခဲ့သည်ကုိ ေတွရပါသည်။ 

       တင်ပိုကုန်ှင့်တငသ်ွင်းကုန်တို၏ ေငွပမာဏများအားငး်ယှဉ်ကည့်ရာ တင်ပိုကုန ်

၏ ေငွပမာဏမှာ ၂၃၉၅၃၇.၁၅၀ ကန်ေဒလာတန်ဖိုးေလျာ့နည်းပးီ ကုနသ်ွယ်မြပခဲ့ 

ေကာင်း ကုန်သွယ်မစာရင်းများအရ ေတွရပါသည်။ ေငွလဲန်းများမှာ ြမန်မာေငွကျပ ်

၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ ်၀.၃၄၁ ယွမ်ြဖစ်ပီး၊ ၁ ယွမ်လင် ြမန်မာကျပ်ေငွ ၂၉၃.၂၅ ကျပ ်

ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမ 
 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်၏ (၂၄-၇-၂၀၂၃ မ ှ၂၈-၇-၂၀၂၃) အတွင်း 
ကုန်စည်ေဈးန်းများ 

မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံ 

 ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ပဲများ၏ (တစ်တန်) ေဈးန်းများမှာ မတပ် ဲ

၄.၈.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၃၆ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၉၇.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၄.၁ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၆၆.၄ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၇၇.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၂.၄၇ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  = ၂၅.၃၅၈ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၀.၄၃ ကျပ ်
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၆၁.၂၃ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၄၃၂ ကျပ ်
 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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FAQ/RC  (2023 Crop) ကျပ ်၂၂၄၆၀၀၀ ၊ မတ်ပဲ SQ/RC  (2023 Crop) ကျပ် ၂၄၆၁၀၀၀ င့်ှ ပဲစင်းငုံ Red/RC (2023 Crop) 

ကျပ် ၂၉၇၅၀၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း မတ်ပဲ FAQ/ RC(2023 Crop) ကျပ် ၅၀၀၀၀ ှင့် မတ်ပဲ SQ/RC  (2023 

Crop) ကျပ် ၄၄၀၀၀ င့်ှ ပစဲင်းငံု Red/RC (2023 Crop) ကျပ် ၂၅၀၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့သည်။ ယခင်အပတက် ကနုစ်ည်ဒိုင်သို 

မတပ်FဲAQ/RC (2023 Crop) ကွန်တိနန်ာ ၄၅ လုံး ( တနခ်ျန်ိ ၁၀၈၀) င့်ှ မတ်ပဲ SQ/RC( 2023 Crop) ကွန်တနိ်နာ ၅လုံး ( 

တန်ချနိ် ၁၂၀) ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတ်တွင် မတပ်FဲAQ/RC (2023 Crop) ကွန်တိန်နာ ၆၀ လုံး ( တန်ချနိ ်၁၄၄၀) ှင့် မတပ် ဲ

SQ/RC( 2023 Crop) ကွန်တိန်နာ ၅လံုး ( တန်ချနိ် ၁၂၀)ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် မတပ်FဲAQ/RC (2023 

Crop) ကွန်တိန်နာ ၁၅ လုံး (တန်ချနိ ်၃၆၀) ပိုမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

ငုတ် 
ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ငုတ်သီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမာှ ပနး်ရဲငုတ(်သစ်) AC ကျပ် 

၁၂၀၀၀၊ ြမားန ီကျပ် ၁၂၀၀၀၊ အိမ်မဲ ကျပ် ၁၁၀၀၀၊ ဆင်ြဖကနး် (ပ)ု ကျပ် ၁၆၀၀၀ င့်ှ ြမစ်ဝ(ပ)ုသစ် ကျပ် ၁၆၀၀၀ ေဈး 

အသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း ငုတ်သီးေဈးများ ငိမ်လျက်ရိှသည်။ ကုန်စည်ဒုိင်သို ငုတ်ရှည် အိတေ်ပါင်း ၂၂၀၀ 

(၄၄၀၀၀ ပိဿာ) င့်ှ ငုတပ် ုအတိေ်ပါင်း ၃၅၀ (၅၂၅၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ ယခုအပတ်တွင် ငတု်ရှည် အိတ်ေပါင်း ၁၇၀၀ 

(၃၄၀၀၀ ပိဿာ)  င့်ှ ငုတ်ပု အိတ်ေပါင်း ၁၀၀(၁၅၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတထ်က် ငုတ်ရှည် 

အိတ်ေပါင်း ၅၀၀ (၁၀၀၀၀ ပဿိာ) င့်ှ ငုတ်ပ ုအိတ်ေပါင်း ၂၅၀ (၃၇၅၀ ပိဿာ)ေလျာန့ည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။   

မနက်ျည်းသီး 

           ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် မန်ကျည်းသီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ မန်ကျည်းသးီ ပွင့်ကပ် (သစ)် ကျပ် ၁၃၀၀ ၊ 

မန်ကျည်းအသား (သစ)် ကျပ် ၂၃၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တငွး် မန်ကျည်းသးီ အသား (သစ်) ကျပ ်၃၀၀  ေဈးကျဆင်း 

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

ထန်းလျက်၊ ǧကံသကာ ှင့် သကား 
ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ထနး်လျက၊် ǧကံသကာှင့်သကား(တစ်ပိဿာ)ေဈးန်းများမှာ ေတာင်သာ 

မလိုင်(ဒံုး) ကျပ ် ၃၄၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ(်ထန်း) ကျပ ် ၃၅၀၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ် ၃၃၅၀၊ ေရစကိထန်းလျက်(ေချာ)ကျပ် 

၃၆၀၀၊ ǧကံသကာ(စစ)်ကျပ် ၂၅၀၀ င့်ှ သကား(ြပည်တွင်း)ကျပ် ၃၃၅၀ ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ေတာင်သာ 

မလိုင်(ဒံုး) ကျပ ် ၅၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်(ထနး်) ကျပ ် ၁၅၀ ှင့် ေရစကိထန်းလျက်(ေချာ)ကျပ် ၁၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ 

ကျန်အမျ ိးအစားများ ေဈးငိမလ်ျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

Source: SWT (Domestic (Ygn) MITC 
 

ဓာတ်ေြမဩဇာများ ေဈးသက်သာစွာ ေရာင်းေပးမည ်
       ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းက မနုတ်ိုင်းသင့်ေတာင်သူေတအွတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေတွကုိ ေဈးန်းသက်သာစွာနဲ့ ေရာင်းချေပးသွားမယ်လို ြပည်နယစ်ိုက်ပျ ိးေရးဦးစးီ 

ဌာနကေန သိရပါတယ်။ ေရာင်းချေပးမယ့် ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကေတာ့ ြမန်မာ့ 

ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွက ထုတ်လပု်တဲ့ ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာေတွြဖစ်ပီး 

တန်ချနိ် ငါးေထာင်ေကျာ် ေရာင်းချေပးသွားမှာပါ။  

       ဓာတ်ေြမဩဇာအိတ်ေတွကုိ ေတာင်သေူတဆွီ အချနိမ်ေီရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက် 

လည်း ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲနဲ့  ပူးေပါငး်ေဆာင်ရွက်ေနတယ်လုိဆိုပါတယ်။ 

ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကိ ုေရာင်းချေပးရာမှာ မျ ိးေစ့ထုတစ်ိုက်ကွက်ေတ၊ွ စြံပစုိက်ကွက် 

ေတွစိုက်ပျ ိးတဲ့ ေတာင်သေူတကုိွ ဦးစားေပးြဖန့်ေဝသွားမှာြဖစတ်ယ်လုိ ရခုိင် 

ြပည်နယ ်စိုက်ပျ ိးေရးဦးစးီဌာနက ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ဦးထွနး်ြမင့်ကေြပာပါတယ်။ 
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       လက်ရိှမှာ ေတာင်သူေတအွေနနဲ့  ဓာတ်ေြမဩဇာေတွကို ြပင်ပကဝယ်ယူေနရပီး တစ်အိတ်ကို ေငွကျပ် တစ်သိန်းခွဲအထ ိ

ေဈးြမင့်တက်ေနတဲ့အတွက် အများစုက မဝယ်ိုင်ကဘူးလို ေတာင်သူေတွကေြပာပါတယ်။ အခုေရာင်းေပးမယ့် ဓာတေ်ြမဩဇာ 

ေတွက အေြခခံေဈးအြဖစ ် တစ်အိတ်ကို ကျပသ်ုံးေသာင်းနး်သတ်မှတ်ထားပီး မိနယ်အလုိက ် သယ်ယူစရိတ်ေတ ွ ကွာြခား 

သွားမှာြဖစ်တယ်လို ဆိပုါတယ်။ 

       ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းမှာ စိုက်ပျ ိးဧက ၁၂ သိန်းခဲွေကျာ်ရိှေပမယ့် လုပ်သားရှားပါးမ၊ စက်သုံးဆီေဈးန်း ြမင့်တက် 

လာမေတွနဲ့  ဓာတ်ေြမဩဇာေဈးန်း ြမင့်တက်လာမေတွေကာင့် လယ်ယာလုပ်ငနး်လုပ်ကိုင်သူေတ ွ တြဖည်းြဖည်း နည်းလာ 

ကပီလို ေတာင်သူေတွက ေြပာပါတယ်။ 

       ဒါအ့ြပင် မိုခါမုန်တိုင်းေကာင့် ကဲွားတိရစာန်ေတ ွေသဆုံးခဲ့ရတာ၊ ေနအိမ်ေတွပျက်စီးသာွးကတာနဲ့ မျ ိးစပါးေတ ွပျက်စးီ 

ဆံုးံးမေတွရိှခဲ့တဲ့အတွက် အခုှစ်မှာ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိးဖို အခက်အခဲေတွအများကီး ရင်ဆုိင်ေနကရတယ်လို သရိပါတယ်။ 

One News Myanmar  မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe  
 

ထိုင်းိုင်ငံ အစိုးရသစ်အေနြဖင့် ပုိကုန်ကကို ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန် ထုိင်းစက်မလက်မ 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ် (Federation of Thai Industries-FTI) က တိုက်တွန်းထား 

       ထုိင်းိုင်ငံအေနြဖင့် အစိုးရသစ်အလျင်အြမန်ဖွဲစည်းေရးသာမက အာဆီယံိုင်ငံများသို တင်ပိုခဲ့မ ကိန်းဂဏနး်များအရ 

ပိုကုန်ေှးေကွးေနမကို ရင်ဆိုင်ရန်အတွက် မူဝါဒအသစ်များချမှတ်ရန ် လုိအပ်ေကာင်း၊ ေဈးကွက်ကီးမားေသာ အာဆီယံသို 

တင်ပိုခ့ဲမသည် အေမရိကန်ေဒလာ ၂၈ ဘီလီယံြဖစ်ပီး ၇.၄ ရာခုိင်န်း ကျဆင်းခဲ့ေကာင်း ထိုင်းစက်မလက်မလုပ်ငနး်ရှင်များ 

အသင်းချပ် (Federation of Thai Industries-FTI) က ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အဆိုပါ ကိန်းဂဏန်းသည် ဇန်နဝါရီလမှေမလအတွင်း သေဘာတင်ပိုခဲ့မ စာရင်းများအေပ အေြခခံထားပါေကာင်း၊ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းကတွင်လည်း လက်ရိှအေြခအေနအေပ စိုးရိမ်မများရိှေနေကာငး်၊ အစိုးရသစ်အေနြဖင့် ထိုင်းထုတ်ကုန ်

များအတွက် ခိုင်မာေသာ အလားအလာရှသိည့်ေဈးကွက်များ ရှာေဖေွပးေစလုိေကာင်း၊ ယင်းအေြခအေနသည် ထုတ်လုပ်မ 

ကှင့် စးီပွားေရးတိုးတက်မအေပ သိသိသာသာ သက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း အသင်းချပ်၏ ဒုတိယဥကြဖစ်သ ူ Mr. Montri 

Mahapler-kpong ကေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အာဆီယံိုင်ငံများသို တင်ပိုခဲ့မသည် ပိုကုန်စစုုေပါင်း၏ ၂၄ ရာခိုင်န်း၊ အေမရိကန်သို ၁၀ ရာခိုင်န်း၊ ဥ ေရာပသို ၁၀ 

ရာခုိင်နး်ှင့် ဂျပန်သို ၁၀ ရာခိုင်န်းြဖစေ်ကာင်း၊ အာဆီယံေဈးကွက်သည် ထုိင်းစီးပွားေရးတိုးတက်မအတွက ် အဓိက 

ြဖစ်သြဖင့် ေစာင့်ကည့်လျက်ရိှေကာင်း၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင့် ယခုလအတွင်း အစိးုရသစ်ဖွဲစည်းိုင်မည်ဆိုပါက 

ပုိကုနမ်ျားှင့် စးီပွားေရးဆုိင်ရာြပဿနာများကုိ ေဆွးေွးလုိကပးီ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်င့်ှ အကူအညီများရရိှရန် 

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကြဖည့်စွက်ေြပာကားပါသည်။ 

       ုိင်ငံေရးြပဿနာများေကာင့် စီးပွားေရးအေြခအေနကိ ု မထိခိုက်သင့်ေကာင်းှင့် ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမများကိုပါ ထိခိုက် 

လာိုင်ေကာင်း Mr. Montri က သုံးသပ်ထားပါသည်။ 

Source: www.bangkok post. gov 
(စီးပွားေရးသံမှူး၊ ဗန်ေကာက်မို)   
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_040820230957 
  

ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ်ကုနသွ်ယ်ေရးတွင် ဘဏ်စနစ် စတင်ကျင့်သံုးမည် 
     နယ်စပ်ကုန်သယွ်မ၌ ၂၀၂၂ ခုနစ်၊ ုိဝင်ဘာ ၁ ရက်ေန့ကစတင်၍ ထိုင်းိုင်ငံနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးတွင် ဘဏ်စနစ်ြဖင့် 

ကနဦးအဆင့် ကျင့်သုံးခ့ဲပီးေနာက ် တုတ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးတွင်လည်း ၂၀၂၃ ခုစှ၊် သဂုတ ် ၁ ရက်ေန့မ ှ စတင်ကာ 

ဘဏ်စနစ်ြဖင့် ကျင့်သုံးမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ ယင်းကိစင့်ှပတသ်က်၍ စီးပာွးေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကီး 
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ဌာနမှ ပိုကုန်သွင်းကုန်နင် ့သက်ဆိုင်သည့် သတင်းလာ (၁၀/၂၀၂၃)ြဖင့် ထုတြ်ပန်အသိေပးထားသည်ဟဆုိုသည်။ 

       “တုတ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမှာ ဘဏ်နစ်ကျင့်သုံးမှာြဖစ်တဲ့အတွက် တစ်ဖက်ိုင်ငံက သွင်းကုန်ပစည်းေတ ွ တင်သွင်း 

ရာမှာ ပိုကုန်တင်ပိုမက ရရှိတဲ့ဝင်ေငွ၊ အြခားဝင်ေငွများင့်ှ ြပည်တွင်းဘဏ်မှြဖစ်ေစ၊ ဝယ်ယူရရှိထားေသာ ေငွစာရင်းလက်ကျန် 

(ယွမ်ေငွ)ကို အသုံးြပတင်သင်ွးခွင့်ြပမှာြဖစလုိ် သက်ဆိုင်ရာဘဏ်များကတဆင့် သွင်းကုန်အတက်ွ ေငွေပးေချရမာှပါ” ဟု 

ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသကူေြပာသည်။  

        ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်မတွင ်ကနုစ်ည်တင်သွင်းမများအတွက် သွင်းကုနလ်ိုင်စင်ေလာက်ထားရာ၌ ကုမဏမီျား 

အေနြဖင့် မိမိဘဏ်စာရငး်သို ပိုကုန်တင်ပိုြခင်းမရှရှိေသာဝင်ေင(ွသိုမဟုတ)် အြခားဝင်ေငွဝင်ေရာက်ေကာင်း (သိုမဟုတ)် 

ြပည်တွင်းဘဏ်မ ှ ဝယ်ယူထားေကာင်း သက်ဆိုင်ရာဘဏ်မ ှ ထတုေ်ပးသည် အေထာက်အထားှင့် ဘဏ်ေငွစာရင်းရှင်းတမး် 

မူရင်းတိုကုိ ကနု်သယွ်ေရးဦးစီးဌာနသို တင်ြပေလာက်ထားရန်ှင့် ေငွစာရင်းလက်ကျနပ်မာဏထက ်မေကျာ်လွန်ဘ ဲသွင်းကုန် 

လိုင်စင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။ “တင်သွင်းခွင့်ြပရာမှာ ပိုကုနက်ေန ရရှိတဲ့ဝင်ေငွနဲ့  အြခားဝင်ေငွက ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇနန်ဝါရီ ၁ ရက် 

ေနာက်ပိုင်း ဝင်ေရာကတ်ဲ့ေငွကိုပ ဲအသုံးြပခွင့်ရှပိါတယ်။ ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတစ်ခုကေန အြခားတစခု်ကို 

လဲေြပာင်းေဆာင်ရက်ွိုင်တယ”်ဟု ဆက်လက်ေြပာကားသည်။  ြမန်မာ-တုတ် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း ၅ ခုရှိရာ ၂၀၂၃ 

ခုှစ၊် ဧပလီမှ ဇူလိုင်၂၁ ရက်ထ ိ ကနုသ်ွယမ်ပမာဏ (ယာယီ) စာရင်းများအရ ပိုကုန်တန်ဖိုးအေမရိကန်ေဒလာ ၆၈၃ ဒသမ 

၁၀၄ သနး်၊ သွင်းကုန်တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒလာ ၅၄၅ ဒသမ ၅၉၉ သန်း စုစုေပါင်း အေမရိကန်ေဒလာ ၁၂၂၈ ဒသမ ၇၀၃ သန်း 

ကနုသ်ယွမ်ရှိခ့ဲေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာနမ ှ သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ် 

တစ်လအတွင်း ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်သွန် ေဈးန်းအေြပာင်းအလဲများ 
       ၃.၇.၂၀၂၃ မ ှ ၃.၈.၂၀၂၃ အတင်ွး ေဈးန်းကွာြခားချက် ပီးခဲ့တဲ့ ဇလုိူင် ၃ ရက်ေန့ကေန ယခု ဩဂုတ ် ၃ ရက်ေန့အထ ိ

တစ်လအတွင်း ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်သနွေ်ဈးနး်ေတ ွ ဘယေ်လာက်ထိ ေြပာင်းလဲသွားလဲဆိုတာကို ေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါတယ်။ 

“ဒီတစ်လအတင်ွးမာှ ဆန်ေဈးနး်ေတွကေတာ့  အနမ့်ိဆုံး ၁၀၀၀ ကျပ်ကေန အြမင့်ဆုံး ၁၀,၀၀၀ ကျပ်အထ ိ တက်သာွးခဲ့ 

ပါတယ။် ေဈးကျသွားတာမျ ိး ငိမ်ေနတာမျ ိးမရိှဘဲ အကုန်လုံးတက်လာခဲ့တာပ ဲ ြဖစ်ပါတယ်။  ကက်သနွ်နီကေတာ့ ၅၀ - ၁၀၀ 

ကျပ ်ကာွဟချက်နဲ့အတ ူေဈးတက်လာခဲ့တာြဖစ်ပီး ကက်သွန်နီ (ဆိတ်ြဖလတေ်ချာ) (ပင်ေလး) ကေတာ့ ကျပ ်၅၀ ေဈးကျ 

သွားခဲ့တာကုိလည်း ေတွိုင်ပါတယ်။ ကက်သနွြ်ဖကေတာ့ သိသိသာသာေဈးတက်လာခ့ဲြခင်းမရိှဘဲ ငိမ်ေနဆဲပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ပဆီဲ/ှမ်းဆီ ေဈးန်းေတွလည်း ကျပ ် ၅၀၀ ဝန်းကျင ် ြမင့်တက်သွားတာကုိ ြမင်ေတွရမှာြဖစပ်ါတယ်။ ဘယ်ဆန်အမျ ိးအစား 

ေတ ွဘယ်ေလာက်ေဈးအေြပာင်းအလဲြဖစ်သွားလဲဆိုတာကိုေတာ ့ေအာက်ပါဇယားကွက်မှာ  င်းယှဉ်ကည့်ိုင်ပါတယ် - 

       အခုလိုမျ ိး ဆန်ေဈးန်းေတတွက်ေနတာနဲ့ပတသ်က်ပီး တည်ငိမေ်စ 

ဖိုအတွက် ဆန်အရန်အိတ် ၅၀,၀၀၀ ကုိ ထုတ်ေရာင်းေပးသာွးပါမယ်။ 

ဒါ့ေကာင် ့ စားသုံးသူများအေနနဲ့ ဆန်များကို စိုးရိမ်စိတ်ြဖင့် ဝယ်ယူ 

စေုဆာင်းြခင်းမြပလုပ်ကဖိုနဲ့  လိုအပမ်ှသာ ဝယ်ယူကေစလိေုကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပက် ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်ေန့မှာ ေမတာရပ်ခံ 

ခဲ့ပီး ဩဂတုလ် ၂ ရက်ေန့မှာ အေကာင်အထည်ေဖာဖ်ို အစည်းအေဝး 

ကျင်းပခ့ဲပါတယ်။ 

       အစည်းအေဝးပွဲမှာေတာ့ “၂၅%အဆင့် (Well Milled, Polished 

&amp; Sortexed) ဧည့်မထဆနမ်ျားကို တစ်အိတလ်င် (၆၀,၀၀၀) 

ကျပ်န်းထက် မပိုေသာေဈးနး်ြဖင့် ဆန်အိတ်ေရ ၅၀,၀၀၀ အိတ် 

ကနဦးစတင်ေရာင်းချရန ်စစီဉ်သွားမည်ြဖစေ်ကာင်း” ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ကတယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ 

Source: (AMIA) 
https://greenwaymyanmar.com/posts/rice_onion_oil_market_price_during_july_2023 
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ပန်းတေနာ်မိုနယ်၌ ငါးကင်းတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၁၃၀၀၀ အထိ ေဈးေကာင်းရရိှေန 
     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ငါးကင်းတစပ်ဿိာလင် ေငွကျပ ်၁၃၀၀၀ အထ ိေဈးေကာင်းရရှေိနေကာင်း 

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲံု လုပ်ငန်းရှင် ေဒဝင်းဝင်းေမာ်၏ ေြပာဆိုချက်အရသိရသည်။ 

       ပန်းတေနာ်မိနယ၌် ပးီခဲ့သည့်ေမလ င့်ှ ဇနွလ်အတွင်းက ငါးကင်းတစ်ပိဿာလင ်ေငွကျပ ်၈၅၀၀  သာေဈးရှိပီး ဇလူိုင ်

ပထမပတမ် ှ လက်ရှိအချနိ်ထ ိ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ် ၁၃၀၀၀ အထိ ေဈးရရှိလာေကာင်း၊  ထိုသို  ေဈးေကာင်းရရှိလာြခငး် 

သည် ေဒသထွက်ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံများထံ ငါးကင်းအဝင်နည်းပီး   ရန်ကုန်မိမှ  အဝယ်လိုက်လာ 

ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       “လက်ရှ ိငါးကင်းေဈး ေကာင်းလာပါတယ်။ ေဒသတင်ွးမာှ ငါးကင်းအဝင်နည်းေနတာရယ၊်  ရန်ကုန်ဘက်က  ေဒသထွက ်

ငါးကင်းေတွ    အဝယ်လိုက်ေနတာရယ်ေကာင့် ေဈးေကာင်းရရိှလာတာပါ။ ပီးခဲ့တဲ့ ေမလနဲ့ဇွနလ်အတွင်းက အခုေလာက်ေဈး 

ေကာင်းမရခ့ဲဘူး။  ဇူလိုင်ပထမပတ်ကစတင်ပီး ေဈးေကာင်းရရှိလာတာပါ။ ဒါ့ြပင်  တြခားငါးေတလွည်း  ေဈးေကာင်းရလာ 

ပါတယ”် ဟု  ေဒဝင်းဝင်းေမာ်က ေြပာသည။် 

       ပန်းတေနာ်မိနယ၌် ေရထွက်ကုန်ပစည်းေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ငန်းရှင်များသည် ေရထွက်ကုန်များကိုဝယ်ယူပီး ေဒသ 

ေဈးကွက်အြပင်  ရန်ကုန်မိသို  တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း၊ ရန်ကုန်မိမှတစ်ဆင့်  တြခားေဒသများသို ဆကလ်က ်

ြဖန့်ြဖးေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း     သိရသည်။                         

Source: https://www.myawady.net.mm/node/43970 

 

Pre-Order စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချခွင့်မြပုဟု အစိုးရက ထုတ်ြပန်အပီးတွင် EV ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ေရာင်းချသည့် 
ကုမဏီအချ ို Booking စနစ်သို ေြပာင်းလဲြပုလုပ်ေန 

       Pre-order စနစြ်ဖင့် ေရာင်းချခွင့်မြပဟု အစိုးရက ထုတ်ြပန ်

အပီးတင်ွ EV ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ေရာင်းချသည့ ်ကုမဏီအချ ိ Booking 

စနစ်ြဖင့ ် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနေကာင်း လပ်စစ်ေမာ်ေတာ ်

ယာဉ်ဝယယူ်ရန် သွားေရာက်စုံစမး်ခဲ့သူအချ ိက ေြပာကားသည်။ 

       “Booking ေကး သိန်း ၅၀ သွင်းရမယ်ေြပာတယ်။ pre-order 

နဲ့ ေရာင်းခွင့်မရှိဘူးေလေြပာေတာ့ Booking ေကးလိုေြပာတယ”်ဟ ု

လပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ဝယ်ယူရန ် သွားေရာက်စုံစမး်ခဲ့သူတစ်ဦးက 

ေြပာကားသည်။ 

       ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ကို Booking ေကးသငွ်းပီးေသာ်လည်း 

ေမာ်ေတာ်ယာဉ်တနဖုိ်းကို ေြပာကားြခင်း မရှိေသးေကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ေရာက်ရိှခါနီး တစ်လေကျာ်အကာမ ှကားတနဖ်ိုးကို 

ေြပာကားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားသည။် 

       လပစ်စ်သုံးယာဉ်များကို အြမတ်ရာခုိင်န်း ၂၀ ထက် ပိုမိုေရာင်းချြခင်းမြပရန်ှင့ ် pre-order ြဖင့ ် ကိတင်ေရာင်းချြခင်း 

မြပရန ် လပ်စစ်သုံးယာဉ်ှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငနး်များ ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့် တင်သွင်း၊ တင်ပို၊ တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်မ ြမင့်တင်ေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီက ထုတ်ြပန်ထားသည်။ လပ်စစ်သုံးယာဉ်ှင့် ဆက်စပ်ပစည်းများ တင်သွင်းသည့်ကုမဏမီျားအေနြဖင့ ်

လပ်စစ်သုံးယာဉ်များကို လူမကွန်ရက်များတွင်လည်းေကာင်း၊ showroom များတွင်လည်းေကာင်း pre-order ြဖင့် ေရာင်းချ 

ေနေကာင်းသိရသည်။ 

        ၂၀၂၃ ခုစှ် ဧပီှင့်ဇွန်လများ၌ လပ်စစ်သုံးယာဉ်ှင့်ဆက်စပ်ပစည်းများ တင်သွင်းသည့်ကမုဏမီျားှင့် ေတွဆုံညိင်း 

အစည်းအေဝးများတွင် လပ်စစ်သုံးယာဉ်များ ြပန်လည်ေရာင်းချရာတွင် CIF တန်ဖိုးအေပ အြမတ်ရာခိုင်နး် ၂၀ ထက ် ပိုမို 

ေရာင်းချြခင်းမြပရန၊် လူမကွနရ်က်တွင် ေကာ်ြငာေရာင်းချြခင်းမြပရန်၊ ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ေရာက်ရှိြခင်းမရှိဘ ဲ pre-order ြဖင့် 

ကိတင်ေရာင်းချြခင်းမြပရန် အသိေပးေဆာင်ရွက်ခ့ဲပီးြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်ရာ အထက်အပိုဒ် ၂ ပါ တားြမစခ်ျက်များအေပ 
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လိုက်နာေဆာင်ရွကြ်ခင်းမရိှပါက စမံီခန့်ခဲွမနည်းလမ်းအရ ပိုကုနသ်ွင်းကုန်လုပ်ငန်းရှင် မတှ်ပုံတင်လက်မှတ်ပိတ်သိမ်းြခင်း၊ 

စားသုံးသူေရးရာဥပေဒအရ အေရးယြူခင်းကို ေဆာင်ရွကသ်ာွးမည်ြဖစေ်ကာင်း လပစ်စသ်ုံးယာဉ်ှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငနး်များ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့ ်တင်သွင်း၊ တင်ပို ၊ တပ်ဆင် ထုတ်လုပ်မြမင့်တင်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီက ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       လပစ်စ်ကား (EV) များှင့ ် အားသွင်းစက် (charger) များ ဝယ်ယူအသုံးြပရာတွင ် စိတေ်ကျနပမ်မရိှြခင်းှင့် နစန်ာ 

ဆုံးံးမများရိှပါက တိုင်ကားရန ်စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနက အသိေပးေကညာထားေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/251633 
 

ြမန်မာုိင်ငံရိှ E-COMMERCE လုပ်ငန်းများ၊ ONLINE ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် SME/MSMES လုပ်ငန်းများ  
ASEAN ONLINE SALE DAY (AOSD-2023) တွင် ပါဝင်ုိင်ေရး ဖိတ်ေခြခင်း 

       အာဆီယံိုင်ငံများအချင်းချင်း e-Commerce ဖံွဖိးတိုးတက်မ ပိုမိုတိုးတက်ေစရန်အတွက် အာဆီယံအွန်လုိင်း 

အေရာင်းအဝယေ်န့(ASEAN ONLINE SALE DAY-AOSD) အား  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုအခါ (၄) စှေ်ြမာက် 

ေန့အြဖစ ်၂၀၂၃ ခုစှ်အတွက် (၈-၈-၂၀၂၃) ရက်ေန့မှ (၂၂-၈-၂၀၂၃) ေန့အထိ ကျင်းပြပလုပ်မညြ်ဖစ်ရာ ြမနမ်ာိုင်ငံမ ှOnline 

Sales လပ်ုငနး်ေဆာင်ရွက်သမူျားအေနြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပးီ ေလ့လာရန် URL လုပင်နး် ေဆာင်ရွက်သမူျား 

အေနြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပးီ ေလ့လာရန ်URL မှာ URL - http://onlineasean.com  ြဖစပ်ါသည်။ 

       AOSD ကျင်းပရြခင်းမာှ ေဒသတွင်းရှိ နယ်စပြ်ဖတေ်ကျာ် e-Commerce ကုိ အားေပးကူညီရန်၊ e-Commerce တွင ်

စားသုံးသူယုံကည်မ ပိုမိုတိုးတက်လာေစရန်၊ ေဒသတွင်း စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ၏ အဓိကေမာင်းှင်အား တစ်ခုြဖစ်ေသာ 

e-Commerce ၏ အခနး်ကကို ပိုမိုအားြဖည့်ေပးရန်ှင့် အာဆီယံိုင်ငံများ၏ e-Commerce စးီပွားေရးလုပ်ငနး်များ 

SME/MSMEs င့်ှ စားသုံးသူများအတွက် အကျ ိးြဖစ်ထနွး်ေစရန ်ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

        သိုပါ၍ AOSD 2023 တွင် အြခား ASEAN ိုင်ငံများနည်းတူ ြမန်မာိုင်ငံမ ှ တားြမစက်န့်သတ်ထားြခင်းမရိှေသာ 

ကနု်ပစည်များှင့်ဝနေ်ဆာင်မများကိ ု e-Commerce လုပင်နး်များ၊ Online ြဖင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် SME/ MSMEs များမ ှ

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတက်ွ ပူးတွဲပါပုံစံတွင်ြဖည့်စွက်၍ dotictapp@gmail.com သို ေပးပုိိုင်ပါရန်ှင် ့ အေသးစိတ ်

အချက်အလက်များကုိ သိရှိလုိပါက ၀၆၇-၄၀၈၆၇၀/၀၆၇-၄၀၈၄၈၅ သို ဆက်သွယ်ေမးြမနး်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ ်

ပါသည်။     

Source:  https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%  E1%80%80%E1%80%BA%E1%80%  86% 

E1%80%AF%E1%80%B6%E1%80%B8%E1%80% 
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