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အလုပ်အကိုင်ှင့်စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းသစ်များ ပွင့်လန်းေစမည့် 
ငှက်ေပျာချည်မှ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန် သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည် 

     အလုပ်အကိုင်ှင့် စီးပွားေရး အခွင့်အလမ်းသစ်များ ပွင့်လန်းေစမည့ ်ငှကေ်ပျာချည်မှ 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်သင်တနး်ကို ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ် ေညာင်ှစ်ပင ်

အထးူစိုက်ပျ ိးေမွးြမေရးဇနု ် (၂)ရှ ိKSC  ေအာ်ဂဲနစ်ဥယျာဉ်၌ မတ်လ ၉ ရကမှ် ၁၆ ရက် 

အထ ိဖွင့်လစှသ်င်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ငှက်ေပျာပင်ထွက ် စနွ့်ပစပ်စည်းများကိုအေြခခံ၍ ေဒသခံငှက်ေပျာစိုက် ေတာင်သူ 

များင့်ှအမျ ိးသမးီများ မမိိေနအိမအ်တွင်း အိမတ်ွင်းလက်မလုပ်ငန်းအြဖစ ် စးီပာွးေရး 

အခွင့်အလမ်းသစ်များရရှိေစရန်ှင့် ြမန်မာ့လက်မပညာရပမ်ျား  ဖံွဖိးတိုးတက်မင့်ှ 

အတူ တန်ဖိုးထားတတေ်စရန်ရည်ရွယ်၍ အဆိုပါသင်တန်းကုိ   ဖင့်ွလှစ်ြခင်းြဖစသ်ည်။ 

ငှကေ်ပျာချည်မှ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အေြခခံသင်တန်းကို နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီ 

အထ ိပိတ်ရက်မရှိ   ရှစ်ရက်ကာ သင်ကားေပးသာွးမည်ြဖစသ်ည်။ သင်တန်းကာလတွင ်

ငှကေ်ပျာပင်မှ ချည်ထုတြ်ခင်း၊  ငှက်ေပျာစက ထုတြ်ခင်း၊ ဖနိပ၊် ဖျာ၊ အိတ်မျ ိးစုံှင့် 

ဦးထုပ်မျ ိးစုံ ထတု်လုပ်မတိုကုိ လက်ေတွေလ့ကျင့် သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

အေြခခံသင်တနး်ပီးဆံုးပါက အဆင့်ြမင့်သင်တန်းြဖစေ်သာ ငှက်ေပျာချည်ြဖင့် ရက်ကန်း 

ရက်ြခင်း၊ ဂျပ်ခုတ်ရက်ြခင်း၊ ချည်ထတုယ်ြူခင်း၊ ပတိ်စထုတ်ြခင်း၊  ပဝါထုတယူ်ြခင်း 

စသည့် နည်းပညာရပမ်ျားကိုလည်း ၁၅ ရက်ကာ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးသွားရန ်

ြပင်ဆင်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

၇.၃.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၁၅၅ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၆၄၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၈၈.၂ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၁.၄ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၇၃.၈ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၈၃.၅ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၁.၇၂ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၃၆၅ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၇.၉၄ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၆.၆၇ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၉.၀၀၅ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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       အဆိုပါသင်တနး်သည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတင်ွ ပထမဆုံးအကိမ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အပါအဝင ်

မေလးတိုင်းေဒသကီးှင့်ပဲခူးတိုင်းေဒသကးီတိုမှ စတိ်ပါဝင်စားသူများ တက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်ကာ  ယခင်က ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း)၊  မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတတုိီင်းေဒသကးီ၊ ပဲခးူတိုင်းေဒသကီးှင့်တနသာရီတိုင်း 

ေဒသကီးတိုတွင်  ဖွင့်လှစခ့ဲ်၍ အိမတ်ွင်းလက်မလုပ်ငန်း လုပ်ကုိငုိ်င်သူဦးေရ ၁၀၀၀ ခန့်ကုိ ေမွးထုတေ်ပးခဲ့သည်။  

       အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံအချ ိတွင် စနွ့်ပစပ်စည်းမ ှ တန်ဖိုးြမင့်ပစည်းများထုတ်လုပ်၍ ြပည်ပိုင်ငံများသို တင်ပိုမမှ 

ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရိှလျက်ရိှရာ ြမန်မာ့လက်မပစည်းများြဖစသ်ည့်  ငှကေ်ပျာချည်မှ တန်ဖိုးြမင့်ပစည်းများကိ ု ဂျပန်ိုင်ငံှင့် 

ထိုင်းိုင်ငံသို ပစည်းနမူနာများေပးပိုထားပးီ  မှာယူမှင့်အညတီင်ပိုိုင်ရန်  ကိးပမ်းလျက်ရိှသည။် 

       “စွန့ပ်စ်ပစည်း ငှက်ေပျာချည်ကေန တန်ဖိုးြမင့်ပစည်းထုတ်လုပ်မဟာ အိမ်တင်ွးလက်မလပု်ငန်းတစ်ခုအေနနဲ့ စီးပွားေရး 

အခွင့်အလမး်ကို  ပွင့်လန်းေစပါတယ်။ ြပည်ပိုင်ငံအချ ိကို ြမန်မာိုင်ငံက ရက်လုပ်တဲ့ပစည်းေတွ  နမူနာပိုထားတာရိှတယ်။ 

မာှယူမရိှေပမဲ့ ကုန်ေချာများများ ထုတလ်ပု်ိုင်ေအာင် သင်တနး်များများေပး ေမွးထုတေ်နပီး အလုပ်ုံ၊ စက်ုံကို ၂၀၂၄ 

ခုှစမ်ှာ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးနဲ့  ေမာှ်ဘီမာှ ဖွင့်လှစ်ိုင်ေအာင် ကိးပမး်ေနရတဲ့အတက်ွ စက်ံုတည်ေထာင်ပီးရင် စီးပွားြဖစ် 

ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်ပါပီ။  ေမွးထုတ်ေပးခဲ့တဲ့ သင်တန်းသားေတကွ ြပန်လည်တင်သွင်းတဲ့   ကုန်ေချာေတွကုိယူပီး 

ေဈးကွက်အတွင်း   ြဖန့်ချဖိိုစီစဉ်ထားပါတယ်။ အြခားိုင်ငံေတွနဲ့  ရင်ေပါင်တန်းိုင်ေအာင်  ငှက်ေပျာပင်တစ်ခုတည်းက 

မဟုတ်ဘဲ ေဗဒါ၊ ကွမ်း၊ အနုး်ပင်ထွက် စနွ ့်ပစ်ပစည်းကေန တန်ဖိုးြမင့်ထတု်ကုန် ထုတ်လုပ်ိုင်ဖို “လက်မရွာ” ကုိ တည်ေထာင်ဖို 

အထ ိ ြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ လက်မပညာရှင်ေတွလည်း   စစုည်းထားပီးပါပီ။ အဓိက ိုင်င့ံစီးပာွးကုိ ြမင့်တင်စွမ်းေဆာင်ရာမှာ 

မမိိတိုိုင်ရာ ကအသီးသီးကေန ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမယ်ဆိုရင် ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ ခရီးသွားကမှာ 

ြပည်တွင်းလက်မပစည်း ထုတ်လုပ်မ ဟန်ချက်ညီမယ်ဆိုရင် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ လင်လင်ရရှိေစမယ်လုိလည်း   ယုံကည်ပါတယ်။ 

အခုလို  ဖွင့်လှစ်ိုင်ေအာင် အားေပးြမင့်တင်ေပးခဲ့တဲ့    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲကိုလည်း ေကျးဇးူအထးူတင်ပါတယ“် 

ဟု Green Banana Myanmar တည်ေထာင်သ ူဦးြမင့်သိန်းကေြပာသည်။ 

       ြပည်ပိုင်ငံများတွင ် ငှက်ေပျာေလာ်မ ှကျည်ကာအကျ၊   အသံလုံခန်းတွင် အသုံးြပသည့်စက၊  ေရစိုခံစကှင့် လူသုံးကနု ်

ပစည်းမျ ိးစံုတိုကုိ ထုတ်လုပ်အသုံးြပလျက်ရိှရာ   ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ငှက်ေပျာချည်ထုတ်လပု်သူများကလည်း  တီထွင်ǧကံဆမှင့် 

အတူ တန်ဖိုးြမင့်အသုံးအေဆာင်ပစည်းများ ထုတလ်ုပ်ိုင်ရန် စိတအ်ားထက်သန်လျက်ရှိေကာင်းှင့် ယခုဖွင့်လှစ်သည့် 

သင်တန်းအား Green Banana Myanmar ၊ KSC Creation Co.,Ltd.၊ Women in Logistics and Transport ှင့်  The 

Chartered Institute of Logistics and Transport   တို ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ြခငး်ြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/ 

 
ထန်းလက်ေတာင်းေတွ ေရာင်းအားေကာင်းေပမဲ့ ကုန်ကမ်းရှားပါးမေကာင့်အခက်ေတွေန 

  ထန်းလက်နဲ့ ြပလုပ်ထားတဲ့ ေတာင်းေတွက လတတ်ေလာေရာင်းအား 

ေကာင်းေနေပမဲ့ ကနု်ကမ်းရှားပါး ြပတ်လပ်မေကာင့်အခက်ေတွေနရတယ်လို 

အညာေဒသရိှ ေတာင်းရက်လုပ်ေရာင်းချသူေတွက ေြပာပါတယ်။ 

       အညာေဒသထွက်ကုန်တစ်ခုြဖစ်တဲ ့ထန်းလက်ေတာင်းေတွဟာ သစ်သီးဝလံ 

ေတ ွ သယ်ေဆာင်ရာမှာအသုံးြပေလ့ရှိပီး ြပည်တင်ွးမှာပ ဲ အဓိကသုံးစွဲကတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

       "ကုန်ကမး်ကအေြခအေနအရ လိုသေလာက်မရဘူးဗျ။ ကိတင်ေငွေပးထား 

တာေတာင်ရဖိုမလွယ်ဘးူ။ ထန်းလက် အဓိကထွက်တဲ့ေနရာေတမွာှက မတည်ငိမ် 

ဘူးေလ။ ေတာင်းက လက်မလည်ေအာင်ေရာင်းရတယ်။ ဒါေပမဲ ့ကုန် ကမး်မရှိလို 

တစ်ခါတေလရပ်ေနရတာရှိတယ"်လို တတံားဉီးမိနယ်က ထနး်လက်ေတာင်းြပလုပေ်ရာင်းချသတူစ်ဉီးကေြပာပါတယ်။ 
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       အရင်က ေရာင်းတန်းဝင်ထနး်လက်ေတာင်းတစ်လံုးကို ေငွကျပ် ၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ပဲရရှိရာ လက်ရှိအချနိမ်ာှ ေငွ ကျပ ်၇၀၀၀ 

ေကျာ်အထိေဈးန်းေတွြမင့်တက်ေနေပမဲ့ ဝယ်လုိအားကကျဆင်းသွားတာမရှိဘးူလို ေတာင်းရက်သူေတွကဆိုပါတယ်။ 

       ဒါေပမဲ့ ကုန်ကမ်းအများဆုံးရရှိတဲ့ ြမင်းǪခံမိနယ်နဲ့ငါန်းဇနွ်မိနယ်ေတမွှာ နယ်ေြမမတည်ငိမ်မေတွေကာင့် ထနး်လက် 

ကနု်ကမ်းေတွရရှိမနည်းပါးသွားသလိ ုသယ်ယပူိုေဆာင်ခေတြွမင့်မားေနတာေကာင့် ကုန်ကမ်းေဈးန်းေတွကလည်း ၂ ဆနီးပါး 

အထိြမင့်တက်ေနတယ်လို သရိပါတယ။် 

Source: mdn.gov.mm 

https://t.me/htwettoe 

 

ြပည်ေဈးကွက်တွင် ှမး်ေဈးန်းများ ဆက်လက်ြမင့်တက် 
       ြပည်ေဈးကွက်တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ှမး်ေဈးများြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ 

        ထိုသို ှမ်းေဈးများ ြမင့်တက်လာရြခင်းမှာ ှမ်း 

ဝင်ေရာကမ်နည်းသွားပီး ဝယ်လိုအားများလာသြဖင့် ှမ်း 

ေဈးများ ြမင့်တက်လာသည်ဟု သိရသည်။  

        မှး်နလီက်ကျနရှ်ားပါးလာပီး ဆီကိတ်ရန် ဆီစက် 

သမားများက ဝယ်ယူမရှ၍ိ ေဈးန်းြမင့်တက်ခဲ့ကာ 

မ်ှးနကှ်င့်စမံုနက်မ်ှးမှာ ြပည်ပသိုတင်ပိုရန်ဝယယ်ူမရိှ၍ ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာသည်ဟု သိရပါသည်။ ှမ်းေဈးန်းများ 

အေနြဖင့် ေဖေဖာဝ်ါရီလ ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် မှ်းနီ(၃)တင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ၃,၄၀,၀၀၀ ကျပ်၊ မှး်နက်(၃)တင်းဝင် 

တစ်အိတ်လင် ၃,၇၀,၀၀၀ ကျပ်ှင့် စမုံနက်မ်ှး (၃) တင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ၃,၅၀,၀၀၀ ကျပြ်ဖင့် အေရာင်းအဝယ် 

ြဖစ်လျက်ရှိပါသည်။ ဇန်နဝါရီလ ေနာက်ဆံုးပတတ်ငွ် ှမ်းနီ (၃)တင်းဝင်တစ်အိတ်လင် ၂,၈၅,၀၀၀ ကျပ၊် ှမ်းနက်(၃)တင်းဝင် 

တစ်အိတ်လင် ၃,၀၀,၀၀၀ ကျပ်ှင့် စမုံနက်မှ်း(၃)တင်းဝင်တစအိ်တလ်င် ၃,၄၀,၀၀၀ ကျပ်ြဖင့်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး 

ယခုေဖေဖာဝ်ါရီလ ေနာက်ဆုံးပတေ်ဈးန်းတိုှင့်င်းယှဉ်လင် ှမ်းနီ(၃)တင်းဝင်တစအ်ိတလ်င ် ၅၅,၀၀၀ကျပ်၊ ှမ်းနက် 

(၃)တင်းဝင်တစ်အိတ်လင် ၇၀,၀၀၀ကျပ်ှင့် စမုံနက်ှမ်း(၃)တင်းဝင်တစအ်ိတလ်င် ၁၀,၀၀၀ ကျပ်တိုြဖင့် ေဈးန်းများ 

ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ေဈးန်းများြမင့်တက်လာေသာ်လည်း အေရာင်းအဝယ်မာှ ပစည်းလက်ကျနန်ညး်၍ ြဖစ်သင့်သေလာက် 

မြဖစဘ် ဲ အနည်းငယ်သာြမင့်တက်ေကာင်းှင့် ှမ်းဆီေဈးန်းမှာ တစ်ပဿိာလင် ၁၄,၅၀၀ကျပ်ြဖင့် ေဈးန်းြမင့်တက်လာခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.doca.gov.mm 

myantrade.gov.mm 

စေတာ်ဘယ်ရီသီးများ ေရာင်းအားေကာင်း 
       စေတာ်ဘယ်ရီသးီများကုိ ယခင်က ေတာင်ေပေဒသတွင် စိုက်ပျ ိးခဲ့ပးီ 
ယခုအခါတွင် ေတာင်ေပ၊ ေြမြပန့ေ်နရာေဒသအသီးသီးတငွ ် စိုက်ပျ ိးလာက 
ေကာင်း၊ ေတာင်ေပေဒသြဖစ်သည့် ြပင်ဦးလွင်မိတင်ွ တစ်ပိုင်တစ်ိုင် 
စိုက်ပျ ိးြခင်းမှ စးီပာွးြဖစစုိ်က်ပျ ိးလာကေကာင်း သိရသည်။ ယခုရာသခီျနိတ်ငွ် 
စေတာ်ဘယ်ရီသးီများ ထွက်ေပလာပီြဖစ်၍ ေဈးကွက်အတင်ွးေရာင်း 
အားေကာင်းေနေကာင်း၊ စေတာ်ဘယ်ရီသီးများမှ ေဒသမျ ိး၊ ထုိင်ဝမမ်ျ ိးှင့် 
ဂျပနမ်ျ ိးဟူ၍ရှိရာ ေဒသသးီေခ အလုံးေသးအသီးများသာမက ခပ်ြပားြပား 
သဏာန်ရှိပးီ အရသာချဉ်ေသာ ထိုင်ဝမ်သီးများှင့ ် အလံုးကးီပီးချ ိေသာ 
ဂျပန်သီးများကုိ အဓိကစိုက်ပျ ိးကေကာင်း သိရပါသည်။ 
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       စေတာ်ဘယ်ရီသးီများကုိ သစ်သီးပွဲုံများသို ေဒသမျ ိးတစ်ပိဿာလင ်၈၀၀၀ ကျပ်၊ ထိုင်ဝမ်မျ ိး တစ်ပိဿာလင် ၁၃,၀၀၀ 

ကျပ၊် ဂျပနမ်ျ ိး တစပိ်ဿာလင် ၁၅,၀၀၀ ကျပ်ေဈးြဖင့်ေရာင်းချပးီ မေလးှင့်အြခားမိများသိုလည်း တင်ပိုေရာင်းချေကာင်း၊ 

ြပင်ဦးလွင်မိသို အပန်းေြဖအလည်အပတ်ေရာက်ရှိလာသည့် ဧည့်သည်များှင့် ခရီးသွားြပည်သူများကလည်း အိမ်ြပန ်

လက်ေဆာင်အြဖစဝ်ယယ်ူပးီ၊ စားေသာက်ဆိုင်များမှလည်းဝယယ်ူက၍ စားသုံးသူများမှလည်း ေဖျာ်ရည်များြပလုပ် 

ေသာက်သုံးရန ် ဝယ်ယူကသည့်အတွက် ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းအားေကာင်းေသာေကာင့် စေတာ်ဘယ်ရီစိုက်ပျ ိးသူများ 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.doca.gov.mm 
myantrade.gov.mm 
 

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ငုတ်ပွသးီပဿိာချနိ ်၅၅,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာငး်ချခဲ့ရ 
       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ငုတပ်သီွးပဿိာချနိ် ၅၅,၀၀၀ ထ ိ

တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း ပနး်တေနာ်မိနယ ်ငုတ်ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင် ေဒသင်းသင်းကေြပာြပ၍သိရသည်။  

       ပန်းတေနာ်မိနယမ်ှ ရန်ကုနေ်ဈးကွက်သို ဇန်နဝါရီလက ငုတ်ပွသီးပိဿာချနိ ် ၄၃,၀၀၀ ထိ တင်ပုိေရာငး်ချုိင်ခဲ့ပီး 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန့မှ ၂၉ ရက်ေန့ထိ ငတုပွ်သီးပဿိာချနိ် ၅၅,၀၀၀ ထ ိတင်ပိုေရာင်းချခ့ဲရေကာင်း၊ အဆုိပါ ငုတ်ပွသီး 

တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၁၁,၀၀၀ ထိ ေဈးေပါက်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

       “ပန်းတေနာ်မိနယ်က လက်ရိှငုတပ်သွီးပဲမဟုတဘ် ဲ အြခားငုတ်သီးေတွလ ဲ တင်ပိုေရာင်းချေနရပါတယ်။ ပနး်တေနာ် 

ကေနထွက်တဲ့ ငုတ်ပွသီးေတွကို ေဒသေဈးအြပင် ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိုပါ တင်ပိုေရာင်းချေနပါတယ်”ဟု ပန်းတေနာ်မိနယ် 

ငုတ်ေရာင်းဝယ်ေရး ပွဲုံပိုင်ရှင် ေဒသင်းသင်းက ေြပာြပသည်။ 

       ပန်းတေနာ်မိနယမ်ှ ထွက်ရှိသည့်ငုတ်ပွသီးများကို စနစတ်ကျေရွးချယ်သန့်စင်ထပု်ပိုးပီး ေဈးကွက်အတင်ွး ြဖန့်ြဖး 

ေရာင်းချေနေကာင်း၊ အဆိုပါေဒသထွက် ေတာင်သူများသည် ငုတ်ပွသီးအြပင် ဖးူစားေြပာင်း၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း၊ ဖရဲသီး၊ 

နာနတ်သးီ၊ ǧကံ၊ ခရမ်းချဉ်သီး စသည့်သီးှံအမျ ိးအစားများကုိလည်း စိုက်ပျ ိးကေကာင်း၊ အဆိုပါ ငုတ်ပွသီးကို ေတာင်သူ 

တစ်ဦးလင် တစ်ဧကမှငါးဧကထိ စိုက်ပျ ိးကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
myantrade.gov.mm 
 

မိုးနဲမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံေနကာ စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွနး် 
       ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) နမ့်စနခ်ိုင ် မိုးနဲမိနယ်ရိှ  ေကျးရွာ 

များ၌  စိုက်ပျ ိးထားေသာ  ဆီထွက်သးီှံြဖစ်သည့် ေဆာင်းေနကာ 

စိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပးီ ေနကာေအာင်ေစ့များ 

ရရှိရန်ှင့် ေဈးေကာင်းရရှိရန ် ေမာ်လင့်လျက်ရိှေကာင်း ဝမ်ေယး 

ေကျးရွာေန ေဆာင်းေနကာစိုက်ပျ ိးသ ူ ဦးမျ ိးေအာင်၏ ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။ 

       မိုးနဲမိနယ်၌ ဆထီွက်သးီှံ ေဆာင်းေနကာကုိ ယခင်က 

စိုက်ပျ ိးသူနည်းပါးေသာ်လည်း ယခုအခါ စားသုံးဆီဖူလုံေရးှင့် မိသားစ ု

အပိုဝင်ေငွ ရရှိေရးအတွက် စးီပာွးြဖစစုိ်က်ပျ ိးကေကာင်း၊  ေနကာကိ ု

သီးထပ်၊ သီးညပ်စိုက်ပျ ိးသည့်အြပင် ေနကာတစ်မျ ိးထဲလညး် စိုက်ပျ ိးကေကာင်း၊ ေဆာင်းေနကာကို စက်တင်ဘာလှင့် 

ေအာက်တိုဘာလတိုတင်ွ စိုက်ပျ ိးကေကာင်း၊  သက်တမ်းေလးလကာလင် ဆတွခ်ူးိုင်ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် မိနယ ်

စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေရဆင်း-၁  မျ ိးေနကာ မျ ိးေကာင်းမျ ိးသန့မ်ျား တိုးချဲစိုက်ပျ ိးိုင်ရန ်ေတာင်သူများ လက်ဝယ်အေရာက ်
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ေနကာမျ ိးေစ့များ ြဖန့်ေဝေပးေကာင်းှင့ ် ထွက်ရိှလာသည့်ေနကာများကုိ ကိတစ်က်များြဖင့်ကိတက်ာ မိသားစုစားသုံးရန ်

အြပင် ြပန်လည်ေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုှစ်တင်ွ ေဆာင်းေနကာကုိ မုိးနဲမိနယ်အတွင်းရိှ ဝမ်ေဟေကျးရွာ၊ ဝမ်ေယးေကျးရွာ၊ ပနအ်ူေကျးရာွ၊ နားခံေကျးရွာှင့် 

ဆုိက်ဖယ်ေကျးရွာတို၌ အများဆံုးစုိကပ်ျ ိးကကာ ေဆာင်းေနကာ ၄၃  ဧကေကျာ်  စိုက်ပျ ိးထားရိှပီး  မိနယစုိ်က်ပျ ိးေရး 

ဦးစးီဌာနမှလည်း နည်းပညာင့်ှသွငး်အားစမုျားကို ပ့ံပိုးကူညီေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm 
myantrade.gov.mm 

 

၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးသည် ကနဦးခန့်မှန်းထားသည့်အတိုင်း  
၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင်န်း တိုးတက်ခဲ့သည်ဟု ေတာငကုိ်ရီးယားဗဟုိဘဏထ်တ်ုြပန် 

     ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ အဓိကကုနသ်ယ်ွဖက်ြဖစ်သည့် တုတ်ိုင်ငံ၏ စီးပွား ေရးအားနည်းလာြခင်း၊ 

ပိုကုနတ်င်ပုိမအားနည်းခ့ဲြခင်း၊ အိမ်ေထာင်စမုျား၏ ေကးမီြမင့်တက်လာြခင်း၊ ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအပါအဝင် ကမာ့ 

ုိင်ငံကီးများတင်ွ ေငွေကးမူဝါဒတင်းကျပ်မများ ေဆာင်ရွက်လာကြခင်း၊ ကမာေ့ဒသအချ ိတွင် ပထဝီိုင်ငံေရး တင်းမာမများ 

ရိှေနြခင်း၊ ကမာ့ေရနံစိမ်းေဈးန်းများြမင့်မားလာြခင်းစသည်တိုေကာင့် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ စးီပွားေရးသည် ကနဦး 

ကတည်းက ခန ့်မှနး်ထားသည့်အတိုင်း ၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင်နး်သာ တိုးတက်ခ့ဲသည်ဟု ေတာင်ကိုရီးယားဗဟိုဘဏ်က ၅-၃-၂၀၂၄ 

ရကေ်န့တွင် ထုတ်ြပနေ်ကညာခဲ့သည်။ 

       ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ စးီပွားေရးသည် ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ ၄ ဒသမ ၃ ရာခိင်ုနး် တိုးတက်ခ့ဲသည့်အြပင် ၂၀၂၂ ခုစှတ်င်ွ ၂ 

ဒသမ ၆ ရာခိုင်န်းအထိ တိုးတက်ခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၂၃ ခုစှတ်င်ွ ၁ ဒသမ ၄ ရာခုိင်န်းသာ တိုးတက်ခဲ့သည်။ သိုေသာ ်

ကမာ့ကပ်ေရာဂါကာလြဖစ်သည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်က စးီပွားေရး ၀ ဒသမ ၇ ရာခိုင်န်းကျဆင်းခဲ့မှင့် င်းယှဉ်လင် တိုးတက ်

လာသည်ဟု ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ ပိုကုနတ်င်ပုိမှင့် ြပည်တွင်းဝယ်လိုအား ြပန်လည်အားေကာင်းလာြခင်းတိုေကာင့် 

ေတာင်ကုိရီးယားိုင်ငံ၏ စးီပာွးေရး ြပန်လည်အားေကာင်းလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

      ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ ပုိကနုတ်င်ပိုမသည် ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် ၃ ဒသမ ၁ ရာခိုင်နး် တိုးတက်ခ့ဲေသာ်လည်း ၂၀၂၂ ခုစှ်က 

တိုးတက်န်းြဖစ်သည့် ၃ ဒသမ ၄ ရာခုိင်န်းထက် ေလျာ့နည်းေနဆဲြဖစ်သည်။ လူတစဦ်းချင်းသံုးစဲွန်းသည်လည်း ၂၀၂၃ 

ခုစှတ်င်ွ ၁ ဒသမ ၈ ရာခိုင်န်းသာတိုးတက်ခ့ဲရာ ၂၀၂၂ ခုှစ်က တိုးတက်န်းြဖစသ်ည့် ၄ ဒသမ ၁ ရာခိုင်န်းထက ်ေလျာ့နည်းခဲ့ 

သည်။ သိုြဖစ်၍ ေတာင်ကိုရီးယားဗဟိုဘဏသ်ည် ြပညတ်င်ွး၌ အတိုးန်းြမင့်တင်မကို ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလမှ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလအထ ိ ၇ ကိမ်ဆက်တိုက် ေဆာင်ရက်ွခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း ေငွေကးေဖာင်းပွမန်း ြမင့်တက်မသည် ေမာ်လင့်ထား 

သည်ထက် ေှးေကွးလာသည့်အြပင ်အိမ်ေထာင်စမုျား၏ ေကးမီြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် အတိုးနး်ကုိ ၃ ဒသမ ၅ ရာခိုင်န်း 

တွင်သာ ထားရိှေနရသည်မှာ ၉ ကိမ် ဆက်တုိက်ရှိပီြဖစ်သည်။ 

Source: https://www.koreaimes.co.kr/www/biz/2024/03/488_369996.html 
(စီးပွားေရးသမံှူ း၊ ဆိုးလ်မိ) 
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