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ေပါင်းတည်မိနယ်၌ ဘဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှ 

 
        ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး အေနာက်ြခမ်း နတ်တလင်းခုိင်  ေပါင်းတည်မိနယ၌် ေဒသ 

တွင်းေမွးြမေရး ထုတက်ုန်ကတုိးတက်ေစေရး  ဘဲေမးွြမေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင် 

လျက်ရိှရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေကာင်း သိရသည်။ 

       ေပါင်းတည်မိနယ်၌ ေရေြမအေနအထား၊ ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မေကာင့် ေဒသခံ 

များအေနြဖင့်ယခင်ကတညး်ကဘဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကုိ စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်ကေကာင်း၊  

အသားစားှင့်ဥစားအတွက် မန်ဒါလီ၊ ဘဲငန်းှင့်ေဒသအေခ  ကရင်ဘဲများ ေမွးြမ က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

        လက်ရိှအချန်ိတွင် ဘဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများသည်  သားငါး ၊ ဘဲဥ ၊ 

ကက်ဥေစျးေကာင်းရရိှမှင့် စားသံုးသူများြပားလာမတုိေကာင့် အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်လျက်ရိှရာ စားသံုးသူြပည်သူများေစျးန်းသက်သာစွာ ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ေရး ှင့် ေဒသ 

တွင်း ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်က ြပန်လည်ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရးအတွက် မိနယ် 

စီမံအုပခ်ျပ်ေရးအဖဲွမှ အေကာင်အထည်ေဖာ်လုပေ်ဆာင်ုိင်ရန်  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ် 

ကုိင်သူများအား  ြဖည့်ဆည်းကူညီေဆာင်ရǮက်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

       ေဒသတွင်း စားေရရိကာဖလူုံြပည့်စံုပီး သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက်စပါး၊ ပဲ၊ ှမ်း၊ 

ေြပာင်းှင့် ဟင်းသီးဟင်းရǮက်မျိးစံုစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတုိးတက်ေရးသာမက 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများလညး် ြပန်လည်ဖွံဖိးလာေစရန် ေမွးြမေရး လုပ်ငန်းများ  တုိးချဲ 

လုပ်ကုိင်ေစေရး၊ ေမွးြမေရးအစာများ အဆင်ေြပစွာရရိှေစေရးအြပင် ေမွးြမေရးတိရစာန် 

များ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လိုအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရǮက်ေပးြခင်း 

များေကာင့်  ကေတာကန်ေကျးရǮာှင့် နတ်ပုတီးေကျးရǮာတုိရိှ ဘဲေမးွြမေရးǪခံများ၌ 

၁၀.၆.၂၀၂၅ 

ကမာ့ေရǯေစျး  = N/A 
     
ြမန်မာ့ေရǯေစျး = N/A 
 
ေဒလာေစျး  = N/A 
 
CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူုိတစ်ယူုိ  = ၂၃၉၂.၈၅ ကျပ် 
 
စကာပူတစ်ေဒလာ = ၁၆၃၁.၀၇ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင် = ၂၈၂၉.၆၅ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ = ၁၃၆၅.၄၂ ကျပ် 
 
တုတ်ယွမ် (တစ်ယွမ)် =  ၂၉၂.၁၈ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး) =  ၂၄.၅၂ ကျပ် 
 
ကိုရီးယားဝမ်တစ်ရာ = ၁၅၃.၆၆ ကျပ် 
 
မေလးရှားရင်းဂစ် = ၄၉၅.၆၃ ကျပ် 
 
ထိုင်းဘတ်တစ်ဘတ် = ၆၄.၂၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

ContaCt Us 

 
ကုန်သွယ်မသတင်းအချက်အလက်ှင့်

သုတသနဌာနခွဲ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ဘဲအေကာင်ငါးေထာင်ေကျာ်ေမွးြမုိင်ခဲ့ကာ ယခုအခါ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းသည့် အတွက် ေမးွြမသူများ အဆင်ေြပလျက် 

ရိှေကာင်း သိရသည်။    

Source : https://www.myawady.net.mm/ 

        

မက်မန်းသီးေဈးကွက် 

       ြမင်းǪခံေဈးကွက်သုိ ေရာင်းချေနေသာ မက်မန်းသီးများမှာ မေလးမိ 

အတွင်းရိှ သစ်သီးပွဲုံများှင့် ြပင်ဦးလွင်ေဒသထွက်တုိြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၅ 

ခုှစ်၊ ဇွန်လပထမပတ်တွင် မက်မန်းသီး (အစိမ်း) ၂၅ ကျပ်သားလင် ၃၀၀၀ 

ကျပ်၊ ၅၀ ကျပသ်ားလင် ၅၀၀၀ ကျပ၊် တစ်ပဿိာလင် ၉၅၀၀ ကျပ် 

ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း၊  အေရာင်းအဝယ်လည်းေကာင်းမွန်ေကာင်း သစ်သီး 

ေရာင်းချသူတစ်ဦးထံက သိရသည်။  

       မက်မန်းသီးသည် ကျန်းမာေရးအတွက် အေထာက်အကူြပေသာ 

အာဟာရဓာတ်များကယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့် ကိုယ်ခံအားေကာင်းေစပီး အရǮယ်မတုိင်ခင် အိုမင်းရင့်ေရာ်မကို ကာကွယ် 

ေပးေကာင်း၊ ေသွးေပါင်ချန်ိထိန်းညိေပး၍ ှလံုးကျန်းမာေရးကိုလည်း အေထာက်အကူြပေကာင်း၊ အမင်ဓာတ်ကယ်ဝမေကာင့် 

ဝမ်းချပ်ြခင်းကုိကာကွယ်ေပးပီး အစာေြခစနစ်ကုိေကာင်းမွန်ေစေကာင်း၊ မျက်စိမန်ြခင်းှင့် အုိးပွေရာဂါကို ကာကွယ် 

ေပးေကာင်း သိရသည။်  

       မကမ်န်းသီးကို တန်ဖုိးြမင့်ထုတက်ုန်အြဖစ် အမျိးမျိးြပြပင်ထုတလ်ုပ်ေကာင်း၊ မက်မန်းေပါင်း၊ မက်မန်းသီးအချိှင့် အချဉ် 

ေပါင်း၊ မက်မန်းအစပ်ချဉ်၊ မက်မန်းေြခာက်၊မက်မန်းယိုမျိးစံု၊ မက်မန်းချိချဉ်ှင့်မက်မန်းေဖျာရ်ည်၊ မက်မန်းဝုိင်တိုသည်  မက်မန်း 

သီး၏ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ် လူကီးလူငယ်၊ ဘာသာမေရǮးဝယ်ယူစားေသာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

Source : DOCA(မေလး) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 

ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင်၂-၆-၂၀၂၅ မှ ၆-၆-၂၀၂၅ ရက်ေနǥအတွင်းြဖစ်ေပခ့ဲေသာ     

ပဲှင့်အြခားကုန်စည်ေဈးန်းများ 

မတပ်ှဲင့်ပဲစင်းငုံ 

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် ပဲ(တစ်တန်) ေဈးန်းများမှာ မတပဲ် FAQ/RC  (2024 Crop) ကျပ် ၂,၉၇၅,၀၀၀၊ မတပ် ဲ SQ/ 

RC   (2024 Crop) ကျပ် ၃,၂၉၀,၀၀၀ ှင့်  ပဲစင်းငံု Red/ RC(2024 Crop) ကျပ် ၂,၇၁၅,၀၀၀ ေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။  

       တစ်ပတ် အတွင်း မတ်ပ ဲFAQ/RC  (2024 Crop) ကျပ ်၁၅,၀၀၀၊ မတပ် ဲSQ/RC   (2024 Crop) ကျပ် ၁၅,၀၀၀ ှင့်  ပဲစင်းငံု 

Red/ RC(2024 Crop) ကျပ် ၃၇,၀၀၀ အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခဲ့သည်။  

       ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒုိင်သုိ မတပ်ကဲွန်တိန်နာ ၂၅ လံုး(တန်ချန်ိ ၆၀၀) ှင့်  ပဲစင်းငံု Red/ RC(2024 Crop) ကွန်တိန်နာ 

၁၀ လံုး (တန်ချန်ိ ၂၄၀)  ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတ်တွင် မတ်ပဲ FAQ/RC (2024 Crop)  ကွန်တိန်နာ ၄၀ လံုး (တန်ချန်ိ ၉၆၀) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် မတ်ပဲကွန်တနိ်နာ ၁၅ လံုး (တန်ချန်ိ ၃၆၀) ှင့်  ပဲစင်းငံု Red/ RC(2024 Crop) 

ကွန်တိန်နာ ၁၀ လုံး (တန်ချန်ိ ၂၄၀) ပုိမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။   

ငုတ်  

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ငုတ်သီး ( တစ်ပိဿာ ) ေဈးန်းများမှာ ပန်းရဲငုတ် (သစ်) AC ကျပ် ၇,၅၀၀၊ 

ြမားနီ ကျပ် ၉,၀၀၀ ၊ ဆင်ြဖကန်း (ပု) ကျပ် ၁၇,၀၀၀ ၊ မုိးေထာင်ြမစ်ဝပု ကျပ် ၈,၀၀၀ ှင့် ြမစ်ဝပု(သစ်) ကျပ် ၁၅၅၀၀ 

ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။  
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       တစ်ပတ်အတွင်း  ငုတ်သီးများေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။ ကုန်စည်ဒိုင်သုိ  ယခင်အပတ်က ငုတ်ရှည် အိတ်ေပါင်း ၂၆၀၀ 

(၅၂,၀၀၀ ပိဿာ) ှင့်  ငုတ်ပု အိတေ်ပါင်း ၅၀( ၇၅၀ ပိဿာ)  ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတ်တွင် ငုတ်ရှည် အိတ်ေပါင်း ၁၈၀၀ 

(၃၆,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့်  ယခင်အပတ်ထက် ငုတ်ရှည်အိတ်ေပါင်း ၈၀၀ (၁၆,၀၀၀ ပိဿာ)ေလျာ့နည်း 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး ငုတ်ပုအိတ်ေပါင်း ၅၀ (၇၅၀ ပိဿာ) ပိုမိုဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။   

မန်ကျည်းသီး   

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် မန်ကျည်းသီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ မန်ကျည်းသီးပင့်ွကပ် (သစ်) ကျပ် ၅၆၀၀ ှင့် 

မန်ကျည်းအသား(သစ်)ကျပ် ၇၅၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း  မန်ကျည်း အသား(သစ်) ကျပ ် ၅၀၀   ေဈးြမင့် 

တက်ခဲ့သည်။ 

ထနး်လျက်၊ ǧကံသကာှင့် သကား  

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ထန်းလျက်၊ ǧကံသကာှင့်သကား(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများ မှာ ေတာင်သာ 

မလုိင်(ဒံုး) ကျပ် ၅၇၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်(ထန်း) ကျပ် ၇၀၀၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ် ၅၆၀၀၊ ေရစကိ ထန်းလျက်(ေချာ) ကျပ် 

၇၂၀၀၊ ǧကံသကာ ကျပ် ၅၂၀၀ ှင့် သကား(ြပည်တွင်း) ကျပ် ၅၁၀၀ ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း   ထနး်လျက်၊ 

ǧကံသကာှင့်သကားများ ေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။  

Source: ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 

 

ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် ၂-၆-၂၀၂၅ မှ ၆-၆-၂၀၂၅ ရက်ေနǥအတွင်းြဖစ်ေပခ့ဲေသာ 

ကက်သွန်နီ၊ ကက်သွန်ြဖှင့် အာလူးေဈးန်းများ 

ကက်သွန်နီ 

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ဆိပ်ြဖမိှင့်မုံရǮာမိတုိမှ ကက်သွန်နီများ ေနǥစဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ  ကက်သွန်နီ (တစ်ပ ိ

ဿာ) ေဈးန်းများမှာ ဆိပြ်ဖရှယ် ကျပ် ၁၆၀၀ ၊ ဆိပြ်ဖလတ်ကီး ကျပ် ၁၅၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်သနǥ် ကျပ ် ၁၄၀၀၊ ဆိပ်ြဖ 

လတ်ေချာ ကျပ် ၉၀၀၊ မံုရǮာသစ်ရှယ် ကျပ် ၁၆၀၀၊ မုံရǮာ လတ်ကီး ကျပ် ၁၅၀၀၊ မုံရǮာလတ်သနǥ် ကျပ် ၁၄၀၀ ှင့် မံုရǮာလတ်ေချာ 

ကျပ ်၉၅၀ အသီးသီးေဈးြဖစ်ခ့ဲသည။်  

       တစ်ပတ်အတွင်း ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ ကျပ် ၅၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပီး  မံုရǮာသစ်ရှယ် ကျပ် ၁၀၀ ေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ 

ကျန်ကက်သွန်နီများ ေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။ ကုန်စည်ဒုိင်သုိ  ကက်သွန်နီ ဝင်ေရာက်မမှာ ယခင်အပတ်က ကားစီးေရ ၁၀၅ စီး 

(၆၃၀,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး ယခုအပတ်တွင် ကားစီးေရ ၁၂၀ စီး (၇၂၀,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင် 

အပတထ်က် ကားစီးေရ ၁၅ စီး  (၉၀,၀၀၀ ပိဿာ) ပိုမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ ေကာင်းသိရသည်။     

ကက်သွန်ြဖ  

        ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ကကုတ်မိင့်ှေအာင်ပန်းမိတိုမှ ကက်သွန်ြဖများ ေနǥစဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ကက်သွန် 

ြဖ(တစ်ပိဿာ)  ေဈးန်းများမာှ ကကုတ်(ရှယ်) ကျပ် ၉၀၀၀၊  ေအာင်ပန်းထူး - ၂    ကျပ် ၅၅၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၃ ကျပ် 

၆၅၀၀ ၊ ေအာင်ပန်းထူး-၄  ကျပ်  ၇၀၀၀  ှင့်   ေအာင်ပန်းထူး-၅     ကျပ် ၇၅၀၀  အသီးသီးေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။   

       တစ်ပတ်အတွင်း ကက်သွန်ြဖများေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။ ယခင်အပတက် ကုန်စည်ဒုိင်သုိ  ကက်သွန်ြဖအိတ်  ၄၃၀၀ 

(၁၂၉,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီးယခုအပတ်တွင်  ကက်သွန်ြဖအိတ်  ၃၄၀၀ (၁၀၂,၀၀၀  ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့်   

ယခင်အပတ်ထက်   ကက်သွန် ြဖအိတ်  ၉၀၀ (၂၇,၀၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

အာလူး 

         ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိဟဲဟိုးမိှင့် တုတ်မှ အာလူးများေနǥစဉ် ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ အာလူး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်း 

များမာှဟဲဟုိး  A1 ကျပ် ၂၅၀၀၊  ဟဲဟုိး Ok  ကျပ်  ၂၈၀၀ ၊ ဟဲဟုိး  S1    ကျပ်  ၂၈၀၀၊ ဟဲဟုိး S2 ကျပ် ၂၇၀၀  ှင့် တုတ ်

အာလူး ကျပ ်၃၁၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ 
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        တစ်ပတ်အတွင်း  ဟဲဟိုး  A1 ကျပ ်၂၀၀၊  ဟဲဟုိး Ok  ကျပ်  ၂၀၀ ၊  ဟဲဟုိး   S1    ကျပ ် ၂၀၀၊  ဟဲဟိုး S2 ကျပ် ၁၀၀  ှင့်   

တုတ်အာလူး ကျပ် ၂၀၀  အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခဲ့သည်။   

        ကုန်စညဒ်ိုင်သုိ အာလူးဝင်ေရာက်မမှာ ယခင်အပတ်က  ကားစီးေရ  ၃၅  စီး  (၂၁၀,၀၀၀ ပိဿာ)   ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး    ယခု 

အပတတွ်င်ကားစီးေရ  ၄၀  စီး   (၂၄၀,၀၀၀ ပိဿာ)   ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကားစီး ေရ  ၅  စီး(၃၀,၀၀၀ 

ပိဿာ) ပုိမိုဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။    

Source: ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးံုး 

 

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ ေမလအတွင်း  

ရင်ကွဲသရက်သီးအလံုး ၅၇၀,၀၀၀ ခနǥ် တင်ပုိေရာင်းချိုင်ခဲ ့

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဖျာပုံခုိင်၊ ကျိက်လတ်မိနယ် 

မှ   ရန်ကုနေ်ဈးကွက်သုိ ေမလအတွင်း ရင်ကွဲသရက်သီးအလံုး 

၅၇၀,၀၀၀  ခနǥ် တင်ပုိေရာင်းချုိင်ခဲေ့ကာင်း ကျိက်လတ်မိနယ် 

မှ သရက်သီးေရာင်းဝယ်ေရး လုပင်န်းလုပ်ကုိင်သူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။ 

       ကျိက်လတ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ ဧပီလ 

က ရင်ကွဲသရက်သီး အလံုး ၃၅၀,၀၀၀ ခနǥ်  တင်ပုိ ေရာင်းချုိင် 

ခဲ့ပီး ေမလအတင်ွး ရင်ကွဲသရက်သီး အလုံး ၅၇၀,၀၀၀ ခနǥ် တင်ပုိ 

ေရာင်းချုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ အဆုိပါေဒသ၌  ယခုအချန်ိသည ်  ရင်ကွဲသရက်သီးများေပေနချန်ိြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       “ဒီှစ်  သရက်သီးေဈးန်းက အားလံုးအဆင်ေြပတ့ဲေဈးပါ။  ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကလည်း အဝယ်လိုက်ေနပါတယ်။ သရက် 

သီးရာသီကုန်တဲ့အချန်ိထိ     ကျိက်လတ်မိနယ်ဘက်မှာ ေဈးေကာင်းေနမယ်လုိယူဆပါတယ်။  သရက်သီးအရǮယ်ကေတာ့ ညီရ 

တယ်။ အခုလို သရက်သီးေဈးေကာင်းလာတ့ဲအြပင် အဝယ်ပါလိုက်လာေတာ ့ ေဒသခံစုိက်ပျိးေတာင်သူေတွလည်း  အဆင်ေြပ 

တယ်။ ကျိက်လတ်မိနယ်ဘက်မှာက အခုမှသရက်သီးေတွ ထွက်ေနတာပါ။ ေဒသထွက် သရက်သီးေတွကုိ    ရန်ကုန်ေဈးကွက် 

ကုိ  အဓိကတင်ပိုေရာင်းချပါတယ်”ဟု  ၎င်းကေြပာသည်။ 

       ကျိက်လတ်မိနယ်၌ ေဒသထွက် ရင်ကဲွသရက်သီးမှည့်များကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ အဓိကတင်ပိုေရာင်းချပီး၊ ရင်ကဲွ 

သရက်သီးအြပင်  ေရǯဟသာ၊ စိန်တလံုး၊  မချစ်စုစသည့် သရက်သီးများလည်းထွက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source : https://www.myawady.net.mm/ 

 

ကနǥ်ဘလူမိ၊ မိမေဈးတွင် ေရာင်းချလျက်ရိှေသာ သလဲသီးေဈးန်းအေြခအေန 

        စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကနǥ်ဘလူမိရိှ မိမေဈးတွင် သလဲသီး 

များကုိ ေရာင်းချလျက်ရိှသည်။  

       သလဲသီးများကို ေနအိမ်Ǫခံစည်းုိးများတွင်စုိက်ပျိးပီး မမိိတိုအိမ်တွင် 

စားသံုး၍ပိုလသံည့် အသီးများကုိ ကနǥ်ဘလူမိမေဈးသုိ လာေရာက် 

ေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။ 

       သလဲသီး၏အခံွသည် အနီေရာင်ြဖစ်ပီး အတွင်းသားများသည် 

အရည်ရǯမ်းပီး အရသာရိှေသာေကာင့် သွားရည်စာအြဖစ်အများဆုံး စားသံုး 

ကေကာင်း၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ဒုတိယပတ်အတွင်း သလဲသီး အေသး        

၁ လံုးလင် ၅၀၀ ကျပ်၊ သလဲသီးအကီး ၁ လံုးလင် ၁၀၀၀ ကျပ်ြဖင့် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစလ်ျက်ရိှေကာင်း၊ လူကီးလူငယ်မေရǮး ကိက်ှစ်သက်ေသာေကာင့် ေရာင်းအားေကာင်းေကာင်း ကုန်စိမ်း 
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ေရာင်းချသူထံက သိရသည်။ 

Source: DOCA(စစ်ကိုင်း) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 

အေမရိကန်ထံမှ ေဒလာ ၂ ဘီလီယံတန်ဖုိးရိှ လယ်ယာထွက်ကုန်များ ဗီယက်နမ်တင်သွင်းမည် 

       ှစ်ိုင်ငံအကား ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက် အသစ် 

တစ်ရပ် ချပ်ဆုိုိင်ေရး ကိးပမ်းမများ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 

အြဖစ် ဗီယက်နမ်ကုမဏီများသည် အေမရိကန်ေဒလာ         

၂ ဘီလီယတံန်ဖုိးရိှေသာ အေမရိကန်လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး 

ထုတ်ကုန်များကုိ ဝယ်ယူရန်အတွက် အေမရိကန်ဘက်မှ မိတ် 

ဖက်များှင့် နားလည်မစာခန်လာများကုိ လက်မှတေ်ရးထိုး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဗီယက်နမ်စိုက်ပျိးေရးဝန်ကီးဌာနက 

ဇွန်လ ၃ ရက်ေနǥတွင် ေကညာခဲ့သည်။ 

       သမတေဒနယ်ထရမ့် ဦးေဆာင်ေသာ အေမရိကန်အစုိးရသည် ဗယီက်နမ်ိုင်ငံထံမတှင်သွင်းသည့် ကုန်စည်များအေပ 

သွင်းကုန်အခွန် ၄၆ ရာခိုင်န်းအထိ စည်းကပ်မည့်အြပန်အလှန် အေကာက်ခွန်မူဝါဒကို ချမှတ်ထားသည။် အဆိုပါ မူဝါဒ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းကုိ  ဇူလိုင်လအထိ ယာယီေရǯဆုိင်းထားေသာ်လည်း အကယ်၍ အခွန်စညး်ကပမ်များ အာဏာသက် 

ေရာက်ပါက ဗီယက်နမ်၏ အဓိကပိုကုန်ေဈးကွက်ြဖစ်သည့် အေမရိကန်သုိ တင်ပိုမအေပ အေြခခံေနေသာ စီးပွားေရးကီးထွားမ 

ပုံစံကို ကီးမားစွာ ထိခုိက်ေစုိင်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဗီယက်နမ်စုိက်ပျိးေရးဝန်ကီး Do Duc Duy ဦးေဆာင်လျက် ဗယီက်နမ်ကုမဏီ ၅၀ မှ ကုိယ်စားလှယမ်ျားပါဝင်ေသာ အဖွဲ 

၏အေမရိကန်ခရီးစဉ်အတွင်းလက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲသည့် သေဘာတူညီချက်များတွင် ၃ ှစ်အတင်ွး  အေမရိကန်ုိင်ငံ၊    အုိင်အုိဝါ 

ြပညန်ယ်မှ အေမရိကန်ေဒလာ သန်း ၈၀၀ တန်ဖိုးရိှေသာ ကုန်ပစည်းများကုိ ဝယ်ယူမည့် နားလည်မစာခန်လာ (MOU) ၅ 

ေစာင်ပါဝင်ေကာင်း၊ အုိင်အုိဝါြပည်နယ်ှင့် ချပ်ဆုိသည့် MOU များတငွ် ေြပာင်း၊ ဂျံ၊ အေြခာက်ခံကေဇာ်ဖတ်ှင့် ပပဲပုဆ်ီ 

ကိတ်ဖတ်ဝယ်ယူမများ ပါဝင်ေကာင်း  စုိက်ပျိးေရးဝန်ကီးဌာနက ေကညာခဲ့သည်။ 

       ှစ်ိုင်ငံအကား ကုန်သွယ်ေရးလုိေငွြပမကို ေလာ့ချုိင်ေရး အေမရိကန်သွင်းကုန်များအား ပိုမုိခွင့်ြပရန် ဗီယက်နမ်ဘက်မှ 

ကတိကဝတ်ေပးမှင့်အတ ူ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံ တုိသည် ကုန်သွယ်ေရး သေဘာတူညခီျက်များအေပ ေဆွး 

ေွးညိင်းမများ ြပလုပ်လျက်ရိှသည်။ ယခင်ှစ်၌ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံှင့် ကုန်သွယ်ရာတွင် အေမရိကန်ုိင်ငံအေနြဖင့် ကုန်သွယ်မ 

လိုေငွ အေမရိကန်ေဒလာသည် ၁၂၃ ဘီလီယံရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသည် ယခင်ှစ်တွင် အေမရိကန်ုိင်ငံထံမှ ေဒလာ ၃ ဒသမ ၄ ဘီလီယံတန်ဖုိးရိှ ေသာ လယ်ယာ ထွက်ကုန် 

များကုိ ဝယ်ယူခဲ့ပီး ၎င်း၏ ကိုယ်ပိုင်စုိက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များကုိ အေမရိကန်ိုင်ငံသုိ တင်ပိုမမှာ အေမရိကန်ေဒလာ ၁၃ ဒသမ 

၆၈ ဘီလီယံ ရိှခဲ့ေကာင်း Vietnam News Agency က ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသည် Boeing ေလယာဉ်များှင့် သဘာဝဓာတေ်ငွရည် (LNG) အပါအဝင် အြခားေသာ အေမရိကန်ထုတ် 

ကုန်များကုိလည်း ဝယယ်ူရန် ကတြိပထားသည်။  

       ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည ်အတုအပ ပစည်းများှင့်ဒီဂျစ်တယ်မူပိုင်ခွင့် ချိးေဖာက်မများအတွက် အဓိက ဗဟိုချက်မတစ်ခုအြဖစ် 

တည်ရှိေနသည်ဟု အေမရိကန်ဘက်မှ စွပ်စွဲေြပာဆုိမ ြဖစ်ေပခ့ဲအပီးတွင် ထိုသုိေသာ တရားမဝင်လုပ်ေဆာင်မများကို ြပင်းထန် 

စွာိှမ်နင်းရန် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ကတြိပထားသည။် 

Source:TheBusinessTimes,3June2025 

(လယ်ယာထွက်ကုန်များှင့် အဓိကသွင်းကုန်များ၏ ုိင်ငံတကာေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲ) 

https://www.doca.gov.mm/ 
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မေလးရှားသုိ တစ်လလင် ဆန်တန်ချနိ် ၂၀၀၀ အင်ဒိုနီးရှားတင်ပိုမည ်

       အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံအေနြဖင့် အိမ်နီးချင်း မေလးရှား 

ုိင်ငံသုိတစ်လလင်ဆန်တန်ချန်ိ ၂၀၀၀ ကုိ ၎င်းှင့် နယ် 

နိမိတ်အနီးဆံုးြဖစ်ေသာ West Kalimantan ြပည်နယ်မှ 

အဓိကရယူတင်ပုိသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားစုိက်ပျိးေရးဝန်ကီး Amran Sulaiman 

က ေမ ၃၀ ရက်ေနǥတွင် ေကညာချက် ထုတ်ြပန်ရာ၌ 

မေလးရှားုိင်ငံှင့် ဆန်တင်ပုိမသေဘာတူညီချက်ကုိ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်အချင်းချင်းကား (B2B) 

ချတ်ိဆက်မ စနစ်အေပ အေြခခံ၍ လုပ်ကုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆန်ကို West Kalimantan ြပည်နယ်တစ်ခုတညး်မှ 

တင်ပိုြခင်းမဟုတ်ဘဲ မေလးရှားုိင်ငံှင့် ထိစပ်လျက်ရိှေသာ အြခားေဒသများမှ ကုမဏီ များသည်လည်း တင်ပိုမတွင် 

ပါဝင်ုိင်ေကာင်း၊ ဆန်တင်ပုိမ စတင်မည့် ေနǥရက်ကုိ ပါဝင်ေဆာင်ရǮက်သည့် ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင် များကသာ 

ဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆိုခ့ဲသည်။ 

        ဆန်တင်ပိုသူများသည် အလယ်အလတ်မှ ပရီမီယံထိပ်တနး် အရည်အေသွးရိှေသာ မည်သည့် ဆန်အမျိးအစားကုိမဆို 

တင်ပိုုိင်ေကာင်း၊ သုိေသာ် ြပည်တွင်းဆန်လုိအပ်ချက် ြပည့်မီေရးသည် အစုိးရ၏ ထိပ်တန်းဦးစားေပးအြဖစ် ဆက်လက်တည်ရိှ 

ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အင်ဒိုနီးရှားအေနြဖင့် အြခားအာဆီယအံဖွဲဝင်ိုင်ငံများသုိလည်း ဆန်ေထာက်ပံ့ရန် အသင့်ရိှေကာင်းှင့် 

ဆန်လိုအပ်ေနသည့် အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများအတွက် ေထာက်ပ့ံိုင်ေရးြပင်ဆင်ထားရန် သမတ Prabowo Subianto ကလည်း 

န်ကားထားပါေကာင်းMr. Sulaiman က ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       သမတ Prabowo သည် အဆုိပါ ဆန်တင်ပိုမည့်အစီအစဉ်ကို အတည်ြပထားပီးြဖစ်သည် ဟု စိုက်ပျိးေရးဒုတိယဝန်ကီး 

Sudaryono က ေမ ၂၈ ရက်ေနǥတွင် ေြပာကားခ့ဲသည်။  

      မေလးရှားကုမဏီများဘက်မှတစ်လလင်ဆန်တန်ချန်ိ၂၀၀၀ ကုိဝယ်ယူလိုေကာင်းအဆုိြပထားေသာ်လည်း ၎င်းပမာဏ 

သည ်အင်ဒုိနီးရှား၏ ေထာက်ပံ့ုိင်စွမ်းအေပ မူတည်၍ ေြပာင်းလဲုိင်ေကာင်း၊  ထုိသုိ ဆန်တင်ပိုရန်ကိစှင့်ပတ်သက်၍ မေလး 

ရှားုိင်ငံှင့် ေဆွးေွးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအခါ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံသည် ဆန်တင်ပိုမမစတင်မီ မေလးရှားဘက်မှ ဆန်တင်ပုိ 

မလုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မည့်လုပ်ငန်းစနစ်ှင့်တရားဝင်အတည်ြပချက်တုိကိုရရှိရန်ေစာင့်ဆုိင်းေနေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

       အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံပိုင် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးကုမဏီ Bulog သည် ေမ ၃၀ ရက်ေနǥအထိ ြပည်တွင်းရိှ ေတာင်သူများထံမှ 

ဆန်တန်ချန်ိ ၂ ဒသမ ၄ သန်းခနǥ်ကုိ ဝယ်ယူထားရိှပီး လက်ရိှကာလတွင် ိုင်ငံေတာ် အရန်ဆန်သုိေလှာင်မမှာ တန်ချန်ိ ၄ သန်း 

ေကျာရိှ်ေကာင်းသိရသည်။ 

 Source:AntaraNews,30May2025 

(လယ်ယာထွက်ကုန်များှင့် အဓိကသွင်းကုန်များ၏ ုိင်ငံတကာေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖဲွ) 

https://www.doca.gov.mm/ 

အင်ဒိုနီးရှားုိင်ငံမှ တုတ်သုိ L-Tryptophan ၁၂၈ တနတ်င်ပုိ 

       အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံသည်Pasuruan မိရိှ PT Cheil Jed ang 

Indonesia (CJI) စက်ံုမှ အေမရိကန် ေဒလာ ၉၀၀,၀၀၀ 

တန်ဖုိးရိှ အမုိင်ုိအက်ဆစ်ထုတ်ကုန် L-Tryptophan ၁၂၈ 

တန်ကုိ တုတ်ုိင်ငံသုိ ဇွန်လ ၃ ရက်ေနǥက တင်ပိုခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။  

       ထုိတင်ပိုမသည်ုိင်ငံ၏ ေရနံမဟုတ်ေသာ သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွတင်ပိုမ အထူးသြဖင့် ဇီဝနည်းပညာ အေြခခံဓာတု 
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စက်မကအား သိသိသာသာ အေထာက်အကူြပေကာင်း ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီး Budi Santoso က သတင်း ထုတ်ြပနခ်ျက်တငွ် 

ေဖာ်ြပထားသည်။  

       L-Tryptophan သည် ကက်ှင့်ကဲ၊ ွားများကဲ့သုိေသာ တရိစာန်အစာများ ထုတ်လုပရ်န်အတွက် စက်မလုပ်ငန်းတွင် 

အသံုးြပေသာမရိှမြဖစ်လိုအပ်ေသာ ကုန်ကမ်းြဖစ်သည။်  

       ဤထုတ်ကုန်သည် ေမွးြမေရးကတွင် ြဖည့်စွက်စာအြဖစ် အေရးကီးေသာ အခန်းကမှပါဝင်သည။် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် 

အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ၏ L-Tryptophan တင်ပုိမ စုစုေပါင်းသည် ေဒလာ ၂၅၉ သန်းအထိရိှပီး တုတ်ုိင်ငံသုိ ၎င်းစုစုေပါင်း၏ ၆၁ 

ဒသမ၇ ရာခိုင်န်းတင်ပိုခဲ့သည်။  

       PT CJI ၏ L-Tryptophan ကုိ တုတ်၊ ဗီယက်နမ်၊ နယ်သာလန်၊ စပိန်ှင့် ဂျာမနီိုင်ငံတုိ အပါအဝင် အဓိကတင်ပုိေသာ 

ုိင်ငံများမ ှအင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံသည ်စုစုေပါင်းုိင်ငံြခားဝင်ေငွ ေဒလာ ၂ ဒသမ ၅ ဘီလီယံအထိေရာက် ရှိခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ 

        PT CJI မှ စီမခံနǥ်ခွဲေရး ဒါုိက်တာ Iman Nachrowim ကုမဏီသည် ၂၀၁၀ ခုှစ်မှစတင်ကာ L-Tryptophan တန်ချနိ် 

၃၅၀,၀၀၀ ကုိ ုိင်ငံေပါင်း ၉၀ သုိ တင်ပိုခဲ့ေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

Source: DOCA(ရန်ကုန်) 

https://www.doca.gov.mm/ 
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