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စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ 
ြမန်မာဆန်စပါးအွန်လိုင်း (Myanmar Rice Online -MyRo) စနစ်ြဖင့် 

မှတ်ပုံတငထ်ားသည့် ဆန်သိုေလာှင်ုံများအား ကည့်စစ်ေဆး 

 
   ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ဆန်ေဈးနး်တည်ငိမ်မရိှေစေရး၊ ြပည်ပသို ဆန်တင်ပိုမ 

စနစတ်ကျေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ ေဈးကစားလုိသည့်ရည်ရယ်ွချက်ြဖင့် သမိုးကျ 

ေရာင်းဝယ်ြခင်းမဟုတ်သည့် လပု်ငန်းများကုိထိန်းေကျာင်းုိင်ေရးှင့် ဆန်စပါး 

သိုေလှာင်မများ စနစ်ကျနမရှိေစေရးအတွက် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့် ြမနမ်ာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်တိုပူးေပါင်း၍ ဆန်စပါးသိေုလှာင်မကို 

Online မ ှ မတှပ်ုံတင်ြခင်းစနစ် (Myanmar Rice Online - MyRo) အား 

အေကာင်အထည်ေဖာေ်ဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါစနစ်ြဖင့် ကုမဏလီပူဂုိလမ်ျားက 

မှတပ်ုံတင်ထားသည့်   သိုေလှာင်ုံများအနက်မ ှလင်သာယာမိနယ်ရှိ MyRo စနစြ်ဖင့် 

မတှ်ပုံတင်ထားေသာ သိုေလှာင်ုံများသို စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီ 

ဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ် (၁၃-၁-၂၀၂၄) ရက်ေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် 

သာွးေရာကစ်စ်ေဆးခ့ဲသည်။ ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင် ြမန်မာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ၊် 

ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါး ကုန်သည်များအသင်း၊ ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်က်လပု်ငနး်ရှင်များ 

အသင်းတိုမှ တာဝန်ရိှသူများက ဆန်၊ စပါးသိုေလှာင်ထားရိှမ အေြခအေနများအား 

ရှင်းလင်းတငြ်ပခ့ဲကပါသည်။ 

   ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်မိ၊ ဘုရင့်ေနာင်ဆနစ်ပါးကုနစ်ည်ဒုိင်တင်ွ Warehouse 

Registration ေဆာင်ရွက်ပုံအဆင့်ဆင့်အား သိုေလှာင်ုံများ၊ ြပည်ပတင်ပိုသည့် 

ကမုဏမီျား၊ ဆန်စက်လုပ်ငန်းများ၊ ဆန်လက်လီ/လက်ကားအေရာင်းဆိုင်များ 

မတှပ်ုံတင်ြခင်းအား ကအလိုက် ရှင်းလင်းြပသခဲ့ပးီ ြပည်နယ/်တိုင်းေဒသကီးများမ ှ

၁၅.၁.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၀၆၅ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၃၇၇၀၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၄၅၂ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၃၀၀.၃ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၅.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၇၄.၅ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၀၀.၁ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၂.၇၁ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၃၃၇ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၉.၀၂ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၉.၉၂ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၁၅၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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တာဝန်ရှိသူများက အသုံးြပရာတွင် လိုအပသ်ည့်အချက်များအား ေဆွးေွးခ့ဲကေကာင်းှင့် ဒုတိယဝန်ကီးက လိုအပသ်ည် 

များကုိ မာှကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

       Online မ ှမှတပ်ုံတင်ြခင်းစနစ ်(Myanmar Rice Online - MyRo) အား (၄-၁၁-၂၀၂၃)    ရက်ေန့မ ှစတင် ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ 

ယေန့အထိ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမတိုမ ှ သိုေလှာင်ုံ (၁၉၃) လုံးအား မတှပ်ုံတင်ေဆာင်ရွက် 

ထားရှိပီးြဖစေ်ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1% 
 

ပဲကီးေဈး ကျရိပ်ြပလာပီး ကုလားပဲ၊ စားေတာ်ပဲနဲ့ှမ်းမျ ိးစုံ ေဈးေတွတက်ေန 
       ြပည်တွင်းစားသုံးမ အဓိကြဖစတ်ဲ့ ပဲကီးက ေစျးအနည်းငယ် 

ကျရိပြ်ပေပမယ့် ကုလားပဲက ေစျးန်းထပ်တက်လာသလို စားေတာ်ပဲနဲ့ 

မှ်းမျ ိးစုံေစျးလည်း တက်လာပါတယ်။ 

ကုလားပေဲစျးကွက် 
       ကုလားပဲကေတာ ့ ရနကု်န်ေရာ မေလးကနုစ်ည်ေစျးကွက်မှာပါ 

ေစျးန်းေတွ ထပ်မံြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မာှ  ကုလားပြဲဖလုံး တစ်ပိဿာကို 

၅၁၆၅ ကျပမ် ှ၅၃၃၅ ကျပ်ရိှပးီ ကုလားပဲြဖလုံးကီး တစ်ပိဿာကို ၅၃၃၀ 

မ ှ၅၅၀၀  ကျပေ်စျးတနး်ရိှလာတာေကာင့် ပီးခဲ့တဲ့တစပ်တ်နဲ့ယှဉ်ရင် တစ်ပိဿာကုိ ၄၀၀ ကျပ်အထက် ထပမံ် ြမင့်တက်လာ 

ပါတယ။် 

       မေလးေစျးကွက်မှာလည်း  ကုလားပ ဲ v2 က ၃,၁၀,၀၀၀ ကျပ၊် ကုလားပ ဲ v7 ၃,၁၂,၅၀၀  ကျပ၊် ကုလားပ ဲ 929 က 

၂,၉၃,၀၀၀ မှ ၂,၉၅,၀၀၀ ကျပ်ေစျးေပါက်လို အရင်တစ်ပတ်ကထက်  တစအိ်တကုိ် ၁၁,၀၀၀ မ ှ ၁၂,၅၀၀ ကျပ် ထပ်တက် 

လာတယ်လုိ သရိပါတယ။် 

       ကုလားပဲက ြပည်တွင်းစားသုံးမလည်းရိှသလိ ု ြပည်ပတင်ပိုမလည်းရိှတာေကာင့် လက်ရိှကာလက ြပည်ပက ဝယ်လိုအား 

ရှခိျန်ိနဲ့ ြပည်တင်ွးပဲလက်ကျနန်ည်းချနိ ်ǧကံေနတဲ့အတွက် ေစျးေြမာက်လာတာြဖစပ်ါတယ။် 

       ဒါေကာင့် ြပည်ပကဝယ်လုိအားရှိလာချနိန်ဲ့  ြပည်တွင်းလက်ကျန်နည်းတဲ့အချနိ်ေတွမှာ ေစျးတန်းက ြမင့်တက်လာပီး 

ေဒလာေစျးအတက်အကျအေပလိုက်ပးီလည်း ေစျးန်းမတည်ငိမ်မြဖစတ်တ်တယ်လုိ ကုန်သည်ေတကွဆိုပါတယ်။ ကုလားပဲ 

အသစ်ေတွက လာမဲ့ ေဖေဖာဝ်ါရီလကနု်နဲ့မတ်လေလာက်မာှ စတင်ထွက်ရိှမှာြဖစ်ပီး အသစေ်ပချနိမ်ာှလည်း ေစျးတန်းက 

အများကီးကျဆင်းိုင်တဲ့ အေြခအေနမရိှဘူးလုိ ကုနသ်ည်ေတွက သုံးသပ်ထားပါတယ်။ 

       မေလးနဲ့ေအာင်လံကထွက်တဲ့ V2 ၊ V7 ကုလားပဲနဲ့  ြမေကးမုံ ကုလားပဲေတကွ ြပည်ပကိုတင်ပိုမရှိပီး ကျန်တဲ့ပဲေတွက 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ အဓိကြဖစပ်ါတယ။် 

ပဲကီးေစျးကက်ွ 
       ပဲကီးကေတာ့ ြပည်တွင်းစားသုံးမသာအဓိကြဖစ်ပီး အခုတစပ်တ ် ရန်ကုန်ေစျးကွက်မှာ ေစျးတန်းငိမ်ေနပီး မေလး 

ကနုစ်ည်ေစျးကွက်မှာေတာ့ ကျရိပြ်ပလာပါတယ။်  ဒါေပမဲ ့ ြပည်တင်ွးစားသုံးမအဓိကြဖစ်လို ေစျးတနး်က အများကးီ 

ကျဆင်းိုင်ဖယ်ွမရိှသလို ေစျးတက်ိုင်တဲ့အေြခအေနလည်းမရိှဘူးလုိ သိရပါတယ်။ 

   မေလးေစျးကွက်မာှ ပဲကီး (လတ)် ၅၅ ဒသမ ၂၅ ပဿိာကို ၃,၈၀,၀၀၀ ကျပ်ရှိလုိ အရင်တစ်ပတ်ကထက် ၂၀,၀၀၀ ကျပ ်

ကျလာပးီ   ပဲကီး (ေသး)က ၃,၆၅,၀၀၀ မ ှ ၃,၇၀,၀၀၀ ကျပ်ေစျးေပါက်လို အရင်တပတ်ကထက် ၅၀၀၀  မ ှ ၁၀,၀၀၀ ကျပ ်

ေစျးကျသွားတာေတွရပါတယ်။ 
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       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မာှေတာ ့အကျမရိှဘဲ အရင်တစ်ပတ်ေစျးတန်းြဖစ်တဲ ့  ပဲကီး (ကုန်း) တစ်ပိဿာကိ ု၆၄၃၀ မ ှ

၆၇၈၅ ကျပ်ရိှပီး ပဲကးီ (ေရǯကနး်) တစ်ပိဿာကို ၇၀၇၅ မှ ၇၄၃၅ ကျပ်ေစျးတနး်မှာပဲ ရှိေနပါတယ်။ 

    လက်ရှိမှာ ပဲကီးက လက်ကျန်အေဟာင်းသာရှိပီး ပဲအသစ်ေတွက မေပေသးပါဘူး။ ပဲအထွက်န်းေလျာ့ကျရင ် ေစျးက 

တက်ုိင်ပီး အထွက်နး်ပိုလရံင်ေတာ ့ေစျးတန်းက ြပနေ်အးသာွးိုင်တယ်လုိ ကုန်သည်ေတွကဆုိပါတယ်။ 

ှမ်းေစျးကွက်  
       ှမး်ကို တုတ်ကအဝယ်လုိက်လာတာေကာင့် မေလးေစျးကွက်မှာ မ်ှးမျ ိးစံုေစျးနး်ေတွ ြမင့်တက်လာေနတယ်လုိ 

သိရပါတယ်။ မေလးကုနစ်ည်ေစျးကွက်မှာ ှမး်နက်စမုန်က ၄၅ ပိဿာကိ ု၃,၄၀,၀၀၀ ကျပ်မ ှ၃,၈၀,၀၀၀ ကျပ်ေစျးေပါက်လို 

၁၀,၀၀၀ ကျပ် တက်လာ၊ မှ်းြဖဂျပန်က ၃,၈၅,၀၀၀ ကျပ်မှ ၃,၉၀,၀၀၀ သိန်းေစျးေပါက်လို ၂၀,၀၀၀ ကျပ ် တက်လာပီး 

ှမ်းြဖိုးိုးကလည်း ၃,၅၀,၀၀၀ ကျပ်မ ှ ၃,၆၅,၀၀၀ ကျပ် ေစျးေပါက်လုိ ၂၀,၀၀၀ ကျပ ် တက်လာကာ ှမ်းညိကလညး် 

၂,၉၅,၀၀၀ ကျပမှ် ၃,၀၀,၀၀၀ ကျပ်ေစျးေပါက်လုိ ၁၅,၀၀၀ ကျပ် တက်လာပါတယ်။ 

       ှမး်ကို တုတ်ကသာ အဓိကဝယ်ယူတာေကာင့်  တုတအ်ဝယ်လုိက်ချနိ် ေစျးတက်ပီး ဝယ်လုိအားေလျာပ့ါက 

ေစျးတနး်က ြပန်ေအးသွားတတ်တယ်လို ကုန်သည်ေတွကဆုိပါတယ်။ တုတက် အက်ဆစ်လွတတ်ဲ့ှမ်းကိုသာ အဓိက 

ဝယ်ယူတဲ့အတက်ွ အက်ဆစ်လွတတ်ဲ့ှမ်းက ေစျးေကာင်းရပါတယ်။ 

စားေတာ်ပဲေစျးကွက် 

       စားေတာ်ပဲကေတာ ့ ြပည်တွင်းစားသုံးမသာအဓိကရှိပီး လက်ရှိကာလမှာ  ပဲလက်ကျန်အေဟာင်း နည်းလာတာေကာင့် 

ေစျးတနး်က တက်လာတာြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

       မေလးကုနစ်ည်ေစျးကွက်မှာ စားေတာ်ပဲ(ကေနဒါ) ၅၉ ဒသမ ၂၅ ပိဿာကုိ  ၂,၈၀,၀၀၀ မှ ၂,၈၂,၀၀၀ ကျပ၊် စားေတာ်ပ ဲ

(ယူကရိနး်) က ၂,၆၆,၀၀၀ ၂,၇၀,၀၀၀၊ စားေတာ်ပ ဲ (ကနး်) ၃,၁၀,၀၀၀ မှ ၃,၆၀,၀၀၀ ကျပ်ေစျးေပါက်ေနလုိ အရင်တစ်ပတက် 

ထက် တစ်အိတ်ကုိ ၁၀၀၀ မ ှ၁၀,၀၀၀ ကျပ်အထိေစျးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       ြပည်တွင်းကထွက်ရှိတဲ့ စားေတာ်ပဲက စားသုံးမများပီး အရသာူးည့ံမရှိတာေကာင့် လက်ကျန်နည်းလာတဲ့အခါ 

ေစျးတနး်က အြမင့်ဆံုးြဖစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

Source: (AMIA) 
https://greenwaymyanmar.com/posts/bean_market_jan_12 
 

မ္တေလးကုန်စည်ဒိုင်တွင် ေြမပဲဆန် အေရာင်းသွက်၍ ေဈးြမင့်လာ 
       ဇန်နဝါရီလ ဒုတိယပတ်အတွင်း မေလးကုန်စည်ဒိုင်သို မေလးမိေအာက်ပိုင်းေဒသများမ ှ ေြမပဲဆနမ်ျား ဝင်ေရာက် 

လျက်ရိှပီး အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်းသိရသည်။ ေြမပဲလံုးဆန်များကို တုတ်ဝယ်လက်မှ ဝယ်ယူမရိှပီး၊ ဆီဆန်ကို 

ဆီစက်သမားများမ ှဝယယ်ူေနေသာေကာင့် ေြမပဲဆန်တစ်ပိဿာလင် ယခင်တစပ်တထ်က် ကျပ် ၃၀၀ မ ှ၁၄၀၀ ထိ ြမင့်တက် 

လာေကာင်း မေလးကုန်စည်ဒိုင်ေဈးကွက်မှသိရသည်။ 

       ေြမပဲလံုးဆန ် (နီ) တစ်ပိဿာလင် ယခုတစပ်တ ်ကျပ် ၇၆၀၀ မှ ၈၂၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ်ကျပ ်၇၃၀၀ မှ ၇၆၀၀၊ ယခင်လ 

ကျပ် ၆၂၀၀ မ ှ၆၈၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ်၃၀၀ မ ှ၆၀၀၊ ယခင်လထက်ကျပ် ၁၄၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ေြမပဲလံုးဆန ်(ြဖ) တစ်ပိဿာ ေဈးန်းများမှာ ယခုတစပ်တ ်ကျပ် ၆၈၀၀ မ ှ၇၁၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ်ကျပ် ၆၃၀၀ မ ှ၆၈၀၀၊ 

ယခင်လကျပ ် ၅၈၀၀ မှ ၆၂၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင်တစပ်တထ်က ် ကျပ ် ၃၀၀ မှ ၅၀၀၊ ယခင်လထက်ကျပ် ၉၀၀ မှ ၁၀၀၀ 

ြမင့်တက်လာသည်။ 

       S1 ဆီဆန် တစ်ပိဿာလင ် ယခုတစ်ပတ် ကျပ် ၅၇၀၀ မှ ၆၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတက်ျပ် ၅၈၀၀ မှ ၆၂၀၀၊ ယခင်လကျပ် 

၅၄၀၀ မှ ၅၅၀၀ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၁၀၀ မှ ၂၀၀ နမိ့်ကျလာပီး၊ ယခင်လထက်ကျပ် ၃၀၀ မှ ၅၀၀ 

ြမင့တ်က်လာသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 
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ြပည်ပပိုကုန် တင်ပိုိငု်မအေြခအေန 

        ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်မှ ဇနန်ဝါရီလ ၅ ရက်ထိ ရက်သတပတ်တွင် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပပိုကုန ်

တင်ပိုမ တနဖုိ်း အေမရိကနေ်ဒလာ ၂၃၄ သန်းေကျာ်ရရှိခဲ့သည်။ ယခု ရက်သတပတ်တွင ်လယ်ယာကမှ  ေြပာင်း၊ ပဲစင်းငံု၊ 

ကုလားပ၊ဲ ေထာပတပ်ဲ၊ ေြမပဲဆန်၊ မှး်၊ ကက်သနွ်နီ၊ ချင်းေြခာက်၊ မန်ကျည်းသီး၊ သစ်သီးဝလံကမ ှဖရဲသီး၊ ေထာပတ်သီး၊ 

လိေမာသ်ီး၊ တစ်သး ငှက်ေပျာသီး၊ ငှက်ေပျာသးီ(ိးုိုး) တိုတင်ပိုမပိုမိုခဲ့သည်။ 

   တုတ်ှစ်သစ်ကူးကာလ နီးကပ်လာသြဖင့် တုတ်ိုင်ငံမ ှ ြမန်မာ့သစ်သီးဝလံများအား ဝယ်လိုအား ြပန်လည်ြမင့်တက် 

ခဲ့သည်။  ယခုရကသ်တပတတ်င်ွ ဖရ၊ဲ သခွား (သခွားေမး)၊ ငှက်ေပျာသစ်သီးဝလံများကုိ ကျ ိငး်တုံ၊ လွယ်ဂျယ်၊ ကံပိုင်တည် 

နယ်စပ်တိုမှတစ်ဆင့် တုတ်ိုင်ငံသို တန်ချနိ် ၃၅,၀၀၀ ခန့်ထိတိုးတက်တင်ပိုုိင်ခ့ဲသည်။ ထုိြပင် တာချလိီတ၊် ေမာေတာင် 

နယ်စပ်တိုမှတစ်ဆင့် ထုိင်းိုင်ငံသို လိေမာ်သီး၊ ေထာပတသ်းီ၊ ငှက်ေပျာသီးများကုိလည်း တငပုိ်လျက်ရိှသည်။ ယခုအပတ ်

သစ်သီးဝလံတင်ပိုမ တန်ဖိုးစုစုေပါင်း အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၀ သန်းေကျာ်အထိရရှိခဲ့သည်။ 

   ြမန်မာ့ေြပာင်းအား ထုိင်းိုင်ငံမှ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ြဖင့် တင်သွင်းခွင့်ြပသည့် ကာလအစ ေဖေဖာ်ဝါရီလသို 

ေရာက်ရှိေတာ့မည်ြဖစ်၍ ေြပာင်းပိုမိုတင်ပိုလာိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ ှစစ်ဉ် ေြပာင်းေစတ့နခ်ျနိ ်၂ ဒသမ ၆ သန်းအထ ိတင်ပိုမ 

ရှိရာ ယခုှစ်တွင်လညး် ေြပာင်းလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် အဓိကေဈးကွက် ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင် ေြပာင်းဝယ်လိုအား 

များြပားသည့် ဖလိစပုိ်င်၊ တုတ်၊ စကာပူ၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံများသို တိုးတက်တင်ပိုိုင်ေရး၊ ယခင်ေဈးကွက်ရရှိတင်ပိုခဲ့ပီး 

လက်ရှိတင်ပိုမေပျာက်ကွယ်ေနသည့် ဘဂလားေဒ့ရ်ှ၊ အိိယ၊ ဂျပန်၊ ထိုင်ဝမ်၊ မေလးရှား၊ နေီပါ၊ သီရိလကာ၊ ယူေအအီး 

စသည့်ေဈးကွက်များသုိ ြပန်လည်တင်ပိုိုင်ေရးကုိ ချတိဆ်က်ေဆာင်ရွက်ေနကပြီဖစသ်ည်။ 

        စိုက်ပျ ိးေမွးြမေရးကမ ှ လယ်ယာထွက်ကုန်များ တင်ပိုိုင်သည့်နည်းတူ ယခုရက်သတပတ်တွင် ေရထွက်ပစည်း 

များကုိလည်း ပင်လယ်ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းှင့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်မတိုမ ှပိုမိုတိုးတက်တင်ပိုိုင်ခဲ့သည်။ ေရထွက်ကုန်များကို 

ယခုအပတ်တွင် ပင်လယ်ေရေကာင်း/ေလေကာင်းြဖင့် ိုင်ငံေပါင်း ၂၀ သို တန်ချနိ် ၃,၀၇၀ ှင့် တုတ်၊ ထိုင်း အိမန်းီချင်းိုင်ငံ 

များသို နယ်စပ်စခနး်များမှတစ်ဆင့် တနခ်ျနိ် ၇,၇၈၀၊ စုစေုပါင်း တန်ချနိ် ၁၀,၈၅၀ တင်ပိုိုင်ခဲ့သည်။  ြပည်တွင်းေမွးြမေရး 

ငါးများြဖစ်သည့် ငါးြမစခ်ျင်း၊ ငါးတန်၊ ေရǯဝါငါးကင်း၊ တီလားပီးယား၊ ငါးခုံးမ၊ ငါးသိုင်းေခါင်းပွစသည့် အမျ ိးအစားေပါင်း 

စုံလင်စွာ တင်ပိုမရိှသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပသို ငါး၊ ပုစနွ်အပါအဝင် ေရထွက်ကုန်ပစည်းများတင်ပိုမ ပမာဏကိုြမင့်တင်ရာ၌ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများှင့် ေမွးြမေရးစနစ်များ ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစရန ် တုိးချဲလုပ်ကုိင်လျက်ရိှသည်။ တနသာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

မိတ်ကန်းစရိှု ပစုနွေ်မွးြမေရးကနမ်ျားမ ှ ေမွးြမထုတ်လုပ်သည့် ပနားမီးပုစွန်များကို တုတ်၊ ဂျပန်ေဈးကွက်များသို 

တင်ပိုလျက်ရှိပီး ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပနး်တေနာ်ရှ ိ ြပည်ပတင်ပိုမအတွက်ရည်ရွယ်သည့် ငါးတန်ေမွးြမေရးစီမံကိန်းမ ှ

ယခုှစ်အတွင်း ြပည်ပ တင်ပိုိုင်ေရးကို စီစဉ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

     ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဦးတည်ချက် (၃) ရပ်အနက် ပထမဦးတည်ချက်ြဖစ်သည့ ် တိုင်းြပည ် သာယာဝေြပာေရးငှ့် 

စားေရရိကာဖူလံုေရးတိုအတွက ် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိုက်ပျ ိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို ေခတမ်ီ 

နည်းစနစမ်ျားြဖင့် တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစးီပွားေရးကများကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 
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တည်ေဆာက်ရန်အတက်ွ စိုက်ပျ ိးေရးှင့်ေမးွြမေရးထုတကု်နမ်ျား ပိုမိုစိုက်ပျ ိး၊ ထုတလု်ပ၊် တိုးတက်တင်ပို ေဆာင်ရွက်သွားရန ်

တိုက်တန်ွးအပပ်ါသည်။      

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1% 
 

ဘိုကေလးမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့သည့် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  
ပုစွန်အစုံ ပိဿာချနိ် ၇၂,၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချ 

    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင်၊ ဘိုကေလးမိနယ်မှ  ရန်ကုနေ်ဈးကွက ်

သို  ပီးခ့ဲသည့် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ ် ၇၂,၀၀၀ အထိ တင်ပို 

ေရာင်းချခ့ဲေကာင်း  ဘိုကေလးမိနယ၌်  ေရထွက်ကုနပ်စည်းများ ေရာင်းဝယ် 

ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ  ေဒအငယမ်၏ ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

       ဘိုကေလးမိနယ်၌   ေရထွက်ကုနပ်စည်းေရာင်းဝယ်ေရး ပွဲံုလုပ်ငန်း 

လပုက်ိုင်သူများသည် ေဒသထွက်ေရထွက်ကုန်များကို ဝယ်ယူပီး စနစ်တကျ 

သန့စ်င်၍ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှရာ ပီးခ့ဲသည့် ိုဝင်ဘာလ 

က  ပစုနွအ်စုံပဿိာချနိ်  ၅၇၀၀၀ ခန့သ်ာ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခ့ဲပီး ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်မ ှ ၃၁ ရက်အထိ တစ်လတာ ကာလ 

အတွင်း ပုစွန်အစုံ ပဿိာချနိ်   ၇၂၀၀၀  အထိ   တင်ပုိေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။ 

       “ဘိုကေလးမိနယ်ကေန   ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကို အရင်ထက် ပုစနွ်အစုံပိဿာချနိ ်ေတာ်ေတာ်များများ တင်ပိုေရာင်းချေနရ 

တယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ရန်ကုန်ေဈးကွက်က အဝယ်လိုက်ခဲ့တာေကာင့် ပိဿာချနိ်   ၇၂,၀၀၀ အထိ  တင်ပို 

ေရာင်းချခ့ဲရတယ”် ဟု  ေဒအငယမ်ကေြပာသည်။ 

       ဘိုကေလးမိနယ်မ ှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို တင်ပိုခဲ့သည့် ပစုွန်အမျ ိးအစားများမာှ ပုစန်ွေဘာ့ချတိ၊် ပုစနွ်ဆိတ်၊ ပစွုနဆ်ိတ် 

အကီး၊ ပစုွနတ်ပု်ကီးတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/50846 
 

မ္တေလးကုန်စည်ဒိုင်တွင် မတ်ပဲှင့် ပစဲင်းငုံ (နီ) အိိယမအှဝယ်လိုက်၍ ေဈးြမင့်လာ 
       ဇနန်ဝါရီလ ဒုတယိပတ်အတွင်း မေလးကနုစ်ည်ဒုိင်ေဈးကွက်တင်ွ ပိုကုနပ်ဲများအေရာင်းအဝယ်သွက်လာပီး ေဈးြမင့်လာ 

ေကာင်း၊ ဧရာဝတြီမစ်အထက်ပိုင်းှင့် အညာေဒသဘက်မ ှ မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံ(နီ) များဝင်ေရာက်လျက်ရှိပးီ အိယိိုင်ငံမှ 

ဝယ်လိုအားရှေိနေသာေကာင့် ေဈးြမင့်လာေကာင်း မေလးကုန်စည်ဒုိင်ေဈးကွက်မှသိရသည်။ 

       ပစဲင်းငံု(နီ) ၆၀ ပဿိာဝင် သုံးတင်းတစ်အိတ်လင် ယခုတစပ်တ်တွင် ကျပ ်၃,၃၅,၀၀၀  ယခင်တစပ်တ ်ကျပ ်၃,၁၇,၀၀၀ မ ှ

၃,၁၈,၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ ် ၃,၀၀,၀၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက်ကျပ ် ၁၇,၀၀၀ မ ှ ၁၈,၀၀၀ ၊ ယခင်လထက ် ကျပ ်

၃၅,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       မတ်ပ ဲ ၆၀ ပဿိာဝင် သုံးတင်းတစအိ်တ်လင် ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ ် ၂,၈၀,၀၀၀ မ ှ ၂,၉၀,၀၀၀ ၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ်

၂,၄၀,၀၀၀ မ ှ၂,၈၅,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ် ၂,၃၀,၀၀၀ မ ှ၂,၇၈,၀၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ်၅၀၀၀ မ ှ၄၀,၀၀၀၊ 

ယခင်လထက်ကျပ် ၁၂,၀၀၀ မ ှ၅၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 
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ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင် ေထာပတ်သီး အကျဘက်ေရာက်ရှိေန 
       ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင် ေထာပတသ်ီးများမှာ ြပည်ပတင်ပိုိုင်မ မရိှြခင်းှင့် 

ဝယ်လိုအားထက် အထွက်နး်များေနြခင်းေကာင့် ေဈးနး်အကျဘက် ေရာကရိှ် 

ေနေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံေထာပတသ်ီး စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူများ 

အသင်းမသိှရသည်။ 

      ေထာပတသ်းီမာှ ြပည်ပတင်ပိုမအေြခအေနအရ ထုိင်းဘက်သို ကျ ိင်းတုံ၊ 

တာချလီတိ်လမး်ေကာင်းမှသာ တင်ပိုေနရသြဖင့် ြပည်တွင်းေဈးကွက၌် 

ေရာင်းချေနရြခင်းေကာင့် ဝယ်လိုအားနညး်ပါးသာွးသည်ဟု ယင်းအသင်းမှ 

တာဝန်ရှိသူကေြပာသည်။ “ြပည်တွင်းေဈးကွက်မှာ ေထာပတသ်းီက  အကျ 

ဘက်ေရာက်သာွးတယ။် ရာသီေပစအချနိ ် ိုဝင်ဘာ၊ ဒီဇင်ဘာမှာ ေဈးေကာင်း 

ရခ့ဲေပမဲ့ ခုချနိမှ်ာ ြပည်ပတငပုိ်မအေြခအေနမေကာင်းတာ နဲ့ အထွကမ်ျားပးီ 

ဝယ်လိုအားနည်းလို ေဈးန်းကျလာတယ်ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       ေထာပတသ်းီတင်ွ ြပည်ပတင်ပိုသည့်  Hass အမျ ိးအစား၊ အမရာ 

အမျ ိးအစားများမာှ အရည်အေသွးှင့် အရသာေကာင်းမွနသ်ြဖင့် ြပည်တွင်း 

စားသုံးသူများက ဝယ်ယူမရိှေသာ်လည်း ဝယ်လိအုားထက် အထွက်န်းများေနသြဖင့် အကျဘက်ေရာက်ရှိေနေကာင်း သိရ 

သည်။ “ေထာပတသ်းီ စိုက်ဧကအေနနဲ့ေြပာရင် လက်ရှိအေြခအေနမာှ စာရင်းေကာက်ိုင်မမရိှေသးဘူး။ အရင်ေကာက်ထားတဲ့ 

စာရင်းအရေြပာရင် ဧကေပါင်း ၂၀,၀၀၀  နီးပါးေလာက်ရိှပါ တယ်။ ြပည်ပိုင်ငံေတွက ြမနမ်ာေထာပတသ်းီဝယ်လိုအား 

နဲ့  အမှာေတွရိှေပမဲ့ တင်ပုိုိင်မမရိှေသးေတာ့ ြပည်တင်ွးေဈးကွက်မာှပဲ ေရာင်းေနရတယ်ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       ြပည်တွင်းမှ ေထာပတသ်းီ ထွက်ရိှရာေဒသများမာှ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်းင့်ှေြမာက်ပုိငး်၊ မေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းမှ ြပင်ဦးလွင်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့်စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း(နာဂေဒသ)တို ြဖစ်ပးီ စိုက်ပျ ိး 

ထွက်ရိှေကာင်း၊ Hass အမျ ိးအစားေထာပတသ်းီများမာှ ရာသေီပချနိ်က ေငွကျပ ် ၆၀၀၀ မ ှ ၇၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိခ့ဲရာမ ှ

လက်ရှိတွင် ေငွကျပ ်၄၀၀၀ မ ှ၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပီး အကျဘက်သို ေရာက်ရိှေနေကာင်း သိရသည်။ 

       ြပည်ပသို ပုံမှန်ကုန်သွယ်မမှ တင်ပိုုိင်ြခင်းမရိှေသးဘ ဲ ထိုင်းဘက်သို တာချလီိတ်နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမ ှ တင်ပိုေကာင်း၊ 

ေထာပတသ်ီးေဈးကွက်မှာ လက်ရှိတွင် ေဈးကွက်ေကာင်းမွန်သည်ဟုမဆုိိုင်ဘဲ ေရရှည်ေဈးကွက်တင်ွ အလားအလာ 

ေကာင်းေသာ စှ်ရှည်သီးှံြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
 

ေရာ်ဘာေဈးန်း တည်ငိမ်ေနပီး ြပည်တွင်း၌ ေရာင်းလိုအားများေန 
       လတတ်ေလာတွင် ြပည်တွင်း ေရာ်ဘာေဈးကွက်၌ ေဈးနး်တည်ငိမ ်

ေနပးီ ေရာင်းလိုအားများေနေကာင်း ေရာ်ဘာစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ် ေရာင်းချ 

သူများထံမှ သရိသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ မနွြ်ပည်နယ၊် သထုံမိနယ်၊ သုဝဏဝတီမိအနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများရှိ ေရာ်ဘာǪခံလပု်ငန်း လုပကုိ်င်ေနကသမူျား 

အေနြဖင့် ေရာဘ်ာမင်းကျ တစ်ေပါင်လင် ၁၅၈၀ ကျပ်ြဖင့ ် ေရာင်းချေန 

ရေကာင်း သိရသည်။ “ေရာ်ဘာေဈးနး်က ဒီေဈးနဲ့ ငိမ်ေနတာကာပီ၊ 

တစ်ရက်ကုိ ေပါင် စ်ှေသာင်းခွဲကေန သုံးေသာင်းေကျာ် ဝယ်ေနရတယ်။ 

ေနလှနး်ြပားတစ်ေပါင် ၁၃၄၀ ကျပ်ေဈးနဲ့  ေနလှန်းြပားပဲ လာေရာင်းတဲ့သ ူ

များပါတယ်။ ေနလှနး်ြပားကုိ စက်ုံပုိ မင်းတင်ပီးမှပ ဲ ဝယ်လက်ေတွကို 



 

7 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ေပါက်ေဈးအတိုင်း ြပန်ေရာင်းပါတယ်”ဟု သုဝဏဝတီမိ ေရǯလက်ေဆာင ် ေရာဘ်ာေရာင်းဝယေ်ရးမှ မနေ်နဂျာြဖစသ် ူ

ကိုေဝယံကေြပာသည်။ 

       ေရာ်ဘာǪခံစိုက်ပျ ိးသ ူ ေတာင်သူများကလည်း အလုပ်သမားရရှိမအေပမူတည်၍ ရရိှသည့ ် ေရာ်ဘာေနလနှး်ြပားများကို 

တစ်လတစ်ခါ လာေရာက်ေရာင်းချေကာင်း ဘီးလင်းမိနယ ်ေရǯေရာင်ြပေကျးရွာမှ ေဒလှဝင်းကေြပာသည်။ 

       “နယ်စပ်ကုန်သယွ်ေရးက ရပ်ဆိုင်းသွားေတာ ့ ထိုင်းေရာ်ဘာေဈးက ၂၅၉၉ ြဖစ်ေနချနိ်မှာ ြမနမ်ာ့ေရာ်ဘာေဈးက ၁၅၀၀၊ 

တစ်ေပါင်ကုိ ၁၀၀၀ ကွာေနတယ်။ လုပ်ငန်းရှင်ေတ ွ ေစျးကွက်ရှာသလိ ု အစိုးရကလည်း အဝယ်ရှာေပးမှ ြပည်တွင်း 

ထုတ်ကုန်ကတိုးတက်မှာပါ”ဟု ေရာ်ဘာလပု်ငနး်ရှင်တစ်ဉီးကဆိုသည်။ 

       ေရာ်ဘာစတင်ချနိ ်ေအာက်တိုဘာ ပထမအပတ်က မင်းကျတစေ်ပါင် ကျပ် ၁၇၀၀၊ ေနလှနး်ြပား တစေ်ပါင် ၁၄၅၅ ကျပြ်ဖင့် 

စတင်ခ့ဲေသာ်လည်း ယခုရာသအီလယ်တင်ွ ေဈးန်းမှာတည်ငိမ်လျက်ရိှပီး ြပည်တွင်းေရာင်းလိုအားက များေနေကာင်း 

ေရာ်ဘာေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငနး် လပု်ကိုင်ေနကသမူျားထမံှ သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=145261 
 

STOCK  EXCHANGE (15.1.2024) 
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