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ြမန်မာကနု်သွယမ်ြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 

ေန့စဉေ်စျးကွကသ်တငး်လာ 
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စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကးီ 
ဦးေအာင်ိုင်ဦး အိိယသမတိုင်ငံ၊ ေကာ်လ်ကတားမိ၌ ကျင်းပသည့် 
BIMSTEC Business Conclave ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်၍ 

ဂုဏထ်ူးေဆာင် ဧည့်သညေ်တာ်အြဖစ် တက် ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

   

       အိိယသမတိုင်ငံ၊ ေကာ်လ်ကတားမိ၌ ကျင်းပြပလုပ်ေနသည့် BIMSTEC 

Business Conclave တွင်  ဂဏု်ထူး ေဆာင် ဧည့်သည်ေတာ်အြဖစ် တက်ေရာက် 

ေနသည့် စီးပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ိုင်ဦးသည် ေဒသစံေတာ်ချနိ ် ၁၂:၃၀ နာရီ မ ှ ၁၄:၀၀ နာရီအထိ Hytta 

Regency Kolkata Hotel၊ Ballroom ခနး်မ (၁)တွင် ကျင်းပြပလုပသ်ည့် 

ဘင်းမစ်တက်စးီပာွးေရးပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်မ Valedictory Session (ပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနား) သို တက်ေရာက်၍ ဂဏု်ထူးေဆာင်ဧည့်သည်ေတာ်အြဖစ ် တက်ေရာက် 

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

  အဆုိပါ ပိတပဲွ်အခမ်းအနားသုိ အိိယိုင်ငံ၊ ြပည်ပ ေရးရာှင့် ပညာေရးဝန်ကီး 

ဌာနဝန်ကီး (Minister of State) H.E Dr. Rajkumar Ranjan Singh၊ ဘင်းစတက် 

ိုင်ငံများ၏အတွင်းေရးမှးချပ ် H.E Mr. Tenzin Lekphell ၊ အိိယိုင်ငံ 

ကုနသ်ည်ကီးများအသင်း ဥက Mr. Mehul Mohanka ှင့် အိိယိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ြမန်မာသံအမတ်ကီး ဦးမုိးေကျာ်ေအာင ် အပါအဝင် ဘင်းစတက်ိုင်ငံများမ ှ သံတမန ်

အကီးအကဲများက အမှာစကားအသီးသးီ ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

 

၁၆.၆.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၅၈ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၉၉.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၁.၀ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၈၆.၃ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၄၆.၂ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၅.၂၅ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၆၄၅ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၄.၉၀ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၅.၀၉ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၆၃၂ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် အဆိပုါပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို မတက်ေရာက်မ ီေဒသစံေတာ်ချနိ ်၁၀:၀၀ နာရီတွင် ကျင်းပေသာ 

“Textiles and Garments” ဖိုရမ်ှင့် “Financial Inclusion, Technology and Regulatory Framework” ဖိုရမသ်ို 

တက်ေရာက်အားေပးခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ Textiles and Garments ဖိုရမ်တွင် ြပည်ေထာင်စုသမတြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့် 

စက်မလကမ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၏ အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ ် ေဒခိုင်ခိုင်ွယ်ှင့် Financial Inclusion, 

Technology and Regulatory Framework ဖုိရမ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံအမျ ိးသမီး စမ်ွးေဆာင်ရှင်များအသင်း အတွင်းေရးမှးချပ ်

ေဒေချာခင်ခင်တိုက Panelist များအြဖစ ်ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1% 
 

အယ်နီညိေကာင့် ေကာဖ်ီေဈးတက်ိုင် 
       အယ်နီညိေကာင့် ြဖစ်ေပလာသည့ ် ပူြပင်းလွန်း ေြခာက်ေသွ 

လွနး်ေသာ  ရာသီဥတုအေြခအေနများသည် ဗီယက်နမ်င့်ှ အင်ဒိုနီးရှား 

တိုကဲ့သိုေသာ ေကာဖ်ီထုတလ်ုပ ်ေသာိုင်ငံများတွင် ိုဘတ်စတာ 

robusta  ေကာ်ဖီထုတ်လုပမ်ကုိ  ထိခိုက်ိုင်သြဖင့ ် ေဈးန်းများ ြမင့်တက် 

လာိုင်သည်။ 

        “၂၀၂၃ ခုစှ် တတိယ ၃ လပတတ်ွင်  အယ်နီညိအေြခအေနသို အသွင် 

ကူးေြပာင်းမသည်  ိုဘတစ်တာေကာ်ဖီ ထုတ်လုပ်သည့် အဓိကိုင်ငံများ 

ြဖစ်သည့် ဗီယက်နမ်ှင့် အင်ဒုိနီးရှားတိုတွင် အထွက်န်းေလျာ့ကျိုင်သည်ဟ ုအေတာ်များများက ေမာ်လင့်ထားကသည်” ဟ ု

Fitch Solutions ၏ သုေတသနဌာန  BMI မ ှထုတြ်ပနသ်ည့်အစီရင်ခံစာတင်ွ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ိုဘတစ်တာေကာ်ဖသီည် ခါးသးီသည်။ အရသာြပင်းသည်။ အက်စစ်ဓာတ်ြမင့်မားသည်။ ပရီမယံီှင့် ပိုေစျးကီးေသာ 

အာေရးဗးီကား arabica အမျ ိးအစားထက ် ကဖိန်းဓာတ ် ပိုမိုပါဝင်သည်။ စားနပ်ရိကာှင့် စိုက်ပျ ိးေရးအဖွဲ အဆိုအရ 

ဗယီက်နမ၊် အင်ဒိနုးီရှားှင့် ဘရာဇီးတိုသည် ိုဘတစ်တာ အများဆုံး ထုတလ်ုပ်သည့် ိုင်ငံများြဖစသ်ည်။ 

       ဘရာဇးီ၏ ိုဘတစ်တာေကာ်ဖသီည်လည်း မိုးေခါင်ေရရှားမဒဏ်ကိ ု ခံခဲ့ရသည်ဟ ု အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ိုဘတ်စတာ ေဈးတက်လင် များေသာအားြဖင့်  ိုဘတစ်တာ အသုံးများသည့် အသင့်ေဖျာ်ေကာ်ဖီှင့် ေကာ်ဖီကမ်းခါးခါး 

အက်စ်ပရက်ဆို espresso တို ထုတလု်ပ်မ ကုန်ကျစရိတ ်ြမင့်တက်မည်။  

       ကမာလုံးဆိုင်ရာ ေကာဖ်ထီတုလု်ပမ်တင်ွ ိုဘတ်စတာသည် ၄၀ % ရှိပးီ အာေရးဗီးကားသည ် ၆၀ % ရှိသည်။ 

အာေရးဗီးကားသည် အများအားြဖင့် အရည်အေသွးြမင့်မားပီး ိုဘစတ်ာေကာ်ဖထီက် ေစျးန်းပိုမိုြမင့်မားသည်။ 

အာေရးဗီးကားသည် ေဈးြမင့်သြဖင့် ေဈးသက်သာသည့် ိုဘတ်စတာကို သုံးကရသည်ြဖစ်ရာ ိုဘတ်စတာ ေဈးြမင့်ပါက 

အသင့်ေဖျာ်ေကာ်ဖီထုပ်လည်း ေဈးြမင့်ပီး ေရာင်းအားကျဆင်းိုင်သည်။ 

       အယ်လ်နီညိသည် ပုံမှန်အားြဖင့် ပစိဖိတ်သမုဒရာအလယ်ပိုင်းှင့ ် အေရှပိုင်းရှိ အပူပိုင်းေဒသများတွင် ပုံမနှအ်ေြခအေန 

များထက် ပိုမိုပြူပင်းပီး ပိုမိုေြခာက်ေသွေသာ ရာသီဥတုြဖစ်စဉ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ယခုစ်ှ အယ်နညိီသည် ၂၀၂၃ ခုစှ် ဒုတိယ 

စ်ှဝက်တွင် ကျေရာက်ိုင်သည်ဟ ု ရာသီဥတ ု သိပံပညာရှင်များက ခန့်မှနး်ထားကသည်။ “အေရှေတာင်အာရှတစ်ဝှမ်းမှာ 

အယလ်န်ီညိအေြခအေနေတဟွာ ပျမး်မေအာက ် မိုးရွာသနွ်းမင့်ှ အပူချနိ်ြမင့်မားမတို ြဖစ်ေပေစပီး မိုးနည်းြခင်းှင့် 

ပြူပင်းြခင်းတိုသည်  ေကာ်ဖီထုတ်လုပ်မကို ကျဆင်းေစပါသည်” ဟု BMI အစီရင်ခံစာမှာ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       အေရှေတာင်အာရှတွင ် မကာေသးမကီ ေမလလယ်တငွ် စခံျနိတ်င်အပြူပင်းသည်ကိ ု ǧကံခ့ဲရသည်။ ေယဘူယျအားြဖင့် 

ေြပာရလင် အာရှသည် အာေရးဗီးကားထက် ိုဘတ်စတာကို ပိုမိုစှ်သက်ပီး ိုဘတစ်တာ ဝယ်လုိအားသည် ပိုမုိြမန်ဆန်ေသာ 

န်းြဖင့် ကးီထွားလာ ေနသည်။ အာေရးဗးီကားသည် အရည်အေသွးြမင့်ေသာ်လည်း ေဈးြမင့်သြဖင့် အသင့်ေဖျာ်ေကာ်ဖ ီ

ထုတ်လုပ်သူတိုက ေဈးသက်သာသည့်  ုိဘတ်စတာကုိေရွးချယ်သည်။ ေသာက်သုံးသူတိုကလည်း လက်ရှြိဖစေ်ပေနသည့် 

စးီပွားေရးကျဆင်းမေကာင့် ေဈးသက်သာသည့်  ိုဘတစ်တာကို ေရွးချယ်ကသည်။ 
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       ေငွေကးေဖာင်းပွမကာလတင်ွ ကုန်ကျစရိတသ်က်သာေစရန် ေကာ်ဖီထုတက်ုန်ထုတလ်ုပသ်ူများှင့် စားသုံးသူများသည ်

ေစျးနး်သက်သာရန်အတက်ွ ိုဘတစ်တာြဖင့် ေဈးြမင့်သည့ ် အာေရးဗီးကားကို အစားထိုးကသည်ဟု BMI အစီရင်ခံစာမှာ 

ေဖာြ်ပထားသည်။ 

       ုိဘတစ်တာ အထွက်ေလျာ့ကျေနစဉ် ဝယ်လုိအားြမင့်တက်သြဖင့် ေဈးတက်သည်။ ုိဘတစ်တာ ေကာ်ဖီေဈးန်း 

များသည်  မကာေသးမီက ြမင့်တက်လာခ့ဲသည်။ ေမလကုန်တွင ်တစ်တန်လင် ကန်ေဒလာ ၂၇၈၃ ြဖစ်လာသည်။ ၁၅ စှတ်ာ 

အတွင်း အြမင့်ဆုံးေဈးန်းြဖစ်သည်။ ဇူလုိင်လအတွက် ကိပွိင့်ေဈးနး်မှာ ကနေ်ဒလာ ၂၆၀၈ ြဖစ်ပါသည်။  အာေရးဗီးကား 

သည် ဝယ်လိုအား ေလျာ့ကျသြဖင့် ေဈးကျသည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း အနိမ့်ဆုံးသိုေရာက်ရှိသည်။ 

Source: cmbc 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/6342-el-nino.html 
 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၏ ပိုကုန်အား ယှဉ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိေစေရး ကိးပမ်းသာွးရန် သမတမားကုိစ်မှ  
ကုန်သွယ်ေရးှင့်စက်မဝန်ကီးဌာနသို မှာကား 

       ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၏ စးီပွားေရးအား ကမာ့အလယ်တွင် အေကာင်းဆံုးြဖစေ်စိုင်ေရးအတွက် ပုိကုန်ကအား ယှဉ်ပိင် 

ုိင်စွမ်းရိှေစရန ် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန် သမတမားကုိစ်မှ ဖိလစ်ပိုင်ကုန်သွယ်ေရးှင့် စက်မဝန်ကီးဌာနသို ၂၀၂၃ခုှစ်၊ 

ဇွန်လ ၁၅ ရက်ေန့ကမှာကား ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံမ ှ ပိုကုန်တင်ပိုိုင်ရန်ှင့် သွင်းကုန်တင်သွင်းရန်ဟူေသာ ပန်းတိုင်ချမှတ်ုံတင်မဟုတ်ပဲ အေြခခံအားြဖင့် 

ြပင်ဆင်ရန်လုိအပ်ေနေသာ ဥပေဒများအား ြပင်ဆင်ြခင်းက့ဲသိုေသာ လုပ်ငနး်စဉ်များကိုလည်း အြမန်ဆံုးြပြပင ် ေဆာင်ရွက် 

သာွးရနမှ်ာလည်းအေရးကီးပးီ သိုမှသာ ေဈးကွက်ယှဉ်ပိငစ်မွး်အား ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း ဖိလစပ်ိုင် ကုန်သွယ်မှင့် 

စက်မဝန်ကီးဌာနမှ ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်မဖိုရမ်တွင ်ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

       အစိုးရအေနြဖင့ ် ပုိကုနတုိ်းြမင့်ေဆာင်ရွက်ုိင်ေရး ပိုကုနလ်ုပ်ငန်းရှင်များအား ိုင်ငံတကာေဈးကွက်တွင် ဝင်ေရာက် 

ယှဉ်ပိင်ိုင်စွမ်း ရိှေစရန်ေထာက်ပံ့ေပးသွားရန်ှင့် ကမာတစ်ဝှမ်းရှိ ကုနပ်စည်းေရာငး်ချသမူျားသာမက စားသုံးသမူျားြဖစလ်ာ 

ုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ် ကုနသ်ွယ်မသေဘာတညီူချက်များအား ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါက 

ကုန်သယွ်ေရးခိုင်မာအားေကာင်းေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ထပ်ေလာင်း ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအေနြဖင့် ကုိရီးယားိုင်ငံှင့် မကာမီ လွတလ်ပ်ေသာကုန်သွယ်ေရး သေဘာတူညီချက်အား လက်မတ်ှ 

ေရးထုိးသွားရန်ရှိပီး အီးယူှင့် အေမရိကန်တိုှင့်လည်း လွတလ်ပေ်သာကုနသွ်ယ် ေရးသေဘာတူညီချက်များ လုပ်ေဆာင ်

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ေနပါေကာင်း သမတမားကိုစ်မ ှ ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ အေကာင်းမှာ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအေနြဖင့် အဆိုပါိုင်ငံ 

များှင့် ကုန်သယ်ွမတိုးြမင့်လာေစရန်ရည်ရွယ်ပီး ပိုကုန်၊သွင်းကုန် အြပနအ်လှန် ေဆာင်ရွက်သွားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

       ထုိြပင် ဖိလစပုိ်င်ိုင်ငံသည် ေဒသတွင်းဘက်စုံစီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ (Regional Comprehensive Economic 

Partnership-RCEP) တွင် ၂၀၂၃ ခုစှ် ဇွန်လတွင် အာဏာသက်ဝင်လာခ့ဲပီး အမျ ိးသားပိုကုန်လုပင်နး်စဉ်အတွက် 

ထူးြခားေသာသမိုင်းမှတ်တိုင် စိုက်ထူိုင်ခ့ဲပါေကာင်း၊ RCEP တွင် အဖဲွဝင်ိုင်ငံေပါင်း ၁၅ ိုင်ငံပါဝင်ပီး ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအေနြဖင့် 

ပုိကုနတ်င်ပုိိုင်သည့် ေဈးကွက်ချဲထွင်လာိုင်မည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းအား အေလးထား ေဆာင်ရွက် 

ုိင်ခ့ဲြခင်း သာမကိုင်ငံတကာေဈးကွက်များတင်ွလည် ယှဉ်ပိင်ိုင်စွမ်းအား ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သမတမားကုိစ်မှ 

ထပ်ေလာင်းေြပာကားခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုအေနြဖင့် အေရးပါလှေသာ ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်များှင့် ဦးစားေပး 

အစီအစဉ်များအား ထိေရာက်စွာအသုံးချိုင်ပါက အီးယူှင့် အေမရိကန်အပါအဝင် လက်ရိှပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ 

ေဒသတစ်ခုချင်းစီှင့်လည်း ကုန်သွယ်မဆက်ဆံေရးအား ဆက်လက်ထနိး်သမ်ိးသာွးရန်လည်း လုိအပ်ပါေကာင်း ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအေနြဖင့် RCEP အား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းြဖင့် ပိုမုိကီးမားသည့် ေဈးကွက် 

အခွင့်အလမ်းများ၊ ေဒသတွင်းကုန်သွယ်မလုပ်ငန်းစဉ်တစေ်လာက် လင်ြမနစွ်ာေဆာင်ရွက်ုိင်ြခင်း၊ ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ 
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များအား ပုိမိုဆဲွေဆာင်လာုိင်ြခင်းှင့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတစ်ား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ေဒသတွင်း 

ကုန်သွယ်မတွင်ပါဝင်လာိုင်ေရး အလွယ်တကူ ဆဲွေခေဆာင်ရွက်သာွးုိင်မည်ြဖစေ်ကာင်း သမတမားကုိစမှ် ေြပာကား 

ခ့ဲေကာင်း ေဖာ်ြပပါရှပိါသည်။ 

Source:  https://www.manilatimes.net/2023/06/15/news/marcos-orders-dti-to-bring-up-gamemake-ph 
exportcompetitive/1896204?utm_source=izooto&utm_medium=push_  notifications&utm_  campaign=Marcos% 
20orders%20DTI%20to%20%27bring%  20up%  20game,  %27%20make%20PH%20export%  20competitive% 
20|%20The%20Manila%20Times 
(စီးပွားေရးသံမှူး၊ မနီလာမိ) 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_16062023 
 

ထုိင်းိုင်ငံ၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရမည့်  
  သစ်များတင်ပုိမအေပ တားြမစ်ထား 

       ထုိင်းိုင်ငံ၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ကနး်သစ၊် ြပြပင်ထားေသာ သစသ်ား၊ သစ်သားြဖင့် 

ြပလုပ်ထားေသာ ေရှးေဟာင်းပစည်းများင့်ှ ဖေယာင်း (Siamese Rosewood) တင်သွင်းရာတွင ် တင်သွင်းခွင့်လက်မှတ ်

ကုိင်ေဆာင်ထားြခငး်မရိှေသာ ကုနသ်ည်များအား တင်သွင်းခွင့်တားြမစသ်ည့် လုပ်ထံုးလုပန်ည်း ၂ ချက်ကို ထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း 

သိရိှရပါသည်။ 

        ယင်း လုပ်ထံုးလပ်ုနည်း ၂ ချက်တင်ွ ပထမတစ်ချက်သည် ဇလုိူင်လ ၁၇ ရကေ်န့တင်ွ စတင်အသက်ဝင်မည်ြဖစ်ပီး 

ဒုတယိတစခ်ျက်သည ် ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်ေန့တွင် စတင်အသက်ဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကနး်သစ်လုံးများကုိ အေကာက်ခွန် 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်များြဖစ်သည့် တက်ခ်၊ ကတ်ချနာ ပူရီှင့် မဲ့ဟုန်စုံခိုင်တိုမှ တင်သင်ွးြခင်းကိ ုလည်းေကာင်း၊ ြပြပင်ပီးသစ်များ 

တင်သွင်းြခင်းကုိမဲ့ဟုနစ်ုံ စစ်ေဆးေရးဂိတမှ် တင်သွင်းြခင်းကိုလည်းေကာင်း၊ ကေမာဒီးယားှင့် လာအိုတိုမှ ဖေယာင်းတုံးများ၊ 

ြပြပင်ပီးဖေယာင်းများှင့် ဖေယာင်းေရှးေဟာင်းပစည်းများ တင်သွင်းြခင်းကုိလည်းေကာင်း တားြမစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ြပည်ပကုန်သွယ်ေရး ဦးစးီဌာန၏ န်ကားေရးမှးချပ်ြဖစ်သူ Mr. Ronnarong Phoolpipat က ရှင်းလင်းေြပာကားပါသည်။ 

       သိုေသာ် ကန့်သတ်ပစည်းစာရင်းတွင် မပါဝင်သည့် ကနး်သစတ်ုံးများ၊ ြပြပင်ပီးသစ်င့်ှ သစ်သားြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ 

ေရှးေဟာင်းပစည်းများကို ပင်ရငး်ေဒသသက်ေသခံလက်မတှ ် သိုမဟုတ ် တင်ပိုခွင့်အေထာက်အထားများြပသ၍ တင်သွင်း 

ုိင်ေကာင်း၊ ဖေယာင်းတုံးများအပါအဝင် ဖေယာင်းပစည်းများ အားလံုးကုိ တင်ပိုခွင့်တားြမစ်ထားပါေကာင်း၊ ကန်သစ်လံုးများ၊ 

ြပြပင်ပီးသစ်များ၊ တားြမစ်စာရင်းတွင် မပါဝင်ေသာပစည်းများကုိ တင်ပုိိုင်ေကာင်း၊ သစ်သားြဖင့် ြပလုပ်ထားေသာ 

ေရှးေဟာင်းပစည်းများ၊ ပိုကုန်အြဖစ်ရည်ရွယ်သည့် မီးေသွးများှင့် ေရာ်ဘာသစ်များကို ခွင့်ြပချက်ှင့်အညီ တင်ပိုိုင်ေကာင်း 

ဆက်လက်ရှင်းလင်းပါသည်။ 

       ပုိကုန်ခင့်ွြပချက်များအတွက် ေတာ်ဝင်သစ်ေတာဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ပါေကာင်း၊ စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး် 

ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည့် အချက်အလက်များအရ ယခင်ှစ်က ထိုင်းိုင်ငံ၏ သစ်ှင့် သစ်ေတာထွက် 

ပစည်းတင်ပုိမမှာ ဘတ ် ၁၀၄ ဘီလီယံြဖစ်ေကာင်း၊ ယခှုစ် ၄ လပတ်အတွင်း ဘတ ် ၃၆.၄ ဘီလီယံတင်ပုိပီးြဖစ်ေကာင်း 

ဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအား ကိုးကား၍ Mr. Rannaron က ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

Source: www.bangkokpost.gov 

(စီးပွားေရးသမံှူ း၊ ဗန်ေကာက်မိ) 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_150620230410 
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ဇန်နဝါရီလမှ ေမလအထိ တုတ်ြပည်သူ့သမတုိင်င၏ံ ုိင်ငံြခားတုိက်ုိက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ 
အနညး်ငယ်သာြမင့်တက်ခဲ့ 

       ဇန်နဝါရီလမှေမလအထိ တုတ်ြပည်မကီးအတွင်း ိုင်ငံြခားတိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမမှာ ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ၀.၁ 

ရာခုိင်နး်၊ ၅၇၄.၈၁ ဘီလယံီယွမ် (အေမရိကန်ေဒလာ ၈၀.၁၆ ဘီလီယံခန့်) အနည်းငယ်သာ ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း တတုုိ်င်ငံ 

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ သိရိှရပါသည်။ 

       အေမရိကန်ေဒလာြဖင့် ေဖာ်ြပချက်အရ ိုင်ငံြခားတိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ စီးဝင်သည့်အေနအထားမှာ စှအ်စပုိင်း 

ကာလှင့်င်းယှဉ်ပါက ၅.၆ ရာခိုင်န်းကျဆင်းခဲ့ပီး အေမရိကနေ်ဒလာအားြဖင့် ၇၃.၅ ဘီလီယံြဖစေ်ကာင်း သရိှိရပါသည်။ 

ိုင်ငံတွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းများ၌ ိုင်ငံြခားတိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမမှာ ပထမငါးလတွင်း ကာလတူင်းယှဉ်ပါက ၅.၉ 

ရာခုိင်နး်၊ ၁၄၇.၀၈ ဘီလီယံယွမ ် ြမင့်တက်ခ့ဲပီး အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ အသုံးြပထုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းများ၌ ကာလတ ူ

အတွင်း ၇.၅ ရာခိုင်န်း ြမင့်တက်ခ့ဲေကာင်း ဝန်ကီးဌာန၏ ေဖာ်ြပသည့် အချက်အလကမ်ျားအရ သိရှိရပါသည်။ 

       အထူးသြဖင့် အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ အသုံးြပထုတလ်ပ်ုသည့်ကတငွ် ိုင်ငံြခားတိုက်ုိက် ရင်းှီးြမပ်ှံမများသည် 

ကာလတူင်းယှဉ်ပါက ၃၀.၈ ရာခိုင်နး် ြမင့်တက်ခ့ဲပီး အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ ဝန်ေဆာင်မကမှာ ၁.၅ ရာခိုင်နး် ြမင့်တက် 

ခ့ဲေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

       ြပင်သစ်၊ ယူိုက်တက်ကင်းဒမ်း၊ ကေနဒါှင့် ဂျပန်ိုင်ငံတိုမ ှ ရင်းှီးြမပ်ှံမများမှာ ကာလတူင်းယှဉ်ချက်အရ ၄၂၉.၇၊ 

၁၇၉.၂၊ ၁၇၀.၁ င့်ှ ၆၃.၃ ရာခုိင်န်း အသီးသးီြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

Source: FDI sees small jump from Jan-May - Chinadaily.com.cn 
စီးပွားေရးသံမှူး၊ ေပကျင်းမိ 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_160620231005 
 

ြပည်ပပိုကုန် ဆန/်ဆန်ကဲွများြဖင့် ပုိကုနရ်ေငွ ပိုမိုရရှိေစေရး လုပ်ေဆာင်ေန 
       ြပည်ပပိုကုန်ဆနမ်ျား သတ်မှတ်စံချနိ်စံန်းှင့် ကုိက်ညီရန်လုိအပသ်လုိ ြပည်တငွ်း၌လည်း Food Safety 

အရညအ်ေသွးမီေသာ ဆန်များရရိှေစရန် လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်ဥက ဦးရဲမင်းေအာင်က 

ေြပာသည်။ 

       ဇွန်လ (၁၄) ရက်က ရန်ကုန်မိ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းရိှ ကုန်သည်စက်မအသင်းချပ်တင်ွ ြပညပ်ိုင်ငမံျားသို ဆန်/ဆန်ကွဲ 

တင်ပုိရာတွင် လုိကန်ာေဆာင်ရွက်ရမည့် Sanitary and Phytosanitary  SPS Protocol ဆုိင်ရာ လုပ်ငနး်စဉ်များဆုိင်ရာ 

ရှင်းလင်းေဆွးေးွပွဲတွင် ထည့်သွင်းေြပာကားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ “ဆန်တင်ပိုရာမှာ မိမတိိုရဲ ကုနသ်ွယ်ဖက် ြပညပ်ိုင်ငံေတွက 

သတ်မှတ်ထားတဲ့ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း၊ လုိက်နာရန်အချက်များကိ ု သိရိှေစဖို၊ သတ်မှတ်ချက်များနဲ့ကိုက်ညီတဲ့ ဆန်/ဆန်ကွဲ 

ေတွကုိ ြပည်ပသိုတင်ပိုြခင်းြဖင့် ပိုကုန်ဝင်ေငွရရိှဖိုမှီသလို ြပည်တွင်းမှာလည်း Food Safety အရည်အေသွးမီေသာ 

ဆန်များရရှိေစဖိုအတွက် ယေန့ေဆွးေွးပွဲကုိ ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်က လုပ်ေဆာင်ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်”ဟု 

၎င်းကေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ဆန်/စပါး လုပ်ငန်းရှင်များင့်ှ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ သိုေလှာင်ုံများ၌ တာဝန်ယူမည့်သူများအေနြဖင့် ဆန်များကုိ စနစတ်ကျ 

သုိေလှာင်ထားရှရိန်ှင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် ြပည်ပသိုတင်ပုိရာတွင် လုိက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့် အချက်များကို ြပန်လညမ်ေဝ 

ေပးေစလုိေကာင်းလည်း  ဦးရဲမင်းေအာင်က ေြပာသည်။   

       ယင်းေဆွးေွးပဲွတွင် အစားအစာ ေဘးအရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် အပင်ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ နည်းလမ်းများအတွက် 

ဦးေဆာင်ေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ နယ်စပ်စစ်ေဆးေရးစခန်း (၁၆)ခ၊ု သီးှံပိုးမားေရာဂါြပန့်ပွားမ ထိန်းချပ်ေရး 

ဌာနစ၏ု ေဆာင်ရွက်သည့် လုပ်ငန်းစဉ်များ၊ ပိုးမားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံလက်မှတထ်တုေ်ပးြခငး် လုပ်ငန်းစဉ် 

အဆင့်ဆင့်တိုကို ေဆွးေွးခဲ့ကသည။် 
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       ယင်းအြပင် ြမနမ်ာ့ကုနပ်စည်း စစ်ေဆးေရးှင့် စမ်းသပ်မလုပ်ငနး်လီမိတက်မ ှ တတု်ိုင်ငံအပါအဝင် ိုင်ငံတကာသို 

ဆန်/ဆန်ကဲွတင်ပုိရာတွင် ကုမဏီများမ ှလုိက်နာေဆာငရွ်က်ရမည့် သိုေလှာင်ုံတွင် ကုနပ်စည်းသိုေလှာင်ထားရိှမ စစိစ်ြခင်းှင့ ်

Pre-shipment inspection (PSI) Certificate ေလာက်ထားရာတွင် လုိအပသ်ည့် အချက်အလက်များကိ ု ေဆွးေွးခဲ့က 

ေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

Source: Popular News Journal          
 

အေခါက်ေရǯေဈး ကျပ် ၃၁ သိန်းေကျာ် ြမင့်တက် 
       ြပည်တွင်းအေခါက်ေရǯေဈး ဇနွလ်အတင်ွး ဆက်တုိက်ြမင့်တက်လာေနပီး တစက်ျပ်သားလင ်ကျပ် ၃၁ သိန်း ေကျာ်အထိ 

ေဈးြမင့်တက်ေနေကာင်း သိရသည်။  

       ၁၆ ပဲရည် (အကယ်ဒမ)ီ အေခါကေ်ရǯေဈး ဇွန် ၁၅ ရက ် ြပင်ပေဈးကွက်တွင် တစ်ကျပ်သားဝယ်ေဈး ကျပ် ၃၁၂၃၀၀၀၊ 

ေရာင်းေဈးကျပ ် ၃၁၂၈၀၀၀ ဝန်းကျင်ြဖင့် ေဈးြမင့်တက်ေနပီး ေဈးကွက်အတွင်းကိက ် ေရာင်းကိက်ဝယ် အေနအထားြဖင့် 

အေရာင်းအဝယြ်ဖစေ်ပေနေကာင်း သရိသည်။ 

       ကမာ့ေရǯေဈးမှာ တစထ်ိုင်ေအာင်စလင် ဇနွ် ၁၅ ရက် ေဈးကွက်ပိတခ်ျနိ ် ၁၉၃၃ ေဒလာအထိ ြမင့်တက်လာမေကာင့် 

ြပည်တွင်းေရǯေဈးစံချနိတ်င ်လုိကပ်ါြမင့်တက်ေနြခငး်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အေမရိကန်ေဒလာှင့် ကျပ်ေငွလဲလှယ်နး်မှာ ဇွန် ၁၅ ရက် ြပင်ပေဈးကွက်တွင ် တစ်ေဒလာလဲန်း ဝယ်ေဈး ကျပ ်

၂၉၇၀၊ ေရာင်းေဈး ၂၉၈၅ ကျပ်ဝန်းကျင်ြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေပေနေကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

အသစ်ဝင်ှမ်းများ ေဈးြမင့်တက်ေနပီး လက်ကျန်နညး်လာသည့် ေြမပဲဆန်ေဈးြမင့်တက်လာ 
       အသစ်ဝင်ှမ်းမျ ိးစုံ ေဈးြမင့်တက်ေနပီး ြပည်တင်ွးလက်ကျန်နည်းလာသည့ ် ေြမပဲဆနမှ်ာ ေဈးြပန်ြမင့်တက်၊ 

အေရာင်းအဝယသ်ွက်ေနေကာင်း ပဲှမ်းကုန်သည်များထံက သိရသည်။ 

       စံချနိတ်င်ေဈးြမင့်တက်ေနသည့် ပိုကုန်မတ်ပဲှင့် ပဲစင်းငုံ  မှာ အတက်ေဈးရပ်တန့်သွားပးီ ပုံမနှသ်ာ အေရာင်းအဝယ ်

ရိှေနသည်။ လက်ရှိ ပဲှမ်းေဈးကွက်တွင် တုတ်လိုင်းတင်ပုိရန် အဝယ်ရှိေနတာေကာင့်  အသစဝ်င်ှမ်းမျ ိးစုံှင့ ်လက်ကျန်နည်း 

လာသည့် ေြမပဲဆနမှ်ာ ခပ်သွက်သွက် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနသည်။ 

       မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငံုမှာ ေဈးြပန်ကျဆင်းသွားေကာင်း၊ ြပည်တွင်းသုံး ကုလားပဲအုပ်စမှုာ အေရာင်းထိန်းေနတာေကာင့် 

ေဈးရပတ်န့်ေနေကာင်း၊ အသစ်ဝင်ှမ်းမျ ိးစုံမှာ အထွက်န်းနည်းပါးြခင်း၊ စိုက်ခင်းများပျက်စးီမရိှြခင်းတုိေကာင့် ှမး်ေပါက် 

ေဈးမှာ ြပန်လည်ြမင့်တက်လာရာ သုံးတင်းဝင်တစအိ်တ်လင် ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀ မှ ၃၅၀၀၀၀ အထ ိ အရည်အေသွးလိုက် 

ေဈးေကာင်းရရိှလာေကာင်း ြပည်တွင်း လက်ကျနန်ည်းလာသည့် ေြမပဲဆနမှ်ာလည်း ဆီစက်ပုိင်များ ဝယ်ယူမှင့် တုတ်လုိင်း 

အဝယ် ေကာင်းေနတာေကာင့် တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၈၅၀၀မှ ၈၇၀၀ အထိ ေပါက်ေဈးြဖစ်လာေကာင်း  ကိုဇင်မင်းဦး 

(တက်ေနလင်း) ပဲွုံက ေြပာသည်။  “မတ်ပဲနဲ့ပဲစင်းငုံကေတာ့ ေဈးြပန်ေအးသွားပါတယ်။ ကုလားပဲေလှာင်လကသ်မားေတွ 

အေရာင်းထွက်ေပမယ့် ရန်ကုန်အဝယ်သမားေတွ ေဈးသပ်ိမလုိက်ုိင်လို အေရာင်းအဝယ် ခပ်ေအးေအးသာရိှပါတယ်။ 

ကုလားပဲက လက်ကျန်နည်းလာေတာ ့ တြဖည်းြဖည်းသာ  ထုတေ်ရာင်းေနတာပါ။ လက်ရှိမှာ မ်ှးမျ ိးစုံ အသစ်ဝင်ေနေတာ့ 

တုတအ်ဝယသ်မားေတွက ပစည်းဝင်သေလာက် အဝယ်ေကာင်းေနတာပါ။ ေြမပဲဆန်ကလည်း နယ်စပ်က တင်ပုိမမရိှေပမယ့် 

ပင်လယ်ေရလမ်းေကာင်းက တင်ပုိေနလုိ ေဈးြပန်လည်ြမင့်တက်လာပါတယ်”ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       ဇွန ် ၁၅ ရက်တွင် မတ်ပဲ ၆၀ ပိဿာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ်  ၂၄၅၀၀၀၊ ပဲစင်းငံု ၆၀ ပိဿာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် 

၃၁၅၀၀၀၊ ပဲတီစိမ်းအညာ ၅၆ ဒသမ  ၂၅ ပိဿာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၇၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးသာရှိေကာင်း၊ ြပည်တွင်းသုံး 

ပဲမာလုိင်းများြဖစ်သည့်  ပဲကးီ၊ ပဲေထာပတ်၊ ေြမေထာက်ပဲ၊ ကနး်စားေတာ်ပဲ  သုံးတငး်ဝင်တစအ်တိလ်င် ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ ခန့် 

ေဈးြမင့်တက်လာေကာင်း မေလးကုနစ်ည်ဒုိင် ေပါက်ေဈးများအရ သရိသည။် 
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        ြပည်တွင်းသုံး ကလုားပဲအုပ်စုမှာ ဇန်ွ ၁၅ ရက်တွင် ကုလားပဲ  V2  တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၆၅၀၀၀၊ V7 တစ်အိတ်လင် 

ေငွကျပ ် ၂၃၄၀၀၀၊ ထုိင်ဝမ ် ကုလားပတဲစအိ်တ်လင် ေငွကျပ ် ၂၅၈၀၀၀၊ 929 ကုလားပတဲစ ် အိတ်လင ် ေငွကျပ ် ၂၆၄၀၀၀ 

ေပါက်ေဈးြဖစ်လာပီး ြပည်တွင်း သုံးပမဲာလုိင်းများမှာ ပဲကီးတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၈၅၀၀၀၊  ပဲေထာပတ်တစ်အိတ ်ေငွကျပ် 

၂၈၅၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပတဲစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၃၁၅၀၀၀၊ ကနး်စားေတာပ်တဲစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ် ၄၁၀၀၀၀၊ ေြမပဲ အနီ 

လုံးဆန် တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ်၈၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       အသစဝ်င် မှ်းမျ ိးစုံေဈးကွကမ်ှာ ေဈးြမင့်တက် အဝယ်လိုက်လာရာ ှမ်းြဖ ၄၅ ပိဿာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၃၇၃၀၀၀၊ 

မှ်းညိတစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ် ၃၀၅၀၀၀၊ မှး်နက်စမုံ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၄၅၀၀၀၊ မှး်ဝါ (အသစ)် တစ်အိတ်လင ်

ေငွကျပ ်၃၀၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေကာငး် သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
 

STOCK  EXCHANGE (16.6.2023) 
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