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ပစဲင်းငံုနီေစျး ထပ်မကံျဆင်းလာပီး တစ်တန် ၃၈ သိန်းေရာက်ရှိ 

 
       ြပည်ပပုိကုန်ပဲြဖစ်တဲ့ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ေစျးကွက်ဆက်တိုက်ကျဆင်းေနပီး ုိဝင်ဘာ 

လတတိယပတ်မှာပဲစင်းငံုနီတစ်တန်ကို၃၈သိန်းကျပ်သာေစျးတန်းရိှေနတယ်လုိ ကုန်စည် 

ဒုိင်ေတွက သိရပါတယ။် 

       ပီးခဲ့တ့ဲ ေအာက်တိုဘာလအစ ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင် ေစျးကွက်မှာ ပဲစင်းငံုနီတစ်တန် 

၄,၆၀၀,၀၀ ကျပ်အထိရှိပီး ေအာက်တိုဘာလကုန်မှာ တစ်တန် ၄,၀၇၀,၀၀၀ ကျပ်အထိ  

ေဈးကျခ့ဲပါတယ်။ အဲဒီေနာက်မှာလည်း ေစျးထပ်မံကျဆင်းခဲ့ပီး ုိဝင်ဘာ ၁၈ ရက်မာှ 

တစ်တန်ကို ၃၈ သိန်းကျပ်သာရိှေတာ့တယ်လို သိရပါတယ်။ 

       ဒါေကာင့် ပစဲင်းငံုနီက ေအာက်တိုဘာလကုန်မှာြဖစ်ေပခဲ့တဲ့ ေစျးကွက်နဲǥယှဉ်ရင် 

ုိဝင်ဘာလမှာ တစ်တန်ကုိ ၂ သိန်းေကျာေ်လာက်ေစျးထပ်မံကျဆင်းလာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       “ ေစျးက တန်ေဆာင်တိုငမ်ေရာက်ခင်တည်းကကျတာပဲ။ခုကာလက ေဆာင်းပဲစုိက် 

ရာသီလည်းေရာက်ေနပီ၊ ပလဲက်ကျန်ကလည်းမရိှေတာ့ဘူးဆုိေတာ့ေစျးကအတက်မရိှဘဲ 

ကျပဲကျေနတာပါ။ ေဒလာေစျးကလည်းကျေတာ့ အဲဒါေတွေကာင့်လညး်ပါတယ် " လို 

ပဲကုန်သညတ်စ်ဦးကေြပာပါတယ်။ 

       လက်ရိှြပည်တွင်းမှာ ုိင်ငံြခားေငွေစျးနဲǥေရǯေစျးကျလာြခင်းနဲǥအတူ ပဲစင်းငံုကုိ အိိယ 

ဘက်ကလည်း ဝယ်လိုအားနည်းသွားြခင်း ၊ ြပည်တွင်းလက်ကျန်မရိှြခင်းေတွေကာင့် ေစျး 

တန်းကျဆင်းလာေနတာြဖစ်တယ်လုိသိရပါတယ်။ 

       ပီးခဲ့တ့ဲ ပဲစင်းငံုနီစုိက်ပျိးရာသီမှာတုန်းက အိိယုိင်ငံမာှပဲစင်းငံုနီအထွက်နး်ေလျာ့ 

ကျခဲ့တာေကာင့် စားနပ်ရိကာလိုအပ်ချက်ရိှေနတ့ဲအတွက် ြမန်မာကေန ပဲစင်းငံုနီတန်ချန်ိ 

၂၁.၁၁.၂၀၂၄ 

ကမာ့ေရǯေစျး  = N/A 
     
ြမန်မာ့ေရǯေစျး = N/A 
 
ေဒလာေစျး  = N/A 
 
CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူုိတစ်ယူုိ  = ၂၂၁၃.၃ ကျပ် 
 
စကာပူတစ်ေဒလာ = ၁၅၆၅.၂ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင် = ၂၆၅၃.၉ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ = ၁၃၆၈.၉ ကျပ် 
 
တုတ်ယွမ် (တစ်ယွမ)် =  ၂၉၀.၁၆ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး) =  ၂၄.၈၆၀ ကျပ် 
 
ကိုရီးယားဝမ်တစ်ရာ = ၁၅၀.၂၆ ကျပ် 
 
မေလးရှားရင်းဂစ် = ၄၇၀.၈၅ကျပ် 
 
ထိုင်းဘတ်တစ်ဘတ် = ၆၀.၆၇၀ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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အများအြပားဝယ်ယူမေကာင့်ေစျးန်းတက်လာခဲ့ပီးလက်ရိှမှာအဝယေ်အးသွားလိုအကျဘက်ေရာက်လာတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မှာ ပဲစင်းငံုနီတစ်တန်ကို ၃,၈၀၀,၀၀၀ ကျပ်သာရိှပီး မေလးကုန်စည်ဒုိင်မှာေတာ ့ပဲအဝင်မရိှ 

တာေကာင့် ေစျးကွက်ဖွင့်ထားြခင်းမရိှတာ စက်တင်ဘာလေနာက်ဆံုးပတ်ေလာက်ကတညး်ကြဖစ်ပါတယ်။ 

" ပဲစင်းငံုနီကမိုးစုိက်တာေတွရိှေပမဲ့ ေရကီးတာနဲǥဆိုေတာ့ပျက်စီးတာများကတယ်။အသစ်လည်း မေပေသးေတာ့ ေစျးကွက်က 

ေပျာက်ေနသလိုြဖစ်ေနတာ။အေဟာင်းေစျးကေတာ့ဆက်တုိက်ကိုကျလာတာ။အသစ်ေပရင်ြပန်တက်ပါ့မလားေတာင် မသိဘူး" 

လို ပဲစုိက်ေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာပါတယ။် 

       စက်တင်ဘာလပထမပတ်က ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မှာ ပဲစင်းငံုနီတစ်တန်ကုိ ၅၁ သိန်း အထိရိှခဲ့ပါတယ။် ပဲစင်းငံုနီ 

ကုိေတာ့ ြပည်ပတင်ပိုမအေနနဲǥ အိိယုိင်ငံကုိသာ အဓိကအများဆံုးတင်ပိုရတာြဖစ်ပီး ဥေရာပုိင်ငံအချိကေတာ ့ ပဲပင်ေပါက် 

ဖိုတန်ချန်ိေထာင်ဂဏန်းေလာက်သာဝယယ်ူမရိှတာေကာင့် အိိယရဲဝယ်လုိအားေပလုိက်ပီး ေစျးအတက်အကျြဖစ်ေပေန 

တာြဖစ်ပါတယ။် 

Source : https://myanmaawba.com/news11192024/ 

 
 

ြမန်မာ့ိုးရာ လက်မပစည်းများှင့် အစားအစာများ လာအိုိုင်ငံ သံတမန်အမျိးသမီးများ  

ချစ်ကည်ေရးေနǥအခမး်အနားတငွ် ခင်းကျင်းြပသခဲ့ 

       လာအုိုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့် လာအုိအမျိးသမီးများ 

အသင်းတိုကကီးမှးကျင်းပသည့်“ 2024 Tea Party Friend 

ship Day for Female Diplomatic Communities” အခမ်း 

အနားတွင် ြမန်မာသံံုး၊ဗယီန်ကျင်းမိမှပါဝင်ဆင်ဲခဲ့ေကာင်း 

ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

       ြမန်မာသံုံးအေနြဖင့်ြမန်မာ့ုိးရာလက်မပစည်းအေရာင်း 

ြပခန်းှင့် ြမန်မာအစားအစာဆိုင်ခန်းများ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ြမန်မာမ 

ေရǯချည်ေငွချည်ထုိးပန်းချကီားများ၊လက်ကုိင်အိတ်များ၊ ြမန်မာ့ 

တွင်းထွက် လက်ဝတရ်တနာများ၊ ပုလဲ များ၊ ကုကမာများှင့် 

ြမန်မာအစားအေသာက်များကုိ ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချခ့ဲသည်။ 

       အဆိုပါ အခမ်းအနားကို ုိဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်ေနǥ နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၃ နာရီအထိ ဗီယန်ကျင်းမိရိှ လာအုိုိင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ International Cooperation and Training Centre (ICTC) တွင် ကျင်းပခဲ့ရာ လာအုိိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

မှအကီးအကဲများ၏ဇနီးများ၊အမျိးသမီးဝန်ထမ်းများ၊သံတမန်အသုိက်အဝန်းမှအမျိးသမီးများှင့်ဖိတ်ကားထားသည့် ဧည့်သည် 

ေတာ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

       လာအုိုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အမျိးသမီးများအသင်း ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက Madam Mrs. Alouny KOMMASITH က 

အခမ်းအနားကုိ ဖွင့်လှစ်ေပးခ့ဲပီးအြခားသံံုးများ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့် လူမေရးအဖဲွအစည်းများကလည်း ုိးရာလက်မ 

ပစည်းများှင့် အစားအေသာက်များကုိ စည်ကားသုိက်မိက်စွာ ြပသေရာင်းချခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

Source : Popular News Journal 
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ေဆးဖက်ဝင် ဇီဝဇိုးငှက် ေမွးြမသူများြပားလာ 

       ဇီဝဇိုးငှက်သုိက်များကို တုတ်၊ ဂျပန်၊ ထိုင်း၊ 

ဥေရာပုိင်ငံများှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတုိမှ ဝယ်ယူမများ 

လာေသာေကာင့် ဇီဝဇိုးငှက်သုိက် ေမွးြမသူများြပား 

လာေကာင်း အဆိုပါလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူများထံ က 

သိရသည်။ 

       “ တုတ်က ပိုအဝယ်လုိက်တယ်၊ ေမွးြမတဲ့ံုေတွ 

အထိ လုိက်ဆင်းဝယ်တဲ့ တုတ်ေတွေတာင်ရိှတယ်၊   

သူက ေသာက်လိုက်ရင် အားရိှေစတယ်၊လန်းတယ်” ဟု 

မဂလာဒံုမိနယ်တွင် ဇီဝဇုိးငှက်သုိက်ေမွးြမသူတစ်ဦး 

က ေြပာသည်။ 

       ဇီဝဇိုးငှက်သုိက်များသည် ုိင်ငံတကာေဈးကွက် 

ဝင် တင်ပိုုိင်ေသာပိုကုန်ြဖစ်ပီး အမျိးအစားအလိုက် 

တစ်ပိဿာလင် အနည်းဆံုး ကျပ ်၁၆ သိန်းမှ အများဆံုး ကျပ် ၂၂ သိန်းထိ ေပါက်ေဈးရိှေကာင်းလည်း ေမွးြမသူကဆိုသည်။ 

       ယခင်က ဇီဝဇုိးငှကေ်မွးြမြခင်းမှ ငှက်သိုက်ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို တနသာရီတုိင်းေဒသကီး၌ ၂၀၀၂ ခုှစ်က စတင် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၀၃ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းမှသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင် တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် 

ေမွးြမလာေကာင်း သိရသည်။ 

       ဇီဝဇိုးငှက်များကုိ ပုသိမ်အေနာက်ဘက်ကမး်ေြခအလွန်ရှိ ကန်းများ၊ တနသာရီကမ်းုိးတန်းှင့် မိတ်ကန်းစုတိုတင်ွ အများ 

အားြဖင့် ေတွရိှရသည်ဟုသိရသည်။ 

       ထုိြပင် သဘာဝအတုိင်းရရိှသည့် ဇီဝဇုိးငှက်သိုက်များကုိသစ်ေတာဦးစီးဌာနကဦးစီးပီး ှစ်စဉ်ငှက်သုိက်သိမ်းယူခွင့်လုိင်စင် 

ထုတ်ေပးကာ ငှက်မျိးစိတ်မျိးသုဉ်းေပျာက်ကွယ်မမရိှေစရန် ဥပေဒများြဖင့် ထိန်းသိမ်းထားေကာင်းသိရသည။် 

Source : Popular News Journal 

 

ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၌ မိုးေှာင်းချည်မင်ဝါများထွက်ရှိ၍ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ် 

       မေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်ခိုင် 

တွင် သီးံှမျိးစံုစုိက်ပျိး၍ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက် 

ရိှရာဝါသီးံှကုိလည်းစုိက်ပျိးလျက်ရိှေကာင်းယခုှစ် 

တွင် မိုးေှာင်းချည်မင်ရှည်ဝါစိ ုက်ဧက အေနြဖင့် 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ၁၃,၃၂၅ ဧက၊ စဉ့်ကိုင်မိ 

မိနယ်တွင် ၉၄၂၇ ဧက၊ ြမစ်သားမိနယ်တင်ွ ဧက 

၅၃၀၀ စုစုေပါင်း ၂၈,၀၅၂ ဧက စုိက်ပျိးုိင်ခဲ့ေကာင်း 

ခုိင်ေကးတုိင်ှင့်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၏ စာရင်းများ 

အရ သိရသည်။ 

       မုိးေှာင်းချည်မင်ရှည်ဝါများကို သဂုတ်လတွင် စတင်စိုက်ပျိးပီး ုိဝင်ဘာလဆန်းတွင် စတင်ရိတ်သိမ်းရေကာင်း ချည်မင် 

ရှည်ဝါစိုက်ပျိးမအေနြဖင့် ေပါင်စနစ်ြဖင့်စုိက်ပျိးကပီး မျိးအေနြဖင့် အိိယ(ရာကာ)မျိးများြဖစ်ေသာ ၃၃၃ လံုး၊ ၆၆၆ လံုးှင့် 

၉၉၉ လံုးမျိးများကုိ အများဆုံးစုိက်ပျိးကေကာင်း၊ တစ်ဧကလင် ဝါမျိးေစ့ ၁၂-၁၃ ပိဿာ ခနǥ်စုိက်ပျိးရေကာင်း၊ စုိက်ပျိးမ 

ကုန်ကျစရိတ်အေနြဖင့် မျိး ၊ သွင်းအားစု၊ လုပ်သားခအပါအဝင် တစ်ဧကလင် ေငွကျပ် ၃၅၀,၀၀၀ ခနǥ်ကုန်ကျေကာင်း၊ ချည်မင် 

ရှည်ဝါအထွက်န်းအေနြဖင့် တစ်ဧကလင် ပိဿာ ၄၀၀-၅၀၀ ခနǥ်ထွက်ရိှပီး တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၂၉၀၀-၃၀၀၀ ြဖင့် 
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အေရာင်းအဝယ်ြဖစလ်ျက်ရိှရာ တစ်ဧကလင် ေငွကျပ် ၈၅၀,၀၀၀ အြမတ်ရရိှေကာင်း၊ေဈးကွက်အေနြဖင့် ေကျာက်ဆည်မိ 

ေပရိှ ပွဲံုများသုိတင်ပိုေရာင်းချပီး ထုိမှတစ်ဆင့် ရန်ကုန်ှင့်မေလးမိများသုိ တင်ပိုေရာင်းချရေကာင်း၊ယခုှစ်တွင် ဝါအထွက် 

န်းေကာင်းမွန် လျက်ရိှေသာေကာင့် ေတာင်သူများ အကျိးအြမတ်ရရိှေကာင်း ဝါစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးထံက သိရသည်။ 

Source : ေကးမုံသတင်းစာ 

 

မိသစ်မိနယ်၌ ကုလားပဲသီးှံများ စုိက်ပျိးမှင့်ေဈးန်းေဈးကွက် 

       မေကွးတုိင်းေဒသကီး မိသစ်မိနယ်အတွင်းရိှ ဖန်ခါး 

ပင်၊ စစ်တလင်း၊ကွင်းေကျးရǮာများတွင် ှမ်း၊ေြမပဲ၊ကုလားပဲ၊ 

ပဲတစီိမ်း၊ ပဲစင်းငုံ၊ စပါး၊ ကက်သွန်နီ၊ ကက်သွန်ြဖ စသည့် 

သီးံှများကုိရာသီအလုိက်ှစ်စဉ်စုိက်ပျိးလျက်ရိှရာ ကုလားပဲ 

သီးံှကုိလည်းဧက၁၅၀ခနǥ်စုိက်ပျိးထားေကာင်းသိရသည်။ 

       ကုလားပဲသီးံှကုိ ေအာက်တိုဘာလ ေနာက်ဆုံးပတ် 

တွင် စတင်စိုက်ပျိးပီး ဇန်နဝါရီလပထမပတတွ်င် စတင်ခူးဆွတ်ရေကာင်း၊ မျိးအေနြဖင့် ကုလားပဲ (ေဟာ်လန်)မျိးှင့် ကုလားပဲ 

(929)မျိးများကုိ တစ်ဧကလင် မျိးေစ့ ၁၂ ြပညခ်နǥ်စုိက်ပျိးရေကာင်း၊ စုိက်ပျိးမအေနြဖင့် ထွန်ေကာင်းဆွဲကာ ကဲပက်စနစ်ြဖင့် 

စုိက်ပျိးရေကာင်း၊ စုိက်ပျိးမကုန်ကျစရိတ်အေနြဖင့် မျိး၊ သွင်းအားစု၊ လုပ်သားခအပါအဝင် တစ်ဧကလင် ေငွကျပ် ၇၀၀,၀၀၀ 

ခနǥ်ကုန်ကျေကာင်း၊ယခင်ှစ်က တစ်ဧကလင်ကုလားပဲ ၁၂- ၁၆ တင်းခနǥ်ထွက်ရိှပီး ပဲတစ်တင်းလင် ေငွကျပ ် ၇၈,၀၀၀- 

၈၂,၀၀၀ ြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲရာ တစ်ဧကလင် ေငွကျပ ်၆၀၀,၀၀၀ ေကျာ ်အြမတ်ရရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       ေဈးန်းအေနြဖင့် ုိဝင်ဘာလ ဒုတိယပတ်တွင် ကုလားပဲ(ေဟာ်လန်)တစ်တင်းလင် ေငွကျပ် ၉၅,၀၀၀-၉၆,၅၀၀၊ ကုလားပဲ 

(929) တစ်တင်းလင် ေငွကျပ်၉၆,၀၀၀-၉၇,၅၀၀၀ ြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ပီး ကုလားပဲသီးံှထွက်ေပသည့် ရာသီမဟုတ် 

ေသာေကာင့် အေရာင်းအဝယ်ေအးလျက်ရိှေကာင်း၊ေဈးကွက်အေနြဖင့် မေကွးမိှင့်ေတာင်တွင်းကီးမိေပရိှ သီးံှပဲွံုများသုိ 

တင်ပိုေရာင်းချပီး ထုိမှတစ်ဆင့် ရန်ကုန်ှင့်မေလးမိတုိသုိ တင်ပိုေကာင်း၊ ေဒသတင်ွးရိှ ပဲေကာ်၊ ပဲေလှာ်၊ မုနǥ်လုပ်ငန်းရှင် 

များကလည်း ဝယ်ယူကေကာင်း၊ ယခုအချနိ်တွင် ကုလားပဲစုိက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေသာေကာင့် သီးှံ 

အထွက်န်းေကာင်းမွန်၍ ေဈးေကာင်းရရိှပါက အကျိးအြမတ်များ ပုိမိုရရိှုိင်ေကာင်း ေတာင်သူတစ်ဦးထံက သိရသည်။ 

Source : ေကးမုံသတင်းစာ 

 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တွင် ေဒသထွက် သခွားသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

       ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တွင် 

ေဒသထွက် သခွားသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

ေကာင်း ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ကုန်စိမ်းမျိးစံုေရာင်းဝယ် 

ေရးပွဲံုပုိင်ရှင်တစ်ဦးက ေြပာြပသည်။  

        ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တွင် ေဒသထွက်သခွားသီးများ 

ထွက်ရိှပီး ုိဝင်ဘာလပထမပတ်မှစတင်၍ ယေနǥထိ 

သခွားသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊ အဆုိပါ ေရာင်းတန်း ဝင် သခွားသီးများတစ်ရက်လင် အလုံးေရ ၁၈,၅၀၀ 

ထိ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း သိရသည်။  

       “ေကျာင်းကုန်းမိနယ်က ထွက်ရိှတ့ဲသခွားသီးေတွအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်။လက်ရိှေဒသမှာစုိက်ထားတ့ဲ သခွားသီး 

ေတွထွက်ေနပါတယ်။ ေကျာင်းကုန်းနဲǥ အြခားေဒသကုန်စိမ်းေဈးကွက်က ဝယ်လက်ေတွက ဝယ်ယူမများေနပါတယ်။ လက်ရိှ 

တစ်ရက်ကို သခွားသီး အလုံးေရ ၁၈,၅၀၀ ထိ ေရာင်းချေနရပါတယ်။ ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ထွက် သခွားသီးေတကွ ပိုးမားကင်း 

ရှင်းပီး အရည်အေသွးေကာင်းသလို အထွက်န်းလဲေကာင်းေနပါတယ်”ဟု ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ကုန်စိမ်းမျိးစံုေရာင်းဝယ်ေရး 
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ပွဲံုပိုင်ရှင်တစ်ဦးက ေြပာြပသည်။  

       ေကျာင်းကုန်းမိနယတွ်င် စုိက်ပျိးထွက်ရိှပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနသည့် သခွားသီးအလံုးေရ ၁၀၀ လင် ေငွကျပ် 

၁၀,၅၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း အဆိုပါေဒသထွက်သခွားသီးများှင့် အြခားကုန်စိမး်များကုိ ပုသိမ်၊ေကျာင်းကုန်း၊ ေငွေဆာင် 

စသည့်ေဒသများသုိ တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံ သတင်းစာ 

 

မအူပင်မိနယတ်ွင် စံပယ်ြဖပန်းကို စီးပာွးြဖစ်စုိက်ပျိးလျက်ရှိ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်မိနယ်အတွင်း 

စလင်းေဒါင့်ေကျးရǮာှင့်ေအာင်ဟိတ်ေကျးရǮာများတွင် 

ဂမာပန်း၊ ကယတ်ာရာပန်း၊ ှင်းဆီပန်း၊ ပန်းထိမ်ငုိ 

ပန်းစသည့် ပန်းမျိးစံုစိုက်ပျိးလျက်ရိှရာဂမာမျိးစိတ် 

တစခ်ုြဖစ်သည့် စံပယ်ြဖပန်းကုိလည်း စီးပွားြဖစ်  

စုိက်ပျိးလျက်ရိှပီး ၁၂၈ ဧကေကျာ ် စုိက်ပျိးထား 

ေကာင်း ခိ ုင်ေကးတိုင်ှင့် ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၏ 

စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

       စံပယ်ြဖပန်းကို ေအာက်တိုဘာလ ေနာက်ဆံုး 

ပတတွ်င် စတင်စုိက်ပျိးပီး ဒီဇင်ဘာလ၊ 

ေနာက်ဆုံးပတ်တငွ် စတင်ခူးဆွတရ်ေကာင်း၊ မျိးအေနြဖင့် စံပယ်ြဖပန်းမျိးကုိ အပင်တစ်ပင်လင် ေငွကျပ် ၂၀ န်းြဖင့် 

ေတာင်ကီးဘက်မှဝယ်ယူစုိက်ပျိးရပီး တစ်ဧကလင် အပင်တစ်ေသာင်းခနǥ်စုိက်ပျိးရေကာင်း၊ စံပယြ်ဖပန်းကုိ တစ်ရက်ြခား 

တစ်ကိမ် ခူးဆွတ်ရပီး တစ်ကိမ်ခူးဆွတ်လင် ပန်းပင်အေရအတွက် ၆၀၀ ပင်ခနǥ်ရရိှေကာင်း၊ စုိက်ပျိးမကုန်ကျစရိတ်အေနြဖင့် 

တစ်ဧကလင် မျိး၊ သွင်းအားစု၊ လုပ်သားခအပါအဝင် ေငွကျပ် ၉ သိန်းခနǥ် ကုန်ကျပီး အထွက်န်းအေနြဖင့် တစ်လလင် ပန်းပင် 

အေရအတွက် ၉၀၀၀-၁၀,၀၀၀ ခနǥ်ထွက်ရိှေကာင်း၊ ေဈးန်းအေနြဖင့် စံပယ်ြဖပန်း လက်ကားေဈးတစ်ပင်လင် ေငွကျပ၂်၀၀ ြဖင့် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစလ်ျက်ရိှပီး ေငွကျပ ် ၉ သိန်းခနǥ်အြမတ်ရရှိေကာင်း၊ ေဈးကွက်အေနြဖင့် မအူပင်မိ၊ ကျိက်လတ်ှင့် 

ေမာ်ကန်းမိတိုသုိ တင်ပိုေရာင်းချပီး ေဒသခံေတာင်သူများအေနြဖင့် ပန်းစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် ဝင်ေငွတုိးပွားလျက်ရိှေသာေကာင့် 

ပန်းမျိးစံုကို ှစ်စဉ်တုိးချဲစုိက်ပျိးလျက်ရိှေကာင်း ပန်းစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးထံက သိရသည်။ 

Source : ေကးမုံသတင်းစာ 

 

ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင်ကန်းမိနယ်မှ ရနက်ုန်ေဈးကွက်သုိ ေအာက်တိုဘာလအတွင်း ရက် ၉၀ ဆန်  

၂၄ ြပည်ဝင် အိတေ်ရ ၇၃,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်းချုိင်ခဲ့ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင်ကန်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ ေအာက်တုိဘာလအတွင်း ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ြပည် 

ဝင်အိတ်ေရ ၇၃,၀၀၀ ထိ တင်ပုိေရာင်းချုိင်ခဲ့ေကာင်း ေမာ်လမိင်ကနး်မိနယ်မှ ဆန်စပါးေရာင်းဝယ်ေရး ပဲွုံပိုင်ရှင်တစ်ဦးက 

ေြပာြပသည်။  

       ေမာ်လမိင်ကန်းမိနယ်မှ ဆန်စပါးေရာင်းဝယေ်ရးလုပ်ငန်းရှင်များသည် ေဒသထွက်စပါးများကုိဝယ်ယူပီး ကိတ်ခဲွ၍ ဆန် 

အြဖစ် ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိတင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ ေƓာ်လမိင်ကန်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သုိ ပီးခ့ဲသည့် စက်တင် 

ဘာလအတွင်း ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ြပည်ဝင် အိတေ်ရ ၆၀,၀၀၀ ထိသာ တင်ပုိေရာင်းချုိင်ခ့ဲပီး ယခုှစ် ေအာက်တုိဘာ ၁ ရက်မှ ၃၁ 

ရက်ထိ ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ြပည်ဝင် အိတ်ေရ ၇၃,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  

       “ရန်ကုန်ဆန်ေဈးကွက်ကို ေအာက်တုိဘာလအတွင်းမာှ ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ြပည်ဝင် အိတ်ေရ ၇၃,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်း 

ချခဲ့ပါတယ်။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးက ဆန်ေတွကို ြပည်တွင်းမှာ ဝယ်ယူမများြပားေနပီး ရန်ကုန်ေဈးကွက်က လက်ရိှ ဆန် 
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ေတွအဝယ်လုိက်ေနပါတယ်” ဟု ေမာ်လမိင်ကန်းမိနယ် ဆန်စပါးေရာင်းဝယ်ေရးပွဲံုပိုင်ရှင်တစ်ဦးက ေြပာြပသည်။ 

       ေမာ်လမိင်ကန်းမိနယ်မှ ရနက်ုန်ေဈးကွက်သုိ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့သည့် ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ြပည်ဝင် တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် 

၁၁၀,၀၀၀ ထိ ေပါက်ေဈးရှိေကာင်း၊ အဆုိပါဆန်များကုိ အဆက်မြပတ်တင်ပိုေရာင်းချေနရြခင်းေကာင်း အေရာင်းအဝယ် လုပ် 

ငန်းရှင်များ၊ စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် ေတာင်သူများ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သည့်လုပ်ငန်းရှင်များ လုပ်ငန်းများ 

အဆင်ေြပစွာ လည်ပတ်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ထိုင်းစပါးစိုက်ေတာင်သူများအတက်ွ ေဈးန်းှင့်စပ်လျဉ်း၍ မတေသာကမ်းလှမ်းချက်ြဖစ်ေစေရး  

ထိုင်းအစိုးရက ကတိြပေြပာကား 

       ထုိင်းစပါးစုိက်ေတာင်သူများကုိ ေထာက်ပံ့ေပးုိင်ရန် ုိင်ငံအဆင့်ဆန်မူဝါဒေကာ်မတီက အတည်ြပပီးြဖစ်သည့် အစီအမံ 

များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်အစီအစဉ်များေကာင့် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ စပါးရိတ်သိမ်းရာသီသစ်အတကွ်ေဈးန်းကုိ စီးပွားေရးှင့် 

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ေစာင့်ကည့်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       စပါးတန်ချန်ိ ၁၃ ဒသမ ၄ သန်းသည် ေဈးကွက်အတွင်း ေရာက်ရိှပီြဖစ်ေကာင်း၊ ဆန်စက်များတွင် ဆန်လက်ကျနပ်မာဏ 

ေလျာ့နည်းေနြခင်းေကာင့် ထုိင်း Hom mali ရနံǥပါဆန်၊ ပသူသနီဆန်ှင့် ေကာက်ညင်းဆန်အေရာတို၏ေဈးန်းများ တြဖည်း 

ြဖညး်ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ုိဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်ေနǥ ပျမ်းမေဈးနး်မာှ စုိထိုင်းမ ၁၅ ရာခုိင်န်း စပါးေဈးန်းသည် ၁ တန် 

လင် ဘတ် ၁၀,၅၅၀ ြဖစ်ပီး ၁ တန်လင် ဘတ ်၅၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်ခ့ဲပါေကာင်း၊ အေရှေြမာက်ြခမး်တွင် မိုးများေသာေကာင့် 

စပါးစုိထိုင်းမြမင့်တက်လာခ့ဲပီး ေရာင်းေဈးကျဆင်းခ့ဲပါေကာင်း၊ ေတာင်သူများအတွက် သင့်တင့်ေသာေဈးန်းြဖစ်ေစေရးေစာင့် 

ကည့်ရန် ြပည်နယ်စီးပာွးကူးသန်းံုးများှင့် ြပည်တွင်းကုန်သွယမ်ဦးစီးဌာနကုိ ဝန်ကီးကလမး်န်ထားေကာင်း ဝန်ကီးဌာန 

ေြပာေရးဆုိခွင့်ရိှသူ Mr. Wittayakorn Maneenetr က ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ြပည်နယ်စီးပွားကူးသန်းံုးှင့် ပူးေပါင်း၍ ၃၃ ြပည်နယ်ရိှ ေတာင်သူများှင့် ချတ်ိဆက်ကာ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရိတ်သိမ်းရာသီ 

အတွက် ေဈးကွက်တစ်ခုကုိ ိုဝင်ဘာလ ၁၈ ရက်ေနǥမှ ၂၂ ရက်ေနǥထိေနာင်ခိုင်တွင် လည်းေကာင်း၊ ုိဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်ေနǥမှ ၂၃ 

ရက်ေနǥအထိ Phrae ြပည်နယ်တွင် လည်းေကာင်း ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရǮက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ Hom mali ဆန်၏ ပုိကုန်ေဈးန်းမှာ 

၁ တန်လင် အေမရိကန် ေဒလာ ၉၃၅၊ ပသူသနီမှာ ၁ တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၈၇၅ ၊ ဆန်ြဖ ၁ တန်လင် အေမရိကန် 

ေဒလာ ၆၀၃၊ ေပါင်းဆန် ၁ တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၆၀၁ ှင့် ေကာက်ညင်းဆန် ၁ တန် လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၈၁၈ 

စသည်ြဖင့် ေဈးန်းသတ်မှတ်ထားေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ၂၀၂၄ ခုှစ် ပထမ ၁၀ လအတွင်း ဆန်တန်ချန်ိ ၈ဒသမ၃၇ သန်း တင်ပိုပီးြဖစ်သြဖင့် ထိုင်းဆန်၏ ပိုကုန်သည် တိုးတက်မရှိ 

ေနပါေကာင်း ဝန်ကီး H.E Mr. Pichai Naripthaphan က ေြပာကားခ့ဲသည။် 

       အေမရိကန်၊ ေဟာင်ေကာင်ှင့် ကေနဒါအစရိှသည့် အဓိကေဈးကွက်များ၏ ဝယလ်ိုအားေကာင့် ယခုှစ်အတင်ွး ဆန်တင် 

ပိုမသည် တန်ချန်ိ ၉ သန်းကုိ ေရာက်ရိှုိင်ပီး ဝင်ေငွ အေမရိကန် ေဒလာ ၆ ဒသမ ၄ ဘီလီယံရရိှိုင်သည်ဟု ုိင်ငံြခားကုန်သွယ် 

မဦးစီးဌာနှင့် ထိုင်းဆန်ပုိကုန်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ခနǥ်မှန်းထားေကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုှစ် ေနာက်ဆံုး ၃ လပတ်တငွ် အဓိကေဈးကွက်များက ခရစမတ်ှင့် ှစ်သစ်ကူးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်မများေကာင့် 

ဝယ်လိုအားှင့်အတူ ရိတ်သိမ်းရာသီသုိနီးကပ်လာပီြဖစ်သြဖင့်ထုိင်းဆန်တင်ပုိမြမင့်တက်လာုိင်ေကာင်း၊ေကာမ်တီက အတည် 

ြပထားသည့် ဆန်ေဈးန်းတည်ငိမ်ေစေရးအစီအမံများကုိ အရှိန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရǮက်သွားရန် ဝန်ကီးဌာနကို ဝန်ကီးချပ် H.E 

Ms. Paeto-ngtarn Shinawatra က လမ်းန်မှာကားထားပါေကာင်း၊ အဆုိပါ အစီအမံများသည် ရိတ်သိမ်းရာသီအတွင်း 

ဆန်ပမာဏပိုလသွံားမေကာင့် ေဈးန်းကျဆင်းမကုိ ကာကွယ်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပထမအစီအမံမှာ တန်ဖိုး ဘတ် ၈ ဒသမ ၃၆ 

ဘီလီယှံင့် တန်ချနိ် ၃ သန်းရိှသည့် စုိထိုင်းမအဆင့် ၂၅ ရာခိုင်န်းရိှေသာ Hom mali ဆန်ေရာင်းချမကုိ ေရǯဆိုင်းထားရန် 

ေတာင်သူများသုိ ေချးေငွထုတ်ေပးြခင်း၊ ဒုတိယအစီအမံမှာ အစိုးရှင့်သေဘာတူညီထားသည့် ပမာဏရရိှေစေရးအတွက် 

ေတာင်သူများထံမှ ဆန်စပါးများ စုစည်းေပးမည့် ဆန်စပါးေတာင်သူအသင်းသုိ ေချးေငွေပးအပ်ြခင်းှင့် တတယိအစီအမံမှာ 
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ဆန်စပါးအေပါင် အစီအစဉ်တွင် ပါဝင်ေသာ သုိေလှာင်ံုလုပ်ငန်းရှင်များကုိ အေထာက်အပ့ံေပးြခင်းတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: www.bangkokpost.com ၊ စီးပွားေရးသံမှး၊ ဗန်ေကာက်မိ။ 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_201120240103 

 

 နီေပါက ဘဂလားေဒ့ရှ်သုိ လပ်စစ်တင်ပိုပီ  

       နီေပါသည်ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသုိလပ်စစ်တင်ပုိမ 

ကုိ ုိဝင်ဘာ ၁၅ ရက် ေသာေကာေနǥကစတင်ခ့ဲပီး 

အိိယုိင်ငံပီးေနာက် ပထမဆံုးအေနြဖင့် အြခား 

ုိင်ငံတစ်ိုင်ငံသုိ လပ်စစ်ဓာတအ်ားတင်ပိုြခင်းလည်း 

ြဖစ်သည။် 

       ယခုအစီအစဉ်သည်ေအာက်တုိဘာလအေစာပုိင်း 

က ခတမတင်ွလက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲေသာ သံုးပွင့်ဆိုင် 

သေဘာတူညခီျက်အရ နီေပါသည်အိိယကတစ်ဆင့် 

ဘဂလားေဒ့ရ်ှသုိ ဓာတ်အားတင်ပိုြခင်းလည်း 

ြဖစ်သည။် 

       အဆိုပါသံုးုိင်ငံသေဘာတူညခီျက်အရ နီေပါအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ်အတကွ် ဘဂလားေဒ့ရ်ှသုိ ဓာတ်အားတစ်ရက်သာ ေရာင်း 

ချိုင်မည်ြဖစ်ပီး ထိုမှတစ်ဆင့် လာမည့် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လ ၁၅ ရက်တွင် ြပန်လည်စတင်ေရာင်းချမည်ြဖစ်သည်ဟုလည်း 

သိရသည။် 

       သေဘာတူညီချက်ပါအချက်အရ နီေပါသည် ှစ်စဉ် ဇွန်လ ၁၅ ရက်မှ ုိဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်ကာလအထိ ငါးှစ်တိတိတင်ပို 

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ကာ ဘဂလားေဒ့ရ်ှှင့်ဆက်သွယ်ထားသည့် အိိယသွယ်တန်းထားသည့် လပ်စစ်ဓာတအ်ားလုိင်း၏ 

အကနǥ်အသတေ်ကာင့် ၄၀ မဂါဝပ်သာ ေပးပုိိုင်ေသးကာ သွယ်တန်းေပးပုိမများကို ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပီးချန်ိ လာမည့်ကာလများ 

တွင်ပိုမုိတင်ပိုိုင်မညြ်ဖစ်ေကာင်းလည်း ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       နီေပါသည် ေရအားလပ်စစ်ထုတ်လုပ်ုိင်သည့်ကာလြဖစ်သည့် ုိဝင်ဘာလတွင် အဓိကထားကာ အိိယသုိလပ်စစ်ကိုတင်ပို 

ေနြခင်းြဖစ်ပီး ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်ကတညး်က စတင်တင်ပိုေနြခင်းလည်းြဖစ်သည်။ 

Source : ရှင်းဟွာ 

Popular News Journal  

 

အေမရိကန်-တုတ် ကုန်သွယ်မပဋိပကရှိသည့်တိုင် ထုိင်းိုင်ငံအေနြဖင့် အကျိးအြမတမ်ျား ရရှိိုင်ေကာင်း  

ထိုင်း စီးပွား/ကူးသန်းဝန်ကီး ေြပာကား 

       အေမရိကန် - တုတ် ကုန်သွယ်မပဋိပကရိှသည့်တုိင် ထိုင်းုိင်ငံ 

အေနြဖင့် ှစ်ိုင်ငံစလုံးှင့် ဆက်ဆံေရးေကာင်းမွန်သည့်အြပင် ပဋိပက 

တွင် မည်သည့်ဘက်မှရပ်တည်မှာမဟုတသ်ည့်အတွက် စီးပွားေရး အကျိး 

အြမတ်များရရိှုိင်ေကာင်း၊ အေမရိကန်က တုတ်ပစည်းများတင်သွင်းမ 

ကုိ ေလာ့ချပီးထိုင်းထုတ်ကုနမ်ျားြဖင့်အစားထိုးတင်သွင်းလာုိင်ေကာင်း 

ထုိင်း စီးပာွးေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး Pichai Naripth 

aphan က ေြပာကားခဲ့သည်။  

        ထုိင်းုိင်ငံတွင် လက်ရိှလုပ်ငန်းလည်ပတ်ေနသည့် အေမရိကန် Hard Disk  ထုတလ်ုပ်သူများြဖစ်ေသာ Seagate ှင့် 

Western Digital တုိသည်လုပ်ငန်းများပုိမိုတုိးချဲလာမည်ဟု ေမာ့်လင့်ထားေကာင်း၊ ကမာ့ပထဝီုိင်ငံေရးတွင် ကားေနအြဖစ် 
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ရပ်တည်သည့် ထုိင်းိုင်ငံသုိ တုတ်၊ အေမရိကန်ှင့်အြခားိုင်ငံများမှ ရင်းှီးြမပ်ံှမအသစ်များ လာမည့်ှစ်များတွင် ဝင်ေရာက် 

လာုိင်ေကာင်း၊ ေဒနယ်ထရမ့် အုိင်ရြခင်းေကာင့် ရီပါပလစ်ကန်ပါတီ၏ စီးပွားေရးကုိ ဦးစားေပးမှင့် အေမရိကန်-တုတ် 

ကုန်သွယ်ေရးပဋိပက ဆက်လက်ြဖစ်ပာွးမေကာင့် ထိုင်းုိင်ငံအတွက် အကျိးရိှလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၊ ှစ်ိုင်ငံစလံုးမှ ရင်းီှး 

ြမပ်ံှမများ ထုိင်းိုင်ငံသုိ ပိုမိုဝင်ေရာက်လာုိင်ေကာင်း၊ ုိင်ငံတိုင်းမှ ထုိင်းုိင်ငံတွင် ရင်းှီးြမပ်ံှပီး အြခားုိင်ငံများသုိ ပိုကုန် 

များ ထုတလ်ုပ်သည့် အချက်အချာေနရာအြဖစ် အသံုးြပလုိကေကာင်း ထိုင်း၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးက 

ေြပာကားခဲ့သည်။  

       ထရမ့်က တုတ်ှင့်ကုန်သွယမ်ယှဉ်ပိင်ရာတွင် သွင်းကုန်အေပအေကာက်ခွန်များ တိုးြမင့်ေကာက်ခံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့ပီး ထရမ့် ၏ ပထမအကိမ် သမတရာထူးသက်တမး်တွင်လည်း အေမရိကန် - တုတ် ကုန်သွယ်ေရးပဋိပကေကာင့် 

တုတ်ိုင်ငံရိှ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ အခွန်ဒဏ်ခတ်စည်းကပ်မများှင့် ကုန်သွယ်မ ကနǥ်သတ်ချက်များကျင့်သံုးခ့ဲကာ 

တုတ် စီးပာွးေရးလုပ်ငန်းရှင်အချိက အဆုိပါကန်ǥသတ်ချက်များအား ေရှာင်ရှားိုင်မည့်ေနရာများသုိေြပာင်းေရǯခ့ဲရသြဖင့်အေရှ 

ေတာင်အာရှိုင်ငံများသည် အကျိးအြမတ် အများဆံုးရရိှခဲ့ေကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ကားှင့် လပစ်စ်ပစည်းများကုိ ှစ်ရှည်လများ 

ထုတ်လုပ်ခ့ဲသည့် ထိုင်းုိင်ငံသည် ဆယ်စုှစ်တစ်ခုအတွင်း ကမာ့ကုမဏီများမ ှ ရင်းီှးြမပ်ံှများ ပျမ်းမ ၂ ရာခိုင်န်းထက် 

မနည်း ပုိမိုတုိးတက်လာိုင်ေရး အရိှန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရǮက်ခ့ဲေကာင်း Bangkok Post သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထားသည်။ 

Source : Bangkok Post 

https://commerce.gov.mm/my/article/update-news-international-trade/31922 
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