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ြမန်မာ့ပျားရည် ဂျပန်အများဆံုးတင်သွင်း 
 

 
       ြမန်မာိုင်ငံမာှ ေမွးြမထုတ်လုပ်တဲ့ပျားရညက်ို ြပည်ပိုင်ငံေတွထဲမ ှဂျပနုိ်င်ငံက 

တန်ချနိ်အများဆုံး တင်သင်ွးထားေကာင်း ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစးီဌာန 

လက်ေအာက်က ပျားလုပ်ငန်းဌာန၊ ပျားေမွးြမမဖွံဖိးေရးဌာနခွဲကေန သိရပါတယ်။ 

       ယခုဘာှစ ် ိုဝင်ဘာလကုန်အထိ ၈ လအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံေတွထံ ပျားရည ်

မက်ထရစတ်န ် (၁၄၄ ဒသမ ၁၂) တန်ထမှဲာ ဂျပန်ိုင်ငံရဲ တင်သွင်းမက 

(၉၄၈ ဒသမ ၉၂) မက်ထရစတ်န်အထ ိရိှခဲ့ပါတယ်။ 

       ြပည်ပိုင်ငံေတွြဖစ်တဲ့ ထိုင်း၊ ဂျပန၊် ေတာင်ကိုရီးယားနဲ့တုတ်ိုင်ငံတိုသို ြမန်မာ ့

ပျားရည်ကုိ အဓိကထားပီး တင်ပိုပါတယ်။ ဂျပန်ိုင်ငံက ဝယ်လုိအားအများဆံုးရရှိ 

ထားတယ်လို ပျားေမွးြမမဖွံဖိးေရးဌာနခဲွမ ှဒုတယိန်ကားေရးမှးက ေြပာပါတယ။် 

       ဧပီလ ၁ ရက်ကေန ိုဝင်ဘာလကုန်အထိ ြပည်ပသိုပျားရည်မက်ထရစ်တန ်

(၁၄၀၀) ေကျာ ်တင်ပိုထားပးီ ပိုကနုဝ်င်ေငွအြဖစ ်အေမရိကန်ေဒလာ (၂ ဒသမ ၁၆၂) 

သန်းေကျာ ်ရရိှထားပါတယ်။ 

       ပျားရည်ကို ပုဂလိကကကေန ြပည်ပေဈးကွက်သို ပင်လယ်ေရေကာင်းနဲ့  

နယ်စပကု်နသ်ွယ်ေရးလမ်းေကာင်းေတွကတစ်ဆင့် တင်ပိုေနတာြဖစ်ပီး ပုံမနှ် 

ကုနသ်ွယ်ေရး (ပင်လယ်ေရေကာင်း) မ ှ (၁၂၉၁ ဒသမ ၁၂) မက်ထရစတ်န်နဲ့  နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးမ ှမက်ထရစ်တန် (၁၅၀) တင်ပိုထားပါတယ်။ 

 

 

၂၁.၁၂.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၀၄၁ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၃၇၁၀၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၄၉၅ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၃၀၁.၄ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၇၉.၅ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၅၈.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၂၀.၅ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၄.၂၇ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၂၄၉ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၁.၂၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၀.၈၄ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၁၆၃ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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       ပျားရည်ကို ြပည်တွင်းမှာ ေဆးဝါးအြဖစ ်အသံုးြပသလုိ ြပည်ပေဈးကွက်ဆီ တင်ပိုေရာင်းချိုင်တာေကာင့် ိုင်ငံြခားဝင်ေင ွ

ရရှိေနေကာင်း ပျားေမွးြမဖွံဖိးေရး ဌာနခွဲ တာဝန်ရှိသူကေြပာပါတယ်။ 

       ြပည်ပေဈးကွက်အတွင်း ြမန်မာ့ပျားရည်တစ်တနေ်ပါက်ေဈးက အေမရိကန်ေဒလာ ၂၅၀၀ ကေန ၃၀၀၀ အကား 

ရရှိေနပီး ပျားရည်ထုတလု်ပ်မက ှစ်စဉ် တန်ချနိ် ၃၀၀၀ ခန့်အထိရှိပါတယ်။ 

       လက်ရိှမှာ ပျားလုပ်ငန်းဌာနက မိနယ ်၃၁ မိနယ်မှာ အစိးုရပုိင ်ပျားေမးွြမေရးစခနး် ၃၁ ခု ဖွင့်လှစ်ထားပါတယ်။ ြမန်မာ့ 

ပျားရည်ကုိ ဂျပန်၊ ထုိင်း၊ ကုိရီးယားိုင်ငံေတအွြပင် တတု၊် ေဆာ်ဒီအာေရဗျ၊ အေမရိကန်၊ စင်ကာပူနဲ့ဥေရာပေဈးကွက်ေတွဆ ီ

တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှပါတယ်။ 

Source: BETV Business 

 

ြမစ်သားကက်သွန်နီအပင်စိုက်များ စတင်ထွက်ေပေနပီး ေဈးေကာင်းရေန 
        မေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်ဆည်ခိုင်၊ ြမစ်သားမိနယ်အတင်ွးရှ ိ လွနေ်ကျာ်၊ ေပေတာ၊ စေြမာင်ေကျးရွာများတွင ်

ေရǯဖလားမျ ိးကက်သွန်နမီျားကုိ  စိုက်ပျ ိးကသည်။ တစဧ်ကကုန်ကျစရိတမှ်ာ ၃၀ သိန်းမ ှ၄၀ သိန်းထ ိကုန်ကျပးီ၊ စိုက်ခင်းများ 

ေရာဂါပိးုဝင်လင် သွင်းအားစပုိုများ၍ ေရာဂါပိုးမရှိလင် အကုန်အကျသက်သာပးီ သွင်းအားစုနည်းေကာင်း ကက်သနွ်နီစိုက် 

ေတာင်သူများထံမှသိရသည်။ 

       ယခုအခါ ေတာ်သလင်းလဆန်းပိုင်းကစိုက်ေသာ အပင်စိုက်ကက်သွန်နီများ စတင်ထွကေ်ပေနပီး၊ ပွဲစား၊ ကုန်သည်များက 

ေကျးရွာစိုက်ခင်းများအထိဆင်း၍ ဝယယူ်ေနပးီ၊ တစ်ပိဿာလင် ေတာေဈး ၂၅၀၀ မှ ၂၈၀၀ န်းြဖင့်ဝယ်ယူေနေကာင်း၊ 

တစ်ဧကအထွက်န်း ပျမ်းမကုန်ချနိ် ပိဿာ ၂၅၀၀ မ ှ၃၀၀၀ န်းထွက်ရိှေကာင်း၊ ပွဲစားများကဝယ်ယူေသာ ကက်သနွ်နီများကိ ု 

ေကျာက်ဆည်ှင့်မေလးပဲွုံများသိုတင်ပိုေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် သွင်းအားစမုျားြမင့်တက်ေသာ်လည်း ေဈးေကာင်းရရှိေသာ 

ေကာင့် အကျ ိးအြမတမ်ျားစာွရရိှေကာင်း ေပေတာေကျးရွာ ကက်သွန်နီစိုက်ေတာင်သ ူ ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း၏ ေြပာြပချက်အရ 

သိရသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး    
 

မုံရွာမိကုန်စညဒ်ိုင်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ ပဲမျ ိးစုေံဈးန်းများ  
ယခင်ပတ်ှင့်ယခုပတ် င်းယှဉ်မအေြခအေန 

ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်အတွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ လယ်ယာထွက်ကုန် 

သီးှံများြဖစ်ေသာ ဂျံြဖသန့်၊ ဂျံထွက်တိုးှင့် CP ေြပာင်းဖူးေစ ့ေဈးငိမ်၍ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းကီး/ေသး၊ ပဲနီလုံးိုးိုး၊ ပဲနလံုီးကား၊ 

ေြပာင်းန၊ီ ကုလားပဲြဖလုံးကီး၊ ကုလားပဲြဖ လံုးေသး၊ ကုလားပဲထုိင်ဝမ်၊ ကုလားပဲ 929၊ ပဲလွန်းြပာှင့် ပဲလွန်းြဖ ေဈးန်းများ 

ေဈးြမင့်တက် ေနပီး၊ ပဲကီးှင့် ပဲပပ်ုေစ့ေဈးနး်များ ကျဆင်းေနေကာင်းသရိသည်။ ယခုတစပ်တအ်တွင်း သီးှံ 

တစ်တင်းေပါက်ေဈးန်းများမှာ ဂျံြဖသန ့် (၆၀၀၀၀) ကျပ်၊ ဂျံထွက်တုိး (၅၂၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲကီး (၁၃၂၀၀၀)ကျပ်၊ 

မတ်ပဲ (၉၃၅၀၀)ကျပ်၊ ပဲတီစမိ်းကီး (၄၅၀၀၀-၅၁၅၀၀) ကျပ်၊ ပဲတီစိမ်း ေသး (၄၂၀၀၀- ၄၅၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲပုပ်ေစ့ (၆၅၀၀၀)ကျပ်၊ 

ပဲနီလုံးိုးိုး (၅၀၀၀၀-၅၂၀၀၀)ကျပ၊် ပဲနီလံုးကား (၅၄၀၀၀) ကျပ်၊  CP ေြပာင်းဖူးေစ ့(၁၈၀၀၀) ကျပ်၊ ေြပာင်းန ီ(၂၀၀၀၀) ကျပ၊် 

ကုလားြဖလံုးကီး (၉၂၀၀၀)ကျပ၊် ကုလားပဲြဖလုံးေသး (၉၃၅၀၀)ကျပ၊် ကုလားပဲ 929 (၈၉၀၀၀) ကျပ၊် ကုလားပဲ 

ထုိင်ဝမ် (၈၈၅၀၀)ကျပ်၊ ပဲလွန်းြပာ (၆၉၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလနွ်းြဖ (၆၀၀၀၀-၆၄၀၀၀ )ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း သိရသည်။ 

ယခင်လကာလတူအချန်ိ ေပါက်ေဈးန်းများမှာ ဂျံြဖသန့ ်(၆၀၀၀၀)ကျပ်၊ ဂျံထွက်တိုး (၅၂၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲကီး (၁၃၄၀၀၀) ကျပ်၊ 

မတ်ပဲ (၉၀၀၀၀) ကျပ၊် ပဲတီစိမ်းကီး (၅၁၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲတစိီမး်ေသး (၄၀၀၀၀-၄၅၀၀၀)ကျပ၊် ပဲပုပ်ေစ ့ (၆၇၀၀၀)ကျပ်၊ 

ပဲနီလုံးိုးိုး (၄၈၀၀၀-၅၀၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲနလံုီးကား (၅၁၅၀၀) ကျပ်၊  CP ေြပာင်းဖူးေစ့ (၁၈၀၀၀) ကျပ်၊ ေြပာင်းနီ 

(၁၉၅၀၀) ကျပ၊် ကုလားြဖလံုးကီး (၉၀၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပြဲဖလံုးေသး (၉၁၅၀၀) ကျပ်၊ ကုလားပဲ 929 (၈၇၀၀၀)ကျပ်၊ 

ကုလားပဲ ထုိင်ဝမ် (၈၇၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလွန်းြပာ (၆၃၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲလနွ်းြဖ (၆၀၀၀၀-၆၃၀၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှ၍ ယခုတစ်ပတ ်
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အတွင်း ကာလတူအချနိ်ှင့် င်းယှဉ်ပါက မတ်ပဲ တစ်တင်းလင် (၃၅၀၀) ကျပ်၊ ပတဲစီမိး်ကီး တစ်တင်းလင် (၅၀၀)ကျပ၊် 

ပတဲစီမိး်ေသး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်၊ပဲနီလုံးိုးိုး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ၊် ပနဲလီုံးကား တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) 

ကျပ၊် ေြပာင်းန ီ တစ်တင်းလင် (၅၀၀) ကျပ၊် ကုလားပဲြဖလုံးကီး တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀)ကျပ၊် ကုလားပြဲဖလံုးေသး 

တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲ  929 (၂၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲထုိင်ဝမ် တစ်တင်း (၁၅၀၀)ကျပ၊် ပလဲနွး်ြပာ တစ်တငး် 

(၆၀၀၀)ကျပ၊် ပဲလနွ်းြဖ တစ်တင်း (၁၀၀၀)ကျပ ် န်းြမင့်တက်ေနပီး၊ ပဲကီးတစတ်င်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်၊ ပပဲပုေ်စ ့

တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀) ကျပ်နး်များ အနည်းငယ်ကျဆင်းေနေကာင်းသရိသည်။  
Source: စစက်ိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး (မုံရွာ) 
 

ေကျာက်ဆည်ေဒသထွက် ပဲြမစ်များ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိ 
       ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတွင်းရိှ ေကျးလက်ေဒသများတွင် ရာသီချနိသ်းီှံ 

အြဖစ် ပြဲမစမ်ျားကုိ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိးလျက်ရှိရာ ေကျးရွာများရှိ 

ေတာင်သူများသည ် ပြဲမစကုိ် ှစ်စဉ် စိုက်ပျ ိးလာကေကာင်း၊ ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်မှစိုက်ပျ ိးထွကရ်ှိလာေသာ ပြဲမစမ်ျားသည် အြခားေဒသမှထွက်ရှိေသာ 

ပြဲမစမ်ျားထက် အရွယ်အစားေသးငယ်ပးီ အရသာမှာဆိမ့်ပီး ေစးပုိင်ေန 

ေသာေကာင့် ေဆာင်းရာသ ီ ပြဲမစေ်ပချနိတ်င်ွ ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတင်ွးရှိ 

ေဒသထွကပဲ်ြမစမ်ျားမာှ လူသိထင်ရှားပီး စားသုံးသူအဝယ်များကာ အေရာငး် 

အဝယြ်ဖစလ်ျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ ထွက်ရိှလာေသာပဲြမစမ်ျားကို ရန်ကုန၊် 

မေလး၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့်အနယန်ယ်အရပ်ရပ်ရိှ မိကီးများသို ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ ပဲြမစကုိ် ဇွန်၊ ဇလုိူင်လများတွင ်

စိုက်ပျ ိး၍ ိုဝင်ဘာလှင့်ဒီဇင်ဘာလများတင်ွ တးူေဖာ်ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးရာတင်ွ ေဘာင်များြပလပု်၍ 

အေစ့ချစိုက်ပျ ိးပီး မျ ိးအေနြဖင့် (၁) ဧကလင် ှစတ်င်းခွဲန်း အသုံးြပပါေကာင်း၊ ပဲြမစမ်ျ ိးကို မလင်မျ ိးှင့်ဝက်ဝမံျ ိးများကုိ 

အများဆုံးစိုက်ပျ ိးပီး တစတ်င်းလင် (၂၅၀,၀၀၀)ကျပ်ရှိေကာင်း၊ တစဧ်ကကုန်ကျစရိတမ်ာှ (၁,၅၀၀,၀၀၀) ကျပ် ဝန်းကျင်ခန့်  

ရှေိကာင်း၊ အထွက်န်းအေနြဖင့် တစ်ဧက ပျမ်းမပိဿာ (၈၀၀-၉၀၀) ပိဿာခန့် ထွက်ရှိပးီ ပဲြမစ်စတင်ေပချနိတ်ွင ်

တစ်ပိဿာလင် (၅,၅၀၀ မ ှ ၆,၀၀၀) ကျပရ်ှိပီး ယခုအချနိ် ပဲြမစမ်ျားလင်လငေ်ပချနိတွ်င် တစ်ပိဿာလင် (၃,၀၀၀-၃,၅၀၀) 

ကျပ် ေဈးန်းများြဖင့် အေရာင်းအဝယြ်ဖစေ်နေကာငး်၊ တစဧ်က အကျ ိးအြမတ်အေနြဖင့် (၈,၅၀,၀၀၀-၉,၀၀,၀၀၀) ကျပ် 

ဝန်းကျင်ခန့်ရရိှေကာင်း ပဲြမစစ်ိုက်ပျ ိးသ ူေတာင်သူတစဦ်း၏ ေြပာြပချက်အရသိရသည်။ 

DOCA (မ္တေလး) 
Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/%E1%80%80%E1%80% 

 

မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိေသာ ဆီထွက်သီးှံေဈးန်းများ 

ယခင်ပတ်ှင့်ယခုပတ်င်းယှဉ်မအေြခအေန 
        ဒီဇင်ဘာလ တတိယအပတ်အတွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှသည့် ဆီထွက်သးီှံများ၏ 

ေဈးကွက်အေြခအေနမာှ    မှ်းနက၊် မှး်ညိ၊ ှမ်းဝါေဈးန်းများငိမ်ေနပီး ေြမပဲလုံးဆန်ြဖှင့် ဆီဆန်ေဈးန်းများ ေဈးြမင့် 

ေနေကာင်းသိရသည်။ ယခုအပတတ်ွင်း မှ်းညိတစ်တင်းလင် (၈၇,၀၀၀) ကျပ၊် မှး်ဝါတစတ်င်းလင် (၈၈,၀၀၀)ကျပ၊် မှ်းြဖ 

တစ်တင်းလင် (၉၄,၀၀၀-၁,၀၇,၀၀၀)ကျပ်၊ ှမ်းနက်တစ်တင်းလင် (၉၈,၀၀၀- ၁,၁၆,၀၀၀) ကျပြ်ဖစက်ာ ယခင်ပတ်ကာလတူ 

ေပါက်ေဈးန်းမာှ ှမး်ညိတစ်တင်းလင် (၈၇,၀၀၀) ကျပ်၊ မှး်ဝါတစတ်င်းလင် (၈၈,၀၀၀)ကျပ၊် ှမ်းြဖတစ်တင်း 

လင် (၉၂,၀၀၀-၁,၀၈,၀၀၀) ကျပ်၊ မှ်းနက်တစ်တင်းလင် (၉၈,၀၀၀ -၁,၁၆,၀၀၀) ကျပ်ရိှ၍ ယခင်ပတ် ကာလတူအချနိ်ှင့် 

င်းယှဉ်ပါက ေဈးငိမ်ေနေကာင်း သိရသည်။ 
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        ယခုအပတတွ်င်း ေြမပဲလုံးဆန်ေပါက်ေဈးန်းှင့် ဆီေဈးန်းများမာှ ေြမပဲလံုးဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၆,၂၀၀-၆,၅၀၀)ကျပ ်

ေြမပဲဆီဆနြ်ဖ တစ်ပိဿာ  (၅,၈၅၀)  ကျပ်ရိှပးီ  ယခင်ပတ်ကာလတေူပါက်ေဈးန်းမှာ ေြမပဲလုံးဆနြ်ဖ 

တစ်ပိဿာ (၆၀၀၀)ကျပ၊် ေြမပဲဆီဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၅,၆၅၀) ကျပ၊် ယခအုပတ ် ကာလတူအချနိ်ှင့် င်းယှဉ်ပါက 

ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖှင့် ေြမပဲဆီြဖမှာ ေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်ေနေကာင်းသိရသည်။ ယခုတစပ်တ်တွင် ပဲဆ ီ

တစ်ပိဿာ (၁၂,၅၀၀)ကျပ၊် မှး်ဆီ တစ်ပိဿာ  (၁၂,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်ပီး ပဲဖတ ်တစ်ပိဿာ  ၂,၄၂၀ကျပ်၊ ှမ်းဖတ ်တစ်ပိဿာ 

၂,၃၂၅ ကျပြ်ဖင့ ်ေရာင်းဝယ်ေနေကာင်းသိရပါသည်။ 
Source: စစက်ိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး (မုံရွာ) 
 

အိိယကို ကက်သွန်နီေရာင်းချေပးဖို နီေပါိုင်ငံပန်ကားမည် 
       အိိယအစိုးရသည်ဂျံ၊ ဆန်ှင့် သကားတိုကိ ု ြပည်ပတင်ပိုမ 

တားြမစ်ပီးေနာက် ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကက်သနွ်နီကို ြပည်ပတင်ပိုမ 

တားြမစ်လိုက်သည်။ 

       လာမည့်စ်ှ ေရွးေကာက်ပွမဲတိုင်မ ီ ြပည်တွင်းကုန်ေစျးန်းများ 

ေဈးမတက်ေအာင် ထိန်းထားရန် ရည်ရွယ်သည်။  

     နီေပါိုင်ငံသည် ကက်သနွန်လီိုအပ်ချက် အားလံုးနးီပါးကုိ အိမန်းီချင်း 

အိယိထမံှ ဝယ်ယူတင်သွင်းသည်။ 

      ယခုအခါ အိိယကကသ်ွန်န ီ မဝင်ေတာသ့ြဖင့် နီေပါအတွက် ကကသ်န်ွန ီ မလံုမေလာက်ြဖစ်လာသည်။ ဟင်းလျာ 

ချက်ြပတ်ရာတွင ် မပါမပီးသည့ ် ကက်သနွန်ကိီ ု နီေပါအစိုးရက အိယိထံမ ှ ဝယ်ယူခွင့်ရဖို အိိယအစိုးရထံ ပန်ကားမည် 

ြဖစ်သည်။ "ကက်သွန်န ီ ကုနသ်ည်ေတွရဲ ေတာင်းဆိုချက်အရ  နေီပါကုိ ကကသ်ွန်နပီိုဖို အိိယအစိုးရထံ ပန်ကား 

ဖို  ဆံုးြဖတထ်ားပါတယ"် ဟု တာဝနရိှ်သူတဦးက ေြပာကားသည်။  

       အိိယအစိုးရ၏ န်ကားစာအရ အြခားုိင်ငံများ၏ ပန်ကားချက်များအေပမူတည်ပီး အိိယအစိုးရ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ကက်သနွန်တီင်ပိုခွင့်ကုိ ခွင့်ြပေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

   အြခားိုင်ငံက ကက်သနွန်တီင်သွင်းိုင်ရန ် ကက်သနွ်တင်သွင်းသူများှင့်လည်း ေဆွးေွးေနသည်ဟု နီေပါအစိုးရ 

တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

       သိုေသာ် အိိယမှတပါး အြခားုိင်ငံများမှ ကက်သနွန်မီျားကိ ုအေြမာက်အြမား တင်သွင်းိုင်ဖို ခဲယဉ်းသည်။ နေီပါသည် 

ကနုး်တင်ွးပိတ်ိုင်ငံြဖစေ်နပးီ ကက်သွန်နီသည ် ပုပ်သိုးပျက်စီးလွယသ်ည်ဟု အစိုးရတာဝန်ရှသိတူဦးက ေြပာကားသည်။ 

"ဒါေပမ့ဲ အိိယအစိုးရရဲ ခွင့်ြပချက်ရဖုိ အချနိယူ်ရရင် တုတအ်ပါအဝင် တြခားိုင်ငံေတွက တင်သွင်းဖို ေရွးချယ်ရေတာ့မှာ 

ြဖစ်ပါတယ"် ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

     အိိယအစိုးရက ကက်သနွန်ီတင်ပိုမ ပိတပ်င်လိုက်ချနိမှ်ာ ကက်သနွ်န ီ တစ်ကီလိုဂရမ ် နေီပါပူးီ ၂၀၀ အထ ိ ြမင့်တက ်

သွားသည်။ ယခုအခါ လက်လီေဈးနး် တစ်ကီလို နေီပါူပီး ၁၅၀-၁၆၀ မှာ ရှိေနသည်။  တားြမစ်ပိတ်ပင်မေကာင့် နယ်စပ ်

ဝင်ထွက်ေပါက်များမတှစဆ်င့်  ေမာှင်ခုိကန်ုကူးမတုိးလာသည်ဟ ု ကနုသ်ည်များကေြပာသည။် ရဲတပ်ဖွဲမ ှ ဖမး်ဆးီအေရးယ ူ

ထားသည့်အမများလညး် ရှိေနသည်။  

       အိိယက ကက်သနွ်နီ တင်ပိုခွင့်ပိတ်ပင်ထားေသာ်လည်း Kalimati သစ်သီးဝလံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေဈးသို ဒီဇင်ဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် အိိယကက်သွနတ်န်ချနိ ် ၂၀ ေရာက်ရှိလာသည်။ “ကက်သနွ်နီ ေတ ွတန် ၂၀ ဝင်တယ်။ ဘယ်က လာမနှ်းေတာ ့

မသိဘူး”ဟု Kalimati ေစျးကီး၏ ြပန်ကားေရးဌာနမ ှ တာဝနခ်ံအရာရိှက ေြပာကားသည်။ “ကနုသ်ည်ေတကွ သူတိုရဲ 

အဆက်အသွယ်ေတွကတစ်ဆင့် ကက်သွန်နီေတ ွပိုေပးေနတယ်။  အရင်တနုး်ကသွင်းထားတဲ့ အေဟာင်းေတလွား၊ ဒါမှမဟုတ ်

အခုမ ှ ခိုးသွင်းတာလား အေသအချာမသိိုင်ဘူး"ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ တုတ်ကက်သွန်နီ တန်ချနိ်အနည်းငယသ်ည် 

ရက်ပိုင်းအတွင်း ေဈးကွက်သိုေရာက်ရှိိုင်ေကာင်း ကုနသ်ည်များက ေြပာကားကသည်။ 
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       နီေပါတွင် တုတ်ကက်သွန်ကို အရသာမကိက်ကသြဖင့် လူကိက်နည်းသည်။ ေရာင်းပန်းမလှဟု ကုနသ်ည်များက 

ေြပာကားသည်။ ေဈးဝယ်သူတိုက ေဈးသကသ်ာသည့် တုတ်ကက်သွန်အစား အိိယကက်သွန်ကိ ု ေဈးပိုေပးဖို 

ဝနမ်ေလးကဟု အာလူး-ကကသ်ွန်သွင်းကုန်ှင့်လက်ကားေရာင်းချသူများအသင်းဥက Mohan Baniya က ေြပာသည်။ 

Source kathmandupost 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/india/item/7317-asia-onion.html 

 

အိိယတွင် ကက်သွန်န ီြပည်ပတင်ပိုမပိတ်ပင်ပီးေနာက် ှစ်ပတအ်တင်ွး ေဈးန်းထက်ဝက်ကျဆင်း 
       အိိယအစိုးရက ကက်သနွန် ီ ြပည်ပတင်ပိုမကုိ ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် 

စတင်တားြမစ်ပးီေနာက ် ကက်သနွန် ီ လက်ကားေဈးနး် ၅၀ ရာခိုင်န်း 

ကျဆင်းခဲ့သည်။ 

       တားြမစ်ချက်ေကာင့် ချက်ချင်းေဈးကျသွားခဲ့ပီးေနာက ် ဝယ်လိုအားက 

ေဈးန်းကို ယာယီအားြဖင့် တည်ငိမ်ေစမည်ဟု ကုန်သည်များက ခန့်မှန်း 

ထားသည်။ 

        ကက်သွန်နီ အသစ်ေပသည့်ရာသီြဖစ်သြဖင့် ေဈးကွက်ထဲ ကကသ်န်ွန ီ

အသစ်များ ဝင်လာသည်။ အချ ိေတာင်သမူျားက ေဈးအကျှင့်ǧကံေနသြဖင့် 

အနည်းအကျဉ်းသာ ထုတ်ေရာင်းကသည်။ 

       ကက်သွန်န ီ ပျမး်မလက်ကားေဈးနး်သည် ြပည်ပတင်ပိုမ ပိတပ်င်ခါနီးတွင ် တစ်ကီလို ူပီး ၃၉-၄၀ ရှခိဲ့ရာမှ  ြပည်ပ 

တင်ပိုမ ပိတပ်င်ထားချနိတ်င်ွ တစ်ကီလုိ ၂၀-၂၁ ပီူးသို ထုိးကျသာွးသည်။ 

       အိိယအစိုးရက ကက်သနွန် ီြပည်ပတင်ပိုမကုိ လတ်ေပးထားေသာ်လည်း ေလျာန့ည်းေစရန ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်မှ 

စ၍ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်အထိ အနည်းဆုံး ပိုကုန်ေစျးန်း Minimum Export Price (MEP) ကို US$ 800 F.O.B ဟု 

ချမှတ်ထားခဲ့သည်။  

         ထုိေနာက် ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်တွင် ကက်သွန်နီြပည်ပတင်ပိုမကုိ လံုးဝပိတ်ပင်လိုက်သည်။  ကက်သွနန်ီတင်ပိုမ 

တားြမစေ်ကာင်းေကညာပးီေနာက် ချက်ချင်းေဈးကျဆင်းသွားခဲ့သည်။ ကက်သနွန်ီအသစ်အထွက်များသည်။ အစိုးရခန့်မနှ်း 

ထားသည်ထက် ပိမုျားသည်။ အရည်အေသးွလည်းေကာင်းသည်။  “ကနေ်တာ်တိုက အရည်အေသွးေကာင်းတဲ့ ကက်သွန်နီ

ေတွကိုရရှိေနပါတယ်။  မိုးသီးမုန်တိုင်းဒဏ်ခံခဲ့ရတဲ့ လယ်ေတပွဲ ကက်သနွ်ခင်းေတွပျက်စီးသွားခဲ့ပါတယ”် ဟု ကုန်သည်တဦးက 

ေြပာကားသည်။  

Source economictimes  

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/india/item/7320-onion.html 
 

ထိုင်းိုင်ငံ၏ ဆန်တင်ပိုိုင်မသည် ယခုှစ်အတွင်း တန်ချနိ် ၈ ဒသမ ၈ သန်းထိေရာက်ရှိိုင်မည်ဟု 
ဆန်ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များက ခန့်မှန်း 

       ယခုှစ်အတွင်း ထိုင်းဆန်တင်ပိုိုင်မသည် အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ၏ မှာယူမြမင့်တက်လာမေကာင့် တန်ချနိ ်

၈ ဒသမ ၇ - ၈ ဒသမ ၈ သန်းထိ ေရာက်ရိှိုင်မည်ဟ ုခန့်မှနး်ထားေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ယခုှစ်အတွင်း ဆန်ေဈးြမင့်တက်လာမှင့် ိုဝင်ဘာလှင့်ဒီဇင်ဘာလများအတွင်း ပိုကုန်ပမာဏြမင့်တက်လာြခင်းတို 

ေကာင့် ဆန်ပိုကုန်တန်ဖိုးကို ဘတ ် ၁၈၀ ဘီလီယံခန ့်မနှ်းခဲ့ပါေကာင်း၊ ရာသဦတုေကာင်းမွန်မေကာင့် ပိုေဆာင်ေရးတွင ်

ေှာင့်ေှးမ မရိှခဲ့ပါေကာင်း၊ အဓိကဝယ်ယူသူများမှာ တန်ချန်ိ ၁ ဒသမ ၃ သန်း တင်သွင်းပီးြဖစ်သည့ ်အင်ဒုိနးီရှား၊ ဖိလစ်ပိုင်မှ 

တန်ချနိ် ၅,၀၀,၀၀၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင်အင်ဒိုနီးရှားမှ ထိုင်းဆနတ်နခ်ျနိ ် ၂ သန်းကုိ ဝယ်ယူရန်ကတိြပခဲ့သည်ဟု 

ဝန်ကီးချပ်၏ အာဆယီံ-ဂျပန်ထိပ်သီးအစည်းအေဝးမိန ့်ခွန်းတွင် ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါေကာင်း၊ ထပ်မံဝယ်ယူမည့် 
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၁ သန်းအတွက် နားလည်မစာခန်လာလက်မှတေ်ရးထုိးြခင်း သိုမဟုတ် အစိုးရအချင်းချင်းပံုစံြဖစ်ိုင်ေကာင်း ထိုင်းဆန်ပိုကုန် 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ ဂုဏထူ်းေဆာင်ဥကြဖစသ်ူ Mr.Chookiat Ophaswongse က ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ အစားအစာဝယယူ်ေရးေအဂျင်စ ီBulog က ၅ ရာခိုင်န်း ဆန်ြဖတန်ချနိ် ၅,၄၀,၀၀၀ ဝယ်ယူေရးအတွက် 

တင်ဒါေခယူခ့ဲပးီ တန်ချနိ် ၂,၀၀,၀၀၀ ကုိ ထိုင်းိုင်ငံမ ှ ဝယ်ယူခဲ့ပါေကာင်း၊ အင်ဒိုနီးရှားသည ် ယခုှစ်အတွင်း ဆန်တန်ချနိ် 

၃ သန်းင့်ှ လာမည့်ှစ်တွင် တန်ချနိ် ၁ - ၁ ဒသမ ၅ သန်း တင်သင်ွးရန ် လျာထားပါေကာင်း၊ ေဈးန်းယှဉ်ပိင်ိုင်သြဖင့် 

အများစုကို ထိုင်းိုင်ငံမတှင်သင်ွးမည်ြဖစေ်ကာင်း Mr. Chookiat က ြဖည့်စွက်ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ယခုှစ် ပထမ ၁၀ လအတွင်းထုိင်းဆနတ်င်ပိုမသည် တန်ချနိ် ၆ ဒသမ ၉၂ သန်းြဖစ်ပီး၊ ဘတ ်၁၃၆ ဘီလီယံရိှေကာင်း 

အေကာက်ခွနဦ်းစီးဌာန၏ ထုတြ်ပနထ်ားမအရ သိရှိရသည်။  

Source: www.bangkokpost. gov၊  
သတီာဝင်း၊ စးီပွားေရးသမံှူ း၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ ဗန်ေကာက်မိ။  
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_201220231030 
 

လန်ချန်း-မဲေခါင်ေဒသ ုိင်ငံများ၏ ုိစားွားေမွးြမူေရး၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထုတ်လုပ်မလပု်ငန်းများကို 
အဆင့်ြမင့်တင်မည် 

       လန်ချန်း-မဲေခါင်ေဒသ ိုင်ငံများ၏ ုိစားွားေမွးြမေရး၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း 

ထတုလ်ပုမ်လုပင်နး်များကုိ လာမည့် ၂၀၂၄ ခုှစ်မှစတင်၍ အဆင့်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစေ်ကာင်း သိရပါတယ်။  

   လန်ချန်း-မဲေခါင်ြမစ်ဝှမ်းေဒသိုင်ငံများမ ှ ိုစားာွးေမွးြမေရးငှ့်ိုှင့်ိုထွက် 

ပစည်းထုတလု်ပ်မလုပ်ငန်းများကို လာမည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ 

စမီံကိန်းချအဆင့်ြမင့်တင ် ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစေ်ကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံေမးွြမေရး 

လုပ်ငန်းအဖဲွချပ်က အသိေပးေကညာထားပါတယ။် 

          အဆိုပါစီမံကိန်းကို လန်ချန်း-မဲေခါင် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး အထးူရနပံု်ေငွြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံ Khon Kaen University က 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့် LMC Strengthening Dairy Innovation (SDI) Programme ကုိ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလကေန ဒီဇင်ဘာလအထ ိေဆာင်ရွက်သာွးမယ်လိုဆုိပါတယ်။ 

     ထိုက့ဲသို အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ် တုတ်၊ ထိုင်း၊ ြမန်မာ၊ လာအို၊ ဗီယက်နမ်၊ ကေမာဒီးယားိုင်ငံတို ပါဝင်မည် 

ြဖစ်ပီး သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများမ ှ ေမးွြမေရးဆုိင်ရာကမး်ကျင်သမူျား၊ ိုစားွားေမွးြမသူများ၊ ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထုတလ်ပုသ်ူ 

များအား နည်းပညာသင်တနး်များ ပိုချေပးြခင်း၊ နည်းပညာဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရ 

ပါတယ။် 

   အလားတူ ေဒသတွင်းိုင်ငံများအကား ိုစားွားေမွးြမေရးှင့် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ထတု်လပု်ေရးဆိုင်ရာ ကွန်ရက်ဖွဲစည်း 

တည်ေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိုပါ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး စီမံကိန်းအရဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ၊ အလုပံု်ေဆွးေးွပွဲ 

များကုိေတာ ့၂၀၂၄ ခုစှ် ေမလတွင်စတင်ိုင်ရန် ြပင်ဆင်ထားေကာင်းသိရသည်။ 

Opinion Leaders မှ ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe 
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